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efgyk l”kDrhdj.k ds nkSj esa cnyrs gq, iq:’k&ukjh lEcU/k% Hkkjr ds fl”ks’k lUnHkZ esa  
1 izHkkr dqekj vks>k 2 rkSQhd vgen 

1 LukrdksRrj Nk=] jktuhfr foKku foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky;] bykgkcknA 
2 ofj’B “kks/k Nk= ekufodh ,oa lkekftd foKku foHkkx] eksrhyky usg: jk’Vªh; izkS|ksfxdh laLFkku] bykgkcknA 

 
 

“kks/k i= lkj 
lH;rk ds izkjEHk ls] rFkkdfFkr **lks”ky dkeulsUl** ds Iyku lekt rd] lnSo ls lH;rk dk ;g vk/kk Hkkx] vius vfLrRo ds fy, 
la?k’kZ dj jgk gSA iz”u ;g mBrk gS fd D;ksa L=h ds uSlfxZd O;fDrRo dk guu gj lH;rk dk uSfrd [ksy jgk gS\ 
bl iz”u dk mRrj D;k iq:’k ds L=h dks tSfod lhfekvksa ls eqDr gksus esa gS] vf/kd cy”kkyh gksus esa gS] vf/kd ;ksX; gksus esa gS] vFkok 
L=h dks lEifRr le>uk] ,d fuEu iztkfr dk le>us esa gS vFkok ;g vgZ dk iz”u gS\ okLro esa lfn;ksa ls ;g fookn pyrk jgk gS o 
bldh O;k[;k fHkUu&fHkUu izdkj ls dh x;h gSA  
mYys[kuh; gS fd lH;rkvksa ds Lo.kZ ;qx o vU/k ;qx dh Hkkafr fL=;ksa ds thou esa Hkh blh izdkj dk le; vkrk jgk gSA oSfnd dky esa 
tc ukjh iq:’k leku Fks] fL=;ksa dks tusÅ /kkj.k djus ls ysdj f”k{kk izkIr djus rFkk bPNkuqlkj oj pquus dk vf/kdkj Fkk] og 
ohjkaxuk Fkh] og fonq’kh Fkh] xkxhZ] vikyk L=h bfrgkl ds os Lo.kkZ{kj gSa] ftUgksaus vkus okys vU/k ;qx esa mldh ;ksX;rk] {kerk] ij 
iz”uksRrj ugha yxus fn;kA e/; dky dh ijEijkvksa us] vusd /kkfeZd ekU;rkvksa dh fod`r O;oLFkkvksa us L=h ds thou dk og vU/kdkj 
;qx izkjEHk fd;k] tks 21oha “krkCnh rd vkrs&vkrs Hkh iw.kZ:is.k lekIr ugha gqvk gSA 
 
eq[; “kCn% efgyk l”kfDrdj.k] iq:’k ukjh lEcU/k] uSlfxZd O;fDRkRo] oSfnd dky] ohjkaxuk 
 
 

ewy izfriknu 
bl dky esa L=h tUe ysus ls ysdj ikyu&iks’k.k rd] fookg ls 
ysdj e`R;q laLdkj rd fookg ls ysdj e`R;q laLdkjrd iq:’k ds 
vk/khu cu x;hA ;g og nkSj Fkk] tc og viuh vkUrfjd 
igpku(Self-identity), O;fDrRo fuekZ.k dh “kfDr] ,d 
futrk ds Hkko ls iw.kZr% foghu Fkh] ftlesa vkst] rst] cy Hkjus 
dk izkjEHk iqutkZxj.k dky ls gqvk] ftlesa L=h ds vfLrRo dks 
O;fDrRo ds :Ik esa igpku feyhA  
ik”pkR; txr dh esjh cqYLVksuØk¶V (Many Well sloncraft) ls 
fleksu n~ cqvk rd] nqxkZckbZ ns”keq[k ls e/kq fd[kj rd] vusd 
ukjhoknh fopkjksa us L=h&nqnZ”kk ij lekt dk /;ku [khsapk o 
izkjEHk gqvk lq/kkj dk ;qx] og lq/kkj dk ;qx tks ukjh dY;k.k ls 
izkjEHk gksdj] ukjh l”kDrhdj.k ij :dk] ftlesa vusd 
lkekftd] uSfrd o lkaLd`frd ewY; iquiZfjHkkf’kr gksus yxs] 
ftlesa ukjh iq:’k dh ijEijkxr bDos”ku ¼Traditional 
equation½ ij eaFku izkjEHk gqvk] ,d dks vk/kkj nwljs dks 
vk/kkfjr ekuus ij iz”ufpUg~ yxk o ml eUFku ls fudyh ,d 
vkRefuHkZj] f”kf{kr] vkRefo”okl ls ifjiw.kZ] fo”o&fot; dks 
rS;kj] viuh {kerkvksa dks tkuus okyh o mlds lkFkZd gksus dks 
vkrqj ukjh! 
Okg ukjh tks XySej o xfjek dks lkFk yssdj pykus dks ykykf;r 
Fkh] og ftlus iq:’k ds lkFk vius lHkh lEcU/kksa ds fu/kkZjd 
vk/kkjksa dks iquiZfjHkkf’kr djuk pkgk o lekt dks iw.kZr% uohu 
lehdj.k iznku djus dh ps’Bk dhA og cnys lehdj.k tks u 
dsoy ikfjokfjd Lrj ij] oju~ lkekftd] lkaLdf̀rd] vkfFkZd 
uSfrd] euksoSKkfud Lrj ij n`f’Vxkspj gq, o lekt dh ,d 
uohu fn”kk r; dhA 
Ikfjokfjd Lrj ij fpUru djsa rks l”kfDrdj.k ds ckn] 
iq:’k&L=h lEcU/k pkgs og ifr&iRuh ds :Ik esa gks vFkok 
ekrk&iq= ds :Ik esa ,d u;s vk;ke esa O;k{;kf;r gksus yxs L=h 
us f”kf{kr gksdj u dsoy Lo;a dks vkRefuHkZj cuk;k cfYd 
izfrLi/kkZRed lekt esa ifr dks vkfFkZd lgk;rk Hkh dhA blls 

og ,d i{k esa ifr ds lerqY; gks x;h mldk nklRo Hkko 
lekIr gqvk o Lora=] fpUru”khy izk.kksa ds :Ik esa vkfoHkkZoA  
;g Hkko ftlus L=h dks lekurk dh vksj ys tkus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkk;h ftlus L=h&iq:’k lEcU/k mPp&fuEu ds LFkku ij 
eS=hiw.kZ gksus dh vksj vxzlfjr gq, og ;gh igyk dne FkkA tc 
og vius Lo;a dks “kks’k.k foeqfDr dh vksj ys x;hA 
;g og dne Fkk] ftlls L=h dh igpku loZizFke Hkkj ls Hkkj 
ysus okyh ds :Ik esa ifjf.kr gqbZA fo”ks’k :Ik ls fuEu oxZ dh 
fL=;ka ftUgksaus igyh ckj Lroa=rk o lEeku dh “okal yhA blh 
vFkZ dekus dh ;ksX;rk us mls fu.kZ; fuekZ.k esa lgHkkfxrk 
fnyk;h] ftlesa l”kDrhdj.k okLrfod :Ik ls lkdkfjr gqvkA 
;gh og izFke dne Fkk] ftlus ukjh iw:’k lEcU/kksa dk iqufoZospu 
izkjEHk fd;kA og ukjh] ftl ij iq:’k dk vkf/kiR; Fkk] opZLo 
Fkk vkt lekt esa fur u;s vk;ke ik jgh FkhA og MkDVj cuh] 
bUthfu;j cuh] ik;yV cuh] jktuhfrd cuh] vk/;kfidk cuh] 
oSKkfud cuh] dyk] lkfgR;] [ksy euksjatu ds {ks= esa mu 
mapkb;ksa dks Nqvk] tks vHkh rd dsoy iq:’k ds dk;Z{ks= FksA 
Ikq:’kksa ds lHkh {ks=ksa esa ukjh ds vfrØe.k us mls ijEijk ds lkFk 
vk/kqfudrk ds ewY;ksa ls eqDr fd;k ftlesa mlus vius izfr gks 
jgs] izR;sd vU;k; ds f[kykQ vkokt cqyUn dhA pkgs og “kekZ 
gksa] tks ngst ds dkj.k ckjkr ykSVk nsrh gSA vFkok eq[rkju ekbZ] 
tks vius lkeus gq, vR;kpkj dks fo”o ds lkeus j[kus ls ugha 
fgpfdpkrh fu%lUnsg og efgyk iq:’k ds cnyrs lEcU/kksa dk 
izFke vkxkt FkkA 
efgyk l”kfDrdj.k ds bl :Ik us iq:’k dks ,d ikjLifjd firk] 
ifr o iq= dh Hkwfedkvksa esa ifjorZu fd;kA lafo/kku us dye dh 
uksd ls L=h dks vusd vf/kdkj fn,] vusd dkuwu cus] ftuls 
efgyk l”kfDrdj.k lEHko gqvkA iq:’k ds “kks’k.k dks Hkwfedk esa 
ifjorZu gqvk o lg;ksx dh Hkwfedk izkjEHk gqbZA ;g ewY; 
loZizFke fodflr gqvk fd fL=;ksa dh viuh bPNk o viuh 
;ksX;rk gksrh gSA ik”pkR; txr esa ,sls Hkh mnkgj.k gS] tc L=h 
us ?kj ds ckgj ds dk;Z rRijrk ls fd;s o iq:’k us ?kj ds dk;kZsa 
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dks lEiUu fd;kA ,d firk ds :Ik esa og vkSj ifjiDo gqvk tc 
mlus vius iq=ksa dks f”k{kk lqfuf”pr dh] mldh ;ksX;rk dks 
igpku dj fn”kk nh] ,d ifr ds :Ik esa og vkSj vf/kd lgHkkxh 
gqvk tc mlus ?kj o lUrku ds mfpr ikyu iks’k.k esa ;ksxnku 
fn;k] ogha fe= ds :Ik esa lQy gqvk tc mlus L=h ds xq.kksa dks 
igpku] mls vkxs c<+us dh izsj.kk nhA bl lQyrk dk ifj.kke 
gh gS] lekt ds os L=h jRu ftUgksaus dky ds xky ij os gLrk{kj 
fd, fd ,d egku fopkfjdk fd ifDr;ka] lgt gh Lej.k gks 
vkrh gSaA 
**vU/kdkj dh Nkrh ij in fpUg~ cuk;s] pys vekol ls ge] 
iwtu rd vk;s geus eqLdkrs&eqLdkrs frfej fi;k Fkk] geus re 
dh Nkrh ij p<+ukn fd;k FkkA ukx ukFkus dk bfrgkl nksgjk;k 
geus Lof.kZe L;kgh ls mtyk i`’B ltk;k geusA vesfjdk dh 
fons”k ea=h fgysjh fDyaVu gksa vFkok Hkkjr dh jk’Vªifr Jherh 
izfrHkk nsoh flag ikfVy] Hkkjr dh fons”k lfpo fu:iek jko] 
vFkok [ksy txr dh fo”o izfl) ,FkyhV~l Jherh vUtw ckch 
tktZ] ,s”o;kZ jk; cPpu gksa vFkok lq’kek Lojkt] vkj- ch- vkbZ- 
dh mixouZj m’kk FkksjkV gksa vFkok fdju etwenkj “kka] laxhr 
dh Jherh ,e- ,l- lqCcy{eh gksa vFkok izfl) u`R;kaxuk Jherh 
lkscuk ukjk;.k dYiuk pkoyk gksa] lquhrk fofy;El gksa] iqfyl 
dfe”uj dUpu HkV~Vkpk;kZ gksa vFkok fdju csnh ;g lwph cgqr 
yEch gS ftlesa lHkh efgyk,a vius ifjokj ifr o firk ds 
lg;ksx ls viuh {kerkvksa dks igpku dj vius&vius {ks= dh 
ifjp; cuhaA  
;g lwph tks ,d lq[kn ,glkl ns jgh gS] D;k okLro esa lEiw.kZ 
Hkkjr dk izfrfuf/kRo djrh gSa\ D;k okLro esa efgyk&l”kfDrfj.k 
ds Ik”pkr~ iq:’k efgyk lEcU/kksa esa ifjorZu gqvk gS\ D;k okLro 
esa ;g iafDr dh gj lQy iq:’k ds ihNs efgyk dk gkFk gksrk 
gSA cnyus dk le; vk x;k gS] fd gj lQy efgyk ds ihNs Hkh 
,d iq:’k gSA ;g lHkh ,sls iz”u gSa ftu ij xgu fpUru dh 
vko”;drk gSA lR; rks ;g gS fd L=h dh vkRefuHkZjrk us 
lekt ds ewY;ksa esa vkewy pwy ifjorZu ugha fd;k gSA bldk 
l”kfDrdj.k bruk ugha gqvk fd og ijEijk o vk/kqfudrk dh 
vf}rh; lkaBxkaB] Hkzw.k&fu/kkZj.k eU= ls viuh iw=h dh j{kk dj 
ldsA iapk;r esa og ljiap Hkh cuh] ijUrq dsoy gLrk{kj dh 
“kfDr us mls lekurk dh fLFkfr ugha nhA ?kj o vkfQl ds 
nksgjs nkf;Roksa dk ikyu djrh] jksy dkfUQysDV ls tw>rh blh 
l”kfDrd`r ukjh dh dkuwu dk dop Hkh vf/kd j{kk ugha dj 
ldk iq:’k dh Hkksxoknh ekufldrk ftlesa ,d firk ds }kjk 
viuh gh iq=h ds lhy Hkax djus ds mnkgj.k feyrs gSa] c<+rh 
miHkksxrkoknh ekufldrk] ftlus mls lsDl vkWCtsDV esa cny 
fn;k gS] okLro esa efgyk iq:’k ds lEcU/kksa esa lkFkZd ifjorZu dh 
vksj ladsr ugha djrhA vkt Hkh L=h ds HkkX;&fo/kkrk mlds 
firk o ifr gh gSa] tks tkfr ls ckgj fookg djus ij e`R;q n.M 
¼vkuj fdfyax½ ds :Ik esa nsrs gSa ogha ngst u ykus ds vkjksi esa 
ifr ds }kjk tykdj dh x;h gR;k iRuh dh dek;h] ijUrq O;; 
dk fu.kZ; ifr dk] mPp oxhZ; L=h ls lkSUn;Z dh oLrq cuus dh 
ekax o fuEu oxhZ; L=h ls ,d ,slh e”khu cuus dh bPNk] tks 
dHkh ugha Fkdrh] ;g Hkh fo”o&lekt dk ,d i{k gSA  
 
fu’d’kZ 
okLro esa vko”;drk ,d lUrqyu dh gS] lEcU/k dh gS] ,d 
fueZy lgp;Z dh gS tks nfer gS] “kksf’kr gS] ihfM+r gS] muds 
dY;k.k dh gS] ogh tks l”kfDrd`r gSA leFkZ gS] vkRe fuHkZj dh 
Lora=rk ls ;qDr gS] mUgsa lgh fn”kk ysus dhA 

21oh lnh dh ;g rhoz xfr ls Hkkxrh nqfu;k] ftlesa ljdkj] XkSj 
ljdkjh laxBu] lHkh dk lk>k nkf;Ro gS fd efgykvksa dk cM+k 
Hkkx tks fodkl dh eq[; /kkjk ls ihNs NwV x;k gS] mls 
xq.koRrkijd f”k{kk nsa] vkRe&fuHkZj cuk;sa] ftlesa vkj{k.k ¼iapk;r 
o yksdlHkk½ esa lkFkZd dne gks ldrk gSA ogha mUgsa efgykvksa 
dks vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d fd;k tk, fd og okLro esa 
l”kfDRkd`r iq:’k&efgyk lEcU/kksa dks uohu vk;ke nsaA  
mYys[kuh; gS fd og leFkZ i{k] og f”kf{kr i{k] og lQy i{k] 
tks fodkl dh nkSM+ esa lkFk&lkFk nkSM+ jgk gS] tks lØe.k dky 
ds Lora=rk o LoPNUnrk ds fookn esa Qalk gS] ftlus vkt 
ifjokj o fookg dh laLFkkvksa ij iz”u fpUg~ [kM+k dj fn;k gS] 
co-livingo Lesbian Gay Marriages dk lw=ikr dj fn;k gS 
og izxfr dh jkg ij lrdZrk ds lkFk vxzlkfjr jgs o fn”kk 
foeq[k u gksA  
okLro ea ;g ;q) dh dkSu Js’Bre~\ dkSu fot;h gqvk\ ls 
egRoiw.kZ gSA ge fot;h gksaA lE;rk dks mUufr o izxfr ds ekXkZ 
ij ys tk;sa blds fy, ;g vfrvko”;d gS fd ukjh o iq:’k 
gB/kkfeZrk dk R;kx djsa] lg;ksxh cus] fe=or cusa lHkh og lgh 
vFkkZsa esa ekuork dks bZ”oj dh loZJs’B d`fr dg ldsaxs o lH;rk 
dks lkaLdf̀rd xq.kks ls ifjiksf’kr] lEikfnr dj ldsaxsA bl jk’Vª 
dks] bl fo”o dks la;qDr gksdj lqtyke] lqQyke o 
eY;t”khryke cuk ldsaxsA 
 


