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cqUnsy[k.M+ HkkSxksfyd izns”k esa d`f’k % nygu izfr:i % ,d v/;;u 

1 y{ehdkUr feJk] 2 jekdkUr f}osnh 

1 foHkkxk/;{k vFkZ”kkL=] lhrkjke leiZ.k egkfo|ky;] ujSuh] ckWank] mÙkj çns'k] HkkjrA 
2 lgk;d izk/;kid Hkwxksy] lhrkjke leiZ.k egkfo|ky;] ujSuh] ckWank] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 
 

lkjka”k 

tSo txr esa Hkkstu J`a[kyk thou dk vk/kkj gS] blds vHkko esa thou thou lEHko ugha gSA mlh Øe esa ekuo thou esa Hkh Hkkstu ,d 

egRoiw.kZ vk/kkj thou dk gSA ekuo viuh mnj iwfrZ fofHkUu [kk|kUuksa ls djrk gS] mldks ikSf’Vd vkgkj [kk|kUuksa ls izkIr gksrk gSA 

mu ikSf’Vd vkgkjksa esa ,d nygu gS] tks yX;qfeukslh ifjokj dh lnL; gSA ;g fofHkUu Qly&pØksa esa mxkbZ tkrh gSA ;g vkgkj 

17&30% ekuo “kjhj dks izksVhu iznku djrk gS] tks fd vU; [kk|kUuksa esa ik;h tkus okyh izksVhu ls 2&3 xquk vf/kd ik;h tkrh gSA 

nygu esa izksVhu ds vfrfjDr js”ks] dSfY”k;e] QkLQksjl] ykSg rRo rFkk foVkfeu i;kZIr ek=k esa ik;s tkrs gSaA nygu ds vUrxZr puk] 

vjgj] ewWax] mnZ+] eVj] elwj vkfn izeq[k gSaA bldk mRiknu] mi;ksx vkfn ij v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn % ikSf’Vd vkgkjksa] nygu izfr:i] cqUnsy[k.M+ A  
 

 

izLrkouk 

vFkosZn ds iF̀oh lwDr esa fy[kk gS fd gs /kjrh ekWa] tks dqN eSa 

rq>ls ywxkWa] og vruk gh gksxk] ftls rw iqu% iSnk dj ldsA eSa 

rsjs eeZ LFky ij ;k rsjh thou”kfDr ij dHkh vk?kkr ugha 

d:WaxkA mijksDr dFku d`f’k o d`’kd dks ifjyf{kr djrk gSA 

d`f’k ìFoh ls mRikfnr oLrq gS] ftldk miHkksx ekuo lekt 

cM+h ljyrk o lgtrk ls djrk gSA 

**lalkj ds fu/kZu ns”kksa esa lcls vf/kd egRoiw.kZ oxZ&la?k’kZ u 

Je vkSj u iwath ds chp gS vkSj u gh fons”kh o jk’V~h; fgrksa ds 

chpA lcls egRoiw.kZ oxZ&la?k’kZ xzkeh.k o “kgjh oxksZa ds chp 

gSA** ekbdy fyIVu1  

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk] lalkj dh lalkfjd vFkZO;oLFkksa ls iqjkuh 

O;olkf;d vkfFkZd dM+h gSA ml iqjkuh vFkZO;oLFkk esa d`’kd oxZ 

dh fLFkfr bruh [kjkc ugha Fkh ftruh orZeku esa gSA orZeku 

c<+rh tula[;k] c<+rk uxjhdj.k dk Lo:i] c<+rs vkS|ksfxd 

uxj vkSj c<+rh HkkSfrdrkonh thou “kSyh us Hkkjrh; d`f’k dks 

iaxq dj fn;k gS] ftlls d`f’k tksrksa esa deh] dadjhV ds taxyksa 

dk foLrkj us d`f’k ;ksX; ekSle dks Hkh izHkfor fd;k gSA tks 

d`f’k ij leL;k dk :Ik /kkj.k dj jgh gSA izLrqr v/;;u Hkkjr 

ds gzn; LFky cqUnsy[k.M+ esa d`f’k leL;k ,d loksZifj leL;k 

ds :Ik esa ns[kh tk ldrh gSA 

 

v/;;u {ks= 

cqUnsy[k.M+ dh df̀’k dks HkkSxksfyd n”kkvksa us izHkkfor fd;k gSA 

cqUnsy[k.M+ ds mPpkop o e`nk us d`f’k dk;Z esa ck/kk igWaqpkbZ gS] 

;gkWa fd e`nk esa la;kstu {kerk dk vHkko ds lkFk lkFk lEiw.kZ 

{ks= NksVs&NksVs iBkjh Hkkxksa esa fNFkjk gqvk gS tgkWa NksVh&cM+h 

ufn;ksa dk Hkh vkHkko gS] tks d`f’k flapkbZ o’kkZ ij vk/kkfjr gks 

tkrh gSA ;gkWa cjlkrh ukyksa dh la[;k vf/kd gksus ds dkj.k 

nfr;k] Vhdex<+] Nrjiqj] iUuk vkSj >kWalh] yfyriqj] tkykSu] 

ckWank] fp=dwV] gehjiqj rFkk egksck dh yky gYdh d̀f’k ;ksX; 

e`nk dks izHkkfor fd;k gSA ;gkWa xzh’e _rq essa ?kkl vkSj ouLifr 

vkPNknu ?kV tkrk gS ftl dkj.k “kq’d xzh’e ds ckn o’kkZ _rq 

esa ty o`f’V lh/ks e`nk ij gksrh gS ftlls Hkwfe dh mijh moZj 

e`nk cg tkrh gS] tks d`f’k mRikndrk esa deh vk tkrh gSA ;gkWa 

d`fre flapkbZ ds lk/kuksa dk vHkko tks d`f’k mRikndrk dks 

c<+kus esa lgk;d gksrh gSA cqUnsy[k.M+ vkS|ksfxd o uxjhdj.k 

dk fodkl vYi gksus ds dkj.k ;gkWa ds yksxksa dk izeq[k O;olk; 

vHkh Hkh d̀f’k gh cuh gqbZ gSA ;gkWa dh dqy tula[;k dk 80 

izfr”kr yksx d`f’k dk;Z ij yxs gq, gSa] ftl dkj.k ;gkWa ns”k ds 

lcls xjhc yksx ;gha clrs gSa] ftl dkj.k ;gkWa vkijkf/kd 

xfrfof/k;kWa Hkh vf/kd ns[kus dks feyrh gSaA mijksDr leL;k,sa 

cqUnsy[k.M+ dks c;ka djrh gSA 

d`f’k izfr:Ik vFkosZn ds i`Foh lwDr esa fy[kk gS fd gs /kjrh ekWa] 

tks dqN eSa rq>ls ywxkWa] og mruk gh gksxk] ftls rw iqu% iSnk 

dj ldsA eSa rsjs eeZ LFky ij ;k rsjh thou”kfDr ij dHkh 

vk?kkr ugha d:WaxkA mijksDr dFku d̀f’k o d`’kd dks ifjyf{kr 

djrk gSA df̀’k ìFoh ls mRikfnr oLrq gS] ftldk miHkksx ekuo 

lekt cM+h ljyrk o lgtrk ls djrk gSA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk] 

lalkj dh lalkfjd vFkZO;oLFkkvksa ls iqjkuh O;olkf;d vkfFkZd 

dM+h gSA ml iqjkuh vFkZO;oLFkk esa d`’kd oxZ dh fLFkfr bruh 

[kjkc ugha Fkh ftruh orZeku esa gSA orZeku c<+rh tula[;k] 

c<+rk uxjhdj.k dk Lo:i] c<+rs vkS|ksfxd uxj vkSj c<+rh 

HkkSfrdrkonh thou “kSyh us Hkkjrh; d`f’k dks iaxq dj fn;k gS] 

ftlls d`f’k tksrksa esa deh] dadjhV ds taxyksa dk foLrkj us d`f’k 

;ksX; ekSle dks Hkh izHkfor fd;k gSA tks d`f’k ij leL;k dk 

:Ik /kkj.k dj jgh gSA izLrqr v/;;u Hkkjr ds gzn; LFky 

cqUnsy[k.M+ esa d`f’k leL;k ,d loksZifj leL;k ds :Ik esa ns[kh 

tk ldrh gSA futh {ks= esa d`f’k Hkkjr dk lcls cM+k O;olk; 

(Occupation) gSA Hkkjr xkoksa dk ns”k rFkk df̀’k vFkZrU= gSA 

Hkkjr esa nl djksM+ ls vf/kd yksx df̀’k dk;Z ij yxs gSa] tks 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk ewy vk/kkj Hkh gSA ns”k dh dqy vk; dk 

17 izfr”kr ;ksx nku d`f’k dk gh gSA ftlesa d`f’k Jfed ;k 

izkFkfed Jfed oxZ dk 52 izfr”kr ls vf/kd yksx d`f’k dk;Z ij 

yxs gSaA 1960 ds n”kd esa Hkkjr ls yxHkx 8 ls 10 fefy;u 

Vu vkukt vk;kr fd;k tkrk Fkk] ijUrq d̀f’k uokpkjksa ds 

ek/;e ls uohu cht] d̀f’k ;U=ksa dh lgk;rk ls ns”k vkt 

vkRefuHkZj cu x;k gSA o’kZ 1950 dh rqyuk esa 3.5 xq.kk 
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[kk|kUu mRiknuksa] 1-6 xq.kk lfCt;ksa] Ik”kq ikyu ,oa nw/k mRiknu 

esa 1-8 xq.kk dh o`f) gqbZ gSA mijksDr n”kk,sa cqUnsy[k.M+ izns”k ij 

Hkh ykxw gksrh gSa ysfdu cqUnsy[k.M+ vR;Ur fiNM+k {ks= gksus ds 

dkj.k df̀’k ds uokpkjksa dk vHkko gS] cqUnsy[k.M+ vfHk”kki xjhch 

o vf”k{kk  gksu ds dj.k ;gkWa tula[;k of̀) ,oa csjkstxkjh iSj 

ilkj jgh gS] tks ,d leL;k cuh gqbZ gSA izLrqr “kks/k i= 

cqUnsy[k.M+ HkkSxksfyd izns”k esa d`f’k fodkl ,oa d`f’k leL;kvksa 

ij izdk”k Mkyuk gSA 

nygu e`nk lq/kkj esa lgk;d nygu dk mRinu e`nk vkSj o’kkZ] 

rkieku ij fuHkZj djrk gSA oSls rks Qly pØ ds vuqlkj jch 

lhtu esa puk] elwj izeq[k gSa] [kjhQ lhtu esa vjgj] eWwax vkSj 

mnZ gSa blds vykok ewWax vkSj mnZ dks clar lhtu esa Hkh mxk;k 

tkrk gSA nygu mRiknu ls e`nk LoLF; rFkk iks’k.k ;qDr gks 

tkrh gS] ftlls e`nk dh HkkSfrd] jklk;fud rFkk tSfod lq/kkj 

gksrk gSA ftlls Hkwfe dh moZjk “kfDr esa o`f) gksrh gSA ftl 

dkj.k vU; [kk|kUu mRiknu esa o`f) gksrh gSA orZeku le; esa 

ns”k nygu dk dqy {ks=Qy 233-5 yk[k gsDVs;j gS rFkk dqy 

mRiknu yxHkx 146 yk[k Vu gSA 

 

lkj.kh la[;k 1: cqUnsy[k.M+ esa nygu  {ks=Qy ,ao mRiknu izfr:i 
 

Øe 

la[;k 
nygu 

Ckks;k x;k {ks= Ykk[k 

gsDVs;j esa 

mRiknu 

yk[k Vu esa 

1 vjgj 39.9 27.8 

2 ewWax 34.4 14.0 

3 mnZ 31.0 14.0 

4 puk 89.6 77.0 

5 eVj 7.13 6.56 

6 elwj 16.0 9.40 

Lkzksr& Hkkjrh; nygu vuqla/kku laLFkku dkuiqj 

 

 
 

xzkQ la[;k 1 

 

mijksDr lkj.kh vkSj xzkQ ls irk pyrk gS fd Hkkjr esa nygu 

dk {ks= vR;Ur de gSA Hkkjr esa eq[;r% N% izdkj dh nyguksa 

dk mRiknu vf/kd fd;k tkrk gS] tks Øe”k% puk] vjgj] eWawx] 

mnZ] elwj rFkk lcl ds {ks= eVj dk gSA blh izdkj nygu ds 

mRiknu ij utj Mkys rks irk pyrk gS fd lcls vf/kd 

mRiknu Øe”k% puk] vjgj] ewWax] mnZ] elwj vkSj eVj dk gSA 

bl izdkj ls ns”k esa {ks=Qy ds vuqlkj mRiknu ns[kk tk 

ldrk gSA 

fu’d’kZ  Hkkjrh; df̀’k vFkZO;oLFkk esa nygu ,d izeq[k Qly gSaA 

;g ekuo LokLF; dk izrhd Hkh gSa blds vHkko esa dqiks’k.k tSlh 

fcekfj;kWa gksus yxrh gSa ftlls ekuo LFkkLF; ij cqjk izHkko 

iM+rk gSA mijksDr v/;;u ls irk pyrk gS fd ns”k esa nygu 

dk {ks= vR;Ur de gSA blds foLrkj dh ;kstuk,Wa cuuh 

pkfg,A blds mRiknu o`f) ls ekuo LokLF; ,oa vkfFkZd of̀) 

lEHko gS] ftlls ekuo thou [kq”kgky gks ldrk gSA izLrqr “kks/k 

i= v/;;u ls irk pyrk gS fd cqUnsy[k.M+ dh d`f’k dks izd̀fr 

us fu/kkZfjr fd;k gS] ftlesa vYi mRikndrk izeq[k gS] blds ckn 

;gkWa dh “kklu O;oLFkk dh vfØ;k”khyrk] dk;Ziz.kkyh] vf”k{kk] 

vkfFkZd raxh o df̀’k uokpkjksa ds vkHkko us cqUnsy[k.M+ dh d̀f’k 

fodkl lEcU/kh leL;kvksa dks tUe fn;k gSA  
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