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ç—fr ewyd vkS"kf/k;k¡ ,oa fpfdRlk deZ ¼ckS) lkfgR; ds vkyksd esa½ 

la/;k 

'kks/k Nk=k] çkphu Hkkjrh; bfrgkl laL—fr ,oa iqjkÙko foHkkx] xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky;] gfj}kj] HkkjrA 

 

izLrkouk 

vk;qosZn Hkkjro"kZ dk yksd mi;ksxh] tuthou ls fuR; çfr 

lac) çkphu fpfdRlk 'kkL= gS] tks iqjkru dky ls Hkkjrokfl;ksa 

dh j{kk djrk vk jgk gSA ckS) lkfgR; esa fofo/k fo/kkvksa ds 

lkFk&lkFk vk;qosZn dk Hkh o.kZu feyrk gSA ftlesa ekuo ds jksxksa 

ds fuokj.k dk gh ugha oju i'kq if{k;ksa ,oa o`{kksa ds jksxksa ds 

fuokj.k dk Hkh o.kZu feyrk gSA vk;q dh òf) djus okyk osn 

vk;qosZn dgykrk gSA Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj _f"k&eqfu;ksa us 

fujksxh dk;k çnku djus ds fy, vusd vkS"kf/k;ksa] ;ksx] O;k;ke 

vkfn dk o.kZu fd;k ,oa 'kjhj dks LoLFk j[kus ds vusd mipkj 

crk,saA pjd] P;ouçk'k] thod] lqJqr tSls _f"k eqfu vkS"kf/k 

foKku dk iw.kZ Kku j[krs FksA lqJqr lafgrk esa mYys[k gS 

Þvk;qfLeu fo/krs] vusu okLL;qfoZfUn~Ur bR;k;qosZnß vFkkZr ftles 

vk;q ds fgrdj vkSj vfgrdj dk fopkj gks] vkSj tks nh?kkZ;q 

çkIr djkrk gks og vk;qosZn gSA izkphu dky esa vk;qZosn foKku 

,d egRoiw.kZ foKku Fkk] ftldk egROk Hkkjrh; gh ugh vfirq 

fons'kh Hkh iw.kZ :Ik ls tkurs FksA mUgs Kkr Fkk fd nSfud thou 

esa iz;qDr gksus okyh lk/kkj.k lh oLrq;sa tks izÑfr ls izkIr gksrh 

gS] gekjs fy;s vkS"kf/k dk dk;Z djrh gS ,oa ekuo 'kjhj dks 

LoLFk j[kus ds fy;s LkHkh izdkj dh jksx ewyd vkS’kf/k;kW iznku 

djrh gaS] jkek;.k esa y{e.k ds ewfNZr gksus ij lathouh cwVh nsus 

ds mYys[k iz—fr ,oa euq"; ds ikjLifjd lkEkatL; dk ,d 

mnkgj.k gSA 

yfyrfOkLrj es mYys[k feyrk gS fd cq) ds tUe ds lkFk gh 

jksxh vius jksxksa ls eqDr gks x;s] vFkkZr mudk tUe ,d 

thounkrk ds :Ik esa gqvk] ,d lkdkjkRed thou nkf;uh 'kfDr 

dk lapkj gqvk2 vkSj ;gh n`f"Vdks.k fpfdRlk foKku ds izfr 

vkd"kZ.k mRiUu djus esa lgk;d fl) gqvkA mUgksus ekuo thou 

esa nq[k] nq[k% dh lRrk] mlds dkj.k ,oa fuokj.k dk ekxZ iz”kLr 

fd;kA mudh ;s f'k{kk;sa fpfdRlk foKku ds egRoiw.kZ igyw 

izrhr gksrh gSA ftudk mYys[k ekuo tkfr dks vk/;kfRed ,oa 

okLrfod lq[k dh izkfIr djkuk ,oa vkfRed mipkj djuk gSA3 

xkSre cq} us rRdkyhu lekt ,oa ckS) fHk{kqvksa dh ,d 

fpfdRld dh Hkakfr lgk;rk dh] Lo;a vius LokLF; ,oa vius 

lkFkh fHk{kqvks dk /;ku j[kus ds fy, izksRlkfgr fd;k4 ,oa lekt 

ds gsrw okn ds fy, mins'k fn;K1  

tkrd xzUFkksa ls Kkr gksrk gS fd oS| fpfdRlk deZ dks ,d 

O;olk; ds :Ik esa djrs FksA5 jktk }kjk muds oS|dqyks dks 

lgk;rk iznku dh tkrh Fkh] oS| Hkh jktk dh p;kZ djrs FksA6 

fefyUni¥g ls Kkr gksrk gS fd dq'ky ,oa ;ksX; fpfdRld ds 

ikl vlk/; jksx ls ihfM+r yksx cM+s fo”okl ds lkFk tkrs FksA7 

fpfdRlk deZ lh[kus ds fy;s f'k"; ;ksX; fpfdRld dks <w<rs 

,oa mlds mijkUr mudk f'k"; cu LkEiw.kZ fo|k izkIr djrs] tSls 

fd Nqjh dSls idM+Ukh Pkfg,\ phjk dSls yxkuk Pkfg,\ ?kko dks 

lkQ dSls djuk pkfg,\ ml ij eYge dSls yxkuk pkfg,\ 

jksxh dks mYVh ¼oeu½ dSls djkuh pkfg;s\] vkSj dSls vkS"kf/k nsuh 

pkfg;s\ ;s LkHkh ckrsa iw.kZ :Ik ls lh[k tkus ds ckn gh LoLra= 

:i ls fdlh jksxh dh fpfdRlk djus dh vuqefr iznku dh 

tkrh FkhA8 vkS"kf/k foKku ij vusd xzUFk miyC/k gS vkSj bu 

xzUFkkas esa vkS"kf/k foKku dh x.kuk 19 f'kYiks esa dh xbZ gSA9 cq) 

dks ,d oS| dh laKk nh xbZ tks ihM+k gksus ij mfpr mipkj ds 

ek/;e ls jksxks dk fuokj.k dj nsrs gS vkSj mfpr volj vkus 

ij gh mins'k :ih vkS"kf/k iznku djrsA10 fefyUni¥g essa vusd 

oS| vkpk;ksZ ukjn] /kUoUrjh] vaxhjkl] vrqy vkfn dk mYys[k 

feyrk gS ftlls Kkr gksrk gS fd dq'ky oS| lHkh izkphu 

_f"k;ksa dk ,oa11 fpfdRLkk'kkL=ksa dk xgu v/;;u djrs Fks vkSj 

,d dq'ky fpfdRld curs FksA12 os 'kY; fpfdRlk dk Hkh iw.kZ 

Kku j[krs FksA fpfdRlk foKku dks izksRlkgu nsus ds fy,] tks 

f'k"; fpfdRlk esa izoh.krk gkfly djrk Fkk] mls iqjLÑr Hkh 

fd;k tkrk FkkA13 blds vfrfjDr fpfdRlk deZ esa vks>kvksa dk 

¼Hkwr oS|ks½ dk Hkh mYys[k feyrk gS14 tks veuq"; jksx ¼Hkwr&izsr½ 

dk mipkj djrs FksA15 fefyin¥g ds jpuk dky rd fpfdRlk 

foKku dk dk;Z {ks= euqq";ksa rd gh lhfer u jgdj Ik'kqvksa rd 

igqWp x;k FkkA v'kksd ds vusd vfHkys[kks esa mYYks[k feyrk gS 

fd mlus euq";ksa ,oa Ik'kqvks dks vkS"kf/k;ksW miYkC/k djokbZ ,oa tks 

vkS"kf/k;kW miyC/k ugh Fkh mUgsa ckgj ls ykdj fofHkUu LFkkuksa ij 

vkjksfir djok;kA16  

euq"; ds vLoLFk gksus ds vusd dkj.kkas dk mYys[k feyrk gS] 

mldk LoHkko Hkh mlds LokLF; dks izHkkfor djrk gSA euq";ksa ds 

nq[kksa dks mlds iwoZ tUe ds deksZ ls tksM+rs gq;s Hkh gsrwokn ds 

leFkZd ckS) /keZ dh ewy Hkkouk dks O;Dr djrs gq;s ukxlsu 

dgrs gS fd osnukvks ds vkB dkj.k gSa& 1) ok;q dk fcxM+ tkuk 

2) fiRRk dk izdksi gksuk 3)dQ dk c<+ tkuk 4) lfUuikr dk 

nks"k gks tkuk] 5) _rqvksa dk cnyuk 6) [kkus eas xM+cM+ gksuk 

7½ckâ; izÑfr ds nwljs Hkko 8) vius deksZ dk Qy gksukA xUns 

yksxks ds ikl jgus ls Hkh dqN chekfj;kW gks tkrh gSaA17 2 LoPN 

Hkkouk ,oa 'kkUr LoHkko okys O;fDr dks vusd jksxks ls eqfDr 

fey tkrh gSSA18 vf/kd jlkLoknu ;qDr Hkkstu Hkh ihM+k dk 

dkj.k curk gSSA19 

fofHkUUk jksxksa ds fy;s fofHkUUk izdkj dh vkS"kf/k;ksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk FkkA ftudk mYys[k vusd xzUFkksa esa feyrk gSA Ropk 

lEcfU/k vusd chekfj;kas rFkk [kqtyh] QksMk] vkL=ko (cgus okyk 

QksMk)] 'kjhj esa nqxZ/ak vkus dh chekjh20 dq"Bjksx] xyx.M ;k 

oz.k vkfn ds fy, pw.kZ okyh vkS"kf/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k] 

Ndu vFkkZr xksoj vkSj feV~Vh dks feykdj mlds pw.kZ dk iz;ksx 

Ropk jksxks ds fy;s fd, tkus dk mYys[k izkIr gksrk gSA21 'kjhj 

esa tyu gksus ij HkLkhaMk (dey dh tM+) vkSj dey dk iz;ksx22 

,oa fo"koz.k vFkkZr tgjokn QksM+k jksx gks tkus ij tM+h&cwfV;ksa 

dks ihl dj ysi cuk dj yxkus dk mYYks[k fd;k x;k gSA23 

mnj ihM+k gksus ij xksan ds vR;Ur ykHkdkjh gksus dk mYys[k 

feyrk gS] ghax dh xksna] ghax dh flifjdk] rd dh iRrh] 

lTtqdh] xksan vkfn lHkh dk iz;ksx mnj ihM+k es ykHkdkjh gksrk 
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gSA24 NkN es gYdk lk ued Mkydj ihus25 vkSj jksfg.kh uked 

eNyh dk lwi] uohu ?k`r fefJr 'kkfyHkkr [kkus26 ls mnj ihM+k 

'kkUr gks tkrh gSA blds vfrfjDr isV esa okr jksx gksus ij e/kq] 

?kh] 'kdZjk] feykdj nsus27 fry] ranqy vkSj ewax dh f[kpM+h [kkus 

dk mYys[k fd;k x;kA28 vkW[k esa fodkj gksus ij vusd izdkj 

ds vatu dk iz;ksx fd, tkus dk myys[k izkIr gksrk gS] tSls 

dkyk vatu] jl vatu] unh /kkjk es feyk vatu] xs:] dkty 

vkfn vkSj buesa pUnu] rxj] dkykuqlkjh] HknzeqDrk vkfn dks 

ihl dj rS;kj fd;k tkrk FkkA29 nkaWrks ds fodkj dks nwj djus 

ds fy;s nkrwu dk iz;ksx djuk pkfg,A30 fou;fiVd esa mYYks[k 

feyrk gS fd tks nkrwu djrs gaS mUgsa ;s ikWp jksx ugh gksrs 

1)&vkW[kksa dks uqdlku ugh gksrk] 2)&eq[k ls nqxZU/k ugh vkrh 

3)&jl ys tkus okyh ukfM+;kW 'kq) jgrh gS 4)&dQ vkSj fir 

Hkkstu esa ugh fyiV ikrsa 5)&Hkkstu esa :ph cuh jgrh gS vFkkZr 

ikpu fdz;k Bhd jgrh gSA nkrqu ,d vkS"kf/k ds :Ik esa dk;Z 

djrk gS] ftlls 'kjhj LOkLFk cuk jgrk gS vkSj nkWr ds eSy dk 

ifj"dkj gksrk gSA31 blfy;s nkrqu dks migkj esa Hkh fn, tkus 

dk mYys[k izkIr gksrk gSA32 'kjhj esa gksus okys ?kkoksa ij ejge 

yxkus dk mYYks[k feYkrk gS33 tks laHkor( gYnh vkfn vU; 

vkS"kf/k;ksa ds feJ.k ls rS;kj fd;k tkrk gksxkA fo"k mrkjus ds 

fy;s 'kgn] eD[ku] ?kh] [kkaM (prqZe/kq) fn, tkus dk mYys[k 

fd;k x;kA34 3 

fefyUni´g35 ,oa tkrd36 esa vV~Bkuos jksxks dk mYYks[k fd;k 

x;k gS ftuesa ik.Mq Hkh ,d jksx gS] ;g ihM+k nk;d jksx gS] 

blesa O;fDr lw[k tkrk gS fdUrq fofHkUUk IkF;ks ls bldk mipkj 

lEHko crk;k x;kA37 xk;] HkSal] cdjh] vkfn ls izkIr nw/k] ngh] 

NkN] ?kh vkfn dk iz;ksx vkS"kf/k ds :Ik esa fd;k x;kA 

fou;fiVd ds egkoXx esa mYys[k feyrk gS fd xkSew= dks 

vkS"kf/k ds :Ik es iz;ksx fd;k x;kA38 vxqRrjfudk; eas mYys[k 

gS fd gjsZ vkfn vkS"kf/k;ksa ls Hkkfor xkSew= ,d vkS"kf/k ds :Ik esa 

iz;ksx fd;k x;k vkSj ;g vkS"kf/k vYiO;; lk/;] lqyHk ,oa 

ifo= ekuh xbZA vusd Ik”kqvksa ls izkIr lkexzh ;Fkk ew=] pchZ] 

ekWl] [kwu vkfn dk iz;ksx fd;k x;kA cq} vius f”k";ksa dks ;g 

vuqefr iznku djrs gS fd ihM+k gksus ij Ik”kqvksa dh pchZ ,oa ekWl 

vkfn dks vkS"kf/k ds :Ik esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA39 jhsaN] 

eNyh] lkWi] lqvj] xng vkfn dh pchZ iwokZg.k esa ysdj] le; 

ls idk dj rsy ds lkFk feykdj iz;ksx fd;k tk,] fdUrq Bhd 

le; ij u ysus ij ;s uqdlkunk;d gks ldrh gSaA40 vkS"kf/k ds 

:Ik esa buds iz;ksx ls dksbZ iki ugh ekuk x;kA4 fou;fiVd esa 

vusd izdkj ds o`{kks ds fofHkUUk Hkkxks ls vkS"kf/k cukus dk 

mYYks[k feYkrk gSA vusd izdkj dh ewy&gYnh] vnjd] cp] 

cpLFk] vrhl] [kl] HknzeqDrk (ukxjeksFkk) vkfn dk iz;ksx 

vkS"kf/k;ksa esa fd;k tk ldrk gSA vusd ò{kks ds d"kk;& uhe] 

dqVt] iVksy (i[ky) iXxo (dMos Qy okyh ,d cwVh) 

uDreky] vkfn dk d"kk;41 ,o uhe] dqVt] iVksy] rqylh] 

dikl vkfn ds iRRkksa dk iz;ksx fofHkUUk jksxks ds fuokj.k ds fy;s 

fd;k tk ldrk gSA42 ckS) fHk{kqvksas ds }kjk viuk thou taxyks 

,oa ioZrks ij O;rhr djus o.kZu feYkrk gSA og ogkW jgdj 

LOkLFk thou O;rhr djrs Fks] vusd jksxks ls eqDr jgrs Fks D;kasfd 

ogkW je.kh; ,oa euksgj ò{k gksrs gSA43 

lkFk lkFk fofHkUu çdkj ds yo.kksa dks Hkh vkS"kf/k ds :i esa 

ç;ksx fd;k tkrk Fkk tSls fd lkeqfnzd ued] dkyk ued] 

ls/kakued] okuLifrd ued vkfn lHkh dk iz;ksx vkS"kf/k ds fy;s 

fd;k x;kA44 fHk{kqvks dk ije drZO; Fkk fd os LkHkh vU; fHk{kqvksa 

ds fy;s vuqdwy Hkkstu ,oa vkS"kf/k dks ,d= djds j[ksaA45 

/kjes[k Lrwi ds ikl fLFkr fogkj la[;k ‘k"Ve dk mYys[k ,d 

vkS"k/kky; ds :i esa fd;k x;k] D;ksafd ogka ls dqN vkS"kf/k 

dwVus ds ik= çkIr fd, x, gSA46 laHko gS fd ;g ,d lkekU; 

fogkj jgk gk]s ftlesa dqN vk;qosZn dk Kku j[kus okys fHk{kq jgrs 

gk]s ftl ls Kkr gksrk gS fd vusd fHk{kqd oS/k ds :i esa jksfx;ksa 

dh lsok djrs Fks] jksx ls ihfM+r O;fDr dks lykg nsrs Fks fd og 

oS| dks lc dqN lp crk,] vius fy;s mi;qDr le; dk lq>ko 

nsdj mlh le; ds vuqlkj oS| ds ikl tk,A47  

ftl izdkj xehZ vkSj cq[kkj ls rius okys yksx i[kas ls ok;q 

mRiUu dj rki dks nwj djrs gS oSls gh nsork vkSj euq"; yksx 

'kjhj /kkrq dh iwtk dj cq) ds crk, Kku jRu ds vuqlkj jkx 

}s’k vkSj eksg :ih vfXu ds rki dks nwj djrs gSaA48 cq) ds bl 

fopkj ls izHkkfor gksdj v”kksd us vius 9os f”kykys[k esa jksxks ls 

eqDr gksus ds ckn /kEEk eaxy djus dk vkogku fd;kA49 bl 

izdkj euq"; dks lq[kh ,oa le`) thou O;rhr djus ds fy, 

fofHkUu izdkj dh vk;qosZn fpfdRlk i)fr dk egRo ckS) 

lkfgR; esa fn;k x;kA ;g i)fr iw.kZr% oSKkfud gksus] ,oa fdlh 

Hkh jksx dk LFkkbZ mipkj çnku djus ds dkj.k rRdkyhu 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqqdwy ,oa ykHkdkjh gSASa 
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