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efgykvksa ds lkekftd o vkfFkZd fodkl esa vkaxuckM+h f'kf{kdkvksa dk ;ksxnku  

MkW0 vfurk dqjsZ 1] MkW0 iq"ik frokjh 2 
1] 2 'kkldh; nw0 c0 e0 Luk0 Lo'kklh egkfo|ky;] dkyhckM+h] jk;iqj] NÙkhlx<+] HkkjrA

lkjka'k 

vkt fdlh Hkh lekt o ns'k ds fodkl esa efgykvksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS lekt o ns'k ds fodkl esa efgykvksa dh ;ksxnku dks 

vuns[kk djuk lekt o ns'k fgr esa lgh ugh dgk tk ldrkA vkaxuckM+h efgyk f'kf{kdkvksa ds }kjk efgykvksa dk lewg cukdj 

ljdkj dh ;kstukvksa dk tkudkjh ns jgs gS rFkk lewg esa jgdkj dk;Z djus esa enn dj jgs gS ftlls efgykvksas dks lkekftd o 

vkfFkZd etcwrh fey jgk gS vkSj ftlls efgyk;s fodkl dj jgh gSA bl 'kks/k esa efgykvksa ds lkekftd] vkfFkZd fodkl esa vkaxuckM+h 

efgyk f'kf{kdkvksa ¼vka-e- f'k-½ dh ;ksxnku dk v/;;u fd;k x;kA bl v/;;u esa NRrhlx< jkT; ds /kerjh ftyk ds /kerjh 

fodkl[k.M ds 100 efgykvksa dk p;u dj muds lkekftd] vkfFkZd fodkl esa vkaxuckM+h efgyk f'kf{kdkvksa dh ;ksxnku dk v/;;u 

fd;k x;k ftlesa ik;k x;k fd efgykvksa dk lkekftd vkfFkZd fodkl vkaxuckM+h efgyk f'kf{kdkvksa ds esgur] ekxZn'kZu o lg;ksx ls 

ljdkj dh ;kstukvksa dk ykHk ysdj dj lkeftd] vkfFkZd fodkl igys ds vis{kk dh gSA vr% v/;;u esa ik;k x;k fd vkaxuckM+h 

efgyk f'kf{kdkvksa }kjk vius dk;ksZ dk fuokZgu dj ljdkj dh ;kstukvksa dks efgykvksa rd igqapk dj efgykvksa ds lkekftd] vkfFkZd 

fodkl esa viuk egRoi.kZ ;ksxnku ns jgh gSA 

 

ewy “kCn % vkaxuckM+h f'kf{kdk] efgykk] lkekftd] vkfFkZd] ;ksxnkuA 

izLrkouk 

izkphudky ls ysdj Lorar=rk ds ipkl o"kZ iqoZ rd efgykvksa 

dh fLFkfr esa iq.kZ :is.k lq/kkj ugha gqvkA Lora=rk ds ckn gekjs 

ns'k esa efgykvksa dh fLFkfr es FkksM+k lqvkj gqvk] vkt efgyk;sa 

etnwjh ls ysdj f'k{kd] MkDVj] ulZ] Ikqfyl] vkehZ] ,;j gksLVst] 

bathfu;j] oSKkfud lHkh inksa ij vkflu gksdj ifjokj] lekt o 

ns'k dk lEeku c<+kus ds lkFk lkFk vkfFkZd fodkl esa enn dj 

jgh gSA vkt efgyk;sa ifjokj lekt o dk;ZLFky ds leL;kvksa 

dk lkeuk djrs gq;s viuh ftEesnkfj;ksa dk uokZg dj viuh 

nksgjh Hkwfedk ¼ ifjokj o dk;ZLFky ds izfr mRrjnkf;Rp ½ dk 

izek.k izLrqr dj jgha gSA efgykvksa }kjk nksgjh Hkwfedk dk 

fuokZgu djuk vkt 'kks/k dk vfr vko';d :fpiq.kZ o lekt 

fgr fo"k; gS] efgykvksa dh fgEer] n`<+rk] ifjJe iq:"kksa ls de 

ugha gS bl 'kks/k esa NRrhlx<+ ds /kerjh ftyk ds /kerjh 

fodkl[kaM ds efgyvksa ds lkekftd] vkfFkZd fodkl esa 

vkaxuckM+h efgyk f'kf{kdkvksa }kjk fn;s x;s ;ksxnku dk v/;;u 

fd;k x;k gSA vkaxuckM+h efgyk f'kf{kdk,a viuh ftEesnkfj;ksa dk 

fuokZgu dj efgykvksa dk lkekftd] vkfFkZd fodkl dj jgh 

;gh bl v/;;u dk fo"k; gSA 

 

'kks/k dk fo"k; 

efgykvksa ds lkekftd vkfFkZd fodkl esa vkaxuckM+h f'kf{kdkvksa 

dk ;ksxnkuA 

 

mnns'k 

efgykvksa ds lkekftd vkfFkZd fodkl esa vkaxuckM+h f'kf{kdkvksa 

ds ;ksxnku dk v/;;u djukA 

1- efgykvksa ds lkekftd fodkl dk v/;;uA 

2- efgykvksa ds vkfFkZd fodkl dk v/;;uA 

3- vkaxuckM+h f'kf{kdkvksa dk efgykvksa ds lkekftd vkfFkZd 

fodkl esa fn;s x;s ;ksxnku dk v/;;uA 

 

'kks/k ifjdYiuk 

v/;;;u fo"k; dks oS/krk o oSKkfudrk iznku djus ds fy;s 

midYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k rkfd v/;;u dks mfpr 

fn'kk funsZ'k fey ldsA  

1- efgykvksa dk lkekftd fodkl gqvk gksxkA 

2- efgykvksa dk vkfFkZd fodkl gqvk gksxkA 

3- vkaxuckM+h f'kf{kdkvksa dk efgykvksa ds lkekftd vkfFkZd 

fodkl esa ;ksxnku gksxkA 

 

v/;;u dk {ks= 

jk;iqj NRrhlx<+ jkT; dk jkt/kkuh gS] /kerjh ftyk jkt/kkuh 

jk;iqj ls 78 fd- eh- dh nwjh ij gSA ;gka dk {ks=Qy 20-19 fd- 

eh- gSA ;gka dh tula[;k 19]9]199 gS] ;gka dh lk{kjrk nj 78-

95 izfr'kr gS] fyaxkuqikr 1000 iq:"k esa 1012 efgyk gSA 

NRrhlx< ds lcls cM+h unh egkunh dk mnxe ;gha ls gqvk gS 

/kerjh ftyk ds pkj fodkl[kaM gS ftlesa /kerjh] uxjh] dq:n] 

exjyksM gSA /kerjh ftyk ds /kerjh fodkl[kaM ds 100 

efgykvksa dk p;u fo"k; ds :i esa fd;k x;k gSA 

 

vuqla/kku fof/k 

U;kn'kZ dk p;u midj.k rF;ksa dk ladyu rFkk rF;ksa dk 

fo'ys"k.k gSA 

 

mRrjnkrkvksa dk pquko 

/kerjh ftys esa dqy 1100 lkS vkaxuckMh gS tks fd 'kgjh] xzkeh.k 

nksuksa gSA /kerjh fodkl[kaM esa 310 vkaxuckMh gS bUgh vkaxuckM+h 
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ds {ks=ksa esa jgus okyh 100 efgykvksa dk p;u mRrnkrk ds :i 

esa ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ls fd;k x;kA 

 

rF;ksa dk ladyu 

izkFkfe L=ksr & blls vk'k; lk{kkRdkj iz'uoyh voyksdu fof/k 

vkSj mnns';iq.kZ fun'kZu ls gSA 

f}rh; L=ksr & fofHkUu i= if=dk,a 'kks/k if=dk 'kks/k izca/k 

ljdkjh izdk'ku lekpkj i= vkfn ls gSA 

 

fo'ys"k.k  

nksuksa L=ksrksa ls izkIr rF;ksa dk fo'ys"k.k gsrq ekud lkaf[;dh 

fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;kA xq.kkRed ,oa ek=kRed vkadM+ks dk 

lko/kkuh iqoZd dEI;wVj }kjk fo'ys"k.k fd;k x;kA 

rkfydk & efgykvksa dk lkekftd fodkl gqvk] efgykvksa dk 

vkfFkZd fodkl gqvk] vkaxuckM+h f'kf{kdkvksa dk efgykvksa ds 

lkekftd vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku gSA mRrkjnkrkvksa }kjk 

Lohdkj ;k vLohdkj fd;s x;s fooj.k dks uhps rkfydk o xzkQ 

ds ek/;e ls n'kkZ;k x;k gSA 

rkfydk o xzkQ ds }kjk n'kkZ;k x;k gSA 

 

rkfydk 1 
 

 Lohdkj ugha fd;s Lohdkj fd;s dqy ;ksx 

lkekftd fodkl 25 75 100 

vkfFkZZd fodkl 35 65 100 

vka- ck- f'kf{kdkvksa 

dk ;ksxnku 
32 68 100 

 

 
 

xzkQ 2 

 

rkfydk ,oa xzkQ ls Li"V gksrk gS fd 100 efgykvksa esa 

lkekftd fodkl gqvk gS Lohdkj djus okyh 75 gS ftcdh 

lkekftd fodkl ugha gqvk gS Lohdkj djus okyh efgyk,a 25 gS 

blh rjg vkfFkZd fodkl gqvk gS dks Lohdkj djus okyh 65 gS 

tcdh vkfFkZd fodkl ugha gqvk gS Lohdkj djus okyh efgyk,a 

35 gS lHkh efgykvksa ds lkekftd o vkfFkZd fodkl esa 

vkaxuckM+h f'kf{kdkvksa dk ;ksxnku gS Lohdkj djus okyh 

efgykvkssa esa 68 tcfd ;ksxnku ugha gS Lohdkj djus okyh 

efgyk,a 32 gSA  

 

fu"d"kZ 

dk;ZLFky dk leL;k & osru de feyuk gS] le; vf/kd yxrk 

gS] ?kj ?kj tkdj cPpksa dsk ykuk Hkh gksrk gS] NwVVh de gksuk] 

'kkSp dk O;oLFkk u gksuk] ikuh dk O;oLFkk u gksuk] fctyh dk 

O;oLFkk u gksuk] vkus tkus dk lk/ku dk vHkko gksuk] dk;ZLFky 

ij yksxksa dk egRp u nsuk vFkkZr f'k{kd u le>uk] yksxks }kjk 

rkuk nsuk] mPp vf/kdkfj;ksa dk ckrs lquuk] vkfQl dk;Z ds 

fy;s vf/kdRkj fodkl[kaM o ftyk eq[;ky; dk pDdj yxkuk] 

cPpksa dks vkaxuckMh esa i<+kuk] bu lHkh dk;ksZ dks djus ds ckn 

Hkh ljdkj dh ;kstukvksa dks ?kj ?kj igqapkuk rkfd lekt esa 

jgus okyh efgykvksa dk iq.kZ :i ls lkekftd o vkfFkZd fodkl 

gks ldsA viuh ftEesnkjh dk fuokZgu djrs gq;s ljdkj dh 

efgykvksa o efgyk lewg ls lacf/kr ;kstukkvsa dks efgykvksa rd 

igqpkus dh dke djrh gS blfy;s efgykvksa us lkekftd o 

vkfFkZD fodkl gksuk Lohdkj fd;s lkFk gh lkFk vius fodkl esa 

vkaxuckM+h f'kf{kdkvksa ds ;ksxnku dks Hkh Lohdkj fd;sA bl 

v/;;u ds fu"d"kZ esa ifjdYiukvksa dks lgh gksuk ik;k x;kA 
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