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fp=dwV /kke : i;ZVu dsUækas dh i;kZoj.k laj{k.k] lkekftd ,oa lkaLd`frd ewY;ksa ds laj{k.k dk v/;;u 

MkW0 ftrsUæ flag 

lgk;d izk/;kid Hkwxksy] foU/;kapy egkfo|ky;] ftxuk] ftyk lruk] e/; çns'k] HkkjrA

lkjka'k 

fp=dwV dk ;g Hkw&Hkkx c?ksy 'kkldkas ds dypqfj] pUnsy ,oa cqUnsy 'kkldksa ds 'kklu ds v/khu FkkA bl {ks= eas izkphu vkfn ekuo 

ls ysdj orZeku c?ksy 'kkldksa }kjk fufeZr ,sfrgkfld Lekjd ,oa vo'ks"k ik;s x;s gSA lokZf/kd fuekZ.k dk;Z cqUnsy jktkvksa ,oa c?ksy 

jktkvksa }kjk fd;s x;s gSA bu 'kkldksa }kjk fufeZr eafnj] x<+h] Lekjd vkt Hkh vius izkphu oSHko dh xkSjo xkFkk dk o;ku djrs 

[kM+s gSA ;gk¡ dh izkphu bekjrksa o fdyksa dh iqjkrRo foHkkx }kjk lajf{kr ?kksf"kr fd;k x;k gSA fdlh Hkh {ks= eas i;ZVd tc izos'k 

djrk gS rks mlds eu esa izkphu laLd`fr ,oa dyk dks tkuus dh fo'ks"k vfHkyk"kk gksrk gSaA bl gsrq gesa viuh izkphu /kjksgjksa dks 

i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, lqjf{kr ,oa lajf{kr djuk gksxkA 

fp=dwV /kke esa rhFkZ ;k=k ds vfrfjDr rhFkksZa dh LFkkiuk eas Hkh vHkwriwoZ fu;kstu 'kSyh dk mi;ksx fd;k x;k Fkk] blfy, rhFkksZa dh 

LFkkiuk ,sls LFkkuksa ij dh xbZ tgk¡ izkd`frd fof'k"Vrk rks gks gh ysfdu dSlh Hkh HkkSxksfyd ifjfLFkfr esa os {kfrxzLr u gks ldsA 

fu'p; gh ;g gekjs iwoZtksa dh Hkwxksy dh mÙke tkudkjh dk ifjpk;d gSA 

 

ewy 'kCn : fp=dwV /kke] i;ZVu dsUæ] i;kZoj.k laj{k.k] lkekftd] lkaLd`frd] laj{k.kA 

izLrkouk 

i;ZVu dh n`f"V ls egRoiw.kZ izkd`frd rFkk lkaLd`frd {ks=ksa eas 

i;kZoj.k laj{k.k dh vR;f/kd vko';drk gSA i;ZVd dh #fp 

izkd`frd lkSUn;Z ls Hkjiwj LFkykas dks ns[kus eas vf/kd gksrh gSA 

i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, ;g vko';d gS fd i;ZVu 

LFky ds fof'k"V pfj= dks u"V ugha gksus fn;k tk;sA la;qDr 

jk"Vª ds LVkdgkse lEesyu esa Hkh i;kZoj.k dh xq.koÙkk eas lq/kkj 

dh vko';drk ij cy fn;k x;k gSA1&3 blesa fo'o lkaLd`frd 

fojklr ds foLr`r iSjkehVj ds Hkhrj ^laj{k.k uhfr* viukus dh 

flQkfj'k dh xbZ gSA 1980 esa euhyk eas gq, ^fo'o i;ZVu 

lEesyu* esa Hkh i;ZVu fodkl ds lkFk&lkFk i;kZoj.k laj{k.k ij 

cy nsus dh ckr dgh xbZ FkhA la;qDr jk"Vª us vUrjkZ"Vªh; ;k=k 

,oa i;ZVu ij 1963 eas jkse esa gq, lEesyu esa i;kZoj.k laj{k.k 

dh ftEesnkjh dh vksj /;ku nsus dh ckr dgh xbZ FkhA vius 

ns'k rFkk izns'k esa gSfjVSt gksVy lkaLd`frd i;kZoj.k laj{k.k dh 

uhfr dk ,d mnkgj.k gSA fp=dwV {ks= eas fLFkr fofHkUu /kkfeZd 

LFkykas o Lekjdksa dks bl rjg uhfr viuk dj lkaLd`frd 

i;kZoj.k laj{k.k dh ;kstuk izLrkfor gSA izkd`frd i;kZoj.k 

laj{k.k gsrq i;ZVu dsUæksa ij c<+rs gq, vkokl dks fu;af=r djus 

,oa ifjlj C;wVh miyC/k djkus ds fy, vkd"kZd o lqUnj o`{kksa 

dk o`{kkjksiM+ izLrkfor gSA fp=dwV /kke ds izeq[k lM+d ,oa jsy 

ekxZ tks i;ZVu dsUæksa dks tksM+rs gS mu lM+d o jsyekxZ ds 

fdukjksa ij o`{kkjksiM+ dh ;kstuk izLrkfor gSA4&6 

orZeku le; eas fp=dwV {ks= ds vkl&ikl fLFkr bZVk ds HkV~Bs 

,oa pwuk HkV~Bk rFkk Øs'kj m|ksxkas }kjk vR;f/kd i;kZoj.k iznw"k.k 

fd;k tk jgk gSA ;gk¡ ij LFkkfir QSfDVª;ksa ,oa pwuk HkV~Bksa }kjk 

bruh vf/kd ek=k esa /kaqvk folftZr fd;k tkrk gSA vko';drk 

bl ckr dh gS fd bl {ks= dks iznw"k.k jfgr cuk;k tk;A bl 

gsrq fuEu ;kstuk;sa izLrkfor gS& 

 vkeksn&izeksn ds fodkl gsrq vuqlqb;k vkJe ds vkl&ikl 

fLFkr ty esa eNfy;kas dk n`'; vR;Ur je.kh; gSA vr% 

eNfy;ksa ds vk[ksV esa jksd ds lkFk&lkFk eNfy;ksa ds fy, 

mi;qDr okrkoj.k l`ftr djus dh vko';drk gSA 

 i;ZVu LFkykas ij fuekZ.k ds le; ;g /;ku j[kuk gksxk fd 

izkd`frd ifjos'k de ls de izHkkfor gks ,oa vkl&ikl ds 

[kqys {ks=ksa eas ckaxksa dk fodkl djuk gksxkA 

 xqIr xksnkojh] guqeku /kkjk ,oa LQfVd f'kyk ds vkl&ikl 

{ks=ksa esa lqUnj ?kkVksa dk fuekZ.k dj gfjr okfVdk ds fodkl 

dh ;kstuk izLrkfor gSA 

 dkenfxfj ds iwoZ dh vksj lrqxq: lsok VªLV dh Hkwfe ds 

if'peh lhek dh Hkwfe ij vkS"kf/k m|ku vkjksX;/kke dh Hkk¡fr 

fodflr fd;s tkus dk izLrko gSA 

 jtkSyk xzke eas fljlk ou ds fudV ekul m|ku gsrq 2-9 

gsDVs;j Hkwfe vkjf{kr dh xbZ gS bldk foLrkj 'kh?kz fd;k 

tkuk pkfg,A 

 i;ZVu LFky dks tksM+us okys ekxksZ ds fdukjs Nk;knkj o`{kksa 

dk o`{kkjksiM+ izLrkfor gSA 

 deZpkfj;ksa vksj i;ZVdksa dks vkl&ikl dh izkd`frd vkSj 

lkaLd`frd i;kZoj.k dh tkudkjh nsus ds fy, O;k[;kRed 

dk;ZØe izLrqr fd;s tkus pkfg,A 

 fp=dwV {ks= eas esys ,oa mRlo ds ckn i;ZVd dSEiksa dks 

[kkyh djrs le; i;ZVdksa dks LoPNrk lEcU/kh funsZ'k iwoZ eas 

gh lqfuf'pr dj fn;s tkus pkfg, ftlls mudk dM+kbZ ls 

ikyu fd;k tk ldsA 

 i;ZVd dkxtksa ,oa iSfdVksa dks lqjf{kr LFkku ij tyk;saA 

jn~nh dkxtksa vkSj ikfjfLFkfrd {kj.k okyh oLrqvkas dks tehu 

esa xkM+ nsaA ;fn vU; yksx }kjk Hkh xUnxh QSykbZ xbZ gks rks 

mls lkQ djus esa lg;ksx djsaA 

 ufn;ksa ,oa ukyksa ds ty dks LoPN ,oa iznw"k.k ls eqDr j[ksa 

rFkk lkcqu ;k fMVjtsaV ikmMj dk iz;ksx cgko eas djsaA ;fn 

'kkSpky; dh mi;qDr O;oLFkk miyC/k u gks rks de ls de 

ikuh ds cgko ls rhl ehVj ls vf/kd nwjh ij 'kkSp fd fy, 

tk;sa rkfd ,sls LFkkuksa ij xUnxh ls cpk tk ldsA 

 ioZrh; i;ZVu LFkykas ij i;ZVdksa dks pkfg, fd os ikS/kkas] isM+ksa dh 

tM+ksa vFkok dyeksa dks u m[kkM+s vkSj u gh mUgsa u"V djsa 

vU;Fkk izkd`frd lkSUn;Z /khjs&/khjs {kh.k gksrk pyk tk;sxkA 
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 fofHkUu i;ZVu LFkyksa ij ogk¡ ds jhfr&fjoktksa dk vknj djsa 

vkSj LFkkuh; laLd`fr dk laj{k.k djsa rkfd vkSj vf/kd i;ZVu 

mlds izfr vkdf"kZr gksA 

 fofHkUu /kkfeZd i;ZVu LFkyksa ij ifo= LFkkukas dk i;ZVdksa 

dks lEeku ,oa laj{k.k djuk pkfg, rFkk /kkfeZd oLrqvkas ds 

lkFk NsM+&NkM+ u djsaA /kkfeZd LFky esa ?kweus ds nkSjku twrs 

,oa oftZr lkexzh dks mfpr LFkku ij lqjf{kr j[kdj ?kweus 

tk;saA /kweziku ,oa e|iku dj okrkoj.k dks iznwf"kr u djsaA 

 i;ZVdksa dks pkfg, fd fHk[kkfj;ksa dks Hkh[k nsdj mUgsa 

izksRlkfgr u djsa cfYd mUgas dke djus ds fy, izsfjr djsaA 

 i;ZVu LFkykas ij i;ZVdksa dks pkfg, fd os <hys o gYds 

diM+s igusa] HkM+dkÅ o rax oL=ksa dks izkFkfedrk u nsaA ckag 

eas ckag Mkydj pyuk vkSj [kqys vke pqEcu vkfn dh ?kVukvksa 

ls lkekftd ,oa lkaLd`frd okrkoj.k dks iznwf"kr u djsaA 

 i;ZVu LFkykas ij vktdy vf/kdka'k dEifu;k¡ vius mRiknksa 

dh fcØh eas o`f) ds fy, v'yhy ,oa Hkn~ns foKkiuksa dk 

lgkjk ysrh gS ftlls i;kZoj.k LFky dh izkd`frd lkSUn;Zrk 

rks u"V gksrh gh gS lkFk gh lkaLd`frd iznw"k.k dks Hkh c<+kok 

feyrk gSA 

 

lkekftd ,oa lkaLd`frd ewY;ksa dh laj{k.k dh ;kstuk 

lkekftd ,oa lkaLd`frd ewY;kas dh gkzkl dh ckr dgh x;h gSA 

MkW- ,l-ih- dkyk tSls yksx ̂ foijksa* ¼fo/oald i;ZVu jksdks½ uked 

lkekftd vkUnksyu pyk;s gS] fu'p; gh mudh ;gk¡ fpUrk 

lkekftd] lkaLd`frd ewY;ksa ls tqM+h gqbZ gSA bl izlax eas & MkW- 

vkj-,l- Mslesu dk fopkj gekjh fpark dks c<+rk gSA1]6 Mslesu 

dk dguk gS fd ekuo ikfjfLFkfrdh us yksxksa dks rhu [k.Mksa eas 

ck¡V fn;k gSA bdksflLVe ihiqy] ck;ksLQh;j ihiqy vkSj 

bdksyksftdy fj¶;wthA tehus ls xgjs tqM+s gq, yksxksa dks mUgksaus 

bdksflLVe ekuo ekuk gSA os tks reke lalk/kuksa dk vius gd 

esa miHkksx djrs gS] os ck;ksLQh;j ekuo dgykrs gS rFkk os tks 

ikfjfLFkfrdh eas gq, tfVy ifjorZuksa dks >sy ugha ik jgs gS vkSj 

vius LFkku esa [knsM+ fn;s tkrs gS vkSj ekjs&ekjs HkVdrs gS mUgsa 

ikfjfLFkfrdh foLFkkfirdh foLFkkfir ekuo dgrs gSA 

lekt dk lq[kh oxZ leLr lalk/kuksa dk miHkksx djsa vkSj vius 

miHkksx ds ewY; esa og ,d lekt ds leLr lalk/ku dks fuxy 

tk;saa rFkk nwljs ,d oxZ dks loZFkk foLFkkfir dj nsa og cM+k 

[krjukd [ksy gksxkA izks- nqcs dk ;g fopkj gS fd vilaLd`fr;k¡ 

gj ;qx eas mHkjh gS dsoy ;g dgdj bl leL;k ls NqVdkjk 

ugha ik ldrs] ,slh fLFkfr esa iz'u mBrk gS rks rc fd;k D;k 

tk;saA 

lcls igyh vko';drk i;ZVdksa rFkk estoku {ks= nksukas ds fy, 

,d vkpkj lafgrk cukbZ tk;s] nwljk i;ZVu dks iqu% ifjHkkf"kr 

fd;k tkuk pkfg, ftlesa i;ZVd LFky ds lkekftd] lkaLd`frd 

i;kZoj.k laj{k.k dks dsUæ esa j[kuk gksxk rFkk 'kklu dks bl 

fn'kk esa lkFkZd iz;kl djuk gksxkA 

 

;kstuk 

i;ZVdksa dks nks oxksZa eas foHkDr fd;k tk ldrk gS & ¼1½ fons'kh 

i;ZVd ¼2½ ?kjsyw i;ZVdA v/;;u ds nkSjku ik;k x;k fd mu 

{ks=ksa eas fons'kh i;ZVdksa dk vkxeu vf/kd gksrk gS tgk¡ i;ZVdksa 

ds fy, fo'ks"k iSdst izLrqr fd;s tkrs gSA bl gsrq fp=dwV esyk] 

jkek;.k esyk vkSj >wyk egksRlo tSls vkd"kZd iSdst vkjaHk dj 

fons'kh i;ZVdksa dks ;gk¡ ds n'kZu gsrq vkdf"kZr fd;k tk ldrk 

gSA ?kjsyw i;ZVdksa dks izksRlkgu gsrq vkd"kZd LFkyksa ds fy, de 

le; okys lLrs Vwj izksxzke izLrqr fd;s tkus pkfg,A lkFk gh 

LFkkuh; yksd dykvksa ,oa yksd laLd`fr ds mRlo dks fuf'pr 

le; ij vk;ksftr dj ?kjsyw i;ZVdksa dks vkdZf"kr fd;k tk 

ldrk gSA2&4 

 

lkaLd`frd lkfgfR;d ,oa dyk ds fodkl dh ;kstuk 

fp=dwV {ks= dh viuh yksd laLd`fr dk vkd"kZ.k fo'ks"k R;kasgkjksa] 

esyks vkSj mRloksa esa ns[kus dks feyrk gSA yksd laLd`fr ds izn'kZu 

gsrq o"kZ esa nks&nks ckj yksd laLd`fr lekjksgksa dk vk;kstu fd;k 

tkuk pkfg,A bl gsrq dykdkjksa dk p;u xzkeh.k Lrj ij 

izfr;ksfxrk vk;ksftr dj fd;k tkuk pkfg,A mijksDr mRloksa 

dk i;kZIr izpkj&izlkj Vh-Ogh-] jsfM;ksa] lekpkj i=ksa ,oa 

i=&if=dkvksa ds ek/;e ls gksuk pkfg,A vkd"kZd >yd izpkj 

eas izHkkoh Hkwfedk dk fuokZgu dj ldrh gSA 

 

lewgxr i;ZVd ;kstuk 

fp=dwV {ks= oSfo/;iw.kZ izd`fr NVk] fofHkUu tkfr /keZ ds yksx] 

vuqie uSlfxZd lkSUn;Z] ouLifr ,oa thoksa dh fofo/krk] jax 

fcjaxs i{kh] Vs<+h&es<+h lfjrkvksa }kjk fufeZr lqjE; ty izikr] 

vf}rh; ,sfrgkfld ,oa lkaLd`frd /kjksgj fofHkUu tutkfr;k¡] 

vthoksa xjhc yksd laLd`fr] yksdkHkw"k.k] yksdjatu] iqjkrkfRod] 

/kkfeZd ,oa lkaLd`frd egRo ds LFky bls vkn'kZ i;ZVu izns'k 

dh Nfo nsus eas leFkZ gSA fdUrq vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dh deh] 

vf/kd egxs okgu] lM+d ekxksZa dh ttZj gkyr] i;ZVu dsUæksa 

ij ywV] okguksa esa lkeatL; dk vHkko] i;ZVu dsUæksa eas vkokl 

,oa jsLVksjsUV dh mfpr O;oLFkk dk vHkko] lqj{kk dk vHkko] 

izf'kf{kr deZpkfj;ksa dh deh] eagxs okgu] lLrh vkoklh; 

lqfo/kkvkas dh deh vkfn dh dfBukb;ksa ds dkj.k i;ZVd pkgrs 

gq, Hkh n'kZu dk ykHk ugha mBk ikrsA {ks= eas fofo/k #fp ds 

i;ZVdksa dks /;ku eas j[krs gq, vkd"kZd Vwj iSdst izksxzke izLrqr 

fd;s tk;s rks i;ZVu dk fodkl laHkkfor gSA3&5 ;gk¡ ij dqN 

Vwj iSdst izksxzke izLrqr fd;s tk jgs gSa tks fofo/k #fp ds 

i;ZVdksa dks /;ku eas j[kdj rS;kj fd;s x;s gS& 

 

lkj.kh 1% fp=dwV {ks= eas lewgxr i;ZVd ;kstuk 
 

Ø- i;ZVd LFky dk uke le; vof/k Bgjus ds LFkku 

1- fp=dwV] iUuk jk"Vªh; m|ku] [ktqjkgksa] dsu ?kfM+;ky vH;kj.;] jhok ,oa eSgj 5 fnol fp=dwV] lruk] [ktqjkgksa 

2- fp=dwV] dkfyatj] >kalh 3 fnol fp=dwV ,oa >kalh 

3- fp=dwV] jkeou] jhok ds izikr] xksfoUnx<+] ck.klkxj MSe 4 fnol jhok] lruk ,oa fp=dwV 

4- [ktqjkgkas] fp=dwVd] cka/kox<+ 5 fnol [ktqjkgkas] fp=dwV] cka/kox<+ 

5- [ktqjkgksa] iUuk] fp=dwV] cka/kox<+ 5 fnol iUuk] [ktqjkgksa] cka/kox<+ 

6- fp=dwV] [ktqjkgksa] jkuh nqxkZorh vH;kj.;] HksM+k?kkV] eSgj 5 fnol [ktqjgkas] tcyiqj] lruk] fp=dwV 

 

fu"d"kZ 

lexz :i ls v/;;u ,oa fo'ys"k.k djus ds i'pkr~ ge bl 

fu"d"kZ ij igqaprs gS fd i;ZVu m|ksx dh izfrLFkkiuk ,oa mldks 

O;kolkf;d Lo:i iznku djus ds fy, ;gk¡ izLrqr lq>koksa ds 

vuq:i dk;Z fd;s tk;s rks ljdkj ,oa i;ZVu foHkkx y{; dks 

izkIr dj ldrk gSA 

izkphu rhFkZ ;k=k ds fu;kstu dh ;gh iz.kkyh orZeku le; eas 

i;ZVu ds fu;kstu eas Hkh eq[;r% viukbZ tk jgh gSA okLro esa 
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/khjs&/khjs rhFkZ ;k=k;sa fp=dwV {ks= eas ,d /kkfeZd Hkkouk ij 

vk/kkfjr ;k=k dk O;kikj cu xbZA ;k=k ekxZ ij NksVs&NksVs dbZ 

rhFkZ LFkkfir fd;s x;s tks fd rhFkZ ;kf=;ksa ls HksaV] iwtk vkfn 

ysus ds fy, ykykf;r jgrsA bl izdkj izkphu dky eas gh rhFkZ 

;k=k;as fp=dwV {ks= dk egRoiw.kZ vkfFkZd vk/kkj cu xbZ FkhA+ 

izkphu /kkfeZd ;k=kvksa ds fu;kstu eas vkfFkZd o lkaLd`frd ykHk 

izkIr djus ds lkFk&lkFk fu;kstu dh ,slh iz.kkyh Hkh viukbZ 

xbZ Fkh ftlls fd i;kZoj.k rFkk lakLd`frd {kfr fdlh Hkh izdkj 

;gk¡ ds lekt dks u igqapsA blfy, /kkfeZd ;k=kvksa esa ,sls 

dV~Vj fu;e Hkh 'kkfey dj fy;s x;s Fks ftuls fd vizR;{k :i 

eas i;kZoj.k o laLd`fr dks dksbZ {kfr ugha igqaprh FkhA dqy 

feykdj ;g fu;kstu Hkh ,d ,slh iz.kkyh Fkh ftlls ;gk¡ ds 

lekt dks vf/kd ls vf/kd ykHk vkSj de ls de gkfu gksrh 

FkhA Hkkjh HkhM+ vkus ds dkj.k ;k=k ekxksZa ij gksVy] jsLrjka] jsLV 

gkml ;k vkokl vkfn dk O;kikj cgqr iuik gS ftlls fd 

LFkkuh; yksxksa dks Hkkjh la[;k esa jkstxkj feyk gSA ladqfpr 

fopkj/kkjkvksa ¼NqvkNwr] Å¡p&uhp vkfn½ o ckàk vkMEcjkas dk 

àkl gqvk gS tks fd orZeku i;ZVu dh egRoiw.kZ miyfC/k gSA 
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