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सारांश 

अिंहकया नाट असम का जनहप्रय पारम्पररक नाट्य रूप ह।ै इस ेिैष्णि नाटक भी कहा जाता ह।ै िैष्णि नाटक का आहििभाि सोलहिीं शताब्दी में मध्ययगुीन 

भहि आन्द्दोलन की हननग्ध ्छाया में हुआ। इसके आहद प्रणेता प्रहसद्ध िैष्णि सिंत श्री शिंकर दिे (1449-1557 ई.) को माना जाता ह।ै उन्द्होंने समाज में उच्च 

नैहतक आदशों को लोकमिंच के द्वारा प्रनततु हकया। आज भी असम के ग्राम्य अिंचलों में ‘अिंहकया नाट’ श्रद्धा और भहि-भाि के साथ खेल ेजात ेहैं। ितिमान में 

अिंहकया नाट के कथानक से लेकर प्रनतहुत निरूप में पररितिन हुआ ह ैहालािंहक अिंहकया नाट का यह बदलाि अिंहकया के मलू निरूप को सिंरहित करते हुआ । 

 

मूल शब्द :  असम, शिंकरदिे, अिंहकया, िैष्णि, नतृ्य, नामघर, नाट्य, कृष्ण । 

प्रस्र्ावना 

'असम' शब् द सिंन कृत के 'असोमा' शब् द से बना ह,ै हजसका अथि ह ैअनपुम 

अथिा अहद्वतीय। लेहकन आज ज् यादातर हिद्वानों का मानना ह ै हक यह 

शब् द मलूरूप से 'अहोम' स ेबना ह।ै हब्रहटश शासन में इसके हिलय से पिूि 

लगभग छह सौ िर्षों तक इस भहूम पर अहोम राजाओ िं ने शासन हकया। 

आहनिक, मिंगोहलयन, रहिड़ और आयि जैसी हिहभन्द् न जाहतयािं प्राचीन 

काल स े इस प्रदशे की पहाहडयों और घाहटयों में समय-समय पर आकर 

बसीं और यहािं की हमहश्रत सिंन कृहत में अपना योगदान हदया। इस तरह असम 

में सिंन कृहत और सभ् यता की समदृ्ध परिंपरा रही ह।ै 

असम में शिंकरदिे के बाद उनके हशष्य माध्िदिे ने न केिल अपने गरुुदिे 

की नाट्य परम्परा को कायम रखा, बहकक, उस े हिकहसत करने में भी 

महत्िपणूि योगदान हदया। उन्द्होंने असम प्रदशे के लोकहप्रय नतृ्य शैली झमूरा 

पर आधररत नाटक हलखा। इनके नाटकों को झमूरा भी कहा जाता ह।ै  

“असम का इहतहास जहटल एििं रोचक ह।ै शताहब्दयों तक हिहभन्द्न िेत्रों से 

आए सािंनकृहतक प्रभािों की जाने हकतनी परतें उस पर चढ़ गयी हैं। कुछ 

िेत्र अिश्य इन प्रभािों से अछूते रह गए हैं, और इनेक सिंबिंध में ठीक -ठाक 

काल हनदशे हकया जा सकता ह।ै पड़ोसी िेत्र महणपरु की भािंहत ही असम 

की जनसिंख्या में जिंजातीय समदुाय और नगरिासी सहम्महलत ह।ै घाटी में 

रालों से पिितीय जिंजाहतयों का जो प्रथक्य ऊपर हदखाई दतेा ह ै उसके 

बािजदू सभी समदुाय एक-दसूरे को प्रभाहित करते रह े हैं। साथ ही, पिूि 

िैष्णि सिंनकृहत और िैष्णि सिंनकृहत के बीच अिंतर नपष्ट होत ेहुए भी दोनों 

में समान तत्ि भी रह ेहैं और हिहछन्द्नता की बजाए अहिहछनता की रेखाएँ 

ही हदखाई दतेी ह।ै प्राचीन काल से ही असम में न केिल भारत की अहपत ु

एहशया की अनेक जाहतयाँ, भार्षायी िगों और सिंनकृहतयों का हमलन कें र 

रहा ह।ै इस िेत्र के प्राचीनतम हनिासी हनर्षाद और हकरात माने गए हैं, 

हजनका उकलेख महाकाव्यों और परुाणों में हमलता ह।ै”  

अिंहकया नाट असम का जनहप्रय पारम्पररक नाट्य रूप ह।ै इस ेिैष्णि नाटक 

भी कहा जाता ह।ै िैष्णि नाटक का आहििभाि सोलहिीं शताब्दी में 

मध्ययगुीन भहि आन्द्दोलन की हननग्ध ्छाया में हुआ। इसके आहद प्रणतेा 

प्रहसद्ध िैष्णि सिंत श्री शिंकर दिे (1449-1557 ई.) को माना जाता ह।ै 

उन्द्होंने समाज में उच्च नैहतक आदशों को लोकमिंच के द्वारा प्रनततु हकया। 

आज भी असम के ग्राम्य अिंचलों में ‘अिंहकया नाट’ श्रद्धा और भहि-भाि 

के साथ खेले जात ेहैं। 

 

आलोचक कलीराम मेहध ‘अकािली’ की भहूमका में असहमया नाट्य की 

उत्पहि के सिंदभि में हलखत ेहैं-  

“असहमया नाट्य परिंपरा सिंनकृत नाटकों स ेअत्याहधक प्रभाहित ह।ै यह भी 

सिंभि ह ै हक असहमया नाट्य उमापहत कृत सिंनकृत मैथली नाट्य से भी 

अनेक नतरों पर भी परोि रूप से सिंबिंध हो। लेहकन इसकी उत्पहि का मलू 

स्रोत असहमया ओजापाहल लोकनाट्य ही ह।ै यह ओजापाहल की सामहूहक 

प्रनततुीकरण की हिशेर्षताओ िं से हिकहसत हुई ह।ै”  

माधिदिे ने पाँच नाटकों की रचना की, िे हैं- अजुिन भिंजन, चोरध्रा, 

हपम्पारा गचुिुा और भोजन हिहार। इन नाटकों में स ेप्रथम और अहन्द्तम में 

माध्िदिे की कलात्मक तीक्ष्णता, प्रिेिण शहि और सिंयम के हिशेर्ष रूप 

पररलहित हुए हैं, इन नाटकों ने माधिदिे को कलाकार के रूप में प्रहतहित 

हकया। चोरध्रा और हपम्परा गचुिुा हशकप-हिहध की दृहष्ट स ेतो नहीं हकन्द्त ु

मनोिैज्ञाहनक दृहष्ट से उनके सिािहधक सफल और लोकहप्रय नाटक हैं। श्री 

माधिदिे आजीिन ब्रह्मचारी रह।े शायद इसीहलए भी इनके नाटकों का 

हिर्षय हसफि  कृष्ण बाललीला स ेसिंबहन्द्धत रहा। 

माधिदिे के बाद ‘गोपालदिे’ ने आचायित्त्ि ग्रहण हकया। उन्द्होंने कृष्ण 

जन्द्म तथा नन्द्द के यहािं उनके पहुचँाए जाने की कथा को लेकर जन्द्मयात्रा 

नामक नाटक हलखा। इसके अलािा इनके दो नाटक और हैं -नन्द्दतुात्सि 

और गोपी-उद्धि सिंिाद। बाद के हदनों में रामचरण ठाकुर, हद्वजभरू्षण और 

दतै्यारी ठाकुर प्रभहृत नाटककारों ने इस परम्परा को आगे बढ़ाया। इन लोगों 

ने भी अिंहकया शलैी में नाटक हलखे। इनमें कृष्ण-जीिन के हिहिध ् प्रसिंग 

प्रनततु हकए गए हैं। ऐसा नहीं ह ैहक ‘अिंहकया नाट’ मिंच पर कृष्णेिर हिर्षय 

के नाटक नहीं रचे गए। कई नाटककारों ने राम और हशि लीला पर 

आधररत नाटक भी रच,े लेहकन अिंहकया नाटकों में कृष्ण की लीला स े

सिंबहन्द्धत नाटकों की प्रधानता सदा ही बनी रही। 

गोपालअता को छोड़कर बाद की पीहढ़यों के बाकी हकसी भी नाटककार ने 
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कला की उत्कृष्टता का कोई पररचय नहीं हदया। अपन ेपिूििती नाटककारों 

की ही परम्परा में इन्द्होंने भी अपनी रचना के हलए पौराहणक आख्यानों को 

ही चनुा हकन्द्त ु इनकी सििश्रेि कलाकृहतयािं भी पनुरािहृिपणूि और 

अनकुरणात्मक ही ह।ै इन नाटकों में ब्रजबहुल की प्रधनता का नथान 

बोलचाल की असहमया भार्षा को हमल गया। लेहकन परम्परा की जीिन्द्तता 

और पररितिनशीलता के हनिािह में इन नाटककारों ने कोई कसर नहीं छोड़ी।  

इस काल के अन्द्य नाटककारों में रामचरण ठाकुर को समीचीन सफलता 

हमली। उनका एक ही नाटक उपलब्ध ्ह-ै किं स िध,् नान्द्दी श्लोक, भाहटमा 

और पयार जैसी तत्कालीन अन्द्य नाटकीय हिशेर्षताओ िं को यहद छोड़ भी द,े 

हजनका प्रयोग उन्द्होंने हकया, िो भी केिल हशकपहिहध की दृहष्ट से तो यह 

नाटक शिंकरदिे के सिोत्कृष्ट नाटकों के समकि हैं। दतै्यारर ठाकुर के दो 

नाटक माने जात े हैं- नहृसिंह यात्रा और नयामन्द्त हरण। उनके समकालीन 

भरू्षणहद्वज ने अजामहल-उपाख्यान नाटक हलखा। दतै्यारर-काव्यों प्रह्लाद 

चररत और नयामन्द्तहरण का नपष्ट प्रभाि ह।ै हफर भी िे उनकी भद्दी नकल 

नहीं ह।ै इन दो नाटकों में शकिं रदिे के समय के अन्द्य िैष्णि नाटकों के 

हिपरीत सिंिादों का नथान गणु और पररणाम दोनों ही दृहष्ट से प्रमखु और 

महत्िपणूि हैं। 

भरू्षणहद्वतज के अजाहमल उपाख्यान में इस परम्परा और प्रतहृि का आरै भी 

हिकास हुआ ह ै तथा इस े पयािि सपफलता भी हमली ह।ै नाटकीय 

अहभव्यहि के हलए जब सिंिादों का प्रयोग अहध्क होने लगा, तब से एक 

प्रधान चररत्र के रूप में सतू्राधर का महत्त्ि घट गया। यह भी इस काल की 

एक निीनता ही थी।  

इस काल के अन्द्य नाटकों में यदमुहण दिे के फकगयूात्रा, रामदिे के 

सभुराहरण, रुहचदिे के कुमारहरण, गोपाल के सीताहरण, दिुािसाभजेन, 

तथा बहलचलन और पणूिकान्द्त के हसिंध ुयात्रा का नाम हलया जा सकता ह।ै 

फकग ू यात्रा नाटक एक हचत्रािली के समान हैं, हजसमें फकग ू उत्सि के 

अिसर पर ब्रजधम की नाररयों के साथ कृष्ण के भािािेश का हचत्रण ह।ै 

चूँहक शिंकरदिे के केहलगोपाल में जो गोपबाला कृष्ण के हिरह में तड़पती 

हैं, इसहलए कहा जा सकता ह ैहक फकगयूात्रा के द्वारा पहली बार राधा का 

असहमया िैष्णि साहहत्य में प्रिेश हुआ। कथा प्रकरण सिंबिंधी इन निीनता 

की दृहष्ट से यह नाटक महत्त्िपणूि ह।ै सभुराहरण अजुिन के द्वारा बलराम की 

बहन सभुरा का हरण जैसे पौराहणक आख्यान पर आधररत ह।ै सम्पणूि 

नाटक, उसके सिंिाद और गीत ब्रजबहुल में ह।ै गोपाल जैसे नाटककारों ने 

अपने सीताहरण, दिुािसा भोजन आहद नाटकों में मिुािली छन्द्द का पहले 

पहल प्रयोग हकया। 

िैष्णि नाट्य परम्परा में दो प्रकार के अिंहकया नाटक उपलब्ध ्होत ेहैं। पहला 

अिंहकया भओना जो शिंकरदिे और उनके हशष्य माध्िदिे द्वारा रचे गए तथा 

इसमें सिंगीत की प्रधनता होती थी। दसूरा मातभृार्षा नाटक जो माधिदिे के 

बाद के महन्द्तो ने हलखा तथा हजसमें ब्रजबहुल के नथान पर असहमया भार्षा 

आ गया और सिंगीत तत्त्ि भी गौण होने लगे। 

समय के साथ अिंहकया के निरूप एििं शैली में भी बदलाि आया ह,ै जो इस 

प्रकार ह ै

▪ ितिमान में अिंहकया/भाओना में सह-अहभनय दखेा जा सकता ह।ै 

असम में भार्षायी आिंदोलन के दौरान यह सह-अहभनय अिंकीय के 

नाट्य दृश्यों में शाहमल हुआ।  

▪ पिूि में जहािं अन्द्य नाट्य रूपों की तरह अिंहकया में भी महहला पात्रों की 

भहूमका परुुर्ष हनभात ेथे िहीं ितिमान में अिंकीया में स्त्री, स्त्री पात्रों की 

भहूमका हनभाती ह।ै पाररजातहरण की सत्यभामा, राम-हिजय की 

सीता, रुक्मणी-हरण की रुक्मणी का अहभनय हस्त्रयाँ ही हनभाती ह ै

क्यूिंकी इन स्त्री पात्रों के हबना भाओना का प्रदशिन नहीं हकया जा 

सकता परिंत ु1950 से पिूि स्त्री पात्रों की भहूमका परुुर्ष ही हनभात ेथे।  

▪ ितिमान में अब अिंहकया मिुाकाशी मिंच से मिंच पर प्रनततु होने लगा 

ह ै साथ ही अिंकीया की प्रकाश व्यिनथा भी बदली ह।ै हबजली स े

चलने िाले कहलनग और गदरुा प्रयोग में दखेने को हमलता ह,ै जो 

भाओना को प्रभाहित करता ह।ै  

▪ आज असम की प्रनतहुत िैहश्वक नतर पर कई िेत्रों में होने लगी ह,ै 

हजसके करण असम की समदृ्ध सािंनकृहतक हिरासत के माध्यम से 

असम के बाहर का समाज असम के समाज, सिंनकृहत स ेपररहचत ह।ै  

▪ आधहुनकता के प्रभाि में अिंहकया में हिहभन्द्न नतर पर बदलाि दखेने 

को हमलता ह ैपरिंत ुअिंहकया का प्रनतहुत उद्दशे्य आज भी िही ह।ै  

▪ अिंकीया एििं भाओना में असम के हहन्द्द ूसमाज के पात्रों को सादृश्य 

रूप में दशािया जाता ह ै उदाहरण के तौर पर सत्यभामा, नारद, 

परशरुाम, श्री राम, श्री कृष्ण यह पात्र असम के हहन्द्द ूसमाज में हमेशा 

से चहचित रह ेहैं।  

▪ असम के आम जनमानस से जडेु़ रहने के हलए अिंहकया की परिंपरा का 

हमेशा जीििंत रहना आिश्यक ह।ै आज असम में करीब पैंसठ सत्र हैं। 

इसके अहतररि अिंहकया के कलाकार न केिल असम बाँकी दशे-

हिदशे में अिंकीय की प्रनतहुत करते हैं।  
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