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प्रस्िावना 

धर्म सभ्यता एवं संस्कृतत की उन्नतत र्ें एक सहायक कारण ह।ै इसतिए आतिर्-

काि (primitive phase) से ही धर्म र्ानवतावाि के रूप र्ें पररवततमत हुआ ह।ै 

इससे स ेही र्ानव सार्ातिकता के बन्धनों का अनभुव करता ह,ै और इस तरह 

एकता एव ं सर्ग्रता के िक्ष्य को प्राप्त करता ह।ै धर्म र्ें तनतहत आचार और 

नैततकता की धारणाओ ंस ेर्ानव र्न को शातंत, तस्िर-भाव, सतहष्णतुा, प्ररे्, श्रद्धा 

आति भावनाओ ं को सदुृढ़ता तो तर्िती ह,ै साि ही सार्ातिक एवं नतैतक 

व्यवस्िा तिा एकता की धारणा को भी बि तर्िता ह।ै धर्म र्ानव िीवन र्ें 

आकतस्र्कता स े उत्पन्न अस्िातयत्व की भावना को िरू हटाकर स्िातयत्व एवं 

दृढ़ता को पनपाता ह।ै धर्म की उपयोतिता, प्रसातंिकता इसी स्िातयत्व के बोध र्ें 

ह,ै तिसका तवस्ततृ उल्िेख डॉ. रार्र्नोहर िोतहया अपने तवचारों के र्ाध्यर् से 

करत ेहैं। व ेधर्म के र्ाध्यर् स ेभारत की चारों तिशाओ ंउत्तर-ितिण, पवूम-पतिर् 

की एकता का तवस्ततृ वणमन करत ेह।ै डॉ. िोतहया धर्म के र्ाध्यर् से तकस प्रकार 

िातत-तवहीन तिा विम-तवहीन सर्ाि की स्िापना की िा सकती ह,ै के साि-साि 

इस प्रश्न पर भी तवचार-तवर्शम तकया क्यों सभी धर्ों र्ें तहिं-ूधर्म श्रेष्ठ ह?ै इसके 

अततररक्त क्यों डॉ. िोतहया को भारतीय इततहास की िड़ अपररवतमनशीि प्रतीत 

होता ह?ै इस शोध-प्रबंध का र्खु्य-उद्दशे्य यह ह ै तक तकस तरह डॉ. रार्र्नोहर 

िोतहया भारतीय धर्म-संस्कृतत और इततहास को वतमर्ान सिंभम र्ें व्यवहाररक पि 

प्रिान करत ेहैं। तिससे तक धर्म को तसर्म  आत्र्ा, परर्ात्र्ा तक ही सीतर्त नहीं 

रखा िाय, बतल्क इसे र्ानव-प्राणी के कल्याण और िौतकक सर्तृद्ध के साि भी 

िोड़ा िाए। 

 

डॉ. लोहिया: मयााहित, उन्मुक्त और असीहमत व्यहक्तत्व 

बीसवीं सिी के अतंतर् िशक र्ें तिस व्यतक्त के तवचारों ने आि की रािनीतत को 

सबसे अतधक प्रभातवत तकया ह,ै उनर्ें डॉ. िोतहया का नार् प्रर्खु ह।ै तहिं-ूधर्म 

और तहिं-ूसंस्कृतत के र्र्म की तितनी िानकारी डॉ. िोतहया को िी, उतनी 

िानकारी अपिेाकृत कर् िोिों को ह।ै रार्, कृष्ण और तशव पर तिखी पसु्तक 

“र्यामतित, उन्र्कु्त और असीतर्त व्यतक्तत्व” इसका उिाहरण ह।ै वह र्ानत ेि ेतक 

तीनों व्यतक्तत्व (रार्, कृष्ण और तशव) तीन िीवन-शतैियों के प्रतीक ह।ै िो तक 

भारत की चारों तिशाओ-ं उत्तर-ितिण, पवूम-पतिर् की एकता के पररचायक ह।ै 

डॉ. िोतहया तिखत े ह ै तक “रार् और कृष्ण और तशव तहिंसु्तान की उन तीनों 

चीिों र्ें हैं- र्ैं उनको आिर्ी कह ूँ या िवेता, इसके तो खास र्तिब नहीं होंि-े 

तिनका असर तहिंसु्तान के तिर्ाि पर ऐततहातसक िोिों से भी ज्यािा ह।ै िौतर् 

बदु्ध या अशोक ऐततहातसक िोि िे। िेतकन उनके कार् के तकस्से इतने ज्यािा 

और इतने तवस्तार र्ें आपकों नहीं र्ािरू् हैं, तितने तक रार् और कृष्ण और तशव 

के तकस्से। कोई आिर्ी वास्तव र्ें हुआ या नहीं, यह उतना बड़ा सवाि नहीं ह ै

तितना यह तक उस आिर्ी के कार् तकस हि तक, तकतने िोिों को र्ािरू् ह,ै 

और उनका असर ह ैतिर्ाि पर। यह छोटे-छोटे सवाि हैं तक रार् और कृष्ण और 

तशव सचर्चु इस ितुनया र्ें कभी हुए या नहीं? असिी सवाि तो यह ह ैतक इनकी 

तिंििी के तकस्सों के छोटे-छोटे पहि ूको भी 5,10,20,50 हिार आिर्ी नहीं 

बतल्क तहिंसु्तान के करोड़ों िोि िानत ेहैं।” 
1
 आि ेऔर तवस्ततृ ढ़ंि से इन तीनों 

व्यतक्तत्व के व्यवहाररक पि की चचाम करत ेहुए तिखत ेह ैतक “िोिों के तिर्ाि 

पर असर तसर्म  इसतिए नहीं ह ैतक उनके साि धर्म िड़ुा हुआ ह।ै असर इसतिए ह ै

तक व ेिोिों के तिर्ाि र्ें एक तर्साि की तरह आ िात ेहैं, और तिंििी के हरेक 

पहि ूऔर हरेक कार्-काि के तसितसिे र्ें वे तर्सािें आूँखों के सार्ने या 

तिर्ाि की आूँखों के सार्ने खड़ी हो िाती ह।ै तब, चाह ेिान-बझूकर, और चाह े

अनिान े र्ें, आिर्ी उन तर्सािों के र्तुातबक खिु भी अपने किर् उठाने िि 

िाता ह।ै अिर तर्साि सोच-सर्झकर तिर्ाि के सार्ने आए तो उसका इतना 

असर नहीं पड़ता तितना तबना सोच ेतिर्ाि र्ें आ िाए। तबना सोच ेकोई तर्साि 

तिर्ाि र्ें आ िाए, तसर्म  यही नहीं तक वह तर्साि हो, बतल्क छोटे-छोटे तकस्से 

भी याि हैं िैसे तक रार् ने परशरुार् को क्या कहा और तकस वक्त कब तकतना 

कहा- यह एक-एक तकस्सा र्ािरू् ह।ै या िब भरत आए रार् को वापस िे िाने 

के तिए तब उनकी आपस र्ें क्या-क्या बातें हुई- इन सबकी एक-एक तर्सीि, 

इसने यह कहा, और उसन ेवह कहा, र्ािरू् ह।ै इसी तरह स ेकृष्ण और अिुमन की 

बातचीत और इसी तरह से तशव के तकस्से तहन्िसु्तानी के तिर्ाि की सतह पर खिु े

हुए रहत ेहैं। एक तो हुआ तकस्सों का र्ािरू् होना, िसूरे-तकस्सों का तिर्ाि की 

सतह पर खिु िाना, तो तर्र वह हर्ेशा तर्साि की तरह तिर्ाि की आूँखों के 

सार्ने रहत ेहैं, और तकसी भी कार् पर उनका असर पड़ा करता हैं।”
2
 

यहाूँ हर् यह कह सकत ेह ैतक डॉ. िोतहया तिस प्रकार स ेरार्, कृष्ण और तशव 

को िोिों के िीवन की व्यवहाररकता के रूप र्ें िशाम रह े ह,ै क्या हर् उन 

व्यवहाररकता को शिैतणक आधार प्रिान कर और व्यापक बना सकत ेहैं? तिससे 

िोिों के िीवन के व्यवहाररक पि को आिशम प्रिान तकया िा सके और धर्म की 

व्याख्या को और अतधक प्रासंतिक बनाया िा सके। क्योंतक डॉ. िोतहया भी खिु 

इसकी व्याख्या करत ेहुए तिखत ेह ैतक “रार्, कृष्ण और तशव ये कोई एक तिन के 

बनाए ंहुए नहीं हैं। इनको आपने बनाया, इन्होनें आपको नहीं बनाया। आर्तौर से 

तो आप यही सनुा करत े हो तक रार् और कृष्ण और तशव ने तहिंसु्तान या 

तहिंसु्तातनयों को बनाया। तकसी हि तक, शायि, यह बात सही भी हो, िेतकन 

ज्यािा सही यह बात ह ैतक करोड़ों तहिंसु्तातनयों ने, यिु-यिुांतर के अतंर र्ें, हिारों 

वर्षों र्ें, रार्, कृष्ण और तशव को बनाया। उनर्ें अपनी हसंी और सपने के रंि भरे 

और तब रार् और कृष्ण और तशव िैसी चीिें सार्न े हैं।” 
3
 इस प्रकार डॉ. 

िोतहया स्पष्ट कहत े ह ै तक तपछि े हिारों वर्षों र्ें िो हर्ारे िशे के परुखों और 

हर्ारी सर्ाि ने इन तीनों तकंवितंतयों (रार्, कृष्ण और तशव) को व्यापक और 

सर्दृ्ध बनाए हैं, उसको हर्ें सर्झने की िरूरत ह ैतक आतखर क्या कारण ह ैतक 

िोिों के तिर्ाि र्ें रचा-बसा ह?ै 

इसतिए डॉ. िोतहया कहते ह ैतक ‘तकंवितंतया ंतकसी भी सर्ाि का उसके िुुःख 

और सपन े के साि उसकी चाह, इच्छा और आकािंाओ ंका प्रतीक हैं, तिा 

साि-साि िीवन के तत्व उिासीनता और स्िानीय व ससंारी इततहास की भी।’ 

इसतिए रार्, कृष्ण और तशव भारत की उिासी के साि-साि रंिीन सपने के भी 

प्रतीक हैं। उनकी कहातनयों र्ें एकसतू्रता ढूूँढना या उनके िीवन र्ें अटूट नतैतकता 

का ताना-बाना बनुना या असंभव व िित ििने वािी चीिें अिि करना उनके 

िीवन का सब कुछ नष्ट करने िैसा होिा। यहाूँ हर्ें तकंवितंतया ंऔर किा र्ें अतंर 

करना िरुरी ह।ै तकंवितंतया ंकिा नहीं ह।ै किा हर्ें सीख ितेी ह,ै वह तशिक के 

सर्ान तशिा ितेा ह।ै किा का किाकृतत होना या र्नोरंिक होना उसका र्खु्य 

िणु नहीं ह।ै िबतक तकंवितंतया ं सीख भी ि े सकती ह ैऔर र्नोरंिन भी कर 
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सकती ह।ै तकंवितंतया ंएक तरह से र्हाकाव्य और किा, कहानी और उपन्यास, 

नाटक और कतवता की तर्िी-ििुी उपि ह।ै इसतिए डॉ. िोतहया न े ठीक ही 

तिखा ह ै तक ‘तकंवितंतयों र्ें अपररतर्त शतक्त ह,ै िो सर्ाि के तिर्ाि का अशं 

बन िाता ह।ै इसस े न केवि तशतित बतल्क अतशतित िोिों को भी ससुंस्कृत 

करने की ताकत होती ह।ै’ िेतकन अिर तकंवितंतयों को सर्य, काि, पररतस्िततयों 

के अनसुार सकारात्र्क अिों र्ें न िेकर नकारात्र्क अिों र्ें सर्झन ेिित ेहैं तो 

यह व्यतक्त, सर्ाि और राज्य के पतन का कारण भी हो सकता ह।ै इस तवचार को 

डॉ. िोतहया भिी-भातंत िानत ेिे इसतिए धर्म के सैद्धातंतक पि के साि-साि 

व्यवहाररक पि को भी र्हत्व प्रिान करत े ह।ै डॉ. िोतहया का कहना िा तक 

तकंवितंतयों का इततहास र्ें बहुत अतधक र्हत्व होता ह।ै क्योंतक तकंवितंतया 

सर्ाि का र्ानस बनाती ह,ै इसतिए इनका न केवि तसर्म  अध्ययन होना चातहए 

बतल्क, सातहत्यकारों को इनका ऐसा उपयोि भी करना चातहए तिससे सर्ाि पर 

पड़ने वाि ेइनके कुप्रभाव िरू हो और िोिों र्ें अन्धतवश्वास के स्िान पर तववके-

बतुद्ध िाि।े इनका प्रयोि िनर्ानस के सखु-िुुःख, हर्षम-उल्िास, आशा-तनराशा 

को सर्झने के तिए करना चातहए। डॉ. िोतहया रार्, कृष्ण और तशव की व्याख्या 

इसी रूप र्ें करत ेह।ै इसकी तवस्ततृ व्यख्या तनम्नतितखत ह-ै 

 

मयााहित-व्यहक्तत्व 

ऐसा कहा िाता ह ै तक रार् और कृष्ण, भिवान तवष्ण ु के िो र्नषु्य के रूप र्ें 

अवतार तिए हैं। और इनका अवतार धरती पर धर्म का नाश और अधर्म की शतक्त 

का तवस्तार होने पर होता ह।ै इसके साि यह भी र्ाना िाता ह ैकी रार् धरती पर 

त्रतेा र्ें आये िब धर्म का रूप इतना अतधक नष्ट नहीं हुआ िा। रार् को र्यामतित 

परुुर्षोत्तर् भी कहा िाता ह।ै डॉ. िोतहया तिखत े ह ै तक “रार् की सबसे बड़ी 

र्तहर्ा उनके उस नार् स ेर्ािरू् होती ह,ै तिसर्ें तक उन्हें र्यामिा परुुर्षोत्तर् कहकर 

पकुारा िाता ह।ै िो र्न र्ें आया सो नहीं कर सकत।े रार् की ताकत बंधी हुई ह,ै 

उसका िायरा तखचंा हुआ ह।ै रार् की ताकत पर कुछ नीतत की या शास्त्र की या 

धर्म की या व्यवहार की या, अिर आप आि की ितुनया का एक शब्ि ढूढंे तो, 

तवधान की र्यामिा ह।ै” 
4
 तिस तरह से तवधानसभा या िोकसभा कोई काननू 

बनाकर व्यतक्त की स्वततं्रता या अतधकार सीतर्त कर ितेी ह,ै उसी प्रकार रार् भी 

तकसी-न-तकसी कारणों से बंतधत ह,ै चाह े उनके पीछे विह कुछ भी। इसतिए 

कभी-कभी परुाने िोि रार् को आठ किाओ ंऔर कृष्ण को सोिह किाओ ंका 

अवतार र्ानत ेह।ै रार् ने अपनी दृतष्ट केवि एक र्तहिा तक सीतर्त रखी, वह 

र्तहिा सीता िी। उनकी कहानी बहुिाशं रार् की कहानी ह।ै तिसर्ें सीता की 

शािी, अपहरण और कैि-र्तुक्त और धरती की िोि र्ें सर्ा िाने के चारों ओर 

घरू्ता रहता ह।ै 

 

उन्मुक्त-व्यहक्तत्व 

कृष्ण द्वपर र्ें िन्र् तिए िब अधर्म चरर् पर िा। व ेसोिह किाओ ंर्ें पररपणूम िे, 

इसतिए वह एक सम्पणूम परुुर्ष िे। िब तवष्ण ुने कृष्ण के रूप र्ें अवतार तिया तो 

स्विम र्ें उनका तसहंासन तबल्कुि सनूा िा। िेतकन िब रार् के रूप र्ें आये ि,े तो 

तवष्ण ुअशंत: स्विम र्ें िे और अशंत: धरती पर। डॉ. िोतहया कृष्ण को उन्र्कु्त 

व्यतक्तत्व र्ानत े िे, क्योंतक उनके ऊपर कोई र्यामिा नहीं िा, उनके र्न र्ें िो 

आता िा वही करत ेिे। उनके शतक्त की, कर्म की कोई सीर्ा नहीं िी। वह तिखते 

ह ैतक “कृष्ण झठू बोित ेहैं, चोरी करत ेहैं, धोखा िते ेहैं, और तितन ेभी अन्याय 

के, अधर्म के कार् हो सकत ेहैं, वे सब करत ेहैं। यहाूँ तक तक िो कृष्ण के सच्चे 

भक्त होंि,े वह तबल्कुि बरुा नहीं र्ानेिें और तितना ही हर् उनका तचढ़ाना चाहें, 

वे खिु अपन ेआप कह िेंि े तक हाूँ, वह तो र्ाखनचोर िे और िरुर कृष्ण का 

कोई-न-कोई तकस्सा सनुा िेंि।े अिामत ्िो कृष्ण के सच्च ेउपासक हैं उनको तो 

र्िा तर्िता ह ैकृष्ण के झठू, ििा और धोखबेािी और िपंटपन को याि करके। 

ऐसा क्यों? क्योंतक सोिह किा से पररपणूम हैं, र्यामिा नहीं ह,ै सीर्ा नहीं ह,ै तवधान 

नहीं ह,ै र्न र्ें आए सो करे।” 
5
 धर्म की तविय के तिए अधर्म से अधर्म करन ेको 

तयैार रहने का प्रतीक कृष्ण ह।ै कब सरूि को छुपा तिया िबतक वह सचर्चु नहीं 

छुपा िा, कब एक िरु्िे के आध ेतहस्से को िरा िोर से बोिकर और िसूरे तहस्से 

को धीर्े से बोिकर झठू बोि िए। इस तरह की चािबातिया वे हर्ेशा तकया 

करत ेिे, क्योंतक उनपर कोई र्यामिा नहीं िा, उन्र्कु्त व्यतक्त ि।े 

परंत ु “धोखा, झठू, बिर्ाशी और िंपटपन कृष्ण का, एक ऐसे आिर्ी का िा, 

तिसे अपना कोई र्ायिा नहीं ढूूँढना िा, तिस ेकोई िोभ नहीं िा, तिसे इष्याम नहीं 

िी, तिस ेतकसी के साि ििन नहीं िी, तिसे अपना कोई बढ़ावा नहीं करना िा।” 
6
 बतल्क, उनका व्यतक्तत्व अधर्म पर धर्म की, असत्य (झठू) पर सत्य की, अकर्म 

पर कर्म की, ििती पर िर्ा की, घर्डं पर कोर्िता की, िसु्सा पर स्नहे और 

प्यार की, यदु्ध पर शातंत की, व्यतक्तित स्वािम पर राज्यतहत आति की िौरव-िािा 

ह।ै  

 

असीहमत-व्यहक्तत्व 

रार् और कृष्ण ने र्ानवीय िीवन तबताया परंत ुतशव ने तबना िन्र् और तबना अतं 

के ह।ै संसार भर र्ें ऐसी कोई तकंविती नहीं तिसकी न िम्बाई ह,ै न चौड़ाई ह ै

और न र्ोटाई, िबतक तशव की तकंविती की कोई सीर्ा नहीं ह।ै तशव का न कोई 

अपना ह ै या न पराया। एक तकस्सा बहुत र्शह र ह ै तक, िब ब्रम्हा और तवष्ण ु

आपस र्ें िड़ िए तो तशव न ेउनसे कहा िड़ो र्त िाओ, तरु्र्ें स ेएक र्ेरे तसर 

का पता ििाओ और िसूरा र्ेरे परै का पता ििाओ और तर्र िौटकर आकर 

र्झुसे कहो। िो पहिे पता ििा िेिा, उसकी िीत हो िाएिी। िोनों पता ििान े

तनकिे, िाखों वर्षम के बाि ब्रह्मा और तवष्ण ु िोनों िौटकर आए और तशव से 

बोिे तक भिवान, पता नहीं ििा। तब तशव बोिे तर्र क्यों आपस र्ें िड़ते हो? 

इसतिए डॉ. िोतहया तशव को असीतर्त व्यतक्तत्व वािे र्ानत ेिे। डॉ. िोतहया 

तिखत ेह ैतक “ितुनया र्ें तितने भी िोि हैं, चाह ेऐततहातसक हो या तकंविती के, 

उन सबके कर्ों को सर्झने के तिए कर्म और र्ि, कारण और र्ि िखेना पड़ता 

ह।ै उनके िीवन र्ें ऐसी घटनाए ंह ैतक तिन्हें एकाएक नहीं सर्झा िा सकता। उन 

घटनाओ ंको सर्झने के तिए पहिे का कारण ढूूँढना पड़ता ह ैऔर बाि का र्ि 

ढूूँढना पड़ता ह।ै तब िा करके व ेसही र्ािरू् पड़ता ह।ै िबतक तशव ही एक ऐसी 

तकवंितंी ह ैतिसका हरेक कार्, खिु अपने औतचत्य को अपने-आप र्ें रखता ह।ै 

कोई भी कार् आप तशव का ढूंढ िो, वह उतचत कार् होिा। उनके तिए पहि ेकी 

कोई कड़ी नहीं ढूढंनी पड़ेिी और न बाि की कोई कड़ी। रार् के तिए िरूरत 

पड़ेिी, कृष्ण के तिए िरूरत पड़ेिी, ितुनया के हरेक आिर्ी के तिए इसकी 

िरूरत पड़ेिी, और िो ितुनया-भर के ह ैउनके तिए िरूरत पड़ेिी। क्यों उसने ऐसा 

तकया? पहि े की बात याि करनी होिी तक क्या बातें हुई, क्या कारण िा, 

तकसतिए उसका यह कार् हुआ और तर्र उसके क्या नतीिे तनकिे। हर्ेशा िसूरे 

िोिों के बारे र्ें कर्म और र्ि की एक परूी कड़ी बंधती ह।ै िेतकन ढूंढने पर भी, 

तशव का ऐसा कोई कार् नहीं र्ािरू् पड़ा तक र्ैं कह सकू तक उन्होंन ेक्यों ऐसा 

तकया, खोिो उसका क्या कारण िा, और क्या पररणार् तनकिा।” 
7
 इस प्रकार 

तशव असीतर्त व्यतक्तत्व ह ैतिसे न िशे बाधं सकता ह ैऔर न काि। वे िो कुछ 

करत ेह ैउसका औतचत्य न अतीत र्ें ढूढंा िा सकता, न वतमर्ान र्ें, और न ही 

भतवष्य र्ें। वह भस्र् और भस्र्ासरु बना सकत,े तबना तकसी बात की तचतंा तकए 

तक, यह एक तिन उन्हीं के पीछे पड़ िाएिा। 

इस प्रकार हर् िखे ेतो तहिंसु्तान के िवे और अवतार अपनी तर्ट्टी के साि िड़ेु ह।ै 

त्रतेा का रार् तहिंसु्तान की उत्तर-ितिण एकता का िवे ह।ै द्वापर का कृष्ण िशे की 

पवूम-पतिर् एकता का िवे ह।ै रार् उत्तर-ितिण और कृष्ण पवूम-पतिर् धरुी पर घरु्े। 

कभी-कभी तो ििता ह ैतक िशे को उत्तर-ितिण और पवूम-पतिर् एक करना ही 

रार् और कृष्ण का धर्म िा। अिर यह र्ान भी तिए िाय की रार् और कृष्ण के 

तकस्से तो र्निढंत िािाएूँ ह,ै तर्र हर् िखे ेतो इन िािाओ ंने इतने बड़े िशे को 

या उत्तर-ितिण और पवूम-पतिर् को एक सतू्र र्ें बाधंने का तवििण प्रयास तकया 

ह।ै िहाूँ र्हाभारत तहिंसु्तान की पवूम-पतिर् की यात्रा ह,ै वही रार्ायण उत्तर-

ितिण यात्रा का। पवूम-पतिर् का नायक कृष्ण ह,ै वही उत्तर-ितिण के नायक रार् 

ह।ै र्तणपरु से द्वारका तक कृष्ण या उसके सहचरों का पराक्रर् हुआ ह,ै वही 

िनकपरु स े श्रीिकंा तक रार् या उनके सहचरों का। रार् का कार् अपिेाकृत 

सहि िा। रार् के कार् र्ें एकरसता अतधक िा। रार् का र्कुाबिा या िोस्ती हुई 

भीि, तकरात, तकन्नर, रािस आति स,े िो उसकी अपनी सभ्यता से अिि िे। 
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रार् का कार् िा इनको अपने र्ें शातर्ि करना और उनको अपनी सभ्यता र्ें 

ढाि िनेा, चाह ेहराए तबना या हराने के बाि। रार् के उपासक, शायि बहुत बरुा 

कार् नहीं करेंि,े क्योंतक बरुाई करने र्ें भी वे र्यामिा से बंधे हैं और अच्छाई करन े

र्ें भी र्यामिा से बंधे हुए ह,ै अिामत ्िोनों तरर् से बंध ेहुए हैं। तशव या कृष्ण र्ें इस 

तरह का बंधन नहीं ह।ै 

कृष्ण का वास्ता पड़ा अपन ेही िोिों से। एक ही सभ्यता के िो अिंों र्ें स ेएक को 

िेकर भारत की पवूम-पतिर् एकता कृष्ण को स्िातपत करनी पड़ी। इस कार् र्ें पेंच 

ज्यािा िे। तरह-तरह की सतंध और तवग्रह का क्रर् चिा। न िाने तकतनी 

चािातकया ंऔर धतूमताए ं भी हुई। इस क्रर् र्ें रािनीतत का तनचोड़ भी सार्न े

आया, िो तर्र कभी नहीं आया। कृष्ण तकसी भी नीतत के बंधन का र्ार्िा नहीं 

ह।ै वे उन्र्कु्त व्यतक्तत्व के ह।ै 

तशव अिर नीिकंठ ह ैऔर ितुनया के तिए अकेिे िहर को अपने ििे र्ें बाधं 

सकते हैं, तो उसके साि-साि धतरूा खाने और पीने वािे भी हैं। तशव की िोनों 

तस्वीरें साि-साि िड़ुी हुई ह।ै व ेअसीतर्त व्यतक्तव के ह।ै तशव की हर एक घटना 

या कार् का औतचत्य उसके अिंर ह।ै तहिंसु्तान र्ें करोड़ो िोि सर्झत े ह ै तक 

तशव धतरूा खात ेह,ै तशव की सनेा र्ें ििूे-िंिड़े ह,ै उसर्ें िानवर भी ह,ै भतू-प्रेत 

भी हैं, और सब तरह की बात े िड़ुी हुई हैं। इसतिए तशव के प्रतत सर्ाि के 

कर्िोर विम का िड़ुाव ज्यािा ह।ै इस तरह कर्िोर को ध्यान र्ें रखकर न्याय 

और अन्याय के बीच के अतंर तशव के िीवन से हर् भिी- भातंत सर्झ सकत ेहैं। 

इस प्रकार डॉ. िोतहया तहिंसु्तान के नक्श ेको तीन तहस्स ेबनात ेह।ै एक नक्शा 

वह, िहाूँ रार् की आराधना होती ह,ै िसूरा वह ह,ै िहाूँ कृष्ण सबसे ज्यािा पिूे 

िात े ह,ै और तीसरा भाि वह ह ै िहाूँ तशव को अपना आराध्य िवे र्ानत े हैं। 

इसतिए डॉ. िोतहया िखते ह ै तक “र्ैं केवि इतना कह ूँिा: ऐ भारत-र्ाता, हर्ें 

तशव का र्तस्तष्क िो, कृष्ण का हृिय िो तिा रार् का कर्म और वचन िो। हर्ें 

असीर् र्तस्तष्क और उन्र्कु्त हृिय के साि-साि िीवन की र्यामिा से रचो।” 
8
 

तिसस ेएक आिशम र्ानव व सर्ाि की पररकल्पना की िा सके। 

 

डॉ. लोहिया: सगुण और हिगुाण धमा 

धर्म-िशमन और वैचाररक तचतंन के िते्र र्ें डॉ. िोतहया का सवामतधक र्ौतिक 

योििान ह,ै सिणु और तनिुमण की व्याख्या। यह शब्ि उन्होंने भारतीय िशमन स े

तिया परंत ु उसका वणमन इस प्रकार की, तक पवूम और पतिर् की सभी िशमन 

प्रणातियों से उनकी सोच अिि हो िई। यहाूँ तक की िाूँधी से भी, तिनसे वह 

बहुत प्रभातवत िे। उनका कहना िा तक सिणु और तनिुमण का द्विं सभी िशमन-

प्रणातियों र्ें रहा ह,ै हािातंक सिणु-तनिुमण के तिए अिि-अिि शब्िों का 

प्रयोि हुआ ह।ै र्तूम-अर्तूम, र्ाया (िित) और ब्रह्म, तात्कातिक और िरूिार्ी 

िक्ष्य, साधन और साध्य, तसद्धातं और कायमक्रर् ये सभी शब्ि सिणु-तनिुमण के 

पयामय हैं। डॉ. िोतहया अपनी इस िसूरी पसु्तक ‘सिणु और तनिुमण धर्म पर एक 

दृतष्ट’ र्ें तिखते ह ैतक “ितुनया र्ें हरेक वस्त ुके िो रूप होत ेहैं, एक सिणु और 

िसूरा तनिुमण; एक साधारण तिा व्यापक ओर िसूरा ठोस। ऐसा कोई उसिू नहीं ह,ै 

तिसके यह िो रूप नहीं होत ेहो। तसर्म  धर्म या िशमन र्ें ही सिणु और तनिुमण नहीं 

हुआ करत।े वहाूँ तो ब्रह्म को सिणु और तनिुमण कहाूँ िया ह;ै िोनों शक्िों को 

अिि-अिि बताने की कोतशश की िई ह।ै” 
9
 वह तहन्ि-ूधर्म को सभी धर्ो र्ें 

श्रेष्ठ बतात ेहुए कहत ेह ैतक उसकी श्रेष्ठता इस बात र्ें ह ैतक इस धर्म के र्ानने वाि े

खिुकर अपन ेको िसूरों से श्रेष्ठ नहीं कहत।े डॉ. िोतहया कहत ेहैं तक “र्ैं िो िोड़ा 

बहुत तहिं ूधर्म को सर्झ पाया ह ूँ, उसर्ें यही एक तवशरे्षता ह।ै बाकी और धर्म 

वािे तो आसानी स ेअपन ेर्ुंह र्ें ि ेआया करत ेहैं तक वे सबसे अच्छे हैं। सही 

तहिं,ू वह ज्यािा से ज्यािा कभी अपन ेपरुखों के बड़प्पन को बताएिा तो वह यह 

कह ििेा तक बड़प्पन की उस ऊंचाई तक हर् िोि पहुचं ेतिससे ज्यािा ऊंच ेऔर 

कोई नहीं पहुचं सके। र्तिब िसूरों को भी र्ौका िो तक शायि वे िोि पहुचं ेहों।” 
10
 आि ेऔर स्पष्ट वणमन करत ेहुए वे तिखत ेह ैतक “र्ेरा कहना ह ैतक भारत के 

सासं्कृततक तवकास की एक तवशरे्षता यह ह ै तक यहाूँ िशमन का तवकास पहिे 

हुआ, संघबद्ध धर्म का िन्र् उसके बाि हुआ। बौद्ध धर्म भारत का, और संसार 

का, पहिा संघबद्ध धर्म िा। िौतर् बदु्ध से पहिे उपतनर्षिों र्ें और उनके अततररक्त 

यहाूँ के भौततकवािी िशमन र्ें यिािमवािी तवचारधारा का यिेष्ट तवकास हो चकुा 

िा। इसका एक पररणार् यह हुआ तक तितने धर्म संस्िापक िे, वे तकसी भी धर्म 

के हो, यह कहते िे तक हर्ारा धर्म तकम  द्वारा सत्य तसद्ध तकया िा सकता ह।ै तकम  

से प्रर्ातणत हो तो इसे स्वीकार करो अिवा उसे अस्वीकार करो। इस तरह की 

बातें अन्य िशेों के धर्ों र्ें नहीं कहीं िई। इसका श्रेय धर्म को नहीं, भारतीय धर्म-

िशमन की परम्परा को ह।ै” 
11

 

डॉ. िोतहया उपतनर्षिों की प्रशसंा करत े हुए कहत े हैं तक “तितना र्िा र्झुे 

उपतनर्षि के िशमन र्ें आया, उतना शायि या ऐसा कह ूँ उससे ज्यािा और कभी 

नहीं आया।” 
12
 परंत ुइस उपतनर्षि के िशमन का व्यावहाररक पि उनकी आूँखों से 

ओझि रहता ह।ै भारत र्ें तितने सर्ाि सर्ाि सधुारक हुए हैं, वे कहीं-न-कहीं 

वेिातं की तवचारधारा से िड़ेु रह ेहैं। इस संिभम र्ें यह उल्िेख करना आवश्यक ह ै

तक डॉ. िोतहया को भारतीय इततहास की िड़ अपररवतमनशीि तिखाई ितेा ह ै

क्योंतक उनकी दृतष्ट र्ें यह इसतिए हुआ तक वेिातं और व्यवहार का संबंध टूट 

िया ह,ै िबतक भारतीय िशमन की एक तवशरे्षता यह ह ैतक वह र्नषु्य के व्यवहार 

से घतनष्ठ रूप स ेसम्बतन्धत रहा ह।ै डॉ. िोतहया वेिातं और व्यवहार के आपसी 

सम्बन्ध को िड़ुाव नहीं िखेत।े यह सम्बन्ध टूटा हुआ ह।ै 

अनेक सर्ाि सधुारकों न ेपौरातणक अधंतवश्वासों के तवरुद्ध संघर्षम तकया ह।ै कुछ 

तवद्वानों न ेपरुाण-किाओ ंर्ें तनतहत वेिातं के सत्य उ्ातटत भी तकये हैं। िोतहया 

इन िोनों प्रवतृतयों से िरू रहत ेहैं। वह परुाण-किाओ ंको ज्यों का ज्यों स्वीकार 

करत ेहैं, और इन किाओ ंके िो पहि ूिखेत ेहैं- एक उिासी वािा पि और िसूरा 

रंिीन सपनों वािा पि। रार्, कृष्ण और तशव भारत की उिासी और साि-साि 

रंिीन सपने हैं। धर्म से रािनीतत का अटूट संबंध र्ानत ेहुए िोतहया कहत ेहैं तक 

“धर्म और रािनीतत, ईश्वर और राष्र या कौर् हर िर्ाने र्ें और हर ििह तर्ि कर 

चित ेहैं।” 
13
 इस तरह रािनीतत को धर्म स ेअिि नहीं तकया िा सकता, न पहिे 

कभी इन िोनों का अििाव हुआ ह ैऔर न आि ेकभी होिा। परंत,ु डॉ. िोतहया 

का कहना िा तक वतमर्ान सर्य र्ें धर्म और रािनीतत का ररश्ता तबिड़ िया ह।ै 

िबतक ‘धर्म िीघमकािीन रािनीतत ह ैऔर रािनीतत अल्पकािीन धर्म।’ वे कहत े

िे तक, धर्म श्रेयर् ्की उपितब्ध का प्रयत्न करता ह,ै रािनीतत बरुाई से िड़ती ह।ै 

हर् आि एक िभुामग्यपणूम पररतस्ितत र्ें ह,ै तिसर्ें तक बरुाई से तवरोध की िड़ाई र्ें 

धर्म का कोई वास्ता नहीं रह िया ह ैऔर वह तनिीव हो िया ह ैिबतक रािनीतत 

अत्यतधक किही और बेकार हो िया ह।ै धर्म और रािनीतत के बीच के सकू्ष्र् 

सम्बन्ध की व्याख्या करत े हुए, वह स्पष्ट तिखत ेह ै तक “धर्म और रािनीतत के 

िायरे अिि रखना ही अच्छा ह,ै िेतकन यह सर्झत ेहुए तक िोनों तक िड़े एक हैं। 

धर्म िीघमकािीन रािनीतत ह,ै रािनीतत अल्पकािीन धर्म ह।ै एक ही वस्त ुके िो 

स्वरूपों, एक अल्पकाि और िसूरा िीघमकाि, के भिे का एक नतीिा अवश्य 

होता ह।ै िंबान र्ें काि शातं ह।ै अल्प र्ें काि रूद्र ह।ै िोनों का तात्पयम एक ह।ै 

धर्म, िो िीघमकाि ह,ै अच्छाई करता ह ैऔर अच्छाई की स्ततुत। रािनीतत िो 

अल्पकाि ह,ै बरुाई स ेिड़ती ह ैऔर बरुाई की तनंिा करती ह।ै अच्छे की स्ततुत 

और बरेु की तनंिा, अच्छाई करने और बरेु से िड़ने र्ें र्कम  ह।ै िब र्कम  बढ़ िाता 

ह ैऔर एक-िसूरे से सम्पकम  टूट िाता ह,ै तब अच्छे की स्ततुत तनिीव हो िाती ह ै

और बरेु की तनंिा किही हो िाती ह।ै अच्छे-से-अच्छे धर्म के सार्न ेखतरा ह ैतक 

वह अधम-र्िुाम हो िाए। अच्छी-स-ेअच्छी रािनीतत को खतरा ह ैतक वह झिड़ाि ू

बन िाए। यहाूँ चचाम बरेु धर्म और बरुी रािनीतत की नहीं हैं। िब धर्म बरुा बनता ह,ै 

वह झिड़ाि ूबनता िाता ह।ै िब रािनीतत बरुी बनती ह,ै वह र्िुाम होकर श्र्शान-

शातंत अपनाती ह।ै” 
14

 

इसतिए डॉ. िोतहया कहत ेह ै तक, धर्म वािे िोिों को हक ह ै तक व ेर्नषु्य का 

ध्यान अतधक तटकाऊ बातों की तरर् खीचें। इस तरह के हक़ के कौन-कौन-से 

नतीि ेतनकिेंिे? एक नतीिा सार् ह ैआतस्तकता। िेतकन यह िरूरी नहीं ह ैतक 

धर्म की आतस्तकता को रािनीतत स्वीकार ही करे। रािनीतत एक आश्वासन िरुर 

ि े तक, वह आतस्तकता अिवा नातस्तकता के प्रचार र्ें िण्ड का इस्तेर्ाि नहीं 

करेिी। साि ही धर्म वािों को आश्वस्त होना चातहए तक व्यतक्तित पूिंी के खत्र् 

होने के बाि भी र्तंिर-र्तस्िि करोड़ों िोिों के छोटे पसैें से चिेिें, अिर इन 

करोड़ो िोिों का र्न िभुाता रहता ह।ै तर्र शायि, नातस्तकता और आतस्तकता 
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का सर्ावेश करन ेवािी कोई नई चीि तनकि रही ह।ै 

 

हिष्कर्ा 

उपरोक्त तववरण से यह स्पष्ट ह ैतक, डॉ. िोतहया र्यामतित, उन्र्कु्त और असीतर्त 

व्यतक्तत्व अिामत ्रार्, कृष्ण और तशव को तहिंसु्तान की तीन िीवन-शतैियों के 

प्रतीक र्ानत े ह,ै िो न केवि भारत के उत्तर-ितिण, पवूम-पतिर् के एकता के 

पररचायक हैं, बतल्क करोड़ों िोिों के व्यवहाररक िीवन के कर्ों पर उनका 

व्यापक असर पड़ता ह।ै परंत,ु तर्र भी न केवि अकािर्ी, के साि-साि 

शिैतणक, रािनीतत एव ं बौतद्धक सार्ातिक िित द्वारा िो इन्हें आधार प्रिान 

तकया िाना चातहए, कहीं-न-कहीं उसर्ें असर्िता तर्िी ह,ै चाह ेयह असर्िता 

अनिाने र्ें तर्िी हो या िान-बझूकर। यह एक शोध का प्रश्न ह।ै इसतिए हर्ें इन 

प्रश्न पर तवचार करने की आवश्यकता ह।ै यह आवश्यक इसतिए भी ह,ै क्योंतक 

यह तीनों िीवन-शतैियों (रार्, कृष्ण और तशव) स े न केवि तशतित सर्िुाय, 

बतल्क अतशतित सर्िुाय भी तशतित होत ेह।ै 

िहाूँ तक सिणु और तनिुमण धर्म का प्रश्न ह,ै हर्ें तसर्म  इसे धर्म-िशमन तक ही 

सीतर्त नहीं रखना चातहए, बतल्क आध्यातत्र्कता के साि-साि िौतकक िीवन 

के र्लू्यों के चीिों को भी इन र्ानिडं के साि िखेने की िरूरत ह।ै तभी वास्तव 

र्ें हर् धर्म और रािनीतत के अत: सम्बन्ध के व्यापक व्यवहाररक पि को सर्झ 

सकते ह।ै क्योंतक आि तिस तरह स े धर्म और रािनीतत के बीच का सम्बन्ध 

टूटता िा रहा ह।ै िो र्ानवता के तिए एक बहुत बड़ा खतरा बना हुआ ह।ै िब 

तक हर् धर्म को िीघमकािीन रािनीतत और रािनीतत को अल्पकािीन धर्म के 

बीच के सकू्ष्र् सम्बन्ध को नहीं सर्झिेें, हर् धर्म और रािनीतत के अिम को अपने 

तहत के कारण तनिीव आधार प्रिान करत ेरहेंिे। इस प्रकार डॉ. िोतहया भारतीय 

इततहास के अपररवतमनशीि िड़ को विेातं और व्यवहार, धर्म और रािनीतत, 

अध्यातत्र्क और िौतकक और र्यामतित, उन्र्कु्त और असीतर्त व्यतक्तत्व के बीच 

अतुः स्िातपत कर िातत-तवहीन, विम-तवहीन आिशम सर्ाि की कल्पना करते हैं। 
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