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साराांश 

आजादी के 69 वर्षों के बाद आज भी भारत जैसे दशे में समय की सबसे मित्वपूणण जरूरत बनी हुई ि ैमहिलाओं हवकास और उनके सशहिकरण 

की। कई ऐसी समस्याएां जो दशे के हवकास में बाधक िै उनका समाधान महिला सशहिकरण ककए हबना असांभव ि।ै अथणव्यवस्था और राजनीहत 

िो या हशक्षा और स्वास््य की गुणवत्ता में सुधार की बात िो, महिलाओं की भूहमका के बगैर ये काम सांभव निीं ि।ै लेककन जिाां लगभग अस्सी 

प्रहतशत महिलाएां ग्रामीण हनरक्षर िैं, उनसे इन सभी भूहमकाओं को हनभान ेकी उम्मीद तभी की जा सकेगी जब उन्िें अपनी इन क्षमताओं एवां 

अिहमयत का पता िो। 

सांहवधान न ेमहिलाओं को सभी तरि के अहधकार द ेकदए, इन अहधकारों को लागू करने के हलए कानून भी बना कदए लेककन इनका लाभ तो तब 

िोगा जब महिलाओं को इनकी जानकारी िोगी और यिाां पर मित्वपूणण िो जाती ि ैमीहिया की भूहमका। मीहिया की भूहमका के बगैर ये काम 

मुहककल िी निीं बहकक असांभव ि।ै जनसांचार के हवहभन्न माध्यम महिलाओं में जागरूकता लाकर, उन्िें अपन ेअहधकारों एवां भूहमकाओं के बारे में 

सजग बनाकर उनका सशहिकरण करने में मित्वपूणण भूहमका हनभा रिे िैं लेककन महिलाओं की वतणमान हस्थहत को दखेते हुए किा जा सकता ि ै

कक अभी इस मुद्दे पर काफी कुछ ककया जाना बाकी ि।ै 

हस्वट्जरलैंि के ठिकाने स ेकाम करने वाली एक गैर सरकारी सांस्था के 136 दशेों के अध्ययन के मुताहबक स्त्री पुरूर्ष के बीच अांतर की वैहिक सूची 

में भारत एक सौ एकवें स्थान पर ि।ै महिलाओं के स्वास््य एवां जन्म के बाद उनके जीहवत रिने के मामले में भारत एक सौ पैंतीसवें याहन नीच ेस े

दसूरे स्थान पर ि।ै आर्थणक भागीदारी में एक सौ चौबीसवें और शैक्षहणक उपलहधधयों के हलिाज से एक सौ बीसवें नांबर पर ि।ै 

 

मलू शधद: आजादी, शैक्षहणक, महिलाओं, सांहवधान 

प्रस्तावना 

िम प्रगहत तब तक निीं कर सकते जब तक राजनीहत से लेकर 

अथणव्यवस्था और स्वास््य से लेकर हशक्षा के क्षेत्र में महिलाओं को 

सशि निीं बना दतेे। शासन और नीहतयों के स्तर पर कई बार प्रगहत 

के तत्व दखेने को हमल जाने के बावजूद िकीकत तो यि ि ै कक 

महिलाएां आज भी व्याविाठरकता में िर तरि की समस्याओं से जूझ 

रिी िैं। सांसद में आज महिलाओं का प्रहतहनहधत्व लगभग ग्यारि 

प्रहतशत ि।ै माध्यहमक एवां उच्च हशक्षा तक केवल साढेे़ छधबीस 

प्रहतशत महिलाओं की पहुांच ि ैऔर दहुनया भर में कुपोर्षण से मरने 

वाले बच्चों की तादाद भारत में िी सबसे ज्यादा ि ैहजसमें अहधकतर 

सांख्या बहच्चयों की ि।ै 

जन्म से लेकर हशक्षा िाहसल करने की बात िो या कफर कैठरयर 

बनाकर शादी करने और बच्चा पैदा करने जैसे सवाल िो, आज भी 

महिलाओं को रूकिवादी सोच और पूवाणग्रि से ग्रहसत सोच वाले लोगों 

से कदम कदम पर जूझना पिता िै। िमें इन बातों को समझना पिेगा 

कक कोई पठरवार, समाज या दशे महिलाओं को हशहक्षत, स्वस्थ एवां 

हवत्तीय रूप से सशि बनाए बगैर दशे के हवकास करने की हसफण  

कोरी ककपना िी कर सकता ि।ै 

िाांलाकक जनसांचार के हवहभन्न माध्यमों में लगातार महिलाओं से 

सांबांहधत कायणक्रमों के प्रसारण िो रि ेिैं। प्प्रांट मीहिया से लेकर रेहियो 

और दरूदशणन इस हवर्षय पर काम करता रिा ि,ै प्राइवेट चैनलों ने भी 

महिलाओं से सांबांहधत कायणक्रमों का प्रसारण आरांभ ककया और इस 

कदशा में काफी बदलाव हुए भी िैं । लेककन इन सबके बावजूद आहखर 

क्या वजि िै कक इस क्षेत्र में अब तक कोई साथणक सफलता निीं 

हमली। यिाां यि हवश्लेर्षण करना अहनवायण िो जाता िै कक आहखर 

हवहभन्न जनसांचार माध्यमों में महिलाओं को ककस तरि प्रस्तुत ककया 

जा रिा ि ैऔर उनस ेसांबांहधत कायणक्रमों के हवर्षय वस्तु ककस तरि के 

िैं। 

समकालीन सांदभण में जनसांचार के हवहभन्न माध्यमों में हवज्ञापनों ने 

महिलाओं को उपभोग की वस्तु के रूप में लगातार प्रस्तुत कर 
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नकारात्मकता पैदा करने का काम ककया ि।ै हवज्ञापनों को दखेे तो 

उपभोिाओं को आकर्र्षणत करने के हलए महिलाओं के शरीर का 

उपयोग ककया जा रिा ि।ै 

यकद समाचार पत्रों से लेकर हवहभन्न इलेक्ट्रोहनक माध्यमों के 

हवज्ञापनों पर नजर िालें तो ऐस ेहवज्ञापन हगने चुने िी हमलते िैं जिाां 

उसे उपभोग की वस्तु और बहुत िी पारांपठरक रूप में प्रस्तुत निीं 

ककया जाता ि।ै हवज्ञापन कां पहनयाां औरतों के सशहिकरण के हलए 

हवज्ञापन निीं बनाती बहकक उनका उद्देश्य अपने सामानों की हबक्री 

बिाना िोता ि ैऔर हवहभन्न जनमाध्यमों को चलाने का काफी खचण 

इन हवज्ञापनों के माध्यम से आता ि ैइसहलए बगैर ककसी रोक टोक के 

यि व्यवसाय फल फूल रिा ि।ै देखा जाय तो महिला हवकास और 

सशहिकरण के प्रयासों पर हवहभन्न जनमाध्यमों के इन हवज्ञापनों का 

बहुत िी नकारात्मक प्रभाव पड़ा ि।ै आज िम अपन े समाज को 

महिलाओं के प्रहत सांवेदनशील बनाने की चाि ेहजतनी भी बातें कर लें 

लेककन सच्चाई तो यि िै कक एक बच्चा से लेकर वयस्क तक इन 

हवज्ञापनों के माध्यम से जान ेअनजान ेमहिलाओं को उपभोग की वस्तु 

के रूप में िी दखेने लगता ि।ै इतना िी निीं, किीं न किीं ये हवज्ञापन 

दशणकों के महततसक् पर ऐसा गिरा असर िालते िैं कक एक लड़की भी 

जाने अनजान ेअपन ेआप को उसी रूप में दखेना शुरू कर दतेी ि ैऔर 

ये उसके कदमाग में इतना गिरा बैि जाता ि ैकक कफर उन्िें इनमें कुछ 

गलत भी निीं लगता िै और वे अपने आप को उसी रूप में आसानी से 

स्वीकार भी लेती ि।ै 

यकद समाचार पत्रों की बात करें तो लगभग सभी अांग्रेजी समाचार 

पत्रों से लेकर प्िांदी समाचार पत्रों तक का पािक वगण मुख्यतया 

हशहक्षत पुरूर्ष वगण िोता ि।ै इन पत्रों का मुख्य उद्देश्य समाचारों को 

लोगों तक पहुांचाना िोता िैं। िाांलाकक ये बहुत आसानी से महिला 

सशहिकरण जैसे सामाहजक पठरवतणन करने में अपनी भूहमका हनभा 

सकते िैं लेककन ज्यादातर पत्र यथाहस्थहत बनाए रखने का काम कर 

रिे िैं। दखुद यि िै कक इन पत्रों के तीसरे पन्नों में महिलाओं स े

सांबांहधत प्िांसक और पैशाहचक घटनाएां खबर जरूर बन जाती िै 

लेककन तुलना की जाए तो उनके उत्थान और हवकास की खबरों को 

कम तवज्जो दी जाती ि।ै हिमालय पर चिने और ककसी रार््षट्रीय और 

अांतररार््षट्रीय प्रहतयोहगता में जीत िाहसल करने जैसे समाचारों को 

पत्रों में जगि दतेे ि ै लेककन इन पर हवशेर्ष कवरेज बहुत कम िी 

समाचार पत्र या चैनल करते िैं ताकक लोगों को यि पता चल पाए कक 

उस सफलता के पीछे की किानी क्या ि।ै 

कुछ समाचार पत्रों में महिलाओं के हलए अलग से पन्ने िैं लेककन हजस 

तरीके से उनके हवकास सांबांहधत मुद्दों पर लेखन की आवयकता ि ै

उसकी कमी यिाां आसानी स ेदखेी जा सकती ि।ै इसकी एक वजि यि 

ि ैकक अहधकतर समाचार पत्रों में अब भी हनणाणयक स्तर तक पुरूर्षों 

की िी पहुांच ि ैऔर इस हवर्षय पर उनका रवैया उदासीनता का ि।ै 

कुछ समाचार पत्रों एवां मैगजीन में यकद इस तरि के कुछ पिल हुए 

भी िैं तो वे समस्या की गांभीरता को दखेते हुए काफी निीं लगते। 

िाांलाकक पिले के मुकाबले मीहिया उद्योग में महिलाओं की सांख्या 

बिी ि ैऔर उनके द्वारा भी महिला सशहिकरण जैसे हवर्षय पर काम 

करने की पिल हुई िै लेककन अहधकतर जगिों पर उनसे उम्मीद की 

जाती िै कक वे फैशन, खान पान, सौंदयण जैसे हवर्षयों तक िी स्वयां को 

सीहमत रखें। उन्िें उन हनणाणयक पदों तक पहुांचने के हलए एक बार 

कफर उसी पुरूर्ष प्रधान सोच से लड़ाई करनी िोती ि।ै 

महिला हवशेर्ष मैगजीन की बात की जाय तो विाां भी वैसे लेखों और 

खबरों की सांख्या ज्यादा िै जो महिलाओं को अपने शारीठरक सौंदयण, 

घरेलू कामों एवां पारांपठरक भूहमका में ज्यादा प्रस्तुत करता ि।ै जबकक 

महिलाओं की आांकड़ेवार हस्थहत को दखेा जाय तो महिला 

सशहिकरण पर एक आांदोलन की आवश्यकता ि।ै अहधकतर 

महिलाएां तो इन बातों से वाककफ भी निीं िै कक उनकी हस्थहत 

ककतनी दयनीय ि।ै अश्लील साहित्य तो महिलाओं की हबलकुल 

हघनौनी तसवीर प्रस्तुत करने में लगा िै हजस पर कोई रोक टोक निीं 

ि ैऔर वि भी धड़कले से पािकों के हलए उपलधध ि।ै 

दसूरी तरफ, समाचार पत्रों एवां मैगजीन के साथ एक समस्या यि भी 

ि ै कक महिलाओं तक इसकी सीधी पहुांच काफी सीहमत िैं क्यों कक 

भारत जैसे दशे में हनरक्षर महिलाओं की सांख्या लगभग अस्सी 

प्रहतशत िै। 

आज की तारीख में शिरों के साथ गाांवों में भी रेहियो एवां टेलीहवजन 

की हजतनी व्यापक पहुांच िो गई ि,ै इनका इस्तेमाल महिलाओं के 

हवकास के हलए बहुत आसानी से ककया जा सकता ि।ै िाांलाकक रेहियो 

और दरूदशणन काफी समय से लोगों को महिलाओं से सांबांहधत हवर्षयों 

पर कायणक्रम प्रसाठरत कर रिा ि ैलककन वाकई इन कायणक्रमों को उन 

पर क्या प्रभाव िै और किाां चूक िो रिी ि,ै ककतने लोगों को इनका 

फायदा पहुांच रिा ि,ै इन सबके हवशले्र्षण के बाद उनमें पठरवतणन की 

आवश्यकता ि।ै इसके हलए व्यापक स्तर पर ठरसचण एवां फीिबैक की 

जरूरत ि।ै गाांवों तक िीटीएच सुहवधा को दखेते हुए उन्िें सशि 

करने के हलए कायणक्रमों को महिलाओं तक आसानी से पहुांचाया जा 

सकता ि।ै 24 घांटे चल रिे मनोरांजन चैनेलों पर महिलाओं को हसफण  

पारांपठरक रूप में न कदखाकर उनकी सशि छहव प्रस्तुत करना 

अहनवायण ि।ै उनके हलए हवहभन्न प्रकार के हशक्षण एवां कला कौशल 

हवकहसत करने वाले कायणक्रमों के प्रसारण के साथ स्वरोजगार 

सांबांहधत जानकाठरयाां उपलधध करान ेकी जरूरत ि।ै सफल महिलाओं 

के सांघर्षण की किाहनयों को वृत्तहचत्र के रूप में कदखाने का काफी 

प्रेरणादायक असर िो सकता ि।ै महिलाओं में सारी क्षमताएां ि,ै 

जनमाध्यमों को जरूरत ि ैउसे प्रेठरत करके बािर हनकालने की। 

 

ग्रामीण महिलाओं के उत्थान में समाचार पत्रों का योगदान 

महिलाओं को सशि करने के हलए उन्िें हसफण  साक्षर निीं बहकक 

हशहक्षत करना िोगा। यकद एक महिला हशहक्षत िोती ि ैतो एक कई 
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लोगों को हशहक्षत करने की ताकत पैदा िोती ि।ै वि अपना, अपने 

पठरवार और अपन े समाज में प्रेरणास्त्रोत बन जाती ि।ै इसके हलए 

टेलीहवजन पर हनयहमत रूप से कुछ कायणक्रमों को प्रसाठरत ककए जान े

की जरूरत ि।ै इन माध्यमों से एक बार उन्िें रास्ता कदखा जाए जाए 

तो आज इतने सांसाधन मौजूद िैं कक वो अपने आप को काफी आग े

तक ले जाने में सक्षम िोंगी। उनकी हशक्षा के हलए सरकार के हलए 

समय समय पर कई तरि के स्कीम लाए जाते िैं लेककन दखुद िै कक 

उन्िें इसके बारे में कोई जानकारी निीं ि।ै िमें यि समझना िोगा कक 

बगैर हशक्षा के ककसी भी तरि के कायणक्रम को सफलता निीं हमल 

सकेगी । हशहक्षत निीं िोने के कारण िी वे धमण के कट्टर हनवणिन एवां 

अांधहवश्वासों में लगी रिती िैं और इसे अपने बच्चों में भी पोहर्षत 

करती जा रिी ि,ै हजसका पठरणाम यि ि ैकक िमारा समाज हवकास 

के पथ पर अग्रसर निीं िो पा रिा ि।ै रेहियो और टेलीहवजन समाज 

की कुरीहतयों, अांधहवश्वासों के हखलाफ अहभयान चलाकर उन्िें 

जागरूक कर सकता ि।ै गाांवों एवां कस्बों में महिलाओं की सफलता 

एवां सांघर्षण सांबांधी वृत्तहचत्र आकद महिलाओं के प्रेरणास्त्रोत बन सकते 

ि।ै 

एक महिला सशि तभी िोगी जब वि स्वस्थ िोगी । एक स्वस्थ 

महिला िी अपने बच्चों एवां पठरवार के स्वास््य का ख्याल रख सकती 

ि।ै स्वास््य सांबांधी जागरूकता के हलए रेहियो और टेलीहवजन पर 

कायणक्रमों को कदखाए जान ेकी जरूरत ि।ै सरकारी कायणक्रमों के बारे 

में भी उन्िें जागरूक बनाना िोगा। िाांलाकक रेहियो एवां दरूदशणन पर 

इस तरि के काय्रक्रमों का लगातार प्रसारण िोता िै, प्राइवेट चैनलों 

की भी दशे के िर कोने में पहुांच को दखेते हुए यि अहनवायण कर दनेा 

चाहिए कक कम से कम कुछ हनयहमत घांटों का प्रसारण महिलाओं के 

हशक्षा एवां स्वास््य से सांबांहधत िो। भारत जैसे दशे में पकस पोहलयो 

अहभयान की सफलता यि सुहनहित करता िै कक महिलाओं के 

सशहिकरण के हलए भी यकद िर स्तर पर अहभयान चलाया जाए तो 

पठरवतणन की दर काफी तेज िो जाएगी। 

महिलाओं को सशि करने के हलए यि अहनवायण ि ै कक जनमाध्यम 

उन्िें हवत्तीय रूप से सशि बनान ेके हलए हवहभन्न प्रकार के व्यवसाय 

कौशलों को सीखन,े ऋण लेने आकद के बारे में जानकाठरयाां उपलधध 

कराए। इस क्षेे़त्र में सफल महिलाओं के अनुभवों को साे़क्षात्कार एवां 

वृहचचत्रों के माध्यम से कदखाकर दसूरी और महिलाओं को प्रेठरत करे। 

स्वसिायता ग्रुप आकद के गिन के बारे में उन्िें हवस्तार से जानकारी 

दकेर लाभ पहुांचाया जा सकता ि ैहजसका आरांहभक उद्देश्य महिलाओं 

को आर्थणक मदद दनेा, लघु बचत को बढावा दनेा और महिलाओं में 

रोजगार को बिावा दकेर आर्थणक रूप से सशि करना ि।ै 

इन सबके अलावा महिला सशहिकरण के हलए एक सबसे मित्वपूणण 

पिल करना िोगा, वि िै हस्त्रयों के प्रहत पुरूर्षों की मानहसकता में 

बदलाव का पिल। उनकी मानहसकता में बदलाव लाना िोगा कक 

महिलाएां उनसे कम निीं ि ैऔर वे भी उनकी तरि िर तरीके का काम 

कर सकती ि।ै उन्िें यि भी बताना िोगा कक जिाां भी सांसाधन की 

कमी िोती िैं हस्त्रयाां उन्िें अपने श्रम से ककस तरि पूरा कर लेती िैं। 

पुरूर्षों को जागरूक करना िोगा कक हस्त्रयाां यकद घरेलू िै तो भी 

उनका श्रम एक पठरवार की प्जांदगी में कैसे मायन ेरखता ि।ै यिाां पर 

जनमाध्यमों की भूहमका काफी मित्वपूणण िो जाती ि।ै वे ऐसे 

कायणक्रमों का प्रसारण करें जो न हसफण  महिलाओं को सशि करने और 

उन्िें स्वावलांबी बनान ेके हलए िो बहकक पुरूर्षों को भी इनके बारे में 

जागरूक बनाए कक एक सशि महिला की उनकी प्जांदगी में क्या 

अिहमयत ि।ै उनमें भी इस बात की समझ हवकहसत की जाए कक यकद 

महिलाएां हपछड़ी िै तो उनमें पुरूर्ष प्रधान समाज की सामांती सोच 

का भी दोर्ष िै और उनमें बदलाव लाना ककतना अहनवायण ि।ै 

महिलाओं के सशहिकरण अहभयान में समाचार पत्रों, रेहियो एवां 

टेलीहवजन के अलावा हसनेमा में भी कम िी महिलाओं को सर्षि रूप 

में प्रस्तुत ककया जा रिा ि।ै िाांलाकक िाल के कुछ हसनेमा में महिलाओं 

को सशि रूप में प्रस्तुत करने की पिल हुई िै लेककन दसूरी तरफ इन 

हसनेमा में धड़कले से महिलाओं को आइटम नांबर के रूप में भी प्रस्तुत 

ककया जा रिा िै। जबकक इसके हवपरीत उन्िें काफी सशि रूप में 

प्रस्तुत कर समाज के सामन ेउदािरण प्रस्तुत ककया जा सकता िै। 

महिलाओं को सशि करने के हलए उपरोि माध्यमों के अलावा 

पारांपठरक माध्यमों जैसे नुक्कड़ नाटक आकद का भी इस्तेमाल ककया जा 

सकता ि ै क्यों कक िमें यि निीं भूलना िोगा कक आज भी अस्सी 

प्रहतशत ग्रामीण हनरक्षर महिलाओं तक पहुांचने की चुनौती िै जिाां 

िमें पारांपठरक जनमाध्यमों का इस्तेमाल करना िी िोगा। पारांपठरक 

माध्यमों की खाहसयत यि िै कक इससे लोग अपन ेआप को जुड़ा हुआ 

पात ेिैं और अपना प्रहतप्बांब उसमें दखे पात ेिैं। 

महिलाओं के हलए इस तरि के कायणक्रमों को प्रसाठरत करना िोगा 

हजनमें वे मानहसक रूप से काफी सशि िैं और यि आत्म हवश्वास 

लाना िोगा कक कुछ भी काम ऐसा निीं िै जो वे निीं कर सकती ि।ै 

महिलाओं के सशि िोने की एक अहनवायण शतण िै कक प्लांग भेद समाप्त 

िो। िर व्यहि यि समझे कक लड़के और लड़ककयाां दोनों बराबर ि।ै 

सब को यि बताने की जरूरत िै कक जो औरत पूरी सृहि की रचहयता 

ि ै वि कमजोर निीं िो सकती िै। जरूरत िै सोच में बदलाव की। 

जनमाध्यमों के द्वारा महिलाओं में इस सोच को पुख्ता करना िोगा के 

यकद वे मनोभावनाओं की सांकीणणता से स्वयां को उपर उिाकर अपने 

आपको उत्पादक एवां व्यापक बना लें तो समाज की मुख्यधारा में 

शाहमल िोने से उन्िें कोई निीं रोक सकता। लेककन जनमाध्यमों की 

हजम्मेदार भूहमका के बगैर इस सपने को सच करना नामुमककन ि।ै 

हपछले कुछ वर्षण से महिलाओं को सशि बनान ेऔर उनके मुद्दे उिान े

में मीहिया ने अिम भूहमका हनभाई ि।ै िालाांकक अभी भी इस कदशा 

में बहुत कुछ ककया जाना शेर्ष ि।ै कदकली में हनभणया का मुद्दा मीहिया 

ने खूब उछाला। हजसन ेउसके पठरवार को इांसाफ कदलाया। परांतु कई 

पीहड़त महिलाओं को न्याय के हलए दरबदर िोना पड़ता ि।ै दहैनक 
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जागरण के पूवण प्रधान सांपादक श्रद्धये नरेन्र मोिन जी की 81वीं 

जयांती पर जीजीएम साांइस कॉलेज में आयोहजत सांगोष्ठी में विाओं ने 

अपने हवचार रखे। कॉलेज के प्प्रांहसपल िॉ | अजीत अांगराल मुख्य 

अहतहथ थे। 'महिला सशिीकरण में मीहिया की भूहमका' शीर्षणक पर 

आयोहजत सांगोष्ठी में विाओं न े किा कक दशे में आधी जनसांख्या 

महिलाओं की ि।ै यि सिी िै कक इस समय कोई ऐसा क्षेत्र निीं िै 

हजसमें महिलाओं ने सफलता के झांिे न गाड़े िों। बावजूद वे आज भी 

अहधकारों से वांहचत िैं। मीहिया ने एक तो महिलाओं को कई अिम 

पद दकेर उन्िें सशि बनाया विीं उनकी प्रेरक किाहनयों से उनमें 

आत्महविास भी उत्पन्न ककया। िॉ | अजीत अांगराल ने श्रद्धये नरेन्र 

मोिन जी को श्रद्धासुमन अर्पणत करते हुए किा कक उनकी जीवनी िी 

सभी के हलए प्रेरणास्रोत का काम करती ि।ै यिी निीं हजस प्रकार से 

उन्िोंने महिलाओं के मुद्दों को उिाया, वि भी सभी के हलए हमसाल 

ि।ै मीहिया के कारण आज महिलाओं पर िोने वाले जुमण सामन ेआ 

रिे िैं। उन्िें इांसाफ भी हमल रिा ि।ै उन्िोंने सांगोष्ठी में उपहस्थत 

हवद्यार्थणयों से दिजे न लेने और महिलाओं का पूरा सम्मान करने की 

शपथ भी कदलाई। इससे पिले कायणक्रम का आगाज मुख्य अहतहथ ने 

श्रद्धये नरेन्र मोिन के हचत्र पर पुतप अर्पणत कर की। इसके बाद 

पारांपठरक दीप प्रज्ज्वहलत ककया गया। मांच सांचालन मोहनका भाउ ने 

बखूबी ककया। कॉलेज के स्टाफ सदस्य और गाांधीयन स्टिी सेंटर के 

सदस्य भी मौजूद थे। 

मीहिया ने हवि को जोड़ा ि।ै किीं पर कुछ िोता िै, उसका सांदशे िर 

जगि जाता ि।ै आज कई महिलाएां प्रमुख पदों पर िैं और इसमें 

मीहिया की भी अिम भूहमका रिी ि।ै यि महिलाएां अन्य को आगे 

बिने की राि कदखा रिी ि।ै मीहिया ने कई महिलाओं को रोजगार 

भी कदया ि।ै मलाला युसूफ को कौन जानता, अगर उसे मीहिया ने 

निीं कदखाया िोता। यिी सशिीकरण ि।ै 

 

शोध 

महिलाओं के मुद्द ेकभी भी पिले इतने चचाण में निीं िोते थे हजतने 

आज िैं। यि मीहिया के कारण िी ि।ै आज अगर ककसी पर तेजाब 

फें कने करी घटना िोती िै तो आरोपी सलाखों के पीछे िोता ि।ै 

कारण उसका मीहिया में आना ि।ै चािे रोजगार िो या कफर अन्य 

मुद्दे, अगर उन्िें कोई उिाएगा निीं तो ककस प्रकार से न्याय हमलेगा। 

इसमें कोई सांदिे निीं कक हनभणया को इांसाफ कदलाने में मीहिया की 

अिम भूहमका थी लेककन इस तरि की कई पीहे़ित लड़ककयाां िैं हजन्िें 

न्याय निीं हमलता। कुछ साल पिले तक मीहिया निीं था लेककन 

सयम के साथ बहुत बदलाव आया। इससे मीहिया की भूहमका भी 

बड़ी। उसकी हजम्मेदारी भी बिी ि।ै सोशल मीहिया भी इसमें अिम 

भूहमका हनभा रिा िै। 

राष्ट्र की तरक्की में मीहिया की अिम भूहमका ि।ै आर्थणक, सामाहजक व 

राजनीहतक िर रूप में इसकी भूहमका ि।ै प्लांग के आधार पर िोने 

वाले भेदभाव को दरू करना िो या कफर अन्य कोई अन्याय, मीहिया 

ने इन मुद्दों को उिाया। अभी भी उन्िें पूरी तरि से न्याय निीं हमला 

ि ैऔर यिीं पर मीहिया को अपनी हजम्मेदारी को समझना ि।ै 

मीहिया लोकतांत्र का चौथा खम्भा ि ै | इसमें कोई सांदिे निीं ि ै कक 

लोकतांत्र को बनाए रखने में मीहिया की अपनी अिम भूहमका िै, 

लेककन ऐसी क्या आवकयकता जान पड़ी कक जमणन दाशणहनक और 

समाज वैज्ञाहनक िबेरमास को किना पड़ा कक, ‘जन सांपकण  के साधन 

(Media of Mass communication) सूचना (Information) के 

प्रयास और तकण -हवतकण  (Reasoning) के प्रोत्सािन का उद्देकय पूरा 

निीं करते, बहकक व्यापाठरक हितों (Business Interest) और 

मनोरांजन (Entertainment) के उद्देकयों की पूर्तण करते िैं | यिी 

कारण िैं कक आज के युग में लोकतांत्र का रूप हवकृत िो गया िै |’ 

जाहिर सी बात िै कक मौजूदा समय में जनसांपकण  के माध्यम यानी 

मीहिया का रूप स्वयां हवकृत िो गया ि ै| हजसका सबसे बड़ा कारण 

भूमांिलीकरण, आर्थणक उदारीकरण और हनजीकरण िै | हजसन े

मीहिया को अपने पूांजीतांत्र और राजनीहत तांत्र में इस कदर जकड़ा ि ै

कक अब प्प्रांट मीहिया खासकर टीवी मीहिया में 

चेिरा/सुन्दरता/आकर्षणण और उत्तेजक सेक्स अपील को प्राथहमकता दी 

जाने लगी ि ै| इस जरुरत को उस बाज़ार न ेपैदा की िै | हजस बाज़ार 

से मीहिया को पूूँजी मुनाफ़े के तौर पर वापस आनी ि ै| इसमें सबस े

अहधक नुकसान अगर ककसी का िो रिा िै तो वि िैं महिलाएां | दशे में 

महिलाओं की आधी आबादी िोने के बावजूद भी उन्िें आज भी सभी 

समस्याओं का सामना करना पड़ता िै, हजनकी वजि से वे सकदयों 

पिले िाहशये पर थी | यि सिी ि ैकक इस समय कोई ऐसा क्षेत्र निीं 

ि,ै हजसमें महिलाएां सफलता के झांिे न गाड़े िों | बावजूद इसके वे 

आज भी समाज में अपनी स्वतांत्र अहस्तत्व निीं बना पाई िैं और 

इसके हलए कोई एक कारण उत्तरदायी निीं ि ै | लेककन जनसांपकण  के 

माध्यमों के जठरये प्रारांभ में महिलाओं की हस्थहत में जो सकारात्मक 

बदलाव आए, उनकी वजि से लोगों की अपेक्षाएां मीहिया से बि गई 

थीं | कई मामलों में मीहिया आज भी महिलाओं के हवकास एवां उनके 

सशहिकरण में अपनी सकारात्मक भूहमका हनभा रिा िै लेककन साथ 

िी समाज में महिलाओं के प्रहत स्टीठरयोटाइप्ि भी गि रिा ि,ै जो 

महिलाओं के हवकास एवां सशहिकरण के राि में सबसे बड़ा रोड़ा 

बनकर खड़ा िो जाता िै | 

भारत में पूूँजीपहतयों-कारपोरेट घरानों, राजसत्ता और नौकरशािी के 

बीच नापाक गिबांधन शुरु से रिा ि ै | मीहिया में कमोबेश अस्सी 

कफसदी हिस्सेदारी दशेी-हवदशेी पूांजीपहतयों की ि,ै जब पूूँजी और 

बाज़ार में चठरत्र, वसूल, हसद्धाांत और आदशण खतरे में िैं कफर उसके 

हनवेशकों से नैहतकता की उम्मीद कैसे की जा सकती िैं साथ में उसके 

पोर्षकों से भी | मौजूदा मीहिया में पूूँजी और मुनाफे का वचणस्व जैसे-

जैसे बिा िै, वैसे-वैसे नैहतक पतन का ग्राफ भी बिा ि ै | तिलका के 

मुख्य सांपादक तरुण तेजपाल के मामले को इसी हनगाि से दखेा जा 
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सकता िै | कारपोरेट पत्रकाठरता में बहुत सारे मामले दफन िो जात े

िैं, जो खुल कर सामन े निीं आत े | अहधकतर महिला पत्रकार और 

कमी कठरयर इसके हशकार िो चले िैं और आज भी िो रिे िैं | इनके 

हशकार िोने की सबसे बड़ी कमजोरी ि ै भहवतय की प्चांता में श्रम-

शोर्षण, दहैिक शोर्षण और यौन शोर्षण के हिलाफ खुला हवरोि निीं 

कर पाती | हजस कदन उन्िें हनतपक्ष न्याय की गारांटी हमल जाए, उस 

कदन आियणजनक आांकड़े सामन ेआ सकते िैं | 

बेशक आज मीहिया समाज में महिलाओं को बराबरी का दजाण दनेे की 

बात करता ि ैलेककन आज मीहिया में िी महिलाओं को बराबरी का 

दजाण निीं िैं | आज भी कई मीहिया सांस्थान िैं जो अपने महिला 

मीहिया कमणचारी को ‘मेटरहनटी लीव’ तक निीं दतेे | 

 

हनतकर्षण 

स्वतांत्रता के सात दशक बीत जान ेके बाद भी भारत में इस समय की 

सबसे बड़ी जरुरत बनी हुई िै महिलाओं के हवकास एवां सशहिकरण 

की | कई ऐसी समस्याएां िैं जो दशे के हवकास में बाधक िैं, उनका 

समाधान महिला सशहिकरण ककये बगैर सांभव निीं ि ै| अथणव्यवस्था 

या राजनीहत िो या हशक्षा और स्वास््य की गुणवत्ता में सुधार की 

बात िो, महिलाओं की भूहमका के बगैर सांभव निीं िै  लेककन जिाूँ 

अस्सी प्रहतशत ग्रामीण महिलाएां हनरक्षर िैं, उनसे इन सभी 

भूहमकाओं को हनभान े की उम्मीद तभी की जा सकती ि ै जब उन्िें 

अपनी इन क्षमताओं एवां अिहमयत का पता िो | 

सांहवधान ने महिलाओं को सभी तरि के अहधकार भले िी द ेकदए िो, 

इन अहधकारों के हलए कानून भी बना कदए िो, लेककन इनका लाभ 

तो वि तभी प्राप्त िोगा जब महिलाओं को इनकी जानकारी िोगी और 

यिाूँ पर मित्वपूणण िो जाती ि ै मीहिया की भूहमका | यद्यहप 

जनसांचार के माध्यम महिलाओं में जागरूकता लाकर उन्िें अपने 

अहधकारों एवां भूहमका के बारे में सजग बना रिे िैं | लेककन साथ िी 

महिलाओं की एक नकारात्मक छहव भी गि रिे िैं | इसहलए 

महिलाओं की वतणमान हस्थहत को दखेते हुए किा जा सकता ि ै कक 

अभी इस मुद्दे पर मीहिया में काफी कुछ ककया जाना शेर्ष ि ै| 
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