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lkjka”k 

l`f’V ds izkjEHk ls gh ekuo ,oa i;kZoj.k ,d nwljs ls vUrfdzZ;k djrs jgs gSaA i;kZoj.k ekuo dks izHkkfor djrk gS rFkk ekuo viuh 

vko”;drkvksa dh iwfrZ djus ds fy, i;kZoj.k esa ifjorZu djrk gSA bl izdkj ds ifjorZu ls gh ekuo viuh laLd`fr dk fodkl 

djrk gSA vrhr dky esa de tula[;k gksus ds dkj.k rFkk ekuo dh lhfer egRokdka{kk ds dkj.k Ik;kZoj.k dks dksbZ uqdlku ugh 

gksrk FkkA ekuo dh tula[;k esa o`f)] rhoz uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] d`f’k fodkl] HkkSfrdoknh lksp] fn[kkoVhiu thou vkfn ds 

}kjk ekuo fodkl ds uke ij i;kZoj.k dks vlarqfyr djrk tk jgk gSA i;kZoj.k bruk vf/kd iznwf’kr gks x;k gS fd vc ;g 

vlarqfyr gksus yxk gSA i;kZoj.k esa cnyko ds }kjk tgka ekuo dk dY;k.k gqvk gS] ogha ij i;kZoj.k iznw’k.k dh xEHkhj leL;k dk 

lkeuk Hkh djuk iM+ jgk gSA i;kZoj.k iznw’k.k dk izHkko dsoy ekuo ij gh ugh vfirq tho&tUrqvksa rFkk ouLifr;ksa ij Hkh iM+k gSA 

orZeku le; esa ty] ok;q] e``nk ds lkFk gh gekjh laLd`fr Hkh iznwf’kr gks xbZ gSA 

orZeku v/;;u esa i;kZoj.k iznw’k.k rFkk ekuo LokLF; dh Hkkjrh; laLd`fr ds fo”ks’k lUnHkZ esa fo”ys’k.k fd;k x;k gSA blds 

vUrxZr ty] ok;q] /ofu] e`nk ,oa lkekftd iznw’k.k dh fo”kn ppkZ dh xbZ gSA ty iznw’k.k ds vUrxZr ik;k x;k gS fd fofHkUu 

dkj[kkuksa] uxjksa ds xUns ty&ey] Qlyksa ds fy, iz;qDr dhVuk”kd vkfn ty esa ?kqydj ty lzksrks a dks iznwf’kr djus esa viuh 

vge~ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA ty iznw’k.k ds dkj.k ekuo ds LokLF; ij Hkh cgqr gh cqjk izHkko iM+k gSA blds dkj.k ekuo fofHkUu 

izdkj dh chekfj;ksa ls xzflr gks x;k gSA ok;q iznw’k.k ds v/;;u esa ik;k x;k gS fd [kqyh gok esa lkal ysuk eqf”dy gksrk tk jgk 

gS rFkk ok;q iznw’k.k ls ekuo dk LokLF; fcxM+rk tk jgk gSA fpefu;ksa ls fudyus okys /kq,a] iVk[ks tykus] eksVjokgu] iEilsVksa] 

fuekZ.kdk;ksZa] [ksrksa esa ijkyh tykus vkfn }kjk ok;q iznwf’kr gksrh gSA bl iznw’k.k ls lcls vf/kd ekuo ds QsQM+s izHkkfor gksrs gSaA 

/ofu iznw’k.k ds fo”ys’k.k esa ik;k x;k gS fd /ofu dh ,d fuf”pr lhek gksrh gS] tks ekuo ds fy, vko”;d gS] ijUrq bl lhek ds 

vfrdze.k gksus ij ;g ekuo ds LokLF; ds fy, gkfudkjd gks tkrh gSA rhoz /ofu ls ekuo dh Jo.k “kfDr pyh tkrh gSA xHkZorh 

efgykvksa esa dHkh&dHkh xHkZikr rd gks tkrk gSA vf/kd le; rd /ofu iznw’k.k ds lEidZ esa jgus ds dkj.k yksxksa esa fpM+fPkM+kiu] 

vfunzk] ekufld vlarqyu vkfn chekfj;ka Hkh gks tkrh gSA 

rhoz tula[;k o`f) ds dkj.k mlds Hkj.k iks’k.k ds fy, QlyksRiknu esa o`f) djus ds fy, ekuo e`nk esa fofHkUu izdkj ds 

jklk;fud moZjd ,oa dhVuk”kdksa dk iz;ksx dj jgk gS] ftlls e`nk iznwf’kr gks jgh gSA iznwf’kr e`nk esa mRiUu “kkd&lCth] vukt] 

Qy vkfn Hkh iznwf’kr gks tkrs gSaA ekuo rFkk tho&tUrq viuh {kq/kk dks “kk ar djus ds fy, budk lsou djrs gSa ftlls budk 

LokLF; Hkh [kjkc gks tkrk gSA e`nk iznw’k.k dks fu;af=r djuk cgqr vko”;d gks x;k gS vU;Fkk dh fLFkfr esa ekuo dk vfLrRo gh 

ladV esa iM+ tk,xkA bl v/;;u esa lkaLd`frd iznw’k.k dk Hkh fo”ys’k.k fd;k x;k gSA Hkkjr esa ,d dgkor dgh tkrh gS *tSlk 

[kkvksxs vUu oSlk gksxk eu* vFkkZr~ iznwf’kr vukt ,oa ty xzg.k djus ij ekuo dk efLr’d Hkh LoLFk ugh gksrk gSA vrhr esa de 

laLkk/ku Fks] de bPNk,a Fkh] de iSls Fks rks ekuo esa vf/kd HkkbZpkjk Fkh] vf/kd Lusg Fkk] vf/kd lg;ksx djus dh Hkkouk Fkh] vf/kd 

ijksidkjh ds lkFk gh og [kq”kgky Hkh FkkA tSls&tSls ekuo dk fodkl gksrk x;k og vkfFkZd :i ls] rduhdh :i ls lqn`< gksrk 

x;k] vkS|ksfxd fodkl ds lkFk&lkFk HkkSfrd fodkl Hkh gqvk ijUrq ekuo dh laLd`fr fod`r gksrh xbZA gekjh Hkkjrh; laLd`fr ,d 

lqn`<+ laLd̀fr jgh gS ijUrq vc ;g Hkh lkaLd`frd iznw’k.k dk f”kdkj gksrh tk jgh gSA lekt esa Hkkjrh; laLd`fr dk ekuo ds thou 

ij iM+us okys ldkjkRed izHkkoksa dks crkdj lekt esa gksus okys lkaLd`frd iznw’k.k dks de fd;k tk ldrk gSA izLrqr v/;;u 

f}rh;d vkadM+ksa ij vk/kkfjr gSA blesa vkuqHkfod fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd i;kZoj.k 

iznw’k.k vk/kqfud ;qx dh ,d xEHkhj leL;k gSA bldk ekuo ds LokLF; ij cgqr gh cqjk izHkko iM+ jgk gSA blfy, ekuo dks 

fn[kkos dh laLd`fr dks NksM+dj gekjh Hkkjrh; laLd̀fr tks fd gekjs Ik;kZoj.k ds fy, mfpr gS dks viukdj ge yksx Ik;kZoj.k 

iznw’k.k dk U;wuhdj.k dj ldrs gSaA 

 

ewy 'kCn% i;kZoj.k] iznw’k.k] laLd`fr] ty] ok;q] /ofu] e`nk] lkekftd] ekuoh; LokLF;A 

çLrkouk 

Ekkuo bl izd`fr dk lcls cqf)eku izkf.k gSA mls viuk 

Hkyk&cqjk irk gSA lH;rk ds “kq:okr esa og izd`fr izseh FkkA 

izd`fr ds lkFk jguk mldks vPNk yxrk FkkA Hkkjrh; laLd`fr 

esa Hkh izd`fr dks loksZifj ekuk x;k gSA rhoz tula[;k o`f) ds 

dkj.k ekuo izkd`frd lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k iz;ksx dj jgk gS 

ftlls izd`fr esa vlarqyu mRiUu gks x;k gS vkSj gekjk I;kjk 

i;kZoj.k iznwf’kr gks jgk gSA ,slk ugha gS fd ge i;kZoj.k dks 

vlarqfyr djrs jgsa vkSj ge larqfyr cus jgsaxsA ;fn gekjk 

i;kZoj.k vlarqfyr gksxk rks ekuo ds lkFk gh iwjs tho txr 

dks vlarqfyr ,oa vO;ofLFkr gksuk iM+sxkA vk/kqfud le; esa 

ekuo dks izkd`frd Ik;kZoj.k ds LFkku ij mls d`f=e i;kZoj.k 

vf/kd vPNk yxus yxk gSA og ckx&cxhps dh [kqyh gok esa 

lkal ysus dh ctk; can dejs esa ,-lh- ,oa dwyj dh gok ysuk 



International Journal of Humanities and Social Science Research  www.socialsciencejournal.in 

35 

ilUn djus yxk gSA og feV~Vh ij pyus ds LFkku ij dadzhV 

ij pyrk gS fd dgh mls /kwy u yx tk,A og izkd`frd ds 

LFkku ij d`f=e Qwyksa ,oa ikS/kksa dks ltkus yxk gSA vO;ofLFkr 

fodkl dh va/kk/kqa/k nkSM+ esa og Ik;kZoj.k dks {kr&fo{kr dj 

fn;k gSA vkS|ksxhd fodkl ds uke ij dkj[kkuksa ls fudyus 

okys gkfudkjd xSlas] tgjhys inkFkZ vkfn fcuk fdlh mipkj 

ds gh lh/ks ok;q] ty ,oa e`nk esa igqapk fn, tkrs gSa ftlls ;s 

lHkh izkd`frd lalk/ku iznwf’kr gks tkrs gSaA ekuo dks thfor 

jgus ds fy, bUgha izkd`frd lalk/kuksa dk miHkksx djuk gSA 

ftl tgj dks mlus izd`fr dks fiyk;k gS vc ogh izdf̀r 

ekuo dks fiykus ij etcwj gSA i;kZoj.k iznw’k.k dk ekuo ds 

LokLF; ij cgqr gh cqjk vlj iM+k gSA dksjksukdky ds 

ykWdMkÅu ds nkSjku iwjs fo”o esa ;g ns[kk x;k fd i;kZoj.k 

dks iznwf’kr djus esa ekuo dk fdruk cM+k gkFk gSA izd`fr dks 

Hkh vkjke dh t:jr gksrh gSA fdruh ufn;ksa dk ty fueZy 

,oa LoPN gks x;kA ok;q iznw’k.k esa Hkh cgqr lq/kkj gqvk tSls 

300&500 rd jgus okyk ,;j DokfyVh bUMsDl ?kVdj 

50&100 ds Lrj ij vk x;kA blh izdkj vizSy 2020 esa dkcZu 

mRltZu esa Hkh 17 izfr”kr dh fxjkoV ntZ dh xbZA dgha nwj 

ls gh fgeky; dh Jsf.k;ka fn[kkbZ ns jgh gSa rks dgha vkdk”k esa 

lIr_f’k e.My ,o fofHkUu rkjs Li’V fn[kkbZ nsus yxs gSaA 

/ofu iznw’k.k Hkh ukeek= dk jg x;k FkkA vf/kdka”k vLirky 

Hkh can gks x, FksA yksx izkd`frd :Ik ls thou fuokZg dj jgs 

FksA vaxzsth nok ds LFkku ij yksx vk;qosZn dks viuk jgs FksA 

cukoVhiu thou dks yksx Hkwy x, FksA ;gka rd fd yksx 

chekj iM+uk Hkh Hkwy x, FksA ekuo dks bl dksjksukdky esa 

Ik;kZoj.k dh okLrfod dher le> esa vkbZ gS vkSj ;g ckr 

fl) gks xbZ gS fd i;kZoj.k dks iznwf’kr djus esa ekuo dk gh 

cgqr cM+k ;ksxnku gSA izLrqr v/;;u esa i;kZoj.k iznw’k.k ,oa 

ekuo LokLF; dh Hkkjrh; laLd`fr ds lUnHkZ esa fo”ys’k.k fd;k 

x;k gSA blds vUrxZr ty] ok;q] /Okfu] e`nk ,oa lkekftd 

iznw’k.k o budk ekuo LokLF; ij iM+us okys izHkkoksa dh fo”kn 

ppkZ dh xbZ gSA 

 

v/;;u dk mn~ns”; (Objective of the study) 

izLrqr v/;;u ds fuEufyf[kr mn~ns”; gSa& 

1. ty ok;q] /ofu] e`nk ,oa lkekftd iznw’k.k dk ekuo ds 

LokLFk; ij iM+us okys izHkkoksa dk fo”ys’k.k djukA 

2. i;kZoj.k iznw’k.k ,oa Hkkjrh; laLd`fr dk fo”ys’k.k djukA 

3. i;kZoj.k iznw’k.k ds U;wuhdj.k ds fy, lq>ko nsukA 

 

vkadM+k lzksr ,oa fof/k ra= (Data source and Methodology) 

izLrqr v/;;u f}rh;d vkadM+ksa ij vk/kkfjr gSA blds fy, 

fofHkUu iqLrdksa] i=&if=dkvksa ,oa b.VjusV ls Ik;kZoj.k iznw’k.k 

,oa bldk ekuo LokLF; ij iM+us okys izHkko ds lkFk gh ;g 

Hkkjrh; laLd`fr ls dSls vUrlZEcfU/kr gS] bldh foospuk dh 

xbZ gSA bl v/;;u esa vkuqHkkfod fof/k dk mi;ksx fd;k x;k 

gSA lekt ls iznw’k.k ds izHkko] mldk ekuo ds LokLF; ij 

fdl rjg ls fnu&izfrfnu cqjk izHkko iM+ jgk gS] mldk 

v/;;u fd;k x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr fo”o dh ,d l”kDr 

laLd`fr jgh gS bldks Hkh Ik;kZoj.k iznw’k.k ,oa ekuo ds LokLF; 

ds lkFk vUrlZEcfU/kr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

 

i;kZoj.k iznw’k.k dh ladYiuk  

euq’; ds /kjkry ij inkiZ.k djus ds lkFk gh og izd`fr ls 

varfdzZ;k djrk gSA og izd`fr ds lkFk lkeatL; cukdj viuk 

thou fuoZgu djus dks rRij jgk gS] rRle; euq’; dh 

tula[;k de Fkh rFkk og [kq”kgkyh iwoZd LokLF;izn Ik;kZoj.k 

esa jgrk FkkA tSls&tSls ekuo dh laLd`fr ,oa mlds Kku esa 

c<+ksRrjh gksrh xbZ mlds lkFk gh mldh tula[;k esa c<+ksRrjh 

gksrh xbZA euq’; vius Kku ds cy ij fofHkUu izdkj ds 

vUos’k.k ds lkFk gh viuh thou dh xq.koRrk esa o`f) djrk 

x;kA ;g lc rc rd fcYdqy U;k;laxr Fkk tc rd fd 

tula[;k izd`fr esa miyC/k lalk/kuksa ds lkis{k de FkhA ysfdu 

20oha “krkCnh esa vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k rFkk d`f’k fodkl 

rhoz xfr ls gqvk] ifj.kker% ekuo us Ik;kZoj.k dks vlarqfyr 

dj fn;k rFkk iznw’k.k dh leL;k tfVy gks xbZA iznw’k.k ds 

dkj.k orZeku esa fofHkUu izdkj ds ladV mRiUu gks x, gSaA 

Ik;kZoj.k iznw’k.k dh leL;k Hkkjr gh ugha cfYd nqfu;k dh ,d 

xEHkhj leL;k cu xbZ gSA orZeku fo”o dk izeq[k y{; gS bl 

leL;k ls NqVdkjk ikukA ;fn bl leL;k dks nwj ugh fd;k 

x;k rks euq’; dk vfLrRo gh [krjs esa iM+ tk,xkA vkt fo”o 

dh tula[;k esa csrgklk o`f) gksrh tk jgh gSA blds dkj.k 

ekuo dh vusd vko”;drkvksa esa Hkh rhoz o`f) gks jgh gSA 

euq’; vius LokFkksZa dh iwfrZ ds fy, og i;kZoj.k dks uqdlku 

igqapk jgk gS] ftlls i;kZoj.kh; iznw’k.k c<+rk tk jgk gSA 

i;kZoj.k iznw’k.k ls dsoy ekuo gh ugh vfirq tho&tUrq ,oa 

ouLifr;ka Hkh IkzHkkfor gksrh gSaA orZeku esa i;kZoj.k iznw’k.k ds 

dkj.k ekuo&laLd̀fr Hkh [krjs esa iM+ xbZ Gsa lelkef;d 

;qx esa ekuo us vius pgqaeq[kh fodkl ds fy, Ik;kZoj.k ds 

fofHkUu laLkk/kuksa dk vf/kdkf/kd “kks’k.k fd;k gS ftlds }kjk 

og ykHkkfUor rks gqvk gS ysfdu Hkfo’; esa gksus okys nq’ifj.kkeksa 

dks utjvankt Hkh fd;k gSA ifj.kker% Ik;kZoj.k vlarqfyr gksus 

ds lkFk gh ok;q] ty] Hkwfe] /ofu rFkk lekt esa iznw’k.k dh 

rhozrk c<+ xbZ gSA 

 

ty iznw’k.k rFkk ekuoh; LokLF; (Water Pollution and 

Human Health) 

ty ds fcuk i`Foh ij thou dh dYiuk Hkh ugh dh tk 

ldrh gSA ty gh thou gSA i`Foh ij ekuo dk fodkl ty 

esa gh lEHko gqvkA  

ekuo thou dh “kq:okr esa ty ds lzksrksa ¼ufn;ksa] rkykcksa] 

>juksa] leqnz rVksa] lkxjksa] >hyksa½ ds fudV gh viUkk clsjk 

cukrk FkkA ogkWa mls ikl ds taxy ls ehBs Qy ,oa ty lzksr 

ls ikuh fey tkrk FkkA gekjh Hkkjrh; laLd`fr esa Hkh ty dk 

cgqr egRo gSA ge ty dks nsork ekurs gSaA ty dks iznwf’kr 

djus ds fy, Hkkjrh; laLd`fr esa dksbZ LFkku ugh gSA blesa 

ty ds lnqi;ksx ds ckjs esa gh crk;k x;k gSA orZeku le; esa 

ty ladV mRiUu gks x;k gS D;ksafd tula[;k o`f) ds dkj.k 

fo”o ds ,d cM+s Hkkx dks “kq) is; ty vklkuh ls miyC/k 

ugh gSaA ;fn “kq) is; ty miyC/k ugh gksxk rks fdlh Hkh 

laLd`fr dk fodkl mfpr <ax ls ugh gks ldrk gSA ty 

iznw’k.k ds dkj.k ekuo vusd jksxksa ls xzflr gks ldrk gSA 

ty esa iznw’kd rRoksa dh mifLFkfr ekUkoh; lzksrksa ds lkFk gh 

izkd`frd :i ls Hkh gksrh gSA izkd`frd lzksrksa ds vUrxZr 

Tokykeq[kh] HkwfeL[kyu] e`nk vijnu rFkk ikS/kksa ,oa TkUrqvksa ds 

fo?kVu ,oa fo;kstu dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ekuoh; 

lzksrksa ds vUrxZr d`f’k] vkS|ksfxd] uxjh; ,oa 

lkekftd&lkaLd`frd lzksrksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ;fn 

ge izkd`frd ,oa ekuoh; nksuksa dh rqyuk djsa rks ekuo gh 

ty iznw’k.k dk lcls izeq[k dkjd gSA 

uxjksa ls fudyus okys xUns ukys dk ty fcuk fdlh VªhVes.V 

ds unh esa Mky fn;k tkrk gS ftlls unh dk ty iznwf’kr gks 

tkrk gSA Hkkjr dh izeq[k ufn;ka xaxk] ;equk] xkserh] nkeksnj] 

http://www.socialsciencejournal.in/
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dkosjh] xksnkojh] d`’.kk] vkeh] csrok] isfj;kj vkfn ty iznw’k.k 

ls xzflr gks p qdh gSA budk ty bruk vf/kd iznwf’kr gks 

pqdk gS fd dqN LFkkuksa ij budk ty d`f’k] is;] Luku bR;kfn 

dk;ksZa ds ;ksX; Hkh ugh jg x;k gSA 

Hkkjrh; laLd`fr dh n`f’V ls ufn;ksa dk cgqr gh egRoiw.kZ 

LFkku jgk gSA ;gka ij ufn;ksa dks Hkh ekrk dk LFkku izkIr gSA 

xaxk unh dks Hkkjrh; laLd`fr dk izrhd ekuk tkrk gSA ;g 

ifo=rk dh Hkh fu”kkuh gSA Hkkjr ds fgUnw ifjokjksa ds vf/kdka”k 

?kjksa esa xaxk ty vo”; j[kk jgrk gS ftldk mi;ksx fofHkUu 

lkaLd`frd ,oa /kkfeZd dk;ksZa esa fd;k tkrk gSA ;gka rd fd 

xkaoksa esa tc dksbZ o`) O;fDr ej.kkLkUu gksrk gS vFkkZr thou 

ds vafre le; esa e`R;q “kS¸;k ij ysVk jgrk gS rks mls 

xaxkty fiyk;k tkrk gSA xaxk ty ihdj og O;fDr vius 

vki dks /kU; ekurk gSA bl rjg ls gekjh Hkkjrh; laLd`fr esa 

xaxk ty dk izeq[k LFkku jgk gSA ysfdu vk/kqfudrkokn dh 

nkSM+ esa ge yksxksa us xaxk ekrk dks Hkh iznwf’kr dj fn;k gSA 

xaxk unh tSls gh ioZrh; {ks= ls fudydj eSnkuh Hkkxksa esa 

izos”k djrh gS rks blesa iznw’kd rRoksa dk feJ.k gksuk izkjEHk gks 

tkrk gS rFkk iznw’k.k dk f”kdkj gks tkrh gSA 

Ukfn;ksa ds vykok >hy] rkykc] ,oa leqnz Hkh iznwf’kr gks pqds 

gSaA leqnzrVh; {ks=ksa esa uxjksa dk xUnk ty] dkj[kkuksa ls 

fudyus okys fo’kSys vo”ks’k rFkk ekyokgd tgktksa esa rsy 

fjlko leqnzh ty esa ?kqydj leqnz dks iznwf’kr dj jgs gSa 

ftlls leqnzh ikfjfLFkfrdh ra= nq’izHkkfor gqvk gSA iznwf’kr 

ty dk mi;ksx djus ls euq’; dks fofHkUu izdkj dh 

leL;kvksa dk lkeUkk djuk iM+rk gSA 

▪ iznwf’kr ty ds mi;ksx ls fofHkUu izdkj dh chekfj;ka 

mRiUu gks tkrh gSa ftlesa gStk] Mk;fj;k] fe;knh cq[kkj] 

tkafMl] iksfy;ks vkfn izeq[k jksx gSaA 

▪ QlyksRiknu esa ;fn iznwf’kr ty dk iz;ksx fd;k tkrk gS 

rks og vkgkj J`a[kyk esa lfEefyr gksdj ekuo LokLF; ij 

gkfudkjd izHkko Mkyrk gSA 

▪ eNfy;ksa ,oa tyh; tho&tUrqvksa o tyh; ikS/kksa ij Hkh 

iznwf’kr ty dk foijhr izHkko iM+rk gS rFkk tSo fofo/krk 

dk ál gksrk gSA 

▪ ekuo tyh; lalk/ku dk iz;ksx djds tgka fodkl dh 

ubZ ÅapbZ;ksa ij igqap jgk gSA ogh ty iznw’k.k mRiUu dj 

ekuo lH;rk dks uqdlku Hkh dj jgk gSA blfy, tyh; 

iznw’k.k dks de djus ds fy, fuEu mik;ksa ij /;ku 

dsfUnzr djuk pkfg,& 

▪ dkj[kkuksa ls fudyus okys xUns ty dks unh esa igqapkus ls 

igys gh ty dks “kq) djus okys la;a= yxkuk pkfg,A 

;fn dksbZ dkj[kkuk ekfyd ,slk ugh djrk gS rks ml ij 

fof/kd dk;Zokgh djuh pkfg,A 

▪ uxj ds iznwf’kr ty dks lh/ks unh esa tkus ls jksduk 

pkfg, rFkk mls ,d txg LVksj djds mls “kq) djus ds 

i”pkr~ flapkbZ rFkk vU; dk;ksZa esa mi;ksx fd;k tk ldrk 

gSA 

▪ ufn;ksa ij lkaLd`frd] /kkfeZd] dk;Zdze ds nkSjku cM+s 

iSekus ij iznw’k.k gksrk gSA  

bl rjg ds dk;Zdzeksa esa /;ku j[kuk pkfg, fd unh ds 

ty dk iznw’k.k de ls de gksA mnkgj.k ds fy, xaxk 

unh ds rV ij iz;kxjkt esa dqaHk esyk ds nkSjku yk[kksa 

yksx ,df=r gksrs gSa ftlls unh ds ty ds iznw’k.k dk 

[krjk c<+ tkrk gSA ,sls le; esa *xaxk n”kZu gh xaxk 

Luku gS* Lyksxu dk okLrfod thou esa ikyu djds xaxk 

eka ds ifo= ty dks iznw’k.k ls cpk;k tk ldrk gSA 

blds vfrfjDr jsuokVj gkosZfLaVx] ty ds vuqdwyre mi;ksx 

dh thou”kSyh viukdj rFkk ty dh cckZnh dks jksddj Hkh 

tyh; ladV dh leL;k dks de fd;k tk ldrk gSA 

 

ok;q iznw’k.k rFkk ekuoh; LokLF; (Air Pollution and Human 

Health) 

lEiw.kZ czã.M esa i`Foh gh ,d ,slk xzg gS ftl xzg ij thou 

gS vkSj bldk dkj.k ok;qe.My gSA ok;q fdlh Hkh izk.kh ds 

thfor jgus ds fy, vfr vko”;d gSA nwljs “kCnksa esa] ok;q ds 

fcuk thou vlEHko gSA ijUrq orZeku le; esa HkkSfrdokn us 

“kq) ok;q dks Hkh v”kq) dj fn;k gSA ekuo HkkSfrd oLrqvksa dh 

izkfIr ds fy, fnuksa&jkr esgur dj jgk gSA og vius izkd`frd 

i;kZoj.k dks iwjh rjg ls HkkSfrd i;kZoj.k esa ifjorZu dks gh 

fodkl ekuus yxk gSA mls cxhps dh “kq) ok;q ds LFkku ij 

cUn dejs esa ,;j fQYVj dh ok;q gh vPNh yxus yxh gSA og 

vc izd`fr dh “kq) ok;q esa Vgyus ds LFkku ij can dejs esa 

VªsM fey ij nkSM+us dks gh viuk fodkl le>us yxk gSA bl 

rjg ls c<+rs dkj[kkuksa ds /kqvksa] eksVjokgu] ok;q;ku] ty;ku] 

iVk[kksa ds tykus] fuekZ.kdk;ksZa] iEilsVksa] ijkyh tykus vkfn 

dkj.kksa ls ok;q iznw’k.k c<+ jgk gSA 

uxjh; {ks=ksa esa dkj[kkuksa] eksVjokguksa ,oa ,-lh- vkfn ds vf/kd 

mi;ksx ls gkfudkjd xSlsa ok;qe.My dh xSlksa esa vlarqyu 

iSnk dj jgh gS ftlls “okl lEcU/kh jksxksa esa o`f) gks jgh gSA 

uxjksa esa okguksa dh c<+rh la[;k ls jsM YkkbZVksa ij tc okgu 

[kM+s gksrs gS vkSj tc yEck tke yx tkkrk gS rks ogka LFkkuh; 

Lrj ij ok;q iznw’k.k bruk c<+ tkrk gS fd lkal ysuk eqf”dy 

gks tkrk gSA blls nks ifg;k okgu] lkbZfdy ;k iSny pyus 

okys ;kf=;ksa dks “okl Lkaca/kh chekfj;ka de mez esa gh gks tkrh 

gSaA xkao dk fuoklh tc xkao esa jgrk gS rks mldks QsQM+s 

lEcU/kh chekfj;ka de gksrh gS rFkk mldk QsQM+k Hkh iwjh rjg 

xqykch jax dk gksrk gS ysfdu tc og uxj esa tkrk gS rFkk 

ok;q iznw’k.k ds lEidZ esa vkrk gS rks og lkal lEcU/kh chekjh 

ls xzflr gks tkrk gSA mlds QsQM+s dk jax Hkh Hkwjk iM+us 

yxrk gS vkSj og ok;q iznw’k.k dk f”kdkj gks tkrk gSA 

blds vykok iznw’k.k dk izHkko vU; tho&tUrqvksa rFkk 

ouLifr;ksa ij Hkh iM+rk gSA dkcZuMkbZ&vkDlkbZM ds vf/kd 

lkanz.k ls euq’; dks FkdkoV] ekufld fodkj] QsQM+k dSalj 

vkfn jksx gks tkrk gSA lYQjMkbZ vkDlkbM ds }kjk “okl 

ekxZ ,oa mRrd {kfrxzLr gks tkrs gSaA ukbVªl vkDlkbM ds 

}kjk  QsQM+k] vka[k ,oa ân; jksxksa ds mRiUu gksus dk [krjk 

jgrk gSA uxjksa esa dkj[kkuksa dh fpefu;ksa ,oa xkao esa bZaV ds 

HkV~Bksa ls fudyus okys /kqvksa ls vke] ve:n] lsc] egqvk] 

tkequ vkfn izHkkfor gq, gSaA xkaoksa esa bZaV HkV~Bksa ds ikl cxhpksa 

esa yxus okys vke esa tc Qwy yxrs gSa vkSj Qy vkus ij 

muds uhps dkys&dkys fu”kku iM+ tkrs gSa rFkk os fBd ls id 

ugh ikrs gSaA bl iznw’k.k ls Qwy] ykbdsu] ekl vkfn Hkh mx 

ugh ikrs gSaA ok;q iznw’k.k fdlh ,d LFkku ¼xzkeh.k ;k uxjh;½ 

dh leL;k ugh gS vfirq ;g oSf”od ¼vEy o’kkZ] Xykscy 

okfeZax] ok;q dh l?kurk esa o`f)] vkstksu ijr {kj.k] gfjr x`g 

izHkko vkfn½ leL;k cu xbZ gSA gfj;k.kk ,oa iatkc esa tc 

ijkyh tykbZ tkrh gS rks mldk izHkko ns”k dh jkt/kkuh 

fnYyh ,oa vkl&ikl ds {ks=ksa dks Hkh >syuh iM+rh gSA  

orZeku le; esa ok;q iznw’k.k ,d fodjky leL;k curh tk 

jgh gS vkSj le; jgrs ;fn ekuo lpsr ugh gqvk rks blds 

xEHkhj ifj.kke Hkqxrus gksaxsA ok;q iznw’k.k dks de djus ds 

fuEu mik; viuk, tk ldrs gSa& 

▪ vkS|ksfxd i zfr’Bkuksa }kjk mi;ksx esa ykbZ tkus okyh 

fpefu;ksa ls fudyus okys /kq,a dks fQYVj djuk pkfg,A 
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▪ vkS|ksfxd bdkbZ;ksa dks uxj ds ckgj okys {ks=ksa esa LFkkfir 

djuk pkfg,] tks vkoklh; {ks= ls nwj gksA 

▪ jsM ykbZVksa ij eksVj okguksa ds batuksa dks can j[kuk 

pkfg,A mnkgj.k ds fy, fnYyh esa ;g iz;ksx fd;k tk 

jgk gSA bls iwjs ns”k esa ykxw djus dh vko”;drk gSA 

▪ dkjiwfyax ,oa vkWM&bosUk ds tfj, Hkh ok;q iznw’k.k ij 

vadq”k yxk;k tk ldrk gSA 

▪ Hkkjrh; laLd`fr esa ok;q iznw’k.k dk dksbZ LFkku ugh gSA 

gekjh laLd`fr esa ok;q dks “kq) djus ds fy, xk; ds ?kh 

ls gou dk izpyu jgk gS ftlls ok;qe.My “kq) gksrk 

FkkA bl dk;Z dks gesa vius laLdkjksa esa ykuk pkfg,A 

▪ Hkkjrh; laLd`fr ds vuqlkj nhikoyh ds R;ksgkj esa ?kh] rsy 

vkfn ds nhid tyk, tkrs gSaA ftldk LFkku orZeku esa 

eksecRrh ;k flQZ pednkj ykbZfVax us ys fy;k gSA ?kh ds 

fn, tykus ls ok;qe.My “kq) gksrk gSA blfy, nhikoyh 

ds le; rFkk izR;sd fnu izfr?kj ls ,d ?kh ;k rsy dk 

nhid tykuk pkfg,A 

▪ dkcZu vo”kks’kd gfjr {ks= ¼ou½ ds foLrkj ij fo”ks’k cy 

nsuk pkfg,A 

 

/ofu iznw’k.k rFkk ekuo LokLF; (Noise Pollution and 

Human Health) 

/ofu ekuo lfgr leLr thoksa ds fy, laokn dk okgd gksrh 

gSA tc fdlh oLrq ls vkokt fudyrh gS rks mls /ofu dgrs 

gSaA /ofu tc euq’; ds dkuksa dks vfiz; yxrh gS ;k mlls 

ekuo dks uqdlku gksrk gS rks mls /Okfu iznw’k.k dgrs gSaA blls 

ekuo ds LokLF; ij cqjk izHkko iM+rk gSA /ofu iznw’k.k] 

izkd`frd ,oa ekuoh; nksuksa lzksrksa ls gksrk gSA izkd`frd /ofu 

iznw’k.k] cknyksa dh xjt] rhoz ok;q] Tokykeq[kh] rhoz o’kkZ] 

tyizikr vkfn ds }kjk gksrk gS tcfd d`f=e /ofu iznw’k.k 

ekuo dk;ksZa }kjk mRiUu rhozrk okyh vkoktksa ds dkj.k mRiUu 

gksrk gSA rhoz uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k ,oa vkWVkseksckbZy ds 

foLrkj ls /ofu iznw’k.k esa fujUrj o`f) gksrh tk jgh gSA  

Hkkjrh; laLd`fr lknk thou ,oa mPPk fopkj ij vk/kkfjr gS 

ysfdu orZeku esa ik”pkR; lH;rk d s izHkko esa vkdj ge yksxksa 

dh thou “kSyh esa cgqr ifjorZu gqvk gSA igys yksdxhr ,oa 

LFkkkuh; dykdkjksa ds }kjk xzkeh.k {ks=ksa esa euksjatu fd;k 

tkrk FkkA ysfdu vktdy “kknh&fookg ds lekjksgksa esa Mh-ts- 

ls dku dks QkM+ nsus okyh ddZ”k vkokt ls ckjkfr;ks a ds 

lkFk&lkFk iwjs xkao dh uhan mM+k nsrs gSaA /kkfeZd dk;Zdzeksa ds 

le; Hkh jkr Hkj ykmMLihdj ls /Okfu iznw’k.k gksrk gSA 

ekpZ&vizSy ds eghus esa bl izdkj ds vk;kstu ls ijh{kkfFkZ;ksa 

dks ijs”kkuh dk lkeUkk djuk iM+rk gSA blls muesa 

fpM+fPkM+kiu Hkh vk tkrk gSA blds vykok xzkeh.k {ks=ksa esa 

pquko] esyk] dqRrksa] Mhty batuksa vkfn ls /Okfu iznw’k.k gksrk 

gSA blh rjg ls uxjh; {ks=ksa esa dy&dkj[kkuksa dh vkokt] 

eksVjokgu] ok;q;kuksa] ykmMLihdjksa] /kkfeZd ,oa lkaLd`frd 

dk;Zdzeksa ds nkSjku /ofu iznw’k.k gk srk gSA 

/ofu iznw’k.k dk ekuo ds LokLF; ij cgqr cqjk IkzHkko iM+rk gS] 

blls euq’; dh Jo.k “kfDr rd pyh tkrh gSA ekuo dk 

LokLF; rHkh csgrj gks ldrk gS tc og csgrj uhan ys] ysfdu 

lksus ds le; tc rhoz /ofu gksrh gS rks uhan iwjh u gksus ds 

dkj.k euq’; esa fpM +fPkM+kiu] dzks/k ,oa FkdkoV dk vuqHko gksus 

yxrk gSA og fdlh dke ij viuk /;ku dsfUnzr ugh dj 

ikrk gSA rhoz /ofu ls efgykvksa dk dHkh&dHkh xHkZikr Hkh gks 

tkrk gSA eksVj okgu pykus okys vf/kdka”k yksxksa dh rhoz /ofu 

esa jgus dh vH;LFkrk ds dkj.k Jo.k”kfDr de gks tkrh gSA 

orZeku HkkSfrdoknh lalkj esa /ofu iznw’k.k ij iw.kZ fu;a=.k 

djuk vlEHko ugh rks eqf”dy vo”; gS] D;ksafd /ofu iznw’k.k 

ds lzksrksa dh yxkrkj o`f) gks jgh gSA fQj Hkh ;fn ge /ofu 

iznw’k.k ds izfr tkx:d gks tk, rks bl leL;k dk lek/kku 

fuEukuqlkj fd;k tk ldrk gS& 

• /ofu ds ewy lzksr ij /ofu dk vo”kks’k.k djus okyh 

lkexzh;ksa iz;ksx }kjk e”khuksa ds pyus ls mRiUu /ofu 

dks de dj ldrs gSaA 

• eksVjokgu] Vªd ,oa vU; rhoz /ofu mRiUu djus okys 

okguksa dks uxj ds okbZikl ekxZ ls fudkyk tkuk 

pkfg, ftlls vkoklh; {ks=ksa esa /ofu iznw’k.k de gks 

ldrk gSA 

• rhoz /ofu ds gkuZ ij iwjh rjg ls jksd yxkuh pkfg, 

rFkk fcuk otg gkuZ ctkus ij tqekZus dk izko/kku Hkh 

fd;k tk ldrk gSA 

• dkj[kkuksa esa tgka ij rhoz /ofu etnwjksa ,oa vkoklh; 

{ks=ksa ds fuokfl;ksa ds LokLF; ds fy, gkfudkjd gS 

ogka ij lkbysUlj yxkdj /ofu iznw’k.k de fd;k 

tk ldrk gSA dkj[kkuksa] vkoklh; {ks=ksa rFkk lM+d 

ds fdukjksa ij xzhu eQyj cukdj ¼o`{k yxkdj½ 

/ofu iznw’k.k dks de dj ldrs gSA  

 

/ofu iznw’k.k dks jksdus ds fy, tkx:drk vfHk;ku pykus 

pkfg, ftlls yksxksa dks irk pys fd bl iznw’k.k dk ekuo ds 

LokLF; ij fdruk cqjk vlj iM+rk gS\ blds fy, uqDdM+ 

ukVd] i;kZoj.k lpsrd fe=ksa] I;kZoj.kh; MkdqesUVªh fQYeksa dh 

lgk;rk yh tk ldrh gSA 

 

e`nk iznw’k.k rFkk ekuoh; LokLF; (Soil Pollution and 

Human Health) 

Hkkjrh; laLd`fr esa /kjrh dks Hkh ekrk dgk tkrk gSA xzkeh.k 

Hkkjr esa rks yksx lks dj mBrs gh lcls igys /kjrh dks iz.kke 

djrs gSaA bl /kjrh ij e`nk dk cgqr gh egRoiw.kZ LFkku gSA 

bl e`nk esa gh ouLifr;ka mxrh gSa vkSj ekuo dh Hkw[k dks 

“kkar djus ds fy, vukt Hkh blh esa iSnk gksrk gSA lH;rk dh 

“kq:okr esa de tula[;k Fkh ftlls [kk|kUu dh leL;k ugha 

FkhA ysfdu tSls&TkSls tula[;k esa o`f) gksrh xbZ e`nk ij 

Qlyksa ds mxkus dk ncko c<+rk x;kA Hkkjr esa gfjr dzkfUr 

ds lkFk tc ge fofHkUu izdkj ds jklk;fud moZjdksa dk 

iz;k sx] Qlyksa dks jksxksa ls cpkus ds fy, dhVuk”kdksa dk iz;ksx 

djus yxs] e`nk iznwf’kr gksrh pyh xbZ Qyr% e`nk dh xq.koRrk 

esa fujarj ºzkl gksrk tk jgk gSA  

rhoz tula[;k o`f) ds dkj.k vukt] Qy] lfCt;ksa vkfn dh 

ekax c<+rh tk jgh gSA mRiknu c<+kus ds fy, ekuo us 

jklk;fud moZjdksa] dhVuk”kh] jksxuk”kh vkfn jlk;uksa dk 

va/kk/kqa/k iz;ksx ds lkFk gh iznwf’kr ty ls flapkkbZ Hkh e`nk 

iznw’k.k dk dkj.k cuh gSA iznwf’kr e`nk esa vukt] 

“kkd&LkfCt;ka] Qy vkfn mxk, tkrs gSaA bu lfCt;ksa esa 

fofHkUu izdkj ds gkfudkjd jlk;u Hkh feys gksrs gSa rFkk ns[kus 

esa fcYdqy gjh&Hkjh ,oa rkth fn[krh gSa ysfdu og [kqn Hkh 

chekj gksrh gSaA ekuo tc mUgsa [kkrk gS rks og LoLFk gksus ds 

LFkku ij chekj iM+ tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ns”k dh 

jkt/kkuh fnYyh ds ;equk unh ds ikl mxus okyh lfCt;ksa esa 

iznwf’kr ty ls flapkbZ gksus ds dkj.k ekuo LokLF; ds fy, 

,d cM+h pqukSrh cuh gqbZ gSA blh rjg ls izR;sd iznwf’kr ty 

lzksrksa ls flapkbZ okyh e`nk dh ;gh fLFkfr gSA  

orZeku le; esa e`nk iznw’k.k ,d xEHkhj leL;k cu pqdh gSA 

jklk;fud moZjdksa ,oa iznwf’kr ty ls flapkbZ ds dkj.k mxkbZ 
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tkus okyh Qlyksa ds mi;ksx ls gkfudkjd inkFkZ euq’; ,oa 

tUrqvksa ds “kjhj esa igqapdj fofHkUu izdkj ds jksx mRiUu djrs 

gSaA blls ekuo dk LokLF; cqjh rjg izHkkfor gksrk gS rFkk 

dHkh&dHkh e`R;q rd gks tkrh gSA 

e`nk iznw’k.k euq’; ds vfLrRo ij ladV Mkyus yxk gS] 

blfy, blds fu;a=.k ds fy, iwjs ekuo lekt dks iz;kl 

djus dh vko”;drk gS& 

▪ QlyksRiknu ds fy, moZjdksa ,oa dhVuk”kdksa ds LFkku ij 

tSfod moZjd dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

▪ dhVksa ls Qlyksa dks cpkus ds fy, ns”kh rjhdksa dks 

viukuk pkfg, tSls uhe dh [kyh dk mi;ksxA 

▪ Mh-Mh-Vh- ds iz;ksx ij iw.kZr% jksd yxkuh pkfg,A 

▪ fdlkuksa esa jlk;uksaa ds vR;f/kd iz;ksx ls e`nk iznw’k.k rFkk 

lkFk gh mldk ekuo ds LokLF; ij iM+us okys cqjs vlj 

ds ckjs esa tkx:drk ykuh pkfg,A 

▪ iznwf’kr ty ls lh/ks Qlyksa dh flapkbZ ugh djuh pkfg,A 

,sls iznwf’kr ty ds “kks/ku ds i”pkr~ gh flapkbZ ds fy, 

mi;ksx djuk pkfg,A 

 

Qlyksa dks gsj&Qsj dj cksuk rFkk d`f’k ikfjfLFkdh izns”k ds 

vuq:i ,dy o fefJr [ksrh iz.kkyh viukuk Hkh e`nk iznw’k.k 

dks jksdus ds dkjxj mik; gks ldrs gSaA 

 

lkekftd iznw’k.k rFkk ekuo LokLF; (Social Pollution and 

Human Health) 

lekt esa fofHkUu tkfr] /keZ] lEiznk;] Hkk’kk] jgu&lgu vkfn 

ds yksx ,d lkFk jgrs gSaA lH;rk ds “kq:okrh nkSj esa de 

tula[;k Fkh] yksx vkil esa fey&tqy dj jgk djrs FksA 

tSls&tSls tula[;k esa o`f) gksrh xbZ] ekuo vkfFkZd :i ls 

lqn`<+ gksrk x;k] mlesa fofHkUu izdkj dh xSj&lkeqnkf;d 

Hkkoukvksa dk fodkl gksrk x;kA ekuo tc izd`fr dh xksan esa 

[ksyrk gqvk cM+k gqvk rks ml le; lHkh yksx leku FksA 

vkS|ksxhdj.k ,oa uxjhdj.k ds izHkko ls lkekftd vO;LFkk 

mRiUu gksrh xbZ rFkk bldk izHkko ekuo ds LokLF; ij iM+rk 

x;kA lekt esa O;kIr Nqvk&Nqr] xjhch] csjkstxkjh] vf”k{kk] 

Åap&uhp dk Hkko vkfn LoLFk lkekftd O;oLFkk dks 

vO;ofLFkr djrs gSa] ifj.kkeLo:i lkekftd iznw’k.k mRiUu gks 

tkrk gSA orZeku le; esa ekuo HkkSfrdokn dh laLd`fr ds 

paxqy esa Qaldj fofHkUu izdkj ds lkekftd vijk/k ftlesa 

vR;f/kd efnjkiku] O;fHkpkj] cykRdkj] fgalk vkfn ds }kjk 

lkekftd iznw’k.k esa o`f) gks jgh gSA lkekftd iznw’k.k ds }kjk 

Hkkjrh; laLd`fr dk vfLrRo [krjs esa gS tcfd Hkkjr dh 

laLd`fr *olq/kSo dqVqEcde* dh Hkkouk ls izsfjr jgh gSA 

Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa igys yksxksa ds chp HkkbZ&pkjk dh 

Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh FkhA os ,d nwljs dk lEeku ,oa 

lg;ksx fd;k djrs FksA ysfdu tSls&tSls xkaoksa esa yksx le`) 

gksdj vkRefuHkZj gksrs x, oSls&oSls os viuh laLd`fr dks Hkh 

Hkwyrs x,A xkaoksa esa ;fn fdlh ds ?kj “kknh iM+rh Fkh rks iwjs 

xkao ds yksx fey&tqydj gkFk caVkrs Fks rFkk yxrk Fkk fd 

tSls iwjs xkao dh “kknh gSA yksx c<+&p<+ dj ,d&nwljs dk 

lg;ksx fd;k djrs FksA xkaoksa esa tc ls oksVksa dh jktuhfr “kq: 

gqbZ gS rcls xkao dk lkekftd thou iwjh rjg ls iznwf’kr 

gksrk tk jgk gSA xzke iz/kku ,oa LFkkuh; pqukoksa ds le; 

lkekftd iznw’k.k vkSj c<+ tkrk gSA xkao dk lekt iwjk naxy 

cu tkrk gS] yksx dbZ xqVksa esa cV tkrs gSaA igys xkaoksa esa 

LoLFk jktuhfr gksrh Fkh ysfdu vc lRrk ikus ds fy, yksx 

fdlh Hkh gn rd uhps fxj ldrs gSaA bl rjg ls lkekftd 

iznw’k.k ds dkj.k gekjh Hkkjrh; laLd`fr fnu&izfrfnu fod`fr 

gksrh tk jgh gSA ftl ifjokj esa ywV&ikV] fgalk] 

>xMk+&Qlkn vkfn dh ?kVuk,a ?kfVr gksrh gSa mlds lnL;ksa 

ds ekufld LokLF; ij cqjk izHkko iM+rk gS rFkk lkSgknzZ 

fcxM+rk gSA lkekftd iznw’k.k ds fy, ekuo Lo;a ftEesnkj gS 

rFkk mldk fuokj.k Hkh Lo;a ekuo gh dj ldrk gSA lekt esa 

;g tkx:drk ykus dh vko”;drk gS fd Hkkjrh; laLd`fr iwjs 

fo”o esa ,d egRoiw.kZ LFkku j[krh gS rFkk bls iznwf’kr gksus ls 

cpkdj iqjkus xkSjo dks okil ykus dk iz;kl djuk pkfg,A 

▪ lkekftd iznw’k.k QSykus okys vlkekftd rRoksa dh 

igpku djds mUgsa le>kuk pkfg, vkSj u le>us dh 

fLFkfr esa dkuwuh :i ls l[r dkjZokbZ djuh pkfg,A 

▪ f”k{kk dks c<+kok nsdj lkekftd iznw’k.k dks de fd;k tk 

ldrk gSA  

▪ Vsfyfotu] jsfM;ks] lekpkji=ksa] ukVdksa vkfn ds ek/;e ls 

lkekftd iznw’k.k ds dqizHkkoksa ds ckjs esa ekuo dks tkx:d 

djuk pkfg,A 

▪ euq’; HkkSfrdoknh lq[k&lqfo/kkvksa dks izkIr djus ds fy, 

ykykf;r jgrk gS] tc og viuh lhfer vk; ls mu 

lqfo/kkvksa dks izkIr ugh dj ikrk gS rks fofHkUu izdkj ds 

vlkekftd dk;ksZa esa lafyIr gksdj lkekftd iznw’k.k dk 

okgd cu tkrk gSA 

 

bl rjg ls c<+rs lkekftd iznw’k.k dk ifj.kke ;g gksrk gS 

fd de mez esa gh yksx dnkpkj ;k vkRegR;k djus dk fu.kZ; 

ys ysrs gSaA blls cpus ds fy, lkekftd larqyu cgqr 

vko”;d gS] gekjh Hkkjrh; laLd`fr esa Hkh dgk x;k gS fd 

**Lkarks’ke~ ije~ lq[ke~**A 

 

fu’d’kZ 

i;kZoj.k dh leL;k ,d oSf”od leL;k gS ftls iwjs fo”o ds 

yksxksa dks ,d lkFk feydj blls yM+uk gksxkA D;ksafd ;fn 

fo”o ds ,d {ks= esa iznw’k.k gksrk gS rks og oSf”odjj.k ds ;qx 

esa ns[krs gh ns[krs iwjs fo”o dks viuh pisV esa ys ysrk gS tSls 

dksfoM&19 dh egkekjh phu ds oqgku ls izkjEHk gksdj vfr 

vYi le; esa gh lEiw.kZ fo”o esa QSy xbZA blfy, i;kZoj.k 

iznw’k.k dks jksdus ds fy, LFkkuh; Lrj ls ysdj vUrjkZ’Vªh; 

Lrj rd iz;kl djus dh vko”;drk gSA gkykafd oSf”od Lrj 

ij COP lEesyu] i`Foh lEesyu] D;ksVks] ekafVª;ky izksVksdky rFkk 

WWF, UNEP, IPCC o UNFCCC tSlh laLFkk,a dk;Zjr gSa fQj Hkh lHkh 

ljdkjh o xSj&ljdkjh laLFkkvksa dks feydj lkeatL;iw.kZ 

rjhds ls i;kZoj.k ds fuEuhdj.k dks jksdus dh fn”kk esa dBksj 

dne mBkuk pkfg, tks lHkh ns”kksa ij ck/;dkjh gks rHkh tkdj 

ekuo laLd`fr iqf’ir&iYyfor gks ldrh gSA orZeku le; esa 

ty] ok;q] e`nk] /ofu ,oa lkekftd iznw’k.k fo”o esa bruk 

vf/kd c<+ x;k gS fd ;g ekuo ds vfLrRo dks gh [krjk 

mRiUu djus yxk gSA blfy, le; jgrs ekuo dks i;kZoj.k 

iznw’k.k ij fu;a=.k ikuk gksxk vU;Fkk ekuo dk LokLF; o 

laLd`fr nksuksa cqjh rjg izHkkfor gksxhA 
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