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Hkwfe ij efgykvksa ds vf/kdkj dh vko';drk 

M‚- Lkhek 
lgk;d izk/;kid] fnYyh fo”ofo|ky;] fnYyh] Hkkjr 

 

 

lkjka'k 
Hkwfe dks xzkeh.k ifjos'k esa thou dk i;kZ; ekuk tkrk gS&vFkkZr Hkwfe u dsoy thou;kiu vfirq mudh lkekftd] vkfFkZd vkSj 
lkaLd`frd t:jrksa dks Hkh iwjk djrh gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa Hkwfe ds vf/kdkj dks vU; vf/kdkjksa tSls Hkkstu ds vf/kdkj] 
dke ds vf/kdkj vkSj ekuo vf/kdkj ls lacaf/kr fd;k tkrk gSaA okctwn blds Hkwfe ds gLrkarj.k] fu;kstu ,oa forj.k esa fyax 
vk/kkfjr Qklys dks ljyrk ls ns[kk tk ldrk gSA vr% Hkwfe ls oafpr gksus ls u dsoy efgykvksa dh l'kkfDrj.k dh jkg vo:) 
gksrh gS cfYd Hkwfe ij efgykvksa ds vf/kdkjksa dk vHkko mudh igpku dks izHkkfor djus ls Hkh tqM+k ,d egRoiw.kZ iz'u gSA Hkwfe ij 
efgykvksa dk vf/kdkj mudh ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd fLFkfr dks izHkkfor djrh gSA fygktk Hkwfe ij efgykvksa 
dk vf/kdkj muds l'kfDrdj.k esa vge~ ;ksxnku ns ldrk gSA 
 
ewy 'kCn% efgykvksa ds vf/kdkj 

izLrkouk 
Hkkjr tSls ns'k esa tgka vkt Hkh tula[;k dk vf/kdka'k Hkkx 
xkaoksa esa fuokl djrk gS esa Hkwfe thou;kiu dk izeq[k L=ksr gSA 
blds lkFk gh Hkwfe ls tqM+ko 'kfDr laiUurk dk Ik;kZ; gSA1 
Hkkjr esas iq#"k Jfedksa dk 58 izfr'kr vkSj efgyk Jfedksa dk 
78 izfr'kr d`f"k dk;kaZs esa yxk gqvk gSA2 Hkwfe ij efgykvksa ds 
vf/kdkjksa dk vHkko mudh igpku dks izHkkfor djus ls tqM+k 
,d egRoiw.kZ iz'u gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa Hkwfe ds 
vf/kdkj dks vU; vf/kdkjksa tSls Hkkstu ds vf/kdkj] dke ds 
vf/kdkj vkSj ekuo vf/kdkj ls lacaf/kr fd;k tkrk gSaA vr% 
Hkwfe ij efgykvksa ds vf/kdkj ls muds l'kfDrj.k dh jkg 
iz'kLr fd;k tk ldrk gS cfYd blls mUgsa lekt ds 'kfDr 
laca/kksa (fir`lÙkkRed O;oLFkk) dks pqukSrh nsus dh rkdr 
feysxhA vr% izLrqr ys[k efgykvksa ds Hkwfe vf/kdjksa dh 
vko';drk ij izdk'k Mkyrk gSA  
 
Hkwfe ij efgykvksa ds vf/kdkj dh vko';drk 
[ksrh ij vkfJr efgykvksa ds thou;kiu dh lqj{kk dh n`f"V 
ls Hkwfe vf/kdkjksa dk egRo lcls vf/kd gksrk gSA okctwn 
blds ;g ,d ,slk ewn~nk gS] ftldh ikfjokfjd ,oa lkoZtfud 
nksuksa Lrjksa ij vuns[kh dh xbZ gSA Hkwfe dk vleku forj.k 
L=h&iq#"k vlekurk ds vU; vk;keksa dks Hkh mtkxj djrk gSA 
ijUrq bl rF; dks vc rd ek= oxZ Hksn ds lkFk tksM+ dj gh 
ns[kk tkrk jgk gSA veR;Z lsu ds vuqlkj fdrus gh leqnk;ksa 
esa ?kj o tehu tSlh izkFkfed ifjlaifÙk;ksa esa L=h&iq#"k ds 
chp Hkkjh fo"kerk fn[kkbZ nsrh gSA Hkwfe ij efgykvksa ds 
vf/kdkj dk u gksuk dsoy efgykvksa dh vkokt+ dks nckrk gS] 
cfYd bldk vHkko mudh O;olkf;d] vkfFkZd vkSj lkekftd 
xfrfof/k;ksa esa lfEefyr gksdj egRoiw.kZ ;ksxnku dj ldus 
okyh {kerkvksa dks Hkh dqafBr dj nsrk gSA3  
Hkwfe ij efgykvksa dk vf/kdkj muds l'kfDrdj.k ls lh/ks rkSj 
ij lacaf/kr gSA l'kfDrdj.k ,d cgqvk;keh /kkj.kk gSA ftlesa 
efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr] lkekftd miYcf/k;ksa] vkfFkZd 
,oa jktuhfrd jktuhfrd lgHkkfxrk dks c<+kus ij tksj fn;k 
tkrk gSA Hkwfe ij efgykvksa dk izHkkoh fu;a=.k lekt ds lÙkk 

laca/kksa esa ifjorZu djus vkSj efgykvksa ds thou dh xq.kork 
fu/kkZfjr djus okys fu.kZ; ysus dh {kerkvksa ds fodkl esa 
ennxkj lkfcr gks ldrk gSA4 Hkwfe ij efgykvksa dk vf/kdkj 
mudh ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd fLFkfr ij O;kid izHkko 
Mkyrk gSA ftudk uhps foLrkj ls mYys[k fd;k x;k gSA 
 
Hkwfe ij efgykvksa ds vf/kdkj dk mudh Ikfjokfjd fLFkfr ij 
izHkko 
Hkwfe ij efgykvksa dk vf/kdkj mUgsa ifjokj esa fo|eku ts.Mj 
ekufldrk ,oa iwokZxzgkas ls yM+us dh rkdr nsus eas lgk;d gks 
ldrk gSA efgykvksa ds ikl Hkwfe gksus ls muds mij gksus okyh 
?kjsyw fgalk dh vk'kadk dks dbZ xq.kk rd de fd;k tk ldrk 
gSA chuk vxzoky vkSj iznhi iaM;k us vius dsjy jkT; ds 
vius 'kks/k esa Hkwfe LokfeRo ,oa ?kjsyw fgalk ds laca/k dks n'kkZ;k 
gSA muds vuqlkj tks efgyk,¡ laifÙkghu gksrh gS& vFkkZr 
ftuds ikl u tehu gksrh gS] u gh ?kj mUgsa 49 izfr'kr 
'kkjhfjd fagalk ,oa 84 izfr'kr ekufld fgalk dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA Bhd blds foijhr ftu efgykvksa ds ikl ?kj ;k 
Hkwfe dk LokfeRo gksrk gS] mu ij bl fgalka dh vk'kadk dbZ 
xq.kk rd de gks tkrh gSA ?kj ;k Hkwfe dk LokfeRo j[kus 
okyh efgykvksa dks ek= 7 izfr'kr 'kkjhfjd ,oa 16 izfr'kr gh 
ekufld fgalk dk gh lkeuk djuk iM+rk gSA5 bl rjg Hkwfe 
dk vf/kdkj efgykvksa dks ?kjsyw fgalk ls lajf{kr djus esa 
lgk;d gSA Bhd ,slk gh vuqHko eq>s vius ih- ,p- Mh- ds 
nkSjku fd, x, {ks= v/;;u ds le; Hkh gqvkA 
Hkwfe ij efgykvksa dk vf/kdkj gksus ls muds Åij xjhch dk 
[krjk Hkh de gks tkrk gS] D;ksafd Hkwfe dks xjhch ls yM+us dk 
,d l'kDr ek/;e ekuk tkrk gSA ifr }kjk NksM+ nsus ;k 
fo/kok gksus dh fLFkfr esa os cslgkjk vkSj vkfJr ugh jg tkrhA 
Hkwfe mUgsa thou;kiu dh lqj{kk iznku djrh gSA cqyUn'kgj ds 
vius QhYM losZ ds nkSjku voyksdu fd;k x;k fd ftu 
efgykvksa dks iV~Vs esa tehu feyh Fkh] mUgsa ifr }kjk NksM+s 
tkus dk Mj de FkkA mudk ekuuk Fkk fd gekjs ikl tehu 
gSA ge bl ij dke djsxh vkSj [kk,xhA6 
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Hkwfe ij efgykvksa ds LokfeRo dks u dsoy mudh ikfjokfjd 
fLFkfr esa lq/kkj ds :Ik esa ns[kk tkrk gS] vfirq cPpksa ij Hkh 
bldk ldkjkRed izHkko iM+rk gSA ek¡a ds gkFk esa Hkwfe gksus ls 
cPpksa dks feyus okyh lqfo/kkvksa esa btkQk gksrk gSA xzkeh.k 
Hkkjr esa ns[kk x;k gS fd ek¡ ds gkFkksa esa iSlk ;k lalk/ku gksus 
ls cPpksa ds fo|ky; tkus vkSj bykt dh lqfo/kk,¡ ikus dh 
laHkkouk,¡ vf/kd gksrh gSA7 vr% mijksDr fo'ys"k.k ls ;g rF; 
ifjyf{kr gksrk gS fd Hkwfe ij efgykvksa dk vf/kdkj ifjokj esa 
mudh fLFkfr esa lq/kkj djus ds lkFk&lkFk ikfjokfjd nk;js esa 
gksus okys 'kks"k.k ls lajf{kr djus ds fy, Hkh vko';d gSA 
 
Lkkekftd ij fLFkfr ij izHkko 
lkekU;r% ekuk tkrk gS fd ifjokj ,oa lekt esa efgyk vkSj 
iq#"kksa dk egRo muds dk;kZsa ,oa Hkwfedkvksa ds vk/kkj ij r; 
fd;k tkrk gSA ijUrq bu Hkwfedkvksa ,oa dk;kZsa dk fu/kkZj.k 
izkd`frd ugha gskrk vfirq buds fu/kkZj.k ds xHkZ esa ,d yEch 
lkekftd ÁfØ;k ij n`f"Vikr fd;k tk ldrk gSA bl rjg 
fir`lÙkk dk iks"k.k lkekftd laLFkkvksa ,oa lajpukvksa }kjk 
fd;k tkrk gSA ;gh lkekftd ÁfØ;k r; djrh gS fd 
ikfjokfjd ,oa lkekftd thou esa efgyk vkSj iq#"k dk egRo 
fdruk gS vkSj muds vkn'kZ ,oa dk;Z D;k gksxas \ blh dkj.k 
lheksu n cqvk dgrh gS fd vkSjr iSnk ugh gksrh cfYd cuk 
nh tkrh gSA lkekftd laLFkk,¡ ,d Øec) rjhds ls efgykvksa 
dks Hkwfe ds LokfeRo ,oa fu;a=.k ls oafpr dj nsrh gS ftldh 
QyJqfr lÙkk forj.k esa ySafxd foHksn ds :i esa gksrh gSA8 
bl lkekftd ÁfØ;k dh ifj.kfr ek= efgyk vkSj iq#"kksa ds 
fy, vyx&vyx Hkqfedkvksa ds fu/kkZj.k ds :Ik esa gh ugh 
gksrhA ;g efgyk vkSj iq#"kksa ds lalk/ku fuekZ.k djus okys 
O;ogkjksa dks r; djus dh fn'kk esa Hkh dk;Z djrh gSA ;gh 
dkj.k gS fd ekrk&firk csVh ds fy, ngst rks cM+s pko ls 
tksM+rs gS] ijUrq mudks vkfFkZd :Ik ls LokoyEch cukus esa 
mruh :fp ugh fn[kkrsA9 bl rjg efgyk v/khuhdj.k dk 
Lrj vkSj Lo:Ik lkekftd ifjos'k }kjk fu/kkZfjr gksrk gSA 
ftlds dkj.k efgyk,¡ u dsoy ikfjokfjd Lrj ij vfirq 
thou ds lHkh {ks=ksa esa vU;k (nwljs ntsZ) ds :Ik esa igpkuh 
tkrh gSA  
efgykvksa ds gd esa Hkwfe gksus ls ikfjokfjd ,oa vkfFkZd Lrj 
ij mudh fLFkfr esa lq/kkj djus ds lkFk&lkFk] mudh 
lkekftd fLFkfr dks Hkh lq/kkjk tk ldrk gSA pawfd Hkwfe 
lkekftd laca/kksa vkSj igpkuksa dks fu/kkZfjr djus okyk ,d 
izeq[k lalk/ku gSA Hkwfe dks ,sls lkekftd lalk/ku dh miek 
nh tkrh gS] tks fdlh leqnk; ds bfrgkl dks vfHkO;fDr iznku 
djrh gSA bl rjg Hkwfe ij vf/kdkj gksus ls efgyk,¡ Lo;a dks 
lekt dk lnL; gksus dk nkok izLrqr dj ldrh gSA blds 
lkFk gh Hkwfe ,d ,slk lalk/ku Hkh gS ftlds }kjk lekt ds 
fofHkUu leqnk;ksa ds chp ,oa O;fDr;ksa ds e/; laca/kksa dk 
fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA  
vr% efgykvksa dks Hkwfe dk vf/kdkj nsus ls og Lo;a dks 
lkekftd laca/kksa ds lkFk u dsoy lgt eglwl djsxha] cfYd 
blls mUgsa lekt ds lfØ; lnL; gksus dh {kerk Hkh izkIr 
gksxhA bl rjg Hkwfe ij efgykvksa dk vf/kdkj lkekftd Lrj 
ij muds ^vU;k^ gksus dh fLFkfr dks ifjofrZr djus esa lgk;d 
gSA pwafd lalk/kuksa ij efgykvksa dh igqap lkekftd vfHko`fr;ksa 
vkSj laLFkkvksa ds }kjk izHkkfor gksrh gSA ijaijkxr :Ik ls 
efgykvksa dks mÙkjkf/kdkj esa laifÙk rHkh feyrh gS] tc iq#"k 
mÙkjkf/kdkjh u gksA bl rjg lkekftd ekU;rkvksa }kjk tasMj 
dh lhekvksa dks cka/kus ls ,oa Hkwfe ls oafpr djus ls mudh 
lkekftd xfr'khyrk dks vo:) dj fn;k tkrk gSA ?kj ds 

ckgj dh xfrfof/k;ksa fo'ks"kr% cktkj laizs"k.k esa mudh Hkkxhnkjh 
de gks tkrh gSA ftlds QyLo:Ik osa ubZ d`f"k rduhdksa vkSj 
rjhdksa ds ckjs esa tkudkjh ikus ds fy,] t:jh oLrq,¡ [kjhnus 
ds fy, vkSj viuk mRikn cspus ds fy, iq#"kksa ij fuHkZj gks 
tkrh gSA10 vr% bl fuHkZjrk dks [kRe djus vkSj efgykvksa ds 
lkekftd laizs"k.k ds fy, Hkwfe ij mudk vf/kdkj gksuk 
vko';d izrhr gksrk gSA 
 
vkfFkZd fLFkfr ij izHkko 
vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZjrk efgykvksa ds l'kfDrdj.k dh 
vko';d 'krksZa esa ls ,d gS] D;ksafd bl vkRefuHkZjrk dh 
lgk;rk ls mUgsa fo"kerk ds xSj vkfFkZd vk;keksa ls yM+us dh 
Hkh rkdr feyrh gSA blds lkFk gh lÙkk ,oa jktuhfrd idM+ 
cukus esa vkfFkZd fLFkfr dk vge~ fdjnkj gksrk gSA11 ifjokj esa 
efgykvksa dh vU;k (nwljs ntsZ) dh fLFkfr ,oa v/khurk dh 
tM+ esa mudh vkfFkZd fuHkZjrk dks ns[kk tk ldrk gSA vr% 
vkfFkZd :Ik ls vkRefuHkZjrk dks fir`lÙkk dks pqukSrh nsus dk 
,d ek/;e ekuk tk ldrk gSA ijUrq efgykvksa dks vkfFkZd 
:Ik ls vkRefuHkZj cukus dh n`f"V ls lkeku;r% jkstxkj ,oa 
Je 'kfDr esa mudh Hkkxhnkjh c<+kus dh vksj rks /;ku fn;k 
tkrk gS] ysfdu laifÙk fo'ks"kr% Hkwfe dh egÙkk dks utjvankt 
dj fn;k tkrk gSA 
Hkwfe ds LokfeRo iq#"kksa ds gkFkksa esa gksus dkj.k efgyk,¡ vkfFkZd 
:Ik ls iq#"kksa ij fuHkZj gksdj mUgsa nsork] vUunkrk ,oa Lokeh 
ekurh gSA Hkwfe dk vf/kdkj dbZ rjhdksa ls efgykvksa dks 
vkfFkZd :Ik ls vkRe fuHkZj cukus esa ennxkj lkfcr gks ldrk 
gSA Hkwfe rd efgykvksa dh igqap ls u dsoy muds thou;kiu 
dh lqj{kk lqfuf'pr gksxh] cfYd ,sls dbZ lalk/kuksa rd mudh 
igqap laHko gks ldsxh tks mUgsa vkfFkZd :Ik ls etcwr cukus 
dh {kerk j[krs gSA tSls efgykvksa ds uke Hkwfe gksus ij os 
ljyrk ls d`f"k esa lq/kkj djus okyh rduhdksa dk mi;ksx dj 
ldrh gSA ljdkj }kjk iznku dh tkus okyh fctyh] ikuh] 
cht ,oa [kkn ij nh tkus okyh lfClMh dk ykHk mBk ldrh 
gSA12 ftlls mUgsa mRiknu c<+kus esa lgk;rk feysxhA  
vkfFkZd ladV dh fLFkfr esa Hkwfe efgykvksa ds fy, lqj{kkRed 
?kVd dh rjg dk;Z dj ldrh gSA ftldks fxjoh j[kdj ;k 
cspdj og ladV dh fLFkfr ls fuiV ldrh gSA tehu ij 
efgykvksa dk LokfeRo muds [ksr etnwjh ikus dh laHkkouk dks 
Hkh c<+k nsrk gS] D;ksafd mUgsa bl rjg ds dke dk rtqZck gksrk 
gSA ;fn efgyk,¡ xSj d`f"k okys nsgkrh dke&/ka/kksa dks izkajHk 
djuk pkgrh gS rks Hkwfe muds fy, ,d vge~ iawth dh rjg 
dke djrh gSA Tkc efgykvksa ds ikl Hkwfe gksrh gS rks mudh 
eksy&Hkko dh {kerk c<+ tkrh gS] ftlds cy ij og iq#"kksa dh 
vkenuh ls feyus okys Qk;nksa dks Hkh ifjokj esa lerkiw.kZ <+x 
ls cVkus esa vge~ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA13 tehu ij efgykvksa 
dk vf/kdkj gksus ls mudh dk;Zdq'kyrk ij Hkh ldkjkRed 
izHkko iM+rk gSA bl rjg Hkwfe ij fu;a=.k ,oa LokfeRo muds 
l'kfDrdj.k dk eq[; ek/;e gSA 
 
jktuhfrd fLFkfr ij izHkko 
efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks yksdra= dh lQyrk ds 
lkFk tksM+ dj ns[kk tk ldrk gSA jktuhfr esa efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh dks Lora=rk ,oa lekurk ds lkFk&lkFk fu.kZ; fuekZ.k 
dh ÁfØ;k esa mudh lgHkkfxrk ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k 
tkrk gSA efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh muds f'k{kk ds 
Lrj] LokLF; dh n'kk] jkstxkj ds volj vkSj laifÙk ds 
LokfeRo tSls fofHkUu dkjdksa }kjk izHkkfor gksrh gSA Hkkjr tSls 
d`f"k iz/kku ns'k esa Hkwfe laifÙk dk ,d cM+k :Ik gSA fygktk 
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;g iz'u cgqr egRoiw.kZ izrhr gksrk gS fd D;k Hkwfe dk 
LokfeRo ,oa vf/kdkj jktuhfrd Hkkxhnkjh dks izHkkfor djrk 
gSA bldk vanktk esfj;u ;ax ds bl dFku ls ljyrk ls 
yxk;k tk ldrk gS fd xjhch dk uqdlku ;g gS fd ;g dqN 
ukxfjdksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks ckf/kr djrh gS (The 
harm of poverty inhibit the political participation of some 
citizen)A14  Hkwfe dks xjhch ls yM+us dk ,d egRoiw.kZ lk/ku 
ekuk tkrk gS] D;ksafd xjhch ewyr% mRiknd laifÙk;ksa dk vHkko 
gS vkSj tc rd lalk/kuksa dk iqufoZrj.k ugh fd;k tkrk rc 
rd vU; Lora=rkvksa dk mi;ksx Hkh laHko ugh gSA vr% 
efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh c<+kus ds n`f"Vdks.k ls Hkh 
efgykvksa dh Hkwfe rd igqap egRoiw.kZ izrhr gksrh gSA 
fdlh Hkh lekt esa lalk/kuksa dk forj.k ek= ogka U;k; dh 
LFkkiuk ls gh tqM+k gqvk iz'u ugh gS cfYd bldk ml lekt 
esa dk;e tsaMj laca/kksa ls Hkh xgjk ukrk gksrk gSA bl rjg 
efgykvksa dks Hkwfe dk vf/kdkj nsus ls mUgsa u dsoy lekt ds 
HkkSfrd lalk/kuksa dh izkfIr gksxh] vfirq blls mUgsa lekt ds 
lÙkk laca/kksa dks izHkkfor djus dh {kerk Hkh izkIr gksxhA vr% 
;g dguk vfr'kksfDriw.kZ ugh gksxk fd Hkwfe ij efgykvksa dk 
vf/kdkj u dsoy L=h&iq#"k ds e/; ds Hksn dks lekIr djus 
esa lgk;d gS] cfYd blls efgykvksa dh {kerkvksa esa o`f) dj 
mUgsa fo"kerk ds vU; vk;keksa ls yM+us dh rkdr Hkh fey 
ldsxhA15 
mijksDr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ;g dguk vlaxr ugh gksxk 
fd efgykvksa ds fy, Hkwfe muds O;fDrro ds fodkl dk ,d 
lk/ku gS] tks muds thou ds LkHkh {ks=ksa dks izHkkfor djrk gSA 
vr% Hkwfe ls  oapuk dh QyJqfr lÙkk forj.k esa ts.Mj 
foHksnhdj.k ds :Ik esa ns[kus dks feyrh gSA efgyk,¡ tc Hkwfe 
ij vius LokfeRo ds ewn~ns dks mBkrh gSa rks blds }kjk og 
ml lkekftd lajpuk dks pqukSrh nsrh gS] tks ,d Øec) 
rjhds ls efgykvksa dks Hkwfe ds vf/kdkj vkSj fu;a=.k ls oafpr 
djrh gSA vr% Hkwfe ij efgykvkssa ds vf/kdkj dks lqfuf'pr 
dj muds l'kfDrdj.k dh jkg dks iz'klr fd;k tk ldrk 
gSA  
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