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osnksa esa i;kZoj.kh; lapsruk 

MkW- /kesZaUnz ;kno 

vfrfFk izoDrk] bfrgkl foHkkx] jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] dq.kh/kkj] ekfuyk] vYeksM+k] mÙkjk[kaM] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

Hkkjrh; lkaLd`frd ijEijk dk 'kqHkkjEHk ouksa ls gh gqvk gSA blh dkj.k gekjh izkphu laLd`fr ^vkj.;d laLd`fr^ ds uke ls tkuh 

tkrh gSA i;kZoj.k laj{k.k izkphu dky ls gekjh laLd`fr dk ,d vVwV vax jgk gSA bldk ewy vk/kkj izd`fr ij gekjh fuHkZjrk ,ao 

mlds izfr gekjk lEeku gSA osnksa esa LFkyh; i;kZoj.k] tyh; i;kZoj.k ,oa ok;oh; i;kZoj.k ds laj{k.k vkSj mlds nwf’kr gksus ij 

lq/kkj djus dh fof/k vkSj izsj.kk;sa nh x;h gSA i`Foh esa fo|eku] i`Foh ls mitus okyh vkSj i`Foh dh fodkjHkwr lHkh oLrqvksa dk 

laj{k.k rFkk la'kks/ku vko';d gSA ty ds egRo dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS fd ty gh thou gSA bl ty dks cuk;s j[kus 

vkSj u’V u gksus nsus rFkk mlds 'kq)hdj.k dk lnk /;ku j[kuk pkfg,A blh izdkj ok;qe.My ds 'kq)hdj.k ij tksj fn;k x;k gSA 

osnksa esa ;g mYys[k fd;k x;k gS fd euq’; vius iz;klksa ls ok;q] ty rFkk vkS’k/kh;&ouLifr dks bruk 'kq) j[ksa fd os ek/kq;Z dh 

/kkjk cgk;k djsa vkSj muds lalxZ esa jgus okys euq’; lesr leLr tho&tUrq lq[k vkSj 'kkafr dk vuqHko djsaA Hkkjrh; laLd`fr esa 

i;kZoj.k lqj{kk ,oa larqyu dks /kkfeZd vk/kkj iznku dj] mls gekjs thou ds vfuok;Z vax ds :i esa mYys[k fd;k x;k gSA 

i;kZoj.k ls lEcfU/kr lHkh rRoksa] ou ,oa ouLifr;ksa dks nsoRo dk va'k crkdj muds izfr u dsoy vknjHkko iznf'kZZr fd;k x;k 

rFkk i;kZoj.k lqj{kk dks lqfuf'pr vk/kkj iznku fd;k x;k gS vfirq i;kZoj.k dks /kkfeZd vkLFkk ls tksM+dj mlds laj{k.k ,oa 

lao/kZu dk ekxZ Hkh iz'kLr fd;k x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa i;kZoj.k dks dHkh Hkh tM+ inkFkZ ek= ugh ekuk x;kA mUgsa ges'kk 

ltho izkd`frd rRo ds :i esa lEeku fn;k x;kA i;kZoj.k ls gh gekjh laLd`fr mith] iuih vkSj fodflr gqbZ] blfy, vkfndky 

ls ysdj vk/kqfud ;qx es i;kZoj.k ds egRo dks le>rs gq, i;kZoj.k ds izfr vuqjkx rFkk mudh j{kk dj vkSj muds lg;ksx ls 

lq[kh o larqfyr thou fcrkus ij cy fn;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn% i;kZoj.k] vtSfod] Hkwe.My] lkSje.My] mnkjhdj.k] oS'ohdj.k] HkkSfrd laLd̀fr 

izLrkouk 

Oksnksa esa Ik;kZoj.kh; lapsruk dk foospuk djus ls iwoZ ;g tkuuk 

vko';d gS fd Ik;kZoj.k ls vfHkizk; D;k gSA Ik;kZoj.k & 

ifj+$vk$o`$y;qn~$lqa ifjr vkoj.ka Ik;kZoj.ke~A vFkkZr pkjksa 

vksj ls tks ?ksjs gq, gS ogh Ik;kZoj.k gSA nwljs 'kCnksa esa ge dg 

ldrs gS fd euq’;kfn izkf.k;ksa rFkk o`{k&ouLifr;ksa ds pkjksa 

vkSj i`Foh] ok;q] vkdk'k vfXu] ty bu iap egkHkwrks ,oa euq’;] 

i'kqq] i{kh vkfn fofo/k thoksa dh vofLFkfr dks O;kid vFkksZ esa 

Ik;kZoj.k dg ldrs gS A izd`fr esa ltho ,oa futhZo nksuksa 

lekfgr gSA ltho ?kVd esa euq’;] tho&tUrq ,oa leLr izk.kh 

txr vkrk gSA leLr tSfod ,oa vtSfod rRo izd`fr esa 

lgvfLrRo ,oa ikjLifjd vUrjlEc/kksa ds vk/kkj ij gh bl 

Hkwe.My ds Ik;kZoj.k dk fuekZ.k djrs gSA ekuo lfgr lHkh 

tho blh Ik;kZoj.k dh mit gS A ekuo bl l`f’V dh loksZRre 

jpuk gS tks Ik;kZoj.k ds jgL;ksa dks lcls vf/kd le> Ikk;k 

gSA ekuo dh leLr vuqfØ;k;sa rFkk vk/kkjHkwr vko';drk,a] 

izeq[k m|e] lkekftd vko';drk,sa] mPpLrjh; vko';drk,sa 

,oa lkSje.Myh; fØ;kdyki vkfn dk lh/kk lEc/k Ik;kZoj.k ls 

gSA ekuo ,oa Ik;kZoj.k dk ijLij ?kfu’B lEc/k gSA Hkwfe] ok;q] 

o’kkZ] ouLifr] isM+&ikS/kksa] oU;&tho] lw;Z dh jks'kuh] ioZr] unh] 

rkykc] leqUnz] Ik'kq&i{kh] euq’;] dhVk.kq vkfn lHkh feydj 

Ik;kZoj.k dh lajpuk djrs gSA izd`fr esa bu lcdh ek=k vksj 

lajpuk bl izdkj O;ofLFkr ,oa fu;f=r gS fd i`Foh ij ,d 

lUrqfyr thou pØ yk[kksa o’kksZ ls py jgk gSA izd`fr vkSj 

ekuo ds chp ,d eqyHkwr O;oLFkk] ,drk] lerk vkSj 

fu;ec)rk ds dkj.k muesa ikjLifjd fuHkZjrk ns[kus dks 

feyrh gSA ekuo vkSj izd`fr dk ;g 'kk'or lEc/k gSA ekuo 

izd`fr dks vkSj izd`fr ekuo dks izHkkfor djrh gSA Ik;kZoj.k ds 

izfr tkx:drk orZeku dh vfuok;Z vko';drk ds :i esa 

izdV gks xbZ gSA orZeku le; esa i;kZoj.k dk ladV vk/kqfud 

vkS|ksfxd ;qx dh nsu gSA ekuo dh c<+rh gq;h LokFkZijrk ,oa 

Hkksx fyIlk ds dkj.k izkd`frd laLkk/kuksa dj vU/kk/kqU/k nksgu 

gks jgk gSA oS'ohdj.k] mnkjhdj.k rFkk cktkjhdj.k o HkkSfrd 

fn[kkos ds uke ij izkd`frd lalk/kuks dk loZFkk fouk'k fd;k 

tk jgk gSA ftldk izR;{k ifj.kke Xykscy okfeZx ds :i esa 

fn[kkbZ ns jgk gSA oLrqr% ;g ekuo dh /k`’Vrk gh gS tks 

LokFkZijd gksdj thounkf;uh izd`fr dk 'kks’k.k dj jgk gSA 

vkt gesa iqu% vius _f’k;ksa eqfu;ksa ,oa iwoZtks ds vkpj.k dk 

,oa izkphu ijEijk dk vuqdj.k djuk gS tSls LOkkeh n;kUkUn 

ljLorh th dFku Fkk Þosnks dh vksj ykSVksÞ oks vkt gekjh 

laLd`fr dh v{kq.; ijEijk dks thfor j[kus ds fy, vfr 

vfuok;Z vko';drk cu xbZ gS vFkkZr~ ftl izdkj osnksa esa 

bR;kfn ds }kjk I;kZoj.k ds lHkh ?kVdksa rFkk Ik;kZoj.k iznw’k.k 

ds fuokj.k dh ckr dgh x;h gS mlls ;g Li’V gS osn gekjs 

iFk izn'kZd gh ugh oju~ HkkX; fo/kkrk gSA osn ds vuqdj.k 

ek= ls gh oSfnd t;?kks’k lkFkZd gksxk & **losZ HkoUrq lqf[ku% 

losZ lUrq fujke;k%** osn esa i;kZoj.k dh 'kq)rk ds fy;s dgk 

x;k gS&**;r~ rs Hkwfe fo'oukfe f{kiza rnfi jkgrqA** i;kZoj.k 

leL;k ds lek/kku esa oSfnd okM~e; vf}rh; gSA izd`fr vkSj 

ekuo dk ekuoh; lEcU/k vizfre gSA oLrqr% izd`fr ds izfr 

l?ku vkReh;rk ,oa vxk/k J)k vukfndky ls ekuo dks 

izd`fr izseh cukrh gS euq’; ,oa izd`fr ds vU;ksU;kfJr lEcU/k 

oSfnd euhf’k;ksa dh n`f’V ls vuqdj.kh; gSA osnksa esa vfXu] ok;q] 

vkdk'k]] ty rFkk i`Foh bu iapegkHkwrksa dks izR;{k nsork ekuk 
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x;k gS ,oe vusd lwDrksa ds ek/;e ls budh Lrqfr dh x;h 

gSA **ueks oq{ksH;%** **o`{kk.kka ir;s ue%** **vks’k/khuka ir;s ue%** 

**oukuka ir;s ue%** oSfnd izkFkZukvksa esa ;tqZosn esa izkFkZuk gS& 

**vkse |kS% 'kkfUrjUrf{k 'kkfUr% i`fFkoh 'kkfUrjki% 'kfUrjks’k/k;% 

'kkfUroZoLir;% 'kkfUrfoZ'onsok%s 'kkfUr czã 'kkfUr% loZ 'kkfUr % 

'kkfUrjso 'kkfUr% lk ek 'kkfUrjsf/kA**  

vFkkZr esjs fy, /kqyksd vUrfj{kyksd ,oa i`Foh lq[k 'kkfUr 

nk;d gks] ty vkS’kf/k;kW vkSj ouLifr;kW 'kkfUr nsus okyh gks] 

leLr nsork czã vkSj lc dqN 'kkfUr izn gksA 'kkfUr fo'o 

vkSj loZ= QSyh gqbZ gS] og eq>s izkIr gksA eS cjkcj 'kkfUr dk 

vuqHko d:¡A Hkkjrh; laLd`fr dh ewyHkwr fo'ks’krk jgh gS fd 

tks dksbZ Hkh gesa izR;{k ;k vizR;{k :Iks nsrk gS tks gekjs fy;s 

thokuksi;ksxh gS rks og gekjs fy;s vknj;ksX; ,oa nsorkrqY; 

gSA ;g l`f’V Hkh cgqr dqN nsrh gS vkSj cnys esa dqN ugh ysrh 

blfy;s ;g gekjsa fy;s vknj.kh; ,oa nsorkrqY; gSA osnksa esa 

i;kZoj.k ds O;ofLFkr ,oa oSKkfud <+x ls mlds O;f’Vxr ,oa 

lef’Vxr lHkh izdkj Ik;kZoj.kksa dh laj{kk vkSj nwf’kr gksus ij 

lq/kkj djus dh fof/k vkSj izjs.kk;ksa nh x;h gSA _Xosn esa 

Ik;kZoj.k ls lEcf/kr fofHkUu izkd`frd rRoksa dk ekuoh; 

laosnuk ds /kjkry ij fofo/k :iksa esa o.kZu fd;k x;k gSA rFkk 

mUgsa gekjh /kkfeZd Hkkoukvksa ds lkFk tksM+ dj izR;{k ,oa 

vizR;{k :Ik ls muds lja{k.k ,oa lao/kZu dks ekuoh; drZO; ds 

:Ik esa mYys[k fd;k x;k gSA _Xosn esa fy[kk gS fd **|kSoZ% 

firk i`fFkoh ekrk lkseks Hkzkrkfnfr LolkA vn`’Vk 

fo'on`’VkfLr’Bsrsy;rk lq de~AA^^ vFkkZr~ vkdk'k dks firk] 

i`Foh dks ekrk] pUnzek dks HkkbZ ]rFkk v[k.M i`Foh dks cgu 

rqY; isze ,oa lkSgknzZ nsuk pkfg,A ;fn i`Foh ds fofHkUu ?kVdks 

dks ge vknjHkko ns vkSj mUgs vius thou dk vfHkUu vax 

ekudj mUgsa u’V uk gksus ns rks og gekjsa fy;s ojnku fl} 

gksxsaA ^^_rsu _ra fu;rehd vk xksjkek lpk e/kq;r;DoeXusA 

d`’.kk lrh :'rk /kkfluS’kk tke;sZ.k Ik;lk ihik;AA**vFkkZr 

izd`fr ds 'kk'or fu;eksa dks vknj djks] os cMh e/kqjrk ls 

thou esa lgk;d gksrs gSaA oSfnd lH;rk ,oa laLd`fr dk 

fodkl izd`fr dh xksn esa gqvk gSA osnksa esa Ik;kZoj.k laj{k.k ds 

fy;s oSKkfud mik; viuk;k gSA ftldk izR;{kr% izHkko gekjsa 

thou esa n`f’Vxr gSA oSfnd efuf’k;ksa usa loZnk Ik;kZoj.k 

iznw’k.keqDr /kjk dYiuk dh gSA osnksa esa Ik;kZoj.kh; lapsruk dh 

ckr gS muesa LFkyh; Ik;kZoj.k]tyh; Ik;kZoj.k],oa ok;q Ik;kZoj.kksa 

ds laj{k.k ,oa mlds nwf’kr gksus ij lq/kkj djus ds fof/k vkSj 

izsj.kk;sa nh x;h gSA LFkyh; Ik;kZoj.k ds vUrZxr i`Foh esa 

fo|eku ] i`Foh ls mitus okyh vkSj i`Foh dh fodkjHkwr lHkh 

oLrq,a dk laj{k.k ,oa 'kks/ku vko';d gSA leLr ekuo izkf.k;ksa 

dk vk/kkj ;g i`Foh gh gS] mlh dh xksn esa iyc<+ dj lHkh 

viuk thou fuokZg djrs gSA gesa thou esa tks dqN Hkh miyC/k 

gksrk gS og lc i`Foh dh d`ik ls gksrk gSA _Xosn ds i`Foh 

lwDr esa ekuo ,oa i`Foh dks ,d Lusg lw= esa ca/ks gksus dh 

O;k[;k dh x;h gSA vkS’k/kh ]ouLifr ]vkSj o`{kksa ds lj{k.k rFkk 

lao/kZu ds fy;s osnks esa dgk x;k gS fd **vk;ks okrk vkS’k/k; 

LrkU;sdfLeu~~ Hkqou vfiZrkuh A^^ vFkkZr ty] ok;q] rFkk 

vkS’kf/k;kW bl HkweaMy esa l`f’VdrkZ us bl fy, mRiUu fd;s gSa 

fd buls euq’; vkfn leLr tho&tUrqvksa dks lq[k vkSj 'kkfUr 

izkIr gksA ou vkSj o`{kksa ds egRo dks ns[krs gq, dgk x;k gS& 

**ouLifr ou vkLFkki;/oe~AA ^^ vFkkZr o`{kksa ds lewg :Ik tks 

ou gSa muesa o`{k ouLifr;ksa dks pkjksa vksj yxk&yxk dj 

c<+kvksA _Xosn esa rks ;gkW rd dgk x;k gS fd  

 

**ouLifra ioeku e/ok leafX/k ‘kkj;kA 

lgL=koR'ka gfjra Hkzktekua fgj.;;e~AA** 

vFkkZr lalkj dks ifo= djus okys ijekRek ouLifr ds e/kq 

vFkkZr o’kkZ dh /kkjk ls la;wDr dj bruk c<+kvksa fd og gtkjksa 

dfy;kss ds :i esa f[ky mBs vkSj mlds pedhys lqo.kZe; vkHkk 

fy;s gjs iRRks pkjksa vkSj viuh 'kksHkk fc[kj MkysaA _Xosn ds 

n'kosa e.My dk *vkS’k/kh;;qDr RkFkk *vj.;kuh lwDr* vkSj 

*vFkoZosn* es vusd izdkj ds vkS’k/kh; rFkk ouksa ds xq.kksa vkSj 

mi;ksfxrk ds o.kZu feyrs gSA i`Foh esa bZojj }kjk mRikfnr ;s 

vkS’kf/k;kW thounk;uh cynk;uh]jksxuk'kd vkSj vk;qo/kZd gSA 

budh bu fo‛ks’krkvksa ds dkj.k osnks esa gjs& Hkjs o`{kksa rFkk 

mlds j{kdks dks fo'kss’k vknj Hkkouk dh izsj.kk nh x;h gSA  

**ueksa o`{ksH;ks gfjds'kssE;~A** vFkkZr gjs Hkjs o`{kksa ds fy, lRdkj 

Hkko gksA  **oukuka irs; ue%** vFkkZr vkS’kf/k;ksa ds j{kd ds fy, 

ueLdkj gSA osnksa esa o`{kksa dks uk dkVus dh ckr dgh x;h gSA 

*ekiks vkS’k/khfglh*  u ty dks vkSj u gh vkS’k/kh;ksa dks gkfu 

igqWpkvks A  

euq"; vkfn çkf.k;ksa lHkh çdkj ds ouLifr isM+ ikS/kksa rFkk 

?kklksa ds fy, i`Foh esa fofHkUu ty lzksrksa esa ç;kZIr ek=k esa 

ty vkSj lkFk gh le;&le; ij vkdk'k ls cjlus okys ty 

dk gksuk cgqr vko';d gSA ty ds fcuk lHkh tho tUrqvksa] 

çkf.k;ksa dk thfor jguk laHko ugha gSA blfy, dgk x;k gS 

fd ty gh thou gSA bl ty dks cuk, j[kus vkSj u"V u 

gksus nsus rFkk mlds 'kqf)dj.k dk ges'kk /;ku j[kus ds 

lEcU/k esa osnks esa cgqr dqN dgk x;k gSA **Ik;% i`fFkO;ka Ik; 

vks"k/kh’kq i;ks fnO;Urfj{ks i;ks /kk%A Ik;Lorh izfn'k% lUrq 

eáe~AA** vFkkZr gs bZ'oj vkius i`Foh esa] varfj{k esa] |qyksd esa 

rFkk vkS"kf/k;ksa esa ty /kkj.k fd;k gqvk gSA vkidh ”ik ls ;s 

n'kksa fn'kk;sa esjs fy, lnk lty vkSj ljl jgsaA ty ds egRo 

dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS fd& **vkrŸk banzk;o% 

iuarkfHk ;ÅoZ xkseUra frr`RlkuA l”RLoa \ ;s iq#iq=ak egha 

lglz/kkjka c`grha nqnq{kuAA** bl /kjrh ij vUu] ouLifr rFkk 

tSfod çfØ;k rHkh laHko gks ldrh gS tc o"kkZ gks] blfy, 

Hkwfe ds gjk Hkjk cus jgus ds fy, baæk fd Lrqfr fd x;h gS A 

lnk ty ls ifjiw.kZ ufn;ka ,oa vU; ty lzksr bl i`Foh dks 

fujUrj lhaprs jgrs gSa vkSj euq";kfn çkf.k;ksa dks is; ty 

miyC/k djkrs gSa A ifrr ikouh xaxk] ;equk] ljLorh vkfn 

ufn;ksa ds lEcU/k esa ;g dgk x;k gS& **bea es x~M~xs ;equs 

ljLofr 'krfqnz Lrkses es lprki#".k;%A vkflDU;k e#n`/ks 

forLr;ktZhZdh;s J`oqá;klq’kksEk;AA** vFkkZr gs xaxk] ;equk] 

ljLorh] iq#’.kh ds lkFk 'krqf)] esjs bu L=ksrksa dks Lohdkj 

djks rFkk vfl dh dU;k o~ e#“/kk forLrk ds lkFk esjh Lrqfr 

dks lquks A ioZrks vkSj ufn;ksa] Hkwfe vkSj ty es ?kfu"B lEcU/k 

jgrk gSA osnks es ty dks ewy rRo ekuk x;k gS A _Xosn es 

;g dgk x;k gS fd ty u lar~ Fkk] u vlr~ tc u i`Foh Fkh 

vkSj u vkdk'k] ml le; Hkh ty fo|eku FkkA bZ'oj us 

loZçFke ty dks tUe nsdj mldks ukj dh laKk nh vkSj 

mles viuk cht NksM+ fn;k tks ukjk;.k dgykrk gSA oLrqr% 

ty psruk dk dkj.k Hkh gS ty es vkS"kf/k vkSj ve`r rRo 

fo|eku jgrk gSA **vILoarje`Re** ty ds lEcU/k es nks ckrsa 

tkuuk cgqr egRoiw.kZ gSA igyh ;g fd ty ç;kZIr ek=k es 

miyC/k jgs] ftlls fd gekjs Hkkstu& iku] Luku] rFkk fØ;kfn 

dk;ksZ es mldks ç;ksx es yk ldsaA nwljh ;g fd ty 'kq) 

vkSj lkQ gks] v'kq) ; eyhu ughaA osnksa es dgk x;k gS 

&**'kq)k u vkiLrosa {kjUrq ;ks u% lsnqfiZz;s ra fu n/k~e%A ifo=s.k 

i`fFkoh eksR;quxfeAA** **'ka uks nsoh jfHk"V;s vkiks HkoUrq ihr;sA 

'k;ksjfHk L«koŸkq u%AA** vFkkZr~ gs i`Foh ekrk vkids >jus ls 

gekjs bl 'kjhj ds fy, 'kq) ty feys tks nq%[knk;d deZ gSa 

mUgsa vfç; ,oa vuqfpr tkudkj ge R;kx nsa rFkk ifo= 

vkpj.k ls eS vius dks ifo= djrk gw¡A fnO; xq.k okys ty 
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gekjs fy, dY;k.kdkjh gksa mudk iku djrs gq, ges vHkh"B 

vkuan vkSj 'kkafr çkIr gks] tyiku ,oa Luku djrs gq, os gesa 

r`Ir ,oa vkjksX; çnku djsaA bu m)j.kksa ls Li"V gS fd osnksa es 

vf/kd ls vf/kd ty lzksrksa dks cpk, j[kus] mUgsa u"V u gksus 

nsus rFkk muds 'kqf)dj.k fd ckr dgh x;h gSA 

i;kZoj.k ds lHkh vax& mikax gekjs fy, egRoiw.kZ gSaA mues ls 

fdlh ,d ds vHkko esa Hkh gekjk thou py ugha ldrkA 

blfy, osnksa es ok;q dh 'kq)rk ij Hkh euq"; dk /;ku vkd`"V 

fd;k gS& **'kUuks okr% ikork 'kUu% lRirq lw;Z%A 'ku% dfjdznn~ 

nso% itZU;ks vHkh o’kZrqq AA** vFkkZr~ gekjs fy, ok;q dY;k.kdkjh 

gksdj çokfgr gks] lw;Z dY;k.kdkjh cudj ris] rFkk xjtrs 

gq, es?k dY;k.kdkjh o"kkZ djsa A blh çdkj &  

**vk okr okfg Hks"kta fo okr okfg ;nzi%A Roa fg fo'oHks"ktks 

nsokuka nqr bZ;ls AA** vFkkZr lqUnj 'khry ean lqxa/k ok;q gesa 

vkjksX; çnku djs vkSj tks nqxZU/kkfn nks"k gSa mUgsa nwj djsA gs 

ok;q rw loZ vkS"kf/k okyk gS vkSj fnO; xq.kksa ds nwr ds leku 

'kjhj ds Hkhrj cgkj xfr djrk gSA ok;q dks vkS"kf/k xq.kksa ls 

;qä eku x;k gSA ok;q ds fcuk ,d iy Hkh thfor jguk 

eqf'dy gSA bl dkj.k osnksa es ok;q dks u dsoy nsork rqY; 

ekuk gS oju thounkrk] fe=] HkkbZ o ikyudrkZ Hkh ekuk gSA 

**mr okr firkfl u mr Hkzkrksr u% l[kk l uks thokros 

”kf/kAA** vFkkZr ok;q gekjk firk] HkkbZ] l[kk vkfn lc dqN gS 

og gesa thou ds ;ksX; cukosA **;knnks okr rs x`gs ∙ e`rL; 

fuf/kfgZr%A rrks uks nsfg tholsAA** vFkkZr gs ok;q nsork rsjs ?kj 

es tks ;g ve`r dk dks'k j[kk gS mlesa ls gesa thou ds fy, 

ve`r çnku djA osnksa ds vuqlkj ?kjksa dh v'kq) ok;q dks cgkj 

fudydj mlds LFkku es 'kq) ok;q dk ços'k djus dk mik; 

;K ls c<+dj nwljk ugha gSA  

 

fu’d’kZ  

osnksa esa ;g ?kks’k.kk dh euq’; vius iz;Ru ls ok;q] ty RkFkk 

vkS’k/kh ouLifr dks bruk 'kq) j[ks fd ;s ek/kq;Z dh /kkjk 

cgk;k djs vksj muds lalxZ esa jgus okys euq’;kfn] lEkLr 

tho&tUrq lq[k vkSj 'kkfUr dk vuqHko djsA osnksa esa o`{k dks 

izkd`frd lUrqyu cuk;s j[kus okyk crk;k x;k gSA _d~&;tq 

lke ,oe~ vFkoZ bu pkjks osnksa esa i;kZoj.k ds fofHkUu rRokas ds 

fo’k; esa fPkUru] euu furkUr rdZ laxr gSA oSfnd lH;rk ,oa 

laLd`fr dk fodkl izd`fr dh xksn esa gqvk gSA osnksa us i;kZoj.k 

laj{k.k ds fy, euksoSKkfud mik; viuk;k ftldk izR;{kr% 

izHkko gekjs thou esa n`f’Vxr gSA oSfnd euhf’k;ksa us loZnk 

Ik;kZoj.k iznw’k.k eqDr /kjk dh dYiuk dh gSA leLr izkd`frd 

'kfDr;ksa dh efgek esa eqDrdaB ls Lrqfr dh xbZ tgk¡ izR;sd 

izk.kh dk vuqHko vkuUnnk;h gksrk gSA tSls lEiw.kZ ok;qeaMy 

e/kq dh o’kkZ dj jgk gS /kq yksd lw;Z&pUnz] fnu jkr lHkh 

ve`re; gSaA  

ufn;k¡ ouLifr;k¡ vkSj vkS’kf/k;k¡ gekjs fy;s thounk;h gSA 

_f’k;ksa us rks izd`fr ds lEeku esa ;gk¡ rd Lrqfr dh gS& 

*^ekrkHkwfe% iq=ks‛’g i`fFkO;k%A**  
Hkwfe dks ekrk ds rqY; laj{k.k djus dk mins'k fn;k gS bl 

thou txr ds fy, i;kZoj.k dh j{kk esa ok;q dh LoPNrk dks 

vfuok;Z ekuk x;k gSA fcuk izk.k ok;q ¼vkWDlhtu½ ds {k.k Hkj 

Hkh thou dh dYiuk ugh dh tk ldrhA blfy;s ok;q dh 

'kqf) ds fy, ;tqZosn esa bl izdkj dgk x;k gSA **ruwuiknljks 

fo'oosnk nsoks nsos’kq nso%iFkks vuqDrq e/ok /k`rsuA**  

oSfnd vfXugks= ds }kjk gksrk gSa 'kriFk czgk.k esa ;K dks iztk 

dk ikyd rFkk j{kd crkrs gq, x, dgk x;k gSa%& vfXu ls 

/kwe /kwe es/k vkSj es?kks ls o`f’V gksrh gSA *^vXusoSZ/kweks tk;rs 

/kweknnHkzekn~ o`f’V**  

vr% ok;q dh 'kqf) loksZRd`’V dk;Z] ;K fo/kku gSA vFkZoZosn ds 

,d eU= esa Ik;kZoj.k dh 'kqf) dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS 

fd i;kZoj.k 'kq) djrk gSA ogk¡ euq’; ,oa lHkh i'kq &i{kh 

lq[kiwoZd thou ;kiu djrs gSA  

 

*^loksZ oS r= thokfr xkSj'o% iq:’k% ;=sn 

czãfØ;rs ifjf/kthZouk; de~AA** 

 

vFkoZosn esa izkd`frd rRoks dh leL;k ds lek/kku es bu rRoks 

dh 'kqf) ij cy fn;k gSA  

 

**nqzinkfno eqeqpku% fLoUu% Lukrks eykfnoA 

iwr ifo=.ksokT;a vk;% fo'os 'kqU/kUrq eSul%AA** 

 

_Xosn dk LkEiw.kZ uoe~ e.My vFkkZr lkse&lwDr vj.;kuh 

lwDr ,oa vFkoZosn ds i`Foh lwDr bR;kfn esa iqu% ,d gh LkR; 

ls voxr djk;k x;k gS fd gekjh Hkwfe gjh&Hkjh jgs rFkk 

LokLF;o/kZd vkS’kf/k;ksa] ouLifr;ksa ls lnk ifjiw.kZ jgs ,oa gekjs 

fy, lq[knkf;uh gksA iztkifr% i`fFkuh fo'oxHkkZHkk’kk ek’kk j.;k 

u d`.kksrqA  

 

fxj;Lrs ioZrk fgeoUrks’.kj.;a rs i`fFkoh L;ksueLrqA 

;L;k o`{kk okuLiR;k /kqzoLRk’BfUr fo‛oogk% 

**Ik`fFkoha fo‛o/kk;la /k`rkePNkonkeflAA** 

 

bl izdkj ge ns[krs gS fd i;kZoj.k dh j{kk gsrq ok;q] ty] 

/ofu] [kk| inkFkZ bR;kfn dks iznw’k.k eqDr j[kus ds fy, osnksa 

esa ljy o vuqdj.kh; mik; crk, x, gSA osnksa esa thou dh 

iw.kZr% ,oa lq[kh LoLF; thou ds fy;s mi;ksxh leLr 

izkd`frd inkFksZk dks thou ds vfHkUu vax ds :Ik esa fodflr 

djrs gq, mudh ekuoh; lanHkksZ esa mi;ksfxrk iznf'kZr dh xbZ 

gSA izkd`frd inkFkZ gekjs okLrfod fe= ,oa thounkrk gSA 

muds vfLRkRo ds fcuk thou dh dYiuk djuk eqf'dy gSA 

vr% og gekjs gj n`f’V mikns; gksus dkj.k vknj.kh; ,oa 

oanuh; gSA izd`fr ,oa Hkkjrh; laLd`fr dk vf}rh; lEc) jgk 

gSA o`{kksa ls gh gekjh laLd`fr mith iuih vksj fodflr gqbZ 

gSA ou gekjs dHkh dh tM+ inkFkZ ugh FksA mUgsa ges'kk ltho 

izkd`frd rRoksa ds :Ik esa lEeku fn;k x;k gSA osnksa esa 

izkd`frd 'kfDr;ksa nsoh; Lo:ik ekuus vkSj /kkfeZd Hkkouk ds 

lkFk tksM+us dk eq[; mn~ns'; Fkk fd ge muds izfr vuqjkx 

,oa mudh j{kk djs vkSj muds lg;ksx ls LoLF; lq[kh vksj 

lUrqfyr thou fcrk;sA  
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