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xzkeh.k efgyk l”kfDrdj.k ,oa f”k{kk 

gseUr dqekj 
“kks/kkFkhZ] lekt“kkL= foHkkx] jktdh; LukRdksRrj egkfo|ky; ekfuyk] vYeksMk] mÙkjk[kaM] Hkkjr a 

 

 

lkjka'k 
nqfu;k dh vkcknh dk vk/kk fgLlk efgyk,a gSaA dgrs gSa fd fdlh Hkh lkekftd izxfr dk egRoiw.kZ ladsr ml ns”k dh efgykvksa 
dh fLFkfr ls feyrk gSA Hkkjr tSls fo”kky ns”k dh vf/kdrj tula[;k xkaoksa esa fuokl djrh gSA ;g loZfofnr gS fd xzkeh.k 
lekt efgykvksa }kjk fd, x, Je ij vf/kd fuHkZj gSa efgyk,a xzkeh.k lekt dh uhao gSaA gekjs ns”k esa xjhch Hkh ,d fodV 
leL;k gSA xjhch dk lcls vf/kd izHkko efgykvksa ij gh iM+rk gSA f”k{kk gh xjhch ds bl nq’pØ dks rksM+ ldrh gSA efgyk 
l”kfDrdj.k 21oha lnh dk vR;Ur egRoiw.kZ eqn~nk gSA f”k{kk ds vHkko esa efgykvksa dk l”kfDrdj.k vlaHko gSA ;fn iq#’k f”kf{kr gS 
rks ek= ,d O;fDr f”kf{kr gksrk gS] ijUrq ;fn ,d efgyk f”kf{kr gksrh gS rks nks ifjokj f”kf{kr gksrs gSaA  
mŸkjk[k.M dh ckr djsa rks efgyk,a bl jkT; dh “kku gSA jkT; ds l`tu esa efgykvksa dk fo”ks’k ;ksxnku jgk gSA oSls Hkh gekjs ns”k 
esa 50 izfr”kr tula[;k efgykvksa dh gS blfy, efgykvksa ds mRFkku ,oa mudks vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuSfrd U;k; miyC/k 
djkus ds fy, muds vf/kdkjksa ls voxr djk;k tkuk jk’Vª ds fgr esa vfr vko”;d gSA 
 
ewy 'kCn% xq.koRrkiw.kZ L=h f”k{kk] varfuZfgr {kerk,a] vkMEcjh lksp] l”kDr vkRefo”okl] :f<+okfnrk] ex:j iq#’k] LokoyEcu 
vkfnA 

izLrkouk 
fdlh Hkh ns”k dh okLrfod izxfr dks tkuus ds fy, ogka dh 
efgykvksa dh fLFkfr dk vkadyu vfr vko”;d gSA D;ksafd 
efgykvksa ds vf/kdkjksa dh mis{kk dj dksbZ Hkh lekt vius dks 
fodflr ugha dj ldrk gSA fdlh Hkh lH; lekt dh fLFkfr 
ml lekt esa efgykvksa dh n”kk vkSj fn”kk dks Li’V dj nsrh 
gSA efgykvksa dh lekftd ekU;rk] leqfpr f”k{kk] LokLF; 
vkfn dqN igyqvksa dh fn”kk esa iz;kl djds efgyk 
l”kfDrdj.k fd;k tk ldrk gSA f”k{kk] lkekftd 
l”kfDrdj.k ds fy, igyk vkSj ewyHkwr lk/ku gSA xzkeh.k {ks=ksa 
esa Hkh vc ;g ekuk tkus yxk gS fd f”k{kk gh og midj.k gS] 
ftlls efgyk lekt esa viuk l”kDr lEeku o mi;ksxh 
Hkwfedk ntZ dj ldrh gSA xkao dh ljy L=h dks f”k{kk ls 
mldk “kks’k.k jksdus esa enn feysxhA fu.kZ; ysus dh {kerk 
l”kfDrdj.k dk ,d cM+k ekud gS] tks fd igkM+ dh efgykvksa 
ds fodkl esa iFk&izn”kZd dk dk;Z djsxkA 
efgyk l”kfDrdj.k dk eq[; mn~ns”; efgykvksa ds fy, ,slk 
okrkoj.k rS;kj djuk gS] ftlds ek/;e ls og Lo;a vkRefuHkZj 
cu ldsA mŸkjk[k.M esa pyk;s x;s izR;sd vkUnksyu esa 
efgykvksa dh Hkkfxnkjh igys ls gh izHkkoh jgh gSA Lora=rk 
vkanksyu esa vkSj Lora=rk ds ckn mŸkjk[k.M dh efgykvksa us 
izR;sd {ks= esa viuk ;ksxnku fn;k gS] buesa rqylh nsoh jkor] 
HkfDr nsoh] Hkkxqykh nsoh] dqUrh oekZ] tkudh nsoh izeq[k gSaA 
“kjkc cUnh gsrq fou; y{eh lqeu] rkjk nsoh] xS.kkS nsoh dk 
uke izeq[k gSA fpidks vkanksyu esa HkksfV;k tutkfr dh efgyk 
xkSjk nsoh izfl+) gSaA mŸkjk[k.M dh efgyk,a tkx#d jgdj 
cM+h dq”kyrk ds lkFk lHkh nkf;Roksa dks laHkky jgh gSaA 
efgykvksa ds fodkl dh vksj c<+rs dne vkt iwjh nqfu;k ds 
fy, felky cu pqds gSaA mŸkjk[k.M ljdkj xkao&taxy esa 
viuh igpku [kksbZ efgykvksa ls ysdj vk/kqfudrk ls 
dne&rky feykrh efgykvksa ds lkFk gSA og vkt mUgsa 

fodkl ds lkjs ekud nsus dks rS;kj gS] tks mUgs l”kDr cukus 
ds fy, t:jh gSaA  
vkt ds bl cnyrs ifjos”k esa efgyk;sa izR;sd {ks= esa viuh 
;ksX;rk] xq.koŸkk] f”k{kk vkSj dk;Z dq”kyrk ds vk/kkj ij iq:’kksa 
ds cjkcj dk;Z dj jgh gSaA ;|fi **efgyk** gksus ds ukrs 
mudh dbZ lhek;sa gSa fQj Hkh os dbZ ek;uksa esa iq:’kksa dh vis{kk 
T;knk xq.k j[krh gSaA efgykvksa esa /kS;Z] lH;rk] uezrk vkSj 
fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa vius dks <ky dj] ?kqyfeydj jgus dh 
lkeFkZ iq:’kksa dh rqyuk esa dgha T;knk gksrh gSA Hkkjr ds 
lUnHkZ esa xzkeh.k vFkZO;oLFkk izd`fr ds bnZ&fxnZ ?kwerh jgrh 
gSA d`f’k] Ik”kqikyu] bZ/ku] pkjk&iRrh blds vko”;d vax gSaA 
nwljh rjQ ?kjsyw rFkk [ksrh vf/kdrj dk;Z efgyk;sa gh djrh 
gSA [kklrkSj ij ioZrh; {ks=ksa esa iq#’k jkstxkj dh ryk”k esa 
“kgjksa dh vksj izokl djrs gS QyLo:i ifjokj ds lHkh dk;ksZa 
dh ftEesnkjh efgykvksa ij gksrh gSA1 
fdlh Hkh jk’Vª ;k lekt ds lexz ,oa lUrqfyr fodkl ds 
fy, efgyk oxZ dk jk’Vª dh eq[; /kkjk ls tqM+k gksuk 
ijeko”;d gSA ns”k dh vk/kh vkcknh dh iw.kZ lfdz;rk ,oa 
lgHkkfxrk gh lacaf/kr lekt ds lewps fodkl dh iwoZ “krZ gSA 
bl rF; dks Li’V djrs gq, vesfjdh fo}ku VkWd foy dk 
dFku gS fd vesfjdh efgykvksa dh losZifjrk gh vesfjdk 
yksdra= dh lq–<+rk ,oa le`f/k dk izeq[k vk/kkj gSA2  iwoZ dky 
esa efgykvksa dh ,d detksj bdkbZ ekudj mudk dk;Z {ks= 
?kj&x`gLFkh rd dh lhfer gksdj jg x;k FkkA gekjs ns”k esa 
efgykvksa dk LFkku iq:’kksa dh vis{kk xkSM+ gksus ds dkj.k Hkh 
mudk dk;Z {ks= lhfer gh jgkA bl feFkd dks VwVus esa fd& 
*efgykvksa dk dk;Z flQZ ?kj x`gLFkh lEHkkyuk gS*] ,d yEck 
le; yxk] ijUrq vkt bl nhokj dks efgykvksa us viuh dk;Z 
{kerk ls fxjk fn;k gSaA ftl izdkj ifjokj ds lokZaxh.k fodkl 
ds fy, efgyk ,oa iq:’kksa nksuksa dk dk;Z djuk ;k vkRefuHkZj 
gksuk vko”;d gSA3 
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efgyk l”kfDrdj.k dk vk”k; efgykvksa ds ikfjokfjd 
l”kfDrdj.k] lkekftd l”kfDrdj.k] jktuSfrd l”kfDrdj.k] 
vkfFkZd l”kfDrdj.k rFkk “kSf{kd l”kfDrdj.k ls gSA flag ds 
vuqlkj efgyk l”kfDrdj.k ls rkRi;Z efgykvksa dk iq:’kksa ds 
leku oS/kkfud] jktuhfrd] “kkjhfjd] ekufld] lkekftd ,oa 
vkfFkZd {ks=ksa esa muds ifjokj] leqnk;] lekt ,oa jk’Vª dh 
lkaLd`frd i`’BHkwfe esa fu.kZ; ysus dh Lok;Ÿkk ls gSA4 

efgyk;sa volj izkIr dj izR;sd {ks= esa viuh ;ksX;rkuqlkj 
lg;ksx nsus ds fy, vxzlj gqbZ vkSj mUgksaus Hkkjr esa LorU=rk 
laxzke esa lfØ; ;ksxnku fd;k rFkk vkfFkZd {ks= esa viuh 
lgHkkfxrk lqfuf”pr djus yxh vkSj ;gh ls “kq: gksrk gS 
l”kfDrdj.k dk izdj.kA 1975 esa vUrjkZ’Vªh; efgyk o’kZ 
vk;kstu fd;k x;kA vFkkZr vUrjkZ’Vªh; Lrj ij efgykvksa ds 
egRo dks le>k tk;sA 8 ekpZ 1992 dks vUrjkZ’Vªh; efgyk 
fnol dk vk;kstu fd;k x;kA efgykvksa ds fodkl ds fy, 
laxBu LFkkfir fd;s x;sA fofHkUUk dkuwu cuk;s x;sA 
vUrjkZ’Vªh; efgyk o’kZ ¼1975½] lkdZ ckfydk o’kZ ¼1990½ rFkk 
lkdZ ckfydk n”kd ¼1921&2000½ tSls vk;kstu bl fn”kk esa 
vkbZ fo”oO;kih tkx`fr ds lwpd gSaA Hkkjr ljdkj ds }kjk 
efgykvksa dh izfLFkfr lfefr ds }kjk izLrqr *lerk dh vksj* 
uked izfrosnu esa ukSdfj;ksa esa efgykvksa ds fy, vk;q lhek o 
dk;Z vof/k esa f”kfFkyrk] dkedkth efgykvksa ds fy, 
Nk=kokl] jk’Vªh; efgyk vk;ksx dk xBu] ckfydk le`f) 
;kstuk tSls fofHkUu mik;ksa dks djds efgyk l”kfDrdj.k dh 
fn”kk esa iz;kl gks jgs gSaA5 
egkRek xka/kh us dgk Fkk& ÞeSa vkidks ,d ea= nsrk gwaA tc 
dHkh Hkh vki vius dk;Zuhfr ds izfr lansg esa gkas ;k tc 
viusiu dk cks/k vkids Åij gkoh gks tk, rks ;g dke djsa] 
,sls fdlh vR;ar fu/kZu ,oa detksj O;fDr ¼efgyk½ dk psgjk 
;kn djsa vkSj vius vki iwNsa fd vkius mlds midkj ds fy, 
D;k fd;kA D;k blls mls dqN ykHk gksxk\ D;k blls mlds 
thou vkSj HkkX; esa dksbZ cnyko gksxkA nwljs “kCnksa esa D;k 
blls djksM+ksa Hkw[ks&I;kls  xzkeh.k yksxksa dks] Hkw[k ls eqfDr 
feysxh\ rHkh vki vius lansg vkSj LokfHkeku dks nwj gqvk 
ik,axsAß vkt vko”;drk egkRek xka/kh ds bUgha fopkjksa dks 
lkdkj djus dhA xzkeh.k Hkkjr esa efgyk l”kfDrdj.k ,d 
yEch vkSj dfBu izfØ;k gS D;ksafd ;g oLrqr% lekt esa mudh 
gSfl;r ls tqM+k eqn~nk gSA blds fy, xzkeh.k lekt ds yksxksa 
dh ekufldrk esa ifjorZu ykuk vko”;d gSA 
efgyk l”kfDrdj.k ,oa f”k{kk nks ,sls fo’k; gSa] ftu ij lekt 
ds izR;sd oxZ dh utjsa xM+h gSaA gj dksbZ viuh&viuh egkurk 
izekf.kr djus ds fy, efgykvksa dh >ksyh esa dqN u dqN 
Mkyus ds iz;kl esa yxk gSA efgykvksa ls tqM+s fdlh Hkh fo’k; 
vFkok leL;k ij gksus okys vUos’k.k vkSj ;kstukvksa dh Hkjekj 
ns[kdj ,slk yxus yxk gS tSls efgykvksa dh rjg gh mudh 
leL;k,a Hkh lHkh ds vkd’kZ.k dk dsUnz gks xbZ gSaA lHkh 
n;koku gSa vkSj gj n;koku fdlh u fdlh efgyk lacaf/kr 
eqn~ns dk >aMk Qgjkrk fn[kkbZ ns tkrk gSA dksbZ mudh f”k{kk 
ds izfr fpfUrr gS rks dksbZ LokoyEcu ds izfrA dksbZ l”kDr 
gksus dh f”k{kk ns jgk gS rks dksbZ LokfHkeku dh nh{kk nsus esa 
rRij gSA vkSj dksbZ rks mUgsa vkj{k.k dk dop igukdj egQwt 
djus dh rS;kjh esa gSA lcds vius&vius iz;Ru gSa] ijke”kZ gSaA 
tcfd lekt dk dksbZ Hkh O;fDr bl rF; ls vufHkK ugha fd 
Hkkjr dh efgyk u rks dHkh f”k{kk “kCn ls vifjfpr Fkh vkSj u 
gh fdlh etcwjh dh eksgrktA mudh f”k{kk vkSj nh{kk 
LofufeZr FkhA mlus f”k{kk dks thou dh vfuok;Zrk dh rjg 
le>k Hkh gS vkSj ft;k Hkh gSA f”k{kk mldk ekSfyd vf/kdkj 
Fkk vkSj l”kDr vkRefo”okl mlds laLdkjksa dh eqV~Bh esa FkkA 

;g rks mudk rFkk Hkkjrh; lekt dk gh nqHkkZX; Fkk fd oDr 
ds Ny us mUgsa vka[k ewan dj vf”k{kk ds va/ksjs esa eqag fNik dj 
thus ds fy, ck/; dj fn;k ftlls /khjs&/khjs mldh etcwfj;ksa 
us viuh igpku dh rjg viuk fy;k vkSj vKku ds xzg.k ds 
lkFk thuk viuk ulhc eku fy;kA  
fdUrq mudh ;g etcwjh leL;k cu dj rc lkeus vkbZ tc 
vk/kqfudrk dh vkMEcjh lksp us mudh “kSf{kd viw.kZrk dks 
mUgha dh detksjh vkSj cspkjxh eku fy;k vkSj mudh 
;ksX;rkvksa] {kerkvksa vkSj izfrHkkvksa dks cgqr gh fupys Lrj dk 
izekf.kr djus dk iz;Ru gksus yxkA ;g vke /kkj.kk cu xbZ 
fd vkSjr u rks dqN tkurh gS] u le>rh gS vkSj u gh dqN 
dj ldrh gSA mldh ckSf)drk dh ckr vkrs gh yksx izk;% 
dg nsrs gSa ÞvkSjr dh cqf) rks mlds ?kqVus esa gksrh gSAß vkSjr 
dks ekufld Lrj ij rqPN izekf.kr djus okys “kk;n ;g Hkwy 
x, Fks fd ;gh vkSjr dqnjr dk og dfj”ek gS ftls /kjrh ij 
mrkjrs oDr gh izd`fr us mlds izkjC/k ds dksjs dkxt ij 
,slh&,slh [kwfc;ksa dh bckjr fy[k nh gS ftls ;k rks dksbZ i<+ 
gh ugha ikrk gS ;k fQj mlds vkHkkl ek= ls gh lcdh utjsa 
pqaf/k;kus yxrh gaSA vkSjr dh bl fo”ks’krk dks “kk;n ex:j 
iq#’k ds xq:j us pqukSrh eku fy;k vkSj vius vijk/k cks/k dks 
fNikus rFkk vius opZLo dks cuk, j[kus ds fy, ?kj esa mls 
cafnuh cuk fn;k vkSj ckgj fn[kkus ds fy, efgykvksa ds fy, 
fofo/k lqfo/kkvksa dh ekax dj vius Hkhrj dh nknkxhjh dks 
n;kxhjh dk eq[kkSVk iguk mldk jgoj cu x;kA vc og 
efgykvksa ls lacaf/kr fdlh u fdlh leL;k dks mBkdj viuh 
drZO; fu’Bk dk izek.k nsus yxkA “kk;n dgha u dgha og 
le>us yxk Fkk fd vc oDr vk x;k gS tc mls viuk paxqy 
<hyk djuk iM+sxkA laHko gS fd mls ;g fl)kUr Hkh vglkl 
fnykus yxk gks fd vxj ifjokj dks le`) djuk gS rks lcls 
igys ?kj dh efgyk dks mldk xkSjo ykSVkuk gksxk] ;g 
vfuok;Z gSA  
/khjs&/khjs ifjorZu vkus yxk gS lekt esa yksxksa dh ekufldrk 
esa cnyko vk jgk gSA vkt efgyk,a iq#’kksa ds lkFk dne ls 
dne feykdj vkxs c<+ jgha gSaA i<+&fy[kdj mPp inksa ij 
vklhu gks jgh gSa rFkk thou ds lHkh {ks=ksa esa viuh mifLFkfr 
ntZ djk jgh gSaA f”k{kk l”kfDrdj.k dk lcls egRoiw.kZ vkSj 
loZekU; lk/ku gSA blfy, xq.koRrkiw.kZ L=h f”k{kk gekjh 
izfrc)rk ,oa izkFkfedrk nksuksa gh gksuh pkfg, rkfd ge 
efgykvksa dh varfuZfgr {kerkvksa ds vf/kdkf/kd mi;ksx gsrq 
l{ke cu ldsa vkSj vius ns”k dh vk/kh vkcknh vFkkZr~ 
efgykvksa dh iwjh {kerk dk mi;ksx dj viuh izxfr ,oa 
etcwrh lqfuf”pr dj ldsaA ;fn ge lHkh fudV Hkfo’; esa 
fodflr Hkkjr dk liuk lkdkj djuk pkgrs gSa rks gesa 
efgykvksa dh izxfr dh jkg esa vkus okyh lHkh ck/kkvksa dks 
vfoyEc gVkuk gksxkA  
efgykvksa dh f”k{kk esa vkus okyh vufxur ck/kk,a gSa ftUgsa vHkh 
Hkh nwj ugha fd;k tk ldk gSA buesa fufEufyf[kr ck/kk,a 
egRoiw.kZ gSa tks fd vfoyEc fujkdj.k dh ekax djrh gSa& 
 tkx#drk dk vHkkoA  
 :f<+okfnrkA  
 ?kj ls fo|ky; dh nwjh rFkk vlqj{kk dh HkkoukA 
 lalk/kuksa ¼“kkSpky;ksa] LoPN ihus dk ikuh ,oa LokLF;] 

ns[k&js[k dh O;oLFkk] ,oa ;krk;kr vkfn½ dk vHkkoA 
 v/;kidksa dh dehA 
 vfHkHkkodksa dk “kSf{kd vkSj vkfFkZd Lrj esa dehA 
 ilanhnk fo’k;ksa dk vHkkoA 
 [ksrh o vU; xg̀ dk;ksZa esa O;Lrrk vkfnA 
 iapk;rh jkt O;oLFkk esa Hkkxhnkjh dh dehA 
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 jkruhfrd {ks= esa fgLlsnkjh ,oa n[ky esa dehA 
f”k{kk esa vk jgha mDr ck/kkvksa dks nwj fd;k tk, rHkh xzkeh.k 
efgyk,a f”k{kk vkSj l”kfDrdj.k dk ekxZ viuk ik;saxhA  
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