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Hkkjr esa efgykvksa ds izfr vijk/k 

ek;k tk[kM1] fojsUnz dqekj rkaMh2 

1 lgk;d vkpk;Z] bfrgkl] Jherh ekMh ckbZ fe/kkZ jktdh; dU;k egkfo|ky; ukxkSj] jktLFkku] Hkkjr 
2 v/;kid] vaxzsth] jktdh; mPp ek/;fed fo|ky; [kjuky] ukxkSj] jktLFkku] Hkkjr 

 

 

lkjka'k 

Hkkjrh; lekt lfn;ksa ls iq:"k iz/kku gksus ds dkj.k efgykvksa dks cgqr vR;kpkjksa dk lkeuk djuk iM+k gSA vke rkSj ij efgykvksa 

ds izfr gksus okys bu vR;kpkjksa esa cykRdkj] ?kjsyw fgalk] ngst gR;k] rstkc geys] vigj.k] gR;k bR;kfn izeq[k gSA jk"Vªh; vijk/k 

fjdksMZ C;wjks (NCRB) ds eqrkfcd efgyk fgalk ls tqM+s dslksa esa yxkrkj o`f) gks jgh gSA efgyk fgalk ds ihNs eq[; dkj.kksa esa iq:"k 

iz/kku lekt] detksj dkuwu] vf'k{kk] u'kk[kksjh] lkekftd dqizFkk,¡ ,oa lks'ky ehfM;k }kjk ukjh dh [kjkc Nfo izLrqr djuk 

bR;kfn gSA efgykvksa ds izfr gksus okys vijk/kksa ds lek/kku ds fy, dkuwu fuekZrkvksa] iqfyl vf/kdkfj;ksa] cqf)thfo;ksa] U;k;ikfydk] 

fpfdRlk vkSj LokLF; foHkkx] Lo;alsoh laxBuksa] lekt ds tkx:d ukxfjdksa] Lo;a efgykvksa lfgr lHkh fgr/kkjdksa dks ,d lkFk 

feydj dk;Z djus dh vko';drk gSA 

 

ewy 'kCn% efgykvksa ds izfr vijk/k] jk"Vªh; vijk/k fjdkWMZ C;wjks ds vk¡dM+s] cykRdkj] ?kjsyw fgalk] vigj.k] ngst gR;k] lkbcj 

Økbe] dkj.k] jksdFkke ds mik; 

çLrkouk 

 

gS cM+k dfBu ukjh thou dk fp=.k 

eqf'dyksa dk lkxj gS thou dk gj ,d pj.k 

ukjh dk vkadyu jax] :i] vkpj.k ls lnk fd;k tkrk jgk 

gS 

mldh vktknh ij ikcanh dk rkyk lnk yxk;k tkrk jgk 

gSA 

 

Hkkjr esa efgykvksa ds izfr vijk/k dh leL;k dksbZ ubZ ugha gSA 

;qxksa&;qxksa ls Hkkjrh; lekt esa efgyk,a 'kksf"kr] viekfur vkSj 

ifrr jgh gSA _Xosfnd dky blesa ,d viokn dgk tk 

ldrk gS ftlesa efgykvksa dh fLFkfr dkQh lEekutud FkhA 

mlds ckn mÙkjksÙkj fLFkfr fcxM+rh xbZA gkykafd vaxzstksa ls 

Lora= gksus ds i'pkr gekjs lekt esa efgykvksa ds fgrksa dks 

/;ku esa j[kdj cuk, x, dkuwuksa] L=h f'k{kk ds izpkj&izlkj 

vkSj efgykvksa dh c<+rh gqbZ vkfFkZd Lora=rk ds QyLo:i 

ukjh dh fLFfr esa dqN lq[knk;h cnyko ns[kus dks feys ijUrq 

bu lcds ckotwn vkt Hkh vla[; efgyk,¡ fgalk dh f'kdkj gS 

vkSj muds izfr fgalk ds u;s&u;s :i mHkjdj lkeus vk jgs 

gSaA 

 

fgalk o vijk/k vFkZ o ifjHkk"kk 

efgyk lacaf/kr vijk/kksa dks ifjHkkf"kr djus ls iwoZ fgalk vkSj 

vijk/k dh ifjHkk"kk ij lkekU; n`f"Vikr djuk vifjgk;Z gSA 

lkekU; 'kCnksa esa ÞLo;a] fdlh O;fDr] lewg ;k leqnk; ds 

fo:) mUgsa fdlh izdkj ds ekufld ;k 'kkjhfjd pksV igqapkus 

ds fy, tku&cw>dj fd;s x, 'kfDr ds iz;ksxÞ dks fgalk dgk 

tkrk gSA nwljh vksj Þtkucw>dj fd;k x;k dksbZ Hkh ,slk dke 

tks lekt fojks/kh gks ;k fdlh Hkh izdkj ls lekt }kjk 

fu/kkZfjr vkpj.k dk mYya?ku vFkok ftlds fy, nks"kh O;fDr 

dks Hkkjrh; naM lafgrk ¼vkbZ- ih- lh-½ ds varxZr dkuwu }kjk 

fu/kkZfjr naM fn;k tkrk gksÞ ,sls dk;Z vijk/k dh Js.kh esa vkrs 

gSaA mi;ZqDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd 

fgalk vkSj vijk/k nksuksa ,d nwljs ls izR;{kr% lacaf/kr gSA ,sls 

dksbZ Hkh fØ;k dyki ftuls fdlh O;fDr fo'ks"k ;k lewg] 

leqnk; dh Hkkouk,a vkSj fLFfr ij izfrdwy izHkko iM+s vkSj 

O;oLFkkvksa esa vokafNr izHkko iM+s] os lHkh fgalk vkSj vijk/k dh 

Js.kh esa vkrs gSaA  

 

efgyk fo:) fgalk dh ifjHkk"kk 

la;qDr jk"Vª la?k dh vkf/kdkfjd ifjHkk"kk ds vuqlkj] ÞtSaMj 

vk/kkfjr fgalk dh dksbZ Hkh ,slh dkjZokbZ vFkok mldh /kedh] 

tksj&tcjnLrh ;k euekus <ax ls vktknh dk guu] pkgs og 

O;fDrxr thou esa gks ;k lkoZtfud thou esa] ftldk ifj.kke 

vkSjrksa ds fy, 'kkjhfjd] ;kSfud ;k euksoSKkfud gkfu vFkok 

mRihM+u gksrk gS ;k gksus dh laHkkouk gSAÞ1 

la;qDr jk"Vª la?k us bl ij Li"Vhdj.k nsrs gq, dgk gS fd 

efgyk fo:) fgalk dks dsoy ifjokj vkSj lekt ds chp gksus 

okyh fgalk dh 'kkjhfjd] ;kSfud rFkk euksoSKkfud dkjZokbZ;ksa 

rd lhfer u le>dj blesa thoulkFkh dh fiVkbZ] ckfydkvksa 

dk ;kSu mRihM+u] ngst ls tqM+h fgalk] oSokfgd cykRdkj rFkk 

efgykvksa dks uqdlku igq¡pkus okys dk;Z tSls muds ;kSukaxksa dks 

dkVuk] dke dh txg ij rFkk Ldwyksa esa ;kSu mRihM+u vkSj 

Mjkuk&/kedkuk] vkSjrksa dh [kjhn Qjks[r] tcjnLrh nsg 

O;kikj rFkk ;q) ds nkSjku vkSjrksa dk cykRdkj tSlh ?kVuk,a 

Hkh lfEefyr gSA uafnrk xka/kh ,oa uafnrk lgk; ds vuqlkj] 

Þefgyk ds izfr fgalk ds varxZr~ cykRdkj] ngst gR;k,¡] iRuh 

dks ;kruk;sa nsus] ;kSfud grksRlkgu rFkk lapkj ek/;e esa L=h 

dks xyr <ax ls izLrqfrdj.k lekfgr fd;k tk ldrk gSAÞ2 

fo'o LokLF; laxBu us efgykvksa ds fo:) fgalk dks bl 

izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS & Þvius ;k vU; O;fDr ;k lewg 

vkSj leqnk; ds f[kykQ lksp le>dj 'kkjhfjd 'kfDr dk 

bLrseky ;k mldh /kedh] ftldk ifj.kke ;k laHkkouk pksV] 

e`R;q] euksoSKkfud gkfu] fodkl esa :dkoV ;k oafpr gksuk 
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gksAÞ3 fo'o LokLF; laxBu dh mi;ZqDr ifjHkk"kk esa vkRegR;k 

rFkk Lo;a dks gkfu igq¡pkus dh vU; dkjZokbZ;ksa lfgr lHkh 

izdkj ds 'kkjhfjd] ;kSu rFkk euksoSKkfud mRihM+u lekfgr gSA 

efgykvksa ds izfr gksus okys vijk/kksa dk oxhZdj.k  

efgykvksa ds fo:) fgalk @ vijk/kksa dks fuEu izdkj oxhZd`r 

fd;k tk ldrk gS & 

 

rkfydk 1 
 

vkijkf/kd fgalk ?kjsyw fgalk lkekftd fgalk lkbcj dzkbe 

cykRdkj] 

vigj.k] gR;k] 

rstkc geyk 

e`R;q] iRuh dks ihVuk] ySafxd nqO;Zogkj] 

fo/kokvksa vkSj o`) efgykvksa ds lkFk 

nqO;Zogkj] iq=o/kq dks vkSj vf/kd ngst 

ykus ds fy, lrkuk 

iRuh @ iq=o/kq dks dU;k Hkzw.k gR;k ds fy, ck/; 

djuk] os';ko`fÙk] efgykvksa ls NsM+NkM+] lEifÙk esa 

efgykvksa dks fgLlk nsus ls badkj djuk] fo/kok dks 

lrh gksus ds fy, ck/; djukA 

Vªksfyax] xkyh xykSp] /kedh 

nsuk] ?kwjuk] cnuke djuk] ihNk 

djuk] cnyk ysuk] v'yhy ckrsa 

djuk] ekugkuh 

 

efgykvksa ds fo:) vijk/k 2020 ¼NCRB fjiksVZ½ 

jk"Vªh; vijk/k fjdkWMZ C;wjks ¼NCRB½ dh gkfy;k izdkf'kr 

fjiksVZ] ftlesa o"kZ 2020 ds nkSjku Hkkjr esa ?kfVr fofHkUu 

vkijkf/kd okjnkrksa dk foLr`r C;kSjk gS] ds eqrkfcd efgykvksa 

ds izfr gksus okys vijk/kksa esa dqN deh vkbZA 

 

rkfydk 2% efgykvksa ds fo:) 2018&20 ¼NCRB fjiksVZ½4 
 

o"kZ 2018 2019 2020 

efgykvksa ds fo:) vijk/k ds ntZ dqy ekeysA 378236 405326 371503 

izFke rhu jkT; 

1- mRrj izns'k ¼59445 ekeys½ 

2- egkjk"Vª ¼35497 ekeys½ 

3- i- caxky ¼30394½ekeys 

1- mRrj izns'k ¼59853 ekeys½ 

2- jktLFkku ¼41550 ekeys½ 

3- egkjk"Vª ¼37144 ekeys½ 

1. mRrj izns'k ¼49385 ekeys½ 

2. i- caxky ¼36439 ekeys½ 

3. jktLFkku ¼34535 ekeys½ 

jktLFkku dk jkT; o dsUnz 'kkflr izns'kksa esa LFkku 

o dqy ntZ ekeys 
ik¡pok ¼27866 ekeys½ nwljk ¼41550 ekeys½ rhljk ¼34535 ekeys½ 

 

dksjksuk dky ds dkj.k lky 2020 esa pw¡fd yksxksa dk T;knkrj 

oDr ?kjksa esa chrk vkSj ykWdMkmu vkSj ikcafn;k¡ jgh ,sls le; 

esa efgykvksa ds f[kykQ vijk/kksa esa dqN deh ¼8-3 izfr'kr½ 

vk;h] ogha NCRB 2019 dh fjiksVZ ds vuqlkj 2018 ls 2019 

rd efgykvksa ds f[kykQ vijk/kksa esa 7-3 izfr'kr dh o`f) gqbZ 

FkhA 

TV9 Hindi dh 16 flrEcj 2021 dh ,d fjiksVZ ds eqrkfcd 

jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh v/;{k js[kk 'kekZ us dgk fd ;s 

la[;k ¼NCRB fjiksVZ 2020 esa efgykvksa ds fo:) vijk/kksa esa 

deh½ okLrfodrk dk izfrfuf/kRo ugha dj ldrh D;ksafd 

NCW ¼jk"Vªh; efgyk vk;ksx½ dks fiNys lky dh rqyuk esa 

T;knk f'kdk;rsa feyhA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd 

efgyk,¡ 'kk;n ykWdMkmu ds pyrs Fkkus ugha tk ik jgh Fkh 

vkSj iqfyl dh enn ugha ys ik jgh FkhA5 

dkaxzsl ds jkT;lHkk lkaln vkuan 'kekZ dh v/;{krk okyh x`g 

ekeyksa dh lalnh; LFkk;h lfefr dh fjiksVZ esa lfefr us uksV 

fd;k fd vHkwriwoZ COVID-19 egkekjh ds izdksi ds nkSjku 

?kjsyw fgalk vkSj efgykvksa dh rLdjh esa vpkud rsth vkbZA 

;g eq[; :i ls vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa O;o/kku] ?kj ls dke 

djus vkSj ykWdMkmu ds nkSjku ?kj ij vf/kd le; fcrkus ds 

dkj.k FkkA 

gky gh esa jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh lwpuk vuqlkj o"kZ 2021 

ds izkjafHkd vkB efguksa esa efgykvksa ds f[kykQ vijk/kksa dh 

f'kdk;rksa esa fiNys o"kZ dh blh vof/k dh rqyuk esa 46 izfr'kr 

dh o`f) gqbZ gSA 

 

efgykvksa ds izfr vijk/k ds fofo/k :i vk¡dM+ksa esa 

cykRdkj  

 

nfjanxh dh [kcjksa ls 

v[kckj ds iUus& iUus Hkjs gq,] 

fcdrh vLer vkt ;gk¡ 

uj ugha uj fi'kkp ?kwe jgsA6 

 

NCRB dh gkfy;k izdkf'kr fjiksVZ ds vuqlkj iwjs ns'k esa 

2020 esa cykRdkj ds jkst vkSlru 77 ekeys ntZ fd, x, 

vkSj dqy 28046 ekeys lkeus vk,A ns'k esa ,sls lcls T;knk 

ekeys jktLFkku ¼5310½ esa vk, rks nwljs uacj ij mÙkjizns'k 

¼2769½ jgkA blh fjiksVZ ds eqrkfcd cykRdkj ds lkFk gR;k 

vkSj lkewfgd cykRdkj ds 219 dsl ntZ fd, x,A 

bruk gh ugha] NCRB ds vkadM+ksa ds eqrkfcd 2020 esa ns'kHkj 

esa 3741 dsl jsi dh dksf'k'k ds ntZ fd, x,A buesa ls 295 

ekeyksa esa ihfM+rkvksa dh mez 18 lky ls de FkhA 

gSjkuh okyh ckr ;s gS fd nq"deZ ds 95 izfr'kr ekeyksa esa 

djhch gh vkjksih fudyk] lky 2020 esa 28046 dsl ntZ gq, 

Fks] ftuesa ls 26808 dsl ,sls Fks ftuesa ihfM+rkvksa us djhfc;ksa 

ij gh nq"deZ dk vkjksi yxk;k FkkA jktLFkku esa 5310 ekeyksa 

esa ls 5046 ekeyksa esa djhch gh vkjksih fudyk FkkA7 

 

 ?kjsyw fgalk% ns'kHkj esa lky 2020 esa ?kjsyw fgalk ds 

111549 ekeys ntZ fd, x,] ftuesa i- caxky esa lcls 

T;knk 19962 ekeys ntZ fd, x,] blds ckn mÙkj izns'k 

esa 14454 ekeys vkSj jktLFkku esa 13765 ekeys gSA 

 

u, jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼NFHS½ esa ik;k x;k fd 

11 jkT;ksa vkSj ,d dsUnz 'kkflr izns'kksa esa 70 izfr'kr ls vf/kd 

efgykvksa us ?kjsyw fgalk ds ekeys esa dHkh Hkh enn ugha ekaxhA 

bl vkadM+s esa oks efgyk,a Hkh gS ftuds }kjk vuqHko dh xbZ 

fgalk ds ckjs esa fdlh dks ugha crk;kA NFHS ds vk¡dM+ksa ds 

eqrkfcd ,slh efgykvksa dk vuqikr pkj jkT;ksa ¼vle] fcgkj] 

ef.kiqj] flfDde½ vkSj ,d dsUnz 'kkflr izns'k ¼tEew vkSj 

d'ehj½ esa 80 izfr'kr ls T;knk FkkA efgykvksa }kjk vuqHko dh 

tkus okyh oSokfgd fgalk esa dbZ txg dVus ds fu'kku] pksV] 

nnZ] vk¡[kksa dh pksV] VwVh gqbZ gfM~M;k¡] xaHkhj tyu] VwVs nk¡r] 

eksp vkSj vU; fnDdrsa 'kkfey gSA8 

 Hkxk ys tkuk vkSj vigj.k% ,d ukckfyx ¼18 o"kZ ls de 

yM+dh vkSj 16 o"kZ ls de vk;q dk yM+dk½ dks mlds 

dkuwuh vfHkHkkod dh lgefr ds fcuk ys tkus ;k 

Qqlykus dks vigj.k dgrs gSaA Hkxk ys tkus dk vFkZ gS 

http://www.socialsciencejournal.in/
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,d efgyk dks bl mn~ns'; ls tcjnLrh] diViwoZd ;k 

/kks[ksckth ls ys tkuk fd mls cgdkdj mlds lkFk voS/k 

laca/k LFkkfir fd;k tk;s ;k mldh bPNk ds fo:) mls 

fdlh O;fDr ds lkFk fookg djus dks ck/; fd;k tk;sA 

vigj.k esa mRihM+d dh lgefr egRoghu gksrh gS] ijUrq 

Hkxk ys tkus esa mRihM+d dh LoSfPNd lgefr vijk/k dks 

ekQ djok nsrh gSA9 

 

NCRB fjiksVZ 2020 ds vuqlkj lky 2020 esa efgykvksa dks 

Hkxk ys tkus vkSj vigj.k ds dqy 62300 dsl ntZ fd, x,A 

buesa 78 ekeys vigj.k vkSj Hkxk ys tkus ds mijkar gR;k ds 

FksA vkSj 24745 ekeys vigj.k vkSj Hkxk ys tkus ds mijkar 

fookg gsrq ck/; djus ds FksA10 

 

 ngst ls lacaf/kr gR;k,¡% ;|fi ngst fu"ks/kkKk dkuwu] 

1961 us ngst izFkk ij jksd yxk nh gS ijUrq okLro esa 

dkuwu dsoy ;gh Lohdkj djrk gS fd leL;k fo|eku 

gSA okLrfod :i ls ;g dHkh lquus esa ugha vkrk fd 

fdlh ifr ;k mlds ifjokj ij ngst ysus ds vkxzg dks 

ysdj dksbZ eqdnek pyk;k x;k gksA ;fn dqN gqvk gS rks 

;g fd xr o"kksZa esa ngst dh ekax vkSj mlds lkFk&lkFk 

ngst dks ysdj gR;k,a c<+h gSA 

 

NCRB vkadM+ksa ds eqrkfcd Hkkjr esa lky 2020 esa ngst dh 

otg ls ekSr ds 6966 ekeys ntZ fd, x,A11 

 

 rstkc geys ¼Acid Attack½% ns'k esa ,flM vVSd dh 

vekuoh; ?kVuk,a yxkrkj c<+ jgh gSA fdlh dks ekSr ds 

?kkV mrkj nsus ls mldh iwjh ftanxh [kRe dh tk ldrh 

gS] mldk gkFk ikao dkV nsus ls mldks viax fd;k tk 

ldrk gS ysfdu vxj fdlh ij rstkc Mky fn;k tk, rks 

og balku uk ej ikrk gS uk gh th ikrk gSA rstkc ls 

flQZ psgjk ugha balku dh vkRek gh ty mBrh gSA Hkkjr 

esa gj eghus vkidks dbZ ,slh [kcjsa lquus dks fey ldrh 

gS tks efgykvksa ij rstkc Qsadus ls lacaf/kr gksrh gSA ;g 

dgkfu;ka Hkkjrh;&lekt esa efgykvksa dh ml nnZukd 

dgkuh dks c;ka djrh gS ftl lwjr esa efgykvksa ds fy, 

vius otwn dks cpk ikuk ukeqefdu gksrk gSA12 

 

,flM dh fcØh ds dM+s fu;e gS ysfdu l[rh ls ikyuk u 

gksus ls yqds fNis fcØh gks jgh gSA NCRB ds MsVk ds vuqlkj 

o"kZ 2020 esa ,flM vVSd ds 105 ekeys ntZ gq, rFkk 33 

ekeys ,flM vVSd ds iz;kl ds ntZ fd, x,A13 

 

 lkbcj Økbe% efgykvksa ds izfr lkbcj vijk/k ds ekeys 

yxkrkj rsth ls c<+ jgs gSA  

,sls vijk/kksa esa lkbcj oYMZ esa ihNk djuk] ckj&ckj 

VsDLV eSlst Hkstuk] feLM dkWy djuk] ÝsaM fjDosLV 

Hkstuk] LVsVl viMsV ij utj j[kuk] v'yhy ohfM;ks 

cukdj baVjusV ij viyksM djus dh /kedh nsuk] ÝsaMf'ki 

esa ruko vkus ds ckn CySdesfyax vkSj baVjusV ij 

ekWfuVfjax djuk vkfn 'kkfey gSA  

vkbZihlh dh /kkjk 354 Mh ds rgr ;g naMuh; vijk/k 

gSA gkykafd vke rkSj ij ,sls ekeyksa dks lkeus ykus ls 

efgyk,a fgpdrh gSA ftlds dkj.k lkbcj Økbe djus 

okyksa dk gkSlyk c<+ tkrk gSA yksdlHkk esa /keZohj flag ds 

iz'u ds fyf[kr mÙkj esa bysDVªkWfud ,oa lwpuk izkS|ksfxdh 

jkT; ea=h jktho panz'ks[kj us jk"Vªh; vijk/k fjdkWMZ C;wjks 

¼NCRB½ dh fjiksVZ ds vkadM+ksa dk gokyk nsrs gq, dgk 

fd ns'k esa o"kZ 2017 ls 2019 ds chp efgykvksa ds f[kykQ 

lkbcj vijk/k ds 36463 ekeys ntZ fd, x,A14 

 

Hkkjr esa NCRB dh 2020 dh fjiksVZ ds vuqlkj efgykvksa ds 

f[kykQ lkbcj vijk/k ds 2334 ekeys ntZ fd, x,A 

 

efgykvksa ds izfr vijk/k ds izeq[k dkj.k 

 iq:"k dh iz/kkurk% Hkkjrh; lekt esa orZeku esa Hkh dkQh 

gn rd iq:"kksa dk vkf/kiR; gSA iq:"k iz/kku lekt dk 

ekuuk gS fd fL=;ka dsoy euksjatu ds fy, gksrh gS vkSj 

efgykvksa dk 'kks"k.k o muds lkFk fgalk djuk iq:"kksa dk 

tUefl) vf/kdkj gSA vkt Hkh Hkkjrh; iq:"k ekufldrk 

efgyk dks HkksX;k ls vf/kd ekuus ds fy, rS;kj ugha gSA 

vkt ge nqfu;kHkj esa efgykvksa dh vktknh ds leFkZd 

cus fQjrs gSa ij tc ?kjksa esa lekurk dk O;ogkj fd, 

tkus dk le; vkrk gS rks lkjh cafn'ksa ?kj dh efgykvksa 

vkSj yM+fd;ksa ij gh yxk nh tkrh gSA ns'k ds lkekftd 

ifjos'k esa iq:"k dh iz/kkurk ds nq"izHkko ds ifj.kke Lo:i 

gh vk, fnu efgykvksa ds izfr vR;kpkj dh [kcjksa ls 

v[kckj ds iUus Hkjs fn[krs gSaA 

 lkekftd dqizFkk,a% Hkkjrh; lekt esa izpfyr vusdkusd 

,slh izFkk,a gS ftuls efgykvksa ij gks jgs vR;kpkjksa dks 

izksRlkgu feyrk gSA  

bu dqizFkkvksa esa lrh izFkk] cky fookg] ngst izFkk] inkZ 

izFkk] fo/kok iqufoZokg ij jksd vkfn lfEefyr gSA vr% 

lkekftd dqizFkk,a Hkh efgyk fgalk dk ,d izeq[k dkj.k 

cudj mHkjrh gSSA 

 f'k{kk dk vHkko% efgykvksa esa f'k{kk dk vHkko gksus ds 

dkj.k Hkh efgyk fgalk dks c<+kok feyrk gSA vkt Hkh 

Hkkjr esa nwjnjkt vkSj xzkeh.k ifjos'k esa vf/kdka'k efgyk,a 

f'k{kk ls oafpr gSA  

,slh efgyk,a vius Åij gks jgs vR;kpkjksa dks pqipki lg 

ysrh gS D;ksafd mUgsa vius vf/kdkjksa dk mfpr Kku ugha 

gksrk gSSA ;fn efgykvksa dks f'k{kk ds ek/;e ls mu ij gks 

jgs vR;kpkjksa dk lkeuk djus o vR;kpkjksa dk fojks/k 

djus laca/kh Kku fn;k tk, rks os vius izfr gks jgh fgalk 

ds f[kykQ vkokt mBkus gsrq i;kZIr l{ke gks ldsaxhA 

 lekt esa ukjh dh Nfo izLrqfr% orZeku esa vf/kdka'k lapkj 

ek/;eksa tSls & fQYeksa esa] foKkiuksa nSfud dk;ZØeksa esa 

efgykvksa dh lekt esa vPNh Nfo izLrqr ugha dh tkrh gS 

ftlls lekt esa jgus okyh lHkh efgykvksa dks vijk/kh 

izo`fÙk ds yksx mlh utfj, ls ns[krs gSa vkSj muds lkFk 

mlh izdkj dk O;ogkj djus dh dksf'k'k djrs gSa] tSlk 

lapkj ek/;eksa esa fn[kk;k tkrk gS vFkkZr~ efgykvksa dh cqjh 

Nfo izLrqfr Hkh efgyk fgalk dk ,d cM+k dkj.k gSA 

 u'kk% efgykvksa ds fo:) fgalk ds dqN izdj.k ,sls Hkh 

lkeus vkrs gSa tc fd vijkf/k;ksa us vijk/k ml le; 

fd;k tc mUgksaus vR;f/kd u'kk ¼eq[;r% 'kjkc½ dj j[kk 

gksA vr% u'kk izo`fÙk Hkh efgyk ds izfr vR;kpkjksa dk ,d 

eq[; dkj.k gSA 

 efgykvksa ds vf/kdkjksa dks O;kid :i ls lacksf/kr djus 

okys dkuwuksa dh vuqifLFkfr vkSj ekStwnk fof/k;ksa dh 

vKkurk Hkh efgyk fgalk dk dkj.k gSA 

 lkekftd joS;k ¼dyad dk Mj½ Hkh efgyk fgalk ds 

ekeyksa dks c<+kok nsus okyk ,d izeq[k dkj.k gSA 
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efgykvksa ds izfr vijk/kksa dks jksdus ds fy, vko';d mik; 

fo"k; ij Hkkjr ljdkj ds eq[; lfpo] lHkh jkT; ljdkjsa vkSj 

la?k jkT; {ks= iz'kklu dks ,-ds- Jh okLro ¼la;qDr lfpo] 

2004½ }kjk fy[ks i= ds vuqlkj--- 

 efgyk fo|kfFkZ;ksa dh j{kk vkSj lqj{kk lqfuf'pr djus ds 

fy, Ldwyksa@dkWystksa esa O;frØe ij utj j[kus ds fy, 

vijk/k laHkkfor {ks=ksa dk irk yxk;k tkuk pkfg, vkSj 

,d ra= cuk;k tkuk pkfg,A iqfyl volajpuk ls iwjh 

rjg lfTtr i;kZIr ek=k esa efgyk iqfyl vf/kdkfj;ksa dh 

rSukrh ,sls {ks=ksa esa dh tkuh pkfg,A 

 efgykvksa ds izfr vijk/k ds lHkh ekeyksa esa izkFkfedh ntZ 

djus esa fdlh Hkh rjg dk foyEc ugha gksuk pkfg,A 

 izkFkfedh esa ukfer lHkh vfHk;qDrksa dks idM+us ds iwjs 

iz;kl fd, tkus pkfg, rkfd ihfM+rksa vkSj muds ifjokj 

ds lnL;ksa esa fo'okl iSnk fd;k tk ldsA 

 ekeyksa dh iwjh tk¡p&iM+rky dh tkuh pkfg, vkSj 

tk¡p&iM+rky dh xq.koÙkk ds lkFk le>kSrk fd, cxSj 

?kVuk ?kfVr gksus dh rkjh[k ls rhu ekg ds vanj 

vfHk;qDrksa ds fo:) vkjksi i= nk;j fd, tkus pkfg,A 

 cykRdkj ds ihfM+rksa dh vfoyEc fpfdRlk tk¡p dh tkuh 

pkfg,A 

 efgykvksa ds izfr vijk/k izdks"Bksa ds gsYi&ykbu uacjksa dks 

cM+s&cM+s vadksa esa vLirkyksa@dkWystksa ds ifjljksa vkSj vU; 

mi;qDr LFkkuksa ij iznf'kZr fd;k tkuk pkfg,A 

 iqfyl LVs'kuksa esa efgyk izdks"B vkSj i`Fkd :i ls efgyk 

iqfyl LVs'ku] vko';drkuqlkj LFkkfir fd, tkus pkfg,A 

 ftu iqfyl inkf/kdkfj;ksa dks efgykvksa dh j{kk djus dh 

ftEesnkjh lkSaih xbZ gS mUgsa i;kZIr :i ls lqxzkgh cuk;k 

tkuk pkfg,A 

 efgykvksa ds izfr vR;kpkj ls lacaf/kr ekeyksa ij dkjZokbZ 

djus okys iqfyl dkfeZdksa dks fo'ks"k dkuwuksa esa i;kZIr :i 

ls izf'kf{kr fd;k tkuk pkfg, rkfd bls lqpk: cuk;k 

tk ldsA  

 jkT; iqfyl cy esa O;kid :i ls efgyk iqfyl 

inkf/kdkfj;ksa dh HkrhZ dh tkuh pkfg,A 

 efgykvksa ds fgr laca/kh dk;Z djus okyh iqfyl vkSj 

,uthvks ds chp fudV leUo; lqfuf'pr fd;k tkuk 

pkfg,A 

 LFkkuh; iqfyl dks izHkkfor {ks= vkSj fo'ks"k :i ls lekt 

ds detksj oxkZsa ds LFkkuh; {ks=ksa esa x'r yxkus dh 

O;oLFkk djuh pkfg,A Mh,e vkSj ,lih ds vkof/kd nkSjksa 

ls bu oxkZsa ds yksxksa esa j{kk vkSj lqj{kk dh Hkkouk mRiUu 

gksxhA 

 vijk/k ds lnes ls mHkjus ds fy, ihfM+rksa ds lkFk&lkFk 

muds ifjokj dks is'ksoj ijke'kZnkrkvksa ds ek/;e ls 

ijke'kZ fn, tkus dh t:jr gSA 

 tks efgyk,a ihfM+r gS muds dY;k.k vkSj iquokZl ds fy, 

fodflr ;kstukvksa dh dkjxjrk esa lq/kkj fd, tkus dh 

t:jr gSA15 

  

vU; mik; 

 lekt ds f'kf{kr oxZ dks cykRdkj o xSaxjsi tSls t?kU; 

vijk/kksa dh f'kdkj efgykvksa dk leFkZu djus ds fy, 

vkxs vkuk pkfg,A 

 ljdkjh vf/kdkfj;ksa] lkekftd laxBuksa] efgyk laxBuksa] 

Lo;alsoh lewgksa] xSj ljdkjh laxBuksa dks ihfM+r efgykvksa 

dh lsok o Rofjr U;k; fnykus gsrq vkxs vkuk pkfg,A 

 efgykvksa ds f[kykQ fgalk ij laLFkkxr] jk"Vªh; vkSj 

oSf'od tkudkjh ds lkFk ,dhd`r dkjZokbZ dh tkuh 

pkfg,A 

 efgyk tt vkSj odhyksa dh la[;k esa c<+ksrjh dh tk, 

ftlls ihfM+r efgyk;sa nwljh efgykvksa ds le{k mifLFkr 

gksus esa ;g vk'kk djds vf/kd izlUu gksdj [kqydj viuh 

ckr j[k ldrh gS fd muesa fL=;ksa dh leL;kvksa dh 

vf/kd le> gksxhA 

 gekjs ns'k esa efgykvksa ds lkFk gksus okys vijk/kksa ds 90 

izfr'kr ekeyksa esa vU; dksbZ ugha] oju~ ifjokj ds lnL;] 

fj'rsnkj] iM+kSlh vkfn gh 'kkfey gksrs gSaA blh otg ls 

lkekftd izfr"Bk ds uke ij T;knkrj ekeys ntZ gh ugha 

gks ikrs gSaA vr% ;fn fdlh efgyk ds lkFk dksbZ ?kVuk 

?kfVr gks rks ifjokj dks mldk lkFk nsuk pkfg, rkfd og 

[kqydj viuh rdyhQ muls lk>k dj ldsA 

 

fu"d"kZ 

mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd Hkkjr esa efgykvksa ds izfr 

vR;kpkj dh ?kVuk,a fnu&c&fnu c<+rh tk jgh gSA 'kk;n gh 

,slk dksbZ fnu chrrk gS tc ns'k ds fdlh dksus ls efgykvksa 

ij vR;kpkj dh ?kVukvksa dh [kcj u vkbZ gks vkSj vR;kpkj 

vkSj nfjanxh Hkh ,slh fd lqudj jksaxVs [kM+s gks tk,A 

vDVwcj 2020 esa lokZsPp U;k;ky; us Hkkjr esa efgykvksa ds 

f[kykQ gksus okys vijk/kksa dks ,d dHkh u [kRe gksus okys pØ 

¼Never Ending Cycle½ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA 

lkekftd dk;ZdrkZ 'khry oekZ dk dguk gS] Þ?kj ds Hkhrj ls 

ysdj ?kj ds ckgj rd efgykvksa dks vkt Hkh rjg&rjg ds 

vijk/kksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA gkykafd dkuwu vc gekjs 

lkFk igys dh rqyuk esa FkksM+h T;knk etcwrh ls [kM+k gS] fQj 

Hkh T;knkrj ekeyksa esa efgyk,a o ifjokj ds yksx pqIih lk/k 

ysrs gSaA ,sls esa cgqr t:jh gS fd ?kVuk gks tkus ds ckn 

eksecfÙk;k¡ tykdj izn'kZu o fojks/k djus ds ctk; lkekftd 

Lrj ij efgykvksa ds izfr vke fopkj/kkjk esa cnyko ykus dh 

dksf'k'k dh tk,] rkfd leL;k dk tM+ ls lek/kku gks ldsAÞ16 

ukjs] d¶;wZ] /kjuk] naxs&Qlkn vkfn ls leL;k dk lek/kku 

laHko ugha gSA blds ctk; ,sls iz;kl fd, tk, fd vijk/k 

dks gksus ls igys gh jksd tk lds mnkgj.kr% lqjf{kr ;krk;kr] 

xyh&eksgYys o lM+dksa ij i;kZIr jks'kuh] dksVZ esa ekeyksa dk 

'kh?kz fu.kZ;] yksxksa esa uSfrd&drZO; dk cks/k rFkk ihfM+rk ds 

lkFk laosnu'khy :i ls O;ogkj] efgykvksa dks vius vf/kdkjksa 

ds izfr tkx:d djuk] fu;eksa dh tkudkjh iznku djuk tSlh 

NksVh&NksVh dksf'k'ksa Hkh gekjs lekt esa cnyko ykus esa fpaxkjh 

dk dke djsaxhA 

 

vkt euqt tx ls feV tk, dqfRlr] fyax foHkkftr 

ukjh uj dh fuf[ky {kqnzrk] vkfne ekuksa ij fLFkrA 

lkewfgd&tu&Hkko&LokLF; ls thou gks e;kZfnr] 

uj ukjh dh ân; eqfDr ls ekuork gks laLd`rA17 
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