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  xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk v/;;u 

eqds'k dqekj xqIrk 

vfl0 izks0] fxUuh nsoh eksnh bULV~hV;wV vkWQ ,stwds'ku] eksnhuxj xkft;kckn] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

dbZ ;qx cnyrs x;saA orZeku dks dy;qx dh laKk nh x;h A ftlesa euq";ksa dh la[;k esa o`f} us lqjlk tSlk eqg c<k 

fy;kA pkgrs gq, Hkh ge NksVk ifjokj ,ao lq[kh ifjokj ugha j[k ik jgs gSaaA izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa LFkku LFkku ij 

nl iq=ksa ds fy, izkFkZuk,a dh xbZ gSa lkFk gh cMs ifjokjksa dh nqnZ'k dk Hkh o.kZu izpqjrk ls feyrk gSaA _Xosn ekuo 

tkfr esa lcls izkphu osn gSaA blesa dgk x;k gS fd ßcgqiztk fu_froas'kÞ vFkkZr vf/kd iztk okyk jkT; /kksj ladV 

ikrk gSA ysfdu orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ;g O;f"V ,ao lef"V nksuksa Lrjksa ij iz;qDr gksrk gqvk izrhr gksrk gSA bl osn 

okD; ls ;g Li"V gksrk gS fd oSfnd xzUFkksa esa dh xbZ nl iq+=ksa ds fy, izkFkZuk,W ml le; ds vkfFkZd]lkekftd ,ao 

jktuSfrd] n`f"Vdks.k ls Hkys gh mi;qDrk jgh gksa] ijUrq le; ds jkT; ds lkFk lkFk NksVs ifjokj ds ifjokj ds izfr 

ldkjkRed vfHko`fRRk dk fuekZ.k gksus yxkA 

equ egkjkt dk Hkh dFku gS fd Þvdsys igys iq= ls gh O;fDr iq=oku gks tkrs gSa fir`& _.k ls ;qDr gks tkrs gS ,ao 

ijekuUn dh izkfIr djrk gSA igyk iq= gh /keZ ls mRiUu iq= gS 'ks"k rks fyIlk ls mRiUu gSßA Hkkjr esa osn] 

egkHkkjr] dkSfVY; dk vFkZ'kkL=] euqLeZfr vkfn ,sls xzUFk gSa ftlesa y/kq ifjokj lEcU/kksa Kku dk o.kZu feyrk gSA 

IysVksa ds fjifCyd esa er O;Dr fd;k x;k gS fd ;fn tula[;k lhfer ugha o ifjokj y/kq ugha gS rks fu/kkZurk 

c<sxhA  

varjk"Vªh; Lrj ij bldk lclsa Toyar mnkgj.k Hkkjr dh tula[;k uhfr gS] tgkW ij *ge nks gekjs ,d* ds fl}kUr 

dks viukdj vfr y/kq ifjokj dh rjQ tkus dk ldsr fn;k gSA mlh rjg Hkkjr esa tula[;k ij fu;a=.k o NksVs 

ifjokjksa dks c<kok nsus gsrq izksRlkgu ds lkFk lkFk dBksj uhfr;ka Hkh viukbZ tk jgh gS lkFk gh ljdkj }kjk y/kq 

ifjokj j[kus okys O;fDr;ksa dks fofHkUu izksRlkgu jkf'k;ksa Hkh nh tkrh gSA ge dg ldrs gS fd gesa cMs ifjokj dh 

leL;kvksa ls futkr ikus ds fy, izksRlkhu o dBksjrk ds lkFk&lkFk bu izdj.ksa dks gekjh f'k{kk esa Hkh ikB~;dze dk 

,d vge~ fgLlk cukuk pkfg,A 

 

ewy 'kCn% xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa]+ 'kgjh fo|kfFkZ;ksa] y/kq ifjokj] vfHko`fRr 
 

 

izLrkouk 

euq"; dh mRifÙk ds fo"k; esa vusd fopkjk/kkjk,a izpfyr gSa czgk dks l`f"Vnk;d ,ao mRifÙk dk izFke lw= ekuk x;k 

gSaA euq vkSj lr:ik ds }kjk bldk Jhx.ks'k fd;k x;k gSAdbZ ;qx cnyrs x;saA orZeku dks dy;qx dh laKk nh 

x;h A ftlesa euq";ksa dh la[;k esa o`f} us lqjlk tSlk eqg c<k fy;kA pkgrs gq, Hkh ge NksVk ifjokj ,ao lq[kh 

ifjokj ugha j[k ik jgs gSaaA izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa LFkku LFkku ij nl iq=ksa ds fy, izkFkZuk,a dh xbZ gSa lkFk gh 

cMs ifjokjksa dh nqnZ'k dk Hkh o.kZu izpqjrk ls feyrk gSaA _Xosn ekuo tkfr esa lcls izkphu osn gSaA blesa dgk x;k 

gS fd ßcgqiztk fu_froas'kÞ vFkkZr vf/kd iztk okyk jkT; /kksj ladV ikrk gSA iztk 'kCn ifjokj ,oa jkT;ksa dh 

tula[;k nksuksa ds fy, Hkys gh iz;qDr u gqvk gks ysfdu orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ;g O;f"V ,ao lef"V nksuksa Lrjksa ij 

iz;qDr gksrk gqvk izrhr gksrk gSA bl osn okD; ls ;g Li"V gksrk gS fd oSfnd xzUFkksa esa dh xbZ nl iq+=ksa ds fy, 

izkFkZuk,W ml le; ds vkfFkZd]lkekftd ,ao jktuSfrd]n`f"Vdks.k ls Hkys gh mi;qDrk jgh gksa ] ijUrq le; ds jkT; ds 

lkFk lkFk NksVs ifjokj ds ifjokj ds izfr ldkjkRed vfHko`fRRk dk fuekZ.k gksus yxkA 

izkphu lkfgR; ds v/;;u ls fofnr gksrk gS fd ml le; ds yksx cMsa ifjokjksa ds dkj.k thou esa izkIr gksus okys 

nq"izHkkoksa ,ao gkfu;ksa ls ifjfpr FksA deZiqjk.k ds izFke izdj.k esa dgk gS fd ifr&iRuh ds lgokl dh vfuok;Zrk 

dsoy ,d iq= mRiUUk djus rd gh lhfer gSA equ egkjkt dk Hkh dFku gS fd Þvdsys igys iq= ls gh O;fDr 

iq=oku gks tkrs gSa fir`& _.k ls ;qDr gks tkrs gS ,ao ijekuUn dh izkfIr djrk gSA igyk iq= gh /keZ ls mRiUu iq= 

gS 'ks"k rks fyIlk ls mRiUu gSßA Hkkjr esa osn] egkHkkjr] dkSfVY; dk vFkZ'kkL= ] euqLeZfr vkfn ,sls xzUFk gSa ftlesa 

y/kq ifjokj lEcU/kksa Kku dk o.kZu feyrk gSA IysVksa ds fjifCyd esa er O;Dr fd;k x;k gS fd ;fn tula[;k lhfer 

ugha o ifjokj y/kq ugha gS rks fu/kkZurk c<sxhA  

bl fu/kkZjrk dks nwj djus fo'oHkj esa iz;kl gks jgs gSaA varjk"Vªh; Lrj ij bldk lclsa Toyar mnkgj.k Hkkjr dh 

tula[;k uhfr gS] tgkW ij* ge nks gekjs ,d* ds fl}kUr dks viukdj vfr y/kq ifjokj dh rjQ tkus dk ldsr 

fn;k gSA mlh rjg Hkkjr esa tula[;k ij fu;a=.k o NksVs ifjokjksa dks c<kok nsus gsrq izksRlkgu ds lkFk lkFk dBksj 

uhfr;ka Hkh viukbZ tk jgh gS lkFk gh ljdkj }kjk y/kq ifjokj j[kus okys O;fDr;ksa dks fofHkUu izksRlkgu jkf'k;ksa Hkh 
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nh tkrh gSA ge dg ldrs gS fd gesa cMs ifjokj dh leL;kvksa ls futkr ikus ds fy, izksRlkhu o dBksjrk ds 

lkFk&lkFk bu izdj.ksa dks gekjh f'k{kk esa Hkh ikB~;dze dk ,d vge~ fgLlk cukuk pkfg,A  

 

v/;;u dk egRo 

ifjokj ds vkdkj rFkk blds LokLF; vkSj thou ij izHkko ds laca/k esa vusd 'kks/k fd;as x;s gSA tula[;k o`f} jk"Vª 

ds thou Lrj dks izHkkfor djds mls fuEu Lrjh; cukrh gSA blh izdkj ;fn ifjokj esa lnL;ksa dh la[;k vf/kd gks 

rks LokHkkfod gh gS fd ifjokj ds lk/kuksa dk caVokjk vf/kd lnL;ksa esa gksxk rFkk ifjokj ds izR;sd lnL; dks lk/kuksa 

dk de Hkkx gh fey ik;sxkA ifjokj esa ;fn iztuu nj vf/kd gS rc ekW ,ao mlds cPpksa ij bldk foijhr izHkko 

iMsxk gh] lkFk gh lEiw.kZ jk"Vª dks ;g foijhr :i ls izHkkfor djsxhA bl izHkko dks jksdus ds fy, y/qk ifjokj ij 

v/;;u dh vko';drk gSA 

 

v/;;u dk dFku 

xzkeh.k ,ao 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk v/;;u 

v/;;u dk mÌs'; 

1. xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk v/;;u djuk A  

2. xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=kvksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk v/;;u djuk A 

 

ifjdYiuk,W 

1. xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

2. xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=kvksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

lhekdua 

izLrqr v/;;u esa 'kks/kdrkZ us ftyk xkft;kckn ds vUrZxr gh lEikfnr fd;k gSA  

 

U;kn’kZ esa fo|ky;ksa dk p;u 

izLrqr y?kq “kks/k dk;Z esa vkadM+ksa ds p;u gsrq xkft;kckn tuin esa fLFkr fofHkUu xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ksa dks p;fur 

fd;k gS A  

 

izLrqr v/;;u esa iz;qDr midj.k 

izLrqrk v/;;u esa ek/;fed Lrj ds xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRr dks ekius ds fy, Þy/kq 

ifjokj ds izfr vfHko`fRr ekiuhÞ dk iz;ksx fd;k tks fd MkW Vh],l]lks<h o MkW th]Mh] 'kekZ }kjk fufeZr gSa A 

 

v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh 

a. e/;eku  

b. izeki fopyu  

c. Vh&ijh{k.k ;k ØkfUrd vuqikr 

 

vkadM+ksa dk izLrqrhdj.k] O;k[;k ,oa mudk fo’ys"k.k  

 

xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk v/;;u A 

 

lkj.kh la[;k 1 
 

rqY; lewg N Mean S. D C. R lkFkZdrk Lrj 

xzkeh.k Nk= 100 5.32 1.92 
17.75 .01 Sig. 

'kgjh Nk= 100 9.58 1.42 

  

fo'ys"k.k 

mi;qZDr rkfydk 10.1 esa xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ks dks iznf'kZr fd;k x;k gSA mDr rkfyd dks ns[kus ls Li"V gS fd 

xzkeh.k Nk= ds 100 ,ao 'kgjh Nk= ds 100 Nk=ksa ds e/;eku Øe”k% 5.32 ,oa 9.58 gSa ekud fopyu Øe”k% 1.92 

rFkk 1.42 gSaA bu nksuks ds e/; leL;k dh lkFkZdrk Kkr djus ds fyls fudkys x;s ØkfUrd vuqikr dk eku 17.75 

eku izkIr gqvk A tks dzkfUrd vuqikr ewY; rkfyd esa 198 df ij 0.01 rFkk 0.05 Lrj ij eku 2.59 rFkk 1.97 gS 

vkSj x.kuk }kjk izkIr eku blls de gSA A 

vr% fu/kkZfjr 'kwU; ifjdYiuk vLokhd`r dh tkrh gS tks fd xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ksa dh izfr y/kq ifjokj ds izfr 

vleku vfHko`fRr dks izdV djrh gS A ftldh iqf"V vkadMksa ds e/;eku rFkk ekud fopyu esa Hkh gksrh gSAA 

http://www.socialsciencejournal.in/


International Journal of Humanities and Social Science Research   www.socialsciencejournal.in 

18 

xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=kvksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk v/;;u A 

 

lkj.kh la[;k 2 
 

rqY; lewg N Mean S. D C.R lkFkZdrk Lrj 

xzkeh.k Nk=k,as 100 5.43  1.75 
16.24 .01 Sig. 

'kgjh Nk=k,sa 100 9.49 1.84 

    

fo'ys"k.k 

mi;qZDr rkfydk 10.1 esa xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ks dks iznf'kZr fd;k x;k gSA mDr rkfyd dks ns[kus ls Li"V gS fd 

xzkeh.k Nk= ds 100 ,ao 'kgjh Nk= ds 100 Nk=ksa ds e/;eku Øe’k% % 5.43 ,oa 9.49 gSa ekud fopyu Øe’k% 1.75 

rFkk 1.84 gSaA bu nksuks ds e/; leL;k dh lkFkZdrk Kkr djus ds fyls fudkys x;s ØkfUrd vuqikr dk eku 16.24 

eku izkIr gqvk A tks dzkfUrd vuqikr ewY; rkfyd esa 198 df ij 0.01 rFkk 0.05 Lrj ij eku 2.59 rFkk 1.97 ls 

vf/kd gSA 

vr% fu/kkZfjr 'kwU; ifjdYiuk vLokhd`r dh tkrh gSs fd xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=kvksa dh izfr y/kq ifjokj ds izfr 

vfHko`fRr vleku gS A ftldh iqf"V vkadMksa ds e/;eku rFkk ekud fopyu esa Hkh gksrh gSA xzkeh.k Nk=kvksa dh y/kq 

ifjokj ds izfr vfHko`fRr dk v/;;u 'kgjh Nk=kvksa dh y.kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk ds e/;eku ls de gS A 

 

fu"d"kZ  

ifjdYiuk la[;k&1  

ifjdYiuk la[;k&1 ds lR;kiu gsrq ,df=r vkadMksa dk fo'ys"k.k djus ij Kkr gksrk gS fd xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa 

dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj gS tks dh xzkeh.k ,ao 'kgjh ifjos'k esa y/kq ifjokj ds izfr Hksn dks 

n'kkZrk gSA izkIr vkadMksa e/;eku ekud ,ao dzkfUrd vuqikr ls Hkh ;gh Kkr gksrk gS fd mudh vfHko`fRRk vleku gSA 

vr% fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gS fd 'kgjh Nk=k,asa xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk y/kq ifjokj ds izfr vf/kd xEHkhj gSA 

bl dkj.k 'kgjh bykdksa esa ifjokj fu;kstu ds dk;Zdzeks dk vf/kd gksuk rFkk ehfM;k dk izHkko gS tcfd xzkeh.k 

ifjos'k esa mfpr f'k{kk dk vHkko ,ao va/kfo'oklksa dk izHkko vHkh rd O;kIr gSa  

 

ifjdYiuk la[;k&2 

ifjdYiuk la[;k&2 ds lR;kiu gsrq ,df=r vkadMksa dk fo'ys"k.k djus ij Kkr gksrk gS fd xzkeh.k ,oa 'kgjh 

Nk=kvksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj gS 'kgjh Nk=k,a xzkeh.k Nk=kvksa dh vis{kk y/kq ifjokj ds 

izfr vf/kd lpsr gSaA bldl izeq[k dkj.k xzkeh.k ifjos'k esa mfpr f'k{kk dk vHkko gS rFkk xkWoksa esa ifjokj fu;kstu 

ls lEcfU/kr dk;Zdzeksa dk u gksuk gSA 

 

lq>ko 

Hkkoh “kks/k gsrq fuEufyf[kr lq>ko fn;s tkrs gSa 

1. izLrqr 'kks/k v/;;u esa xkft;kckn ftyk ds xzkeh.k ,oa 'kgjh Nk=ksa dh y/kq ifjokj ds izfr vfHko`fRRk dk 

v/;;u fd;k x;k A ;fn ;g v/;;u iwjs lEHkkx Lrj ij fd;k tk;s rks bldh lkFkZdrk vkf/kd c< tkrh gSA 

2. Xkkft;kckn laHkkx ds vykok fdlh vU; lEHkkx dks ysdj Hkh Hkfo"; esa “kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gS A 

3. Hkfo’; esa jkT; Lrj ij Hkh “kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gS A 

4. U;kn’kZ ds :Ik esa 400 xzkeh.k ,ao 'kgjh Nk=ksaa ls vf/kd dks Hkh fy;k tk ldrk gS A 

5. y/kq ifjokj ds vykok vU; pjksa dks ysdj Hkh “kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gS A 

6. Hkfo’; esa U;kn’kZ ds :Ik esa fy;s x;s xzkeh.k Nk=ks o 'kgjh Nk=ksa ds vykok ljdkjh ,ao xSj ljdkjh Nk=ksa dks 

ysdj Hkh “kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gS A 

7. y/kq ifjokj ds ,d lkFk lEiw.kZ v/;;u ds vykok blds lHkh vyx&vyx {ks=ksa dks ysdj Hkh Hkfo"; esa 'kks/k 

dk;Z fd;k tk ldrk gS A 

 

lUnFkZ lwph 

1. vLFkkuk; MkW fofiu] (1994) euksfoKku vkSj f'k{kk esa ekiu ,ao ewY;kdu fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

2. ,fytkcsFk ch] gyksZd] (1967) fodkl euksfoKku] oSKkkfud ,ao rduhdh 'kCnkoyh] f'k{kk ea«kky;] Hkkjr ljdkj] 

f}rh; laLdj.k A 

3. dfiy ,p. ds. (1997) lf[;dh ds ewy rRo ] fouksn iqLrd efUnj vkxjk uohure laLdj.kA  

4. jk; ikjlukFk (1998) vuql/kkau ifjp; fgUnh xzUFk vdkneh jktLFkku  

5. “kekZ vkj. ,. (1999) f'k{kk vuql/kkau yk;y cqd fMiks esjB  

6. pkScs lj;w izlkn mPp f'k{kk euksfoKku jkeikjk;.k yky izdk'kd o iqLrd fodzsrk bykgkckn f}rh; laLdj.k A 

7. ifjokj &fu;kstu vkSj v/;kid] iSu] Qjojh 1977  

http://www.socialsciencejournal.in/

