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Hkkjr esa lekt dk;Z vuq'kklu vkSj O;olk;&bfrgkl] laHkkouk] vkSj pqukSfr;k 

xkSjo dqekj 

lekt dk;Z foHkkx] egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky;] o/kkZ] egkjk"Vª] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

Hkkjr esa lekt dk;Z ,d ,slk ikBîØe gS] ftldh ekax c<rh tk jgh gS] ysfdu okLrfod :i esa mPp Lrjh; 

f'k{k.k laLFkku esa fu;qfä vkSj ikBîlajpuk esa cgqr lq/kkj dh t#jr gSA Hkkjr esa lekt dk;Z ,d ikBîØe ds :i 

esa yxHkx 86 o"kZ iwoZ 'kq: gqvk gSA ysfdu lekt dk;Z ikBîØe dks Hkkjr esa vc Hkh O;kolf;d ikBîØe dk ntkZ 

ugha feyk gSA ogh nwljh rjQ vkt Hkh Hkkjr ds lHkh dsaæh; vkSj jkT; Lrjh; fo'ofo|ky; esa lekt dk;Z ikBîØe 

dh 'kq#vkr ugha gqbZ gSA lkFk gh vke tuekul esa vHkh rd lekt dk;Z vuq'kklu dks ysdj fofHkUu çdkj dh 

Hkzkafr;ka gSA bl 'kks/k i= esa Hkkjr ds dY;k.k vkSj lHkh {ks= ds fodkl ds fy, lekt dk;Z vuq'kklu vkSj O;olk; 

dh orZeku esa Hkkjr esa fdruh vko';drk gS] ;g çLrqr fd;k x;k gSA Hkkjr esa lekt dk;Z ds 'kS{kf.kd bfrgkl vkSj 

pqukSfr;ksa dks orZeku esa lekt dk;Z vuq'kklu ds py jgs ikBîØe] miyC/k jkstxkj dh laHkkouk vkSj fujarj gks jgs 

ifjorZu dks n'kkZ;k x;k gSA 

 

ewy 'kCn% lekt dk;Z] vuq'kklu] ekLVj v‚Q lks'ky odZ] ,u-th-vks-] lekt dk;Z O;olk;] lekt dk;Z f'k{kk 
 

 

çLrkouk 

lekt dk;Z ,d 'kSf{kd ,oa O;kolkf;d fo/kk gS tks lekt dk;Z dh viuh N% ç.kkfy;ksa ds vk/kkj ij lsok çnku 

djrk gSaA bu fof/k;ksa ds }kjk yksxksa ,oa lewgksa ds thou&Lrj dks mUur cukus dk ç;Ru djrk gSA lkekftd dk;Z 

dk vFkZ gS lsokFkhZ dh vuqefr ds vk/kkj ij vko';d gLr{ksi ds ek/;e ls O;fä] lewg] leqnk; vkSj muds 

lkekftd ekgkSy ds chp vUr%fØ;k çksRlkfgr djds lsokFkhZ dh {kerkvksa dks csgrj djuk vkSj vko';drkuqlkj 

lek/kku dh fn'kk esa dk;Z djukA rkfd os viuh ftanxh dh t:jrsa iwjh djrs gq, viuh leL;kvksa dk lek/kku dj 

ldsaA bl çfØ;k esa lekt dk;Z lsokFkhZ dh vkdka{kkvksa dh iwfrZ djus vkSj mUgsa vius gh ewY;ksa dh dlkSVh ij [kjs 

mrjus esa lgk;d gksrk gSA lekt dk;Z esa ftUgsa lsok çnku fd;k tkrk gSa] mUgsa lsokFkhZ dgrs gSA tSls fpfdRlk ds 

{ks= esa fpfdRld ftls lsok nsrk gSa oks muds fy, ejht gksrk gSA Bhd mlh çdkj lekt dk;Z esa lsok ysus okys dks 

lsokFkhZ dgk tkrk gSaA  (Global Definition of Social Work, IFSW) 

lekt dk;Z oS;fäd] lewg vFkok leqnk; esa O;fä;ksa dh lgk;rk djus dh ,d çfØ;k gS] ftlls lsokFkhZ viuh 

lgk;rk Lo;a dj ldsA blds ek/;e ls lsokFkhZ orZeku ds lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa mRiUu viuh leL;kvksa dks Lo;a 

lqy>kus esa l{ke gksrk gSA lekt dk;Z lsokFkhZ ds thou ds çR;sd igyw rFkk mlds i;kZoj.k esa fØ;k'khy] çR;sd 

lkekftd fLFkfr ls voxr jgrk gS D;ksafd lsok çnku djus dh ;kstuk crkrs le; og budh mis{kk ugha dj 

ldrkA 

lekt dk;Z ,d cgqvk;keh Kku vuq'kklu vk/kkfjr ikBîØe gSA vFkZ'kkL=]jktuhrh foKku] ekuofoKku] euksfoKku 

vkSj lekt'kkL= vkfn vuq'kklu ls vf/kdka'k Kku vkSj buds  fl)karksa ls fy;k x;k gS] ysfdu ;s lHkh fo"k; tgk¡ 

ekuo&lekt vkSj ekuo&laca/kksa ds lS)kafrd i{k dk v/;;u djrk gS] ogha lekt&dk;Z bu laca/kksa esa vkus okys 

varjksa ,oa lkekftd ifjorZu ds dkj.kksa dh [kkst tehuh Lrj ij djus ds lkFk&lkFk O;fä ds eukslkekftd i{k dk 

Hkh v/;;u vkSj mu leL;kvksa dk lek/kku Hkh djrk gSA lekt dk;Z djus okys lkekftd dk;ZdrZ~rk dk vkpj.k 

,d fo}ku ds lkFk&lkFk leL;kvksa esa gLr{ksi ds tfj;s O;fä;ksa] ifjokjksa] NksVs lewgksa ;k leqnk;ksa ds lkFk laca/k 

LFkkfir djus dh rjQ mUeq[k gksrk gSA blds fy, lekt dk;Z vuq'kklu iw.kZ :i ls çf'kf{kr vkSj O;kolkf;d 

dk;ZdrkZ rS;kj djrk gSA 

çLrqr 'kks/k i= dk çeq[k mís'; lekt dk;Z vuq'kklu vkSj O;olk; ds fo"k; esa tkuuk vkSj le>uk vkSj blds 

bfrgkl] laHkkouk vkSj pqukSfr;ksa dk v/;;u djuk gSA ;g 'kks/k i= çkFkfed vkSj f}fr;d L=ksrksa ij vk/kkfjr gSA 

ftlesa lacaf/kr lkfgR; vkSj vuqHko ls rF;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA ;g 'kks/k i= ewyr% fooj.k çLrqr dj jgk gS] 

lkFk gh funkukRed :i ls leL;k ds dkj.k vkSj lek/kku Hkh çLrqr dj jgk gSaA  

 

Hkkjr ds 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa ,d ikBîØe ds :i esa lekt dk;Z dh 'kq#vkr 

Hkkjr esa 1936 ds igys lekt dk;Z dks ,d ,sfPNd fØ;k le>k tkrk FkkA 1936 esa igyh ckj lekt dk;Z dh 

O;kolkf;d f'k{kk ds fy, ,d laLFkk ^lj nksjkcth VkVk xzstq,V Ldwy vkQ lks'ky odZ* ds uke ls LFkkfir gqbZA bl 

le; bl ckr dh Loh—fr Hkkjr esa gks pqdh Fkh fd lekt dk;Z djus ds fy;s vkSipkfjd f'k{kk vfuok;Z FkhA ckn esa 

bl fo|ky; dk uke ^VkVk bULVhVîwV vkQ lks'ky lkbUl* gks x;k vkSj vc Hkh ;g blh uke ls çfl) gSA fnYyh  

fo'ofo|ky; esa 1946 esa Ldwy v‚Q lks'ky odZ dh LFkkiuk dh x;hA Hkkjr esa Lora=rk ds ckn dk'kh fo|kihB] 
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y[kuÅ fo'ofo|ky;] xqtjkr fo'ofo|ky; vkfn us lekt dk;Z ds fofHkUu fMIyksek vk/kkfjr ikBîØe 'kq: dj 

fn, FksA 1954 esa lekt dk;Z dk;Z dk LukrdksÙkj ikBîØe eækl Ldwy v‚Q lks'ky odZ ds }kjk 'kq: fd;k x;kA 

Hkkjr esa lekt dk;Z dh lS)kfUrd i`"BHkwfe çkphu gS]fdUrq lekt dk;Z ds oSKkfud Lo:i dk fodkl dkQh foyac esa 

gqvkA ¼Yelaja] 1969½ 
 

orZeku esa lekt dk;Z vuq'kklu ds fofHkUu O;kolkf;d ikBîØe 

12oha ds ckn ls gh Lukrd Lrj ls lekt dk;Z vuq'kklu dh i<kbZ 'kq: dh tk ldrh gSA Hkkjr ds dbZ dsaæh; 

fo'ofo|ky;] jkT; Lrjh; fo'ofo|ky; vkSj uhth fo'ofo|ky; cSpyj v‚Q lks'ky odZ vkSj vU; fo'ks"kKrk 

vk/kkfjr ikBîØe lapkfyr dj jgsA ;g ikBîØe lk/kkj.kr% lkekU; Lukrd ikBîØe dh rjg rhu o"kZ dk FkkA 

orZeku ds ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds vk/kkj ij lHkh Lukrd ikBîØe dh rjg lekt dk;Z Hkh pkj o"kZ dk ikBîØe 

gks x;k gSA lekt dk;Z vuq'kklu dh i<kbZ yxHkx Hkkjr ds lHkh fo'ofo|ky; esa vaxzsth esa djk;h tkrh gSaA ysfdu 

vxj vki fganh ek/;e ls lekt dk;Z vuq'kklu dh i<kbZ djuk pkgrs gS] rks egkjk"Vª jkT; fLFkr dsaæh; 

fo'ofo|ky; egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; lekt dk;Z vuq'kklu ds lHkh ikBîØe cSpyj v‚Q 

lks'ky odZ] ekLVj v‚Q lks'ky odZ] ih&,p-Mh- lks'ky odZ vkSj lekt dk;Z fo"k; ls tqM+s fMiyksek ikBîØe fganh 

Hkk"kk esa lapkfyr dj jgk gSaA ogha vxj vki nwj f'k{kk eryc fMLVsal eksM esa ?kj cSBs lekt dk;Z ds fofHkUu 

ikBîØe dh i<kbZ djuk pkgrs gSa rks bafnjk xka/kh jk"Vªh; [kqyk fo'ofo|ky; lekt dk;Z ds Lukrd vkSj 

LukrdksÙkj] fMiyksek vkSj ,MokaLM fMiyksek Lrj ij fganh vkSj vaxzsth Hkk"kk esa ikBîØe lapkfyr dj jgs gSaA  

mPp f'k{kk txr esa lekt dk;Z vuq'kklu ds Lukrd] LukrdksÙkj vkSj ih&,p-Mh- vkfn dh mikf/k ds ikBîØe 

lapkfyr fd;s tk jgs gSaA lekt dk;Z vuq'kklu ds Lukrd vk/kkfjr ikBîØe dks cSpyj v‚Q lks'ky odZ] 

LukrdksÙkj vk/kkfjr ikBîØe dks ekLVj v‚Q lks'ky odZ vkSj dbZ fo'ofo|ky; fMIyksek vk/kkfjr ikBîØe Hkh 

lapkfyr djrs gSaA ftUgsa ,uthvks eSustesaV] :jy MsosyksIesaV] áweu fjlkslZ eSustesaV ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSaA 

Lukrd vkSj LukrdksÙkj Lrj ij fpfdRlk txr dh rjg ;gk¡ Hkh dbZ 'kk[kk gSa] tSls dE;qfuVh nsosyksIesaV] áweu 

fjlkslZ eSustesaV] lk;dsfVªd lks'ky odZ] :jy MsosyksIesaV vkfnA bu 'kk[kkvksa ds p;u ds vk/kkj ij vki vkdknfed 

{ks= vkSj tehuh Lrj ij LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij jkstxkj çkIr dj ldrs gSa rFkk Lo;a ds laLFkk 

vkfn dh Hkh LFkkiuk dj dbZ dks jkstxkj çnku dj ldrs gSaA (360, Social Work Courses, Subjects, Colleges, 

Syllabus, Scope) 

 

lekt dk;Z ikBîØe ds vk/kkj ij jkstxkj dh vlhe laHkkouk,a 

Hkkjr esa vktknh ds ckn ls jkT; ds lHkh dY;k.kdkjh dk;ZØeksa ds i'pkr ftl {ks= ds vkdkj&çdkj esa vHkwriwoZ 

o`f) gqbZ gS] og gS LoSfPNd {ks=A tcfd ljdkjh {ks=ksa esa jkstxkj ds volj fnu&çfrfnu fleVrs tk jgs gSaA 

LoSfPNd {ks= esa jkstxkj ds volj dbZ xquk c<+rs tk jgs gSaA lekt dk;Z ds {ks=ksa esa u dsoy xSj ljdkjh laxBu 

lfØ; gq, gSa cfYd cgqjk"Vªh; daifu;ksa vkSj cM+s d‚iksZjsV gkml Hkh LokLF;] f'k{kk] xjhch] vkink vkSj dY;k.k vkfn 

dk;Z esa lh/ks ços'k dj jgs gSaA ,sls vufxur jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; ,tsafl;k¡ gSa] tks cM+h la[;k esa lkekftd 

dY;k.k]lsok vkSj lqj{kk ds dk;ZØeksa dks çk;ksftr dj jgh gSaA 

fodkl dh bl rst j¶rkj ds lkFk O;kolkf;d lekt dk;Z ,d ,sls {ks= ds :i esa mHkjk gS] ftlesa jkstxkj dh 

vikj laHkkouk,a gSaA ;|fi Hkkjr esa lekt dk;Z dk O;olk; bruk pfpZr ugha gSA ysfdu vesfjdk] dukMk] ;wds] 

v‚LVªsfy;k] U;wthySaM] tkiku] dksfj;k] phu ;k dgs if'pe ds yxHkx lkjs ns'k esa lekt dk;Z ,d cgqr gh çfrf"Br 

O;olk; ds :i esa ekU;rk çkIr dj pwdk gSA ysfdu Hkkjr esa vkt Hkh lekt dk;Z ,d rjQ ls la?k"kZ dh fLFkfr esa 

gh gSa] vHkh lekt ds }kjk bruh ekU;rk çkIr ugha gqbZ gSaA blds ihNs dbZ dkj.k gSa] yksxksa esa lekt dk;Z dks ysdj 

rjg&rjg dh Hkzkafr;ka gSaA D;ksfda Hkkjr ,d ijksidkjh vkSj dY;k.kdkjh jkT; gSa] vkSj ;gka nku fdlh vlgk; dh 

lsok] lqj{kk vkSj dY;k.k vkfn ,d HkkoukRed yxko vkSj vkRe lalqf"V ds fy, fd;k tkrk gSa vkSj bUgha dk;ksaZ dks 

O;kolkf;d lekt dk;Z yksxksa us le> fy;k gSaA ftl dkj.k ls okLrfod esa lekt dk;Z D;k gSa\ vkSj fdu ewY;ksa 

vkSj mís';ksa dks ysdj O;kolkf;d lekt dk;Z vius xfrfof/k vkfn dks vk;ksftr djrk gSaA ;g ckr yksxksa rd ugha 

igq¡p ik jgk gSaA O;kolkf;d lekt dk;Z nku vkSj fdlh vlgk; dh lgk;rk rd flfer ugha gSa]vfirq ;s rks gekjk 

dk;Z gh ugha gSaA lekt dk;Z f'k{kk ds vk/kkj ij uhfr fuekZ.k djuk gS] lekt ds mRFkku vkSj pkSeq[kh fodkl ds 

fy, ;kstuk cukuk vkSj mls tehuh Lrj ij ykxw djuk] eukslkekftd leL;kvksa dk lek/kku djuk] ijke'kZ çnku 

djuk] csjkstxkjh] vf'k{kk] xjhch vkSj dY;k.k ds fy, ifj;kstuk fuekZ.k djuk] le;&le; ij losZ{k.k vkfn 

vk;ksftr djuk] xzkeh.k] 'kgjh vkSj tutkrh; fodkl ds fy, dk;Z djuk] cky dY;k.k] ;qok dY;k.k] o`) dY;k.k] 

r`rh; fyax dY;k.k] efgyk dY;k.k vkSj fnO;kax dY;k.k ds fy, dk;Z djuk] vfr fiNM+k dY;k.k] vuqlwfpr tkfr 

dY;k.k] vuqlwfpr tutkfr dY;k.k ds fy, dk;Z djuk vkfnA bl rjg ds vkSj Hkh dbZ ,sls dk;Z] xfrfof/k vkSj 

dk;ZØe tehuh Lrj ij lekt dY;k.k ç'kklu ds ek/;e ls ljdkjh vkSj xSj ljdkjh Lrj ij vk;ksftr djrs gSaA 

vdknfed {ks= esa vkpk;Z] ifj;kstuk funs'kd] {ks= dk;Z i;Zos{kd vkSj fdlh ifj;kstuk esa vuqla/kkudrkZ ds :i esa 

jkstxkj çkIr dj ldrs gSaA ljdkjh ukSdjh ds Hkh dbZ volj lekt dk;Z ds Lukrd] LukrdksÙkj vkSj fMIyksek ds 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, ekStwn gSaA tSls lekt dY;k.k ç'kklu foHkkx esa dbZ in gksrs gSaA blds vykok vkSj Hkh vU; dbZ 

in ljdkjh vkSj xSj ljdkjh laLFkkuksa esa gksrs gSaA tSls ifj;kstuk funs'kd] dk;ZØe funs'kd] dk;ZØe vf/kdkjh] 

dk;ZØe leUo;drkZ] lgk;d leUo;drkZ] dk;ZØe lgk;d] ifj;kstuk vf/kdkjh] dE;wfuVh eksfcykbtj] dk;ZØe 

çca/kd] Cy‚d/ftyk/jkT;/tksuy/{ks=h; leUo;drkZ] lykgdkj] lekt&oSKkfud] fuxjkuh ,oa ewY;kadu vf/kdkjh] 

vuqla/kku vf/kdkjh/vuqla/kkudrkZ] {ks= çca/kd] {ks= dk;Z çca/kd] QaM jstj] lkekftd dk;ZdrkZ] i;Zos{kd] lalk/ku 

eksfcykbtj] çf'k{k.k leUo;drkZ] euksjksx lkekftd dk;ZdrkZ] fo|ky; lkekftd dk;ZdrkZ] lykgdkj vkfnA 
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m|ksx vkSj d‚iksZjsV lks'ky jsLiksaflfcfyVh ds dkj.k d‚iksZjsV {ks= esa Hkh lekt dk;Z ds fo|kfFkZ;ksa vkSj 

vuqla/kkudrkZvksa ds fy, jkstxkj ds çfrf"Br in çkIr djus ds njokts [kqys gSaA dqN egRoiw.kZ in mnkgj.k ds :i 

esa fuEufyf[kr gSaA çca/kd] ¼ekuo lalk/ku/ dY;k.k vkfn½ dk;Zikyd çf'k{k.kkFkhZ] Jfed dY;k.k vf/kdkjh] 

dk;Zikyd çf'k{k.kkFkhZ] lkeqnkf;d fodkl vf/kdkjh] lkekftd fodkl vf/kdkjh] xzkeh.k fodkl vf/kdkjh] lekt 

dY;k.k vf/kdkjh vkfnA ¼dqekj½ 

lekt dk;Z fo"k; ls f'k{k.k ds vk/kkj ij Lo;a ls Hkh vki xSj ljdkjh laxBu LFkkfir dj ldrs gSa vkSj lekt ds 

oafpr] xjhc] vlgk; tu dks lsok çnku dj [kqn vkSj vU; dbZ dks jkstxkj çnku dj ldrs gSaA vf'k{kk] 

ekuokf/kdkj] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj ds {ks= esa Hkh laxBu LFkkfir dj jk"Vª ds mRFkku vkSj fodkl dk dk;Z dj ldrs 

gSaA vU; vkSj Hkh ,sls lHkh {ks= ftuls ekuoh; ewY;ksa dh vogsyuk gksrh gks ;k lekt ds fy, vojks/kd rRo gksA ml 

{ks= esa lkekftd dk;ZdrkZ fofHkUu çdkj ds laxBu LFkkfir dj dk;Z dj ldrk gSaA dksbZ laxBu dh LFkkiuk 

LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj LFkkfir djus dk çko/kku gSaA ¼Dekho½ 
 

dq'ky O;kolkf;d lkekftd dk;ZdrkZ cuus ds fy, egRoiw.kZ dkS'ky] rduhd vkSj fuiq.krk 

lekt dk;Z f'k{kk çkIr djus ds ckn vkids fy, T;knk ls T;knk jkstxkj ds volj rc gh feysaxsA tc vki fMxzh 

ds lkFk&lkFk lekftd dk;ZdrkZ gksus ds visf{kr dkS'ky] rduhd] vkSj fuiq.krk dks vkRelk/k dj ik,axsA D;ksfda 

lekt dk;Z ,d O;ogkfjd ikBîØe gSaA ;gka lekt gh ç;ksx'kkyk gS vkSj dk;Z{ks= HkhA lekt dk;Z ds {ks= esa 

jkstxkj ds fy, fuEufyf[kr egRoiw.kZ dkS'ky] rduhd vkSj fuiq.krk dk gksuk vfr vko';d gSaA 

 ifj;kstuk çLrko rS;kj djukA 

 çca/ku lwpuk ç.kkyh ¼,e-vkbZ-,l½ cukukA 

 ifj;kstuk dk;kZUo;u ;kstuk ¼ih-vkbZ-ih-½ cukukA 

 ftyk/jkT;/jk"Vªh; Lrj ij ifj;kstuk çca/ku vkSj leUo;A 

 dk;ZØe fuxjkuh ,oa ewY;kadu djukA 

 fjiksVZ ys[ku ,oa ewY;kadu çLrqfr djukA 

 ekfld ;kstuk rFkk ctV cukukA 

 ftyk ,oa jkT; ç'kklu] vU; LVsd gksYMjksa rFkk lgHkkxh laxBuksa ds lkFk leUo; rFkk lEidZ djukA 

 çf'k{k.k] dk;Z'kkyk,a vkSj lsfeukj vk;ksftr djukA 

 lwpuk 'kSf{kd lapkj ¼vkbZ-bZ-lh-½ lkexzh dk fodkl djukA ¼Work½ 

 çys[ku ,oa dsl v/;;u djukA 

 lewg çca/kuA 

 O;kid nkSjs djukA 

 jkT; rFkk ftyk Lrj ij ifj;kstukvksa dk çca/ku ,oa leUo; djukA 

 ldkjkRed dk;Z vfHko`fÙkA 

 lR;fu"Bk ,oa bZekunkjhA 

 çfrdwy fLFkfr esa vf/kd ?kaVksa rd {ks=xr dk;Z djukA 

 varj&oS;fäd vfHkO;fä dkS'kyA 

 daI;wVj esa n{krkA 

 lkeqnkf;d lalk/kuksa dk KkuA 

 

lekt dk;Z ikBîØe lapkfyr djus okys çeq[k 'kS{kf.kd laLFkku 

Hkkjr ds yxHkx lHkh fo'ofo|ky; esa lekt dk;Z ds fdlh Hkh ikBîØe esa ukekadu ds fy, ços'k ijh{kk vkSj 

lk{kkRdkj ds vk/kkj ij ukekadu fn;k tkrk gSaA dgha&dgha fcuk ços'k ijh{kk vkSj lk{kkRdkj ds esfjV ds vk/kkj ij 

Hkh ukekadu fn;k tkrk gSA lHkh fo'ofo|ky; ds v‚fQfl;y osclkbV ij ukekadu dh lwpuk çdkf'kr dh tkrh gSaA 

mlds vk/kkj ij ukekadu Q‚eZ Hkjdj ukekadu çfØ;k 'kq: dj ldrs gSaA Hkkjr esa lekt dk;Z vuq'kklu ls lacaf/kr 

fuEufyf[kr çfrf"Br fo'ofo|ky;/d‚yst/egkfo|ky; gSaA– 
 fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh ¼Hkkjr½ 

 VkVk bafLVVîwV v‚Q lks'ky lkbalst] eqacbZ ¼egkjk"Vª½ 

 bafnjk xka/kh us'kuy vksiu ;wfuoflZVh 

 tkfe;k fefy;k bLykfe;k fo'ofo|ky;] fnYyh ¼Hkkjr½ 

 dk'kh fo|kihB] okjk.klh ¼mÙkj çns'k½  

 cukjl fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh ¼mÙkj çns'k½ 

 nsoh vfgY;k fo'ofo|ky;] bankSj ¼e/; çns'k½ 

 jktkfxjh d‚yst v‚Q lks'ky lkbalst] dksph ¼dsjy½ 

 eækl Ldwy v‚Q lks'ky odZ] psUubZ ¼rfey ukMw½ 

 yks;yk d‚yst] psUubZ ¼rfey ukMw½ 

 vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky;] vyhx<+ ¼mÙkj çns'k½ 

 fØLrq t;arh d‚yst] csaxyq# ¼dukZVd½ 

 ,feVh ;wfuoflZVh 
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 fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky;] 'kkafr fudsru ¼if'pe caxky½ 

 LVsyk ekfjl d‚yst] psUubZ ¼rfey ukMw½ 

 xqtjkr fo'ofo|ky;] vgenkckn ¼xqtjkr½ 

 vle fo'ofo|ky;] flypj ¼vle½ 

 mn;iqj Ldwy v‚Q lks'ky odZ] mn;iqj ¼jktLFkku½ 

 bafLVVîwV v‚Q lks'ky lfoZl] eaXyksj ¼dukZVd½  

 dq#{ks= fo'ofo|ky;] dq#{ks= ¼gfj;k.kk½ 

 y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ ¼mÙkj çns'k½ 

 ukxiqj fo'ofo|ky; ¼ukxiqj½ 

 ,e-,l- fo'ofo|ky;] cM+kSnk ¼xqtjkr½ 

 egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky;] o/kkZ ¼egkjk"Vª½ (360, Top Social Work Universities in India 2022) 

 

vkt bl vk/kqfud ;qx esa lekt dY;k.k] lsok ds dk;ksaZ dks djrs gq, ,d vPNk&[kklk dfj;j cuk;k tk ldrk gSA 

bl {ks= ls tqM+ dj vki lekt dk;Z ds ek/;e ls lekt lsok djrs gq, thfodk miktZu dj ldrs gSaA cnyrs 

le; vkSj Hkkx&nkSM+ Hkjh ftanxh esa vdsykiu] eukslkekftd leL;k,a vkSj lkekftd t:jrksa ds dkj.k vkt  lekt 

dk;Z ,d çfrf"Br O;olk; ds :i esa mHkj dj lkeus vk;k gSA vxj vki lkekftd U;k;] dY;k.k] lqj{kk] lsok ;k 

lekt ds misf{kr oxZ dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus] nfyr] oafpr yksxksa ds thou Lrj esa mRFkku ds ç;kl djus rFkk 

lekt ds çR;sd oxZ ds yksxksa dks mudh {kerkvksa ds vuqlkj fodflr gksus ds fy, ekxZ ç'kLr djus dh lksp j[krs 

gS rks ;g {ks= vkids dfj;j ds fy, mi;qä gSA bl {ks= ls tqM+ dj lkekftd dk;ZdrZ~rk lekt fuekZ.k ds 

lkFk&lkFk vius lqugjs dy dk fuekZ.k djrs gq, vkRelarqf"V  eglwl djrk gSA 

le; ds lkFk lekt dk;Z dk foLrkj Hkh rsth ls gks jgk gS] bl {ks= esa Hkh vc vU; {ks=ksa ds rjg dq'ky O;kolkf;d 

lkekftd dk;ZdrZ~rk dh t:jr iM+us yxh gSA blh dkj.ko'k vc reke rjg ds çf'k{k.k vkSj ikBîØe vfLrRo esa 

vk x, gSaA lkFk gh fofHkUu dk;Z'kkyk] lsfeukj vkSj laxks"Bh dk Hkh vk;kstu fofHkUu fo'ofo|ky; vkSj lekt dk;Z 

ls tqM+s laLFkku vk;ksftr djrs gSaA ftlls dq'ky O;kolkf;d lkekftd dk;ZdrkZ rS;kj gks ldsa vkSj tehuh Lrj 

vkSj vdknfed {ks= esa lekt dk;Z ds ewY;] mís';] fl)kar vkSj vkpkj lafgrk ds vk/kkj ij mi;qä vkSj lekt 

mi;ksxh lsok çnku dj ldsaA 

 

lekt dk;Z ikBîØe dh çeq[k pqukSfr;ka 

vkt Hkkjr esa lekt dk;Z ,d 'kS{kf.kd ikBîØe ds :i esa lapkfyr gq, yxHkx 86 o"kZ iw.kZ dj jgk gSA ysfdu 

fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk lekt dk;Z vuq'kklu dks ,d xSj O;kolkf;d ikBîØe dh ekU;rk nh x;h gSA 

lekt dk;Z ,d fo"k; ds :i esa vHkh rd ,sls —freku LFkkfir ugha dj ik jgkA ftlls bls O;kolkf;d ikBîØe 

dk ntkZ fey ldsaA lekt dk;Z fo"k; dks Hkkjr esa vke tu ds }kjk Hkh ,d O;olk; ds :i esa Lohdk;Z ugha fd;k 

tk jgk gSA bu lcdk ,d ewy dkj.k Hkkjr ds ijksidkjh laL—fr vkSj nku vkfn ijaijk Hkh gSA fdlh t:jrean dh 

lsok vkSj vko';drk dh iwfrZ iq.; dk dk;Z ekuk tkrk gSA lekt ds oafpr tu dh lgk;rk vkSj muds dY;k.k dks 

dHkh Hkkjr dh laL—fr esa O;olk; ugha ekuk gS cfYd ;g lekt dk nf;RO; vkSj drZO; gksrk gS] tks mudh lsok dj 

muds vko';drk dks iw.kZ djus esa lgk;rk djrs gSA Hkkjr esa O;kogkfjd :i ls lekt dk;Z dks O;olk; dk ntkZ u 

feyus dk dkj.k ,d gS vkSj nwljk dkj.k ;g gS fd lekt dk;Z ikBîØe lajpuk iq.kZr% ik'pkR; ns'kksa ds laL—fr 

vkSj ogka ds :ijs[kk ij gh lapkfyr gks jgk gSA tcfd gj ns'k dh viuh fo'ks"krk] leL;k vkSj laL—fr gksrh gSA 

lekt dk;Z ,d ,slk O;kogkfjd ikBîØe gS] tgk¡ lekt gh mlds fy, ç;ksx'kkyk vkSj dk;Z{ks= gSA mnkgj.k ds 

:i esa ns[ksa rks Hkkjr dh laL—fr esa o.kZ O;oLFkk gS] tcfd ik'pkR; ns'kksa esa oxZ O;oLFkk ç.kkyh gSA ogh Hkkjr ,d 

fofo/krk ls Hkjk vusdrk esa ,drk lesaVs vkLFkk ls ifjiw.kZ ns'k gSA bl dkj.k ikBîØe lapjuk ds vuq:i {ks= dk;Z 

foQy lkfcr gks jgkA orZeku esa Hkkjrh; –f"V ls lekt dk;Z ds ikBîØe o i)fr dks fodflr djus dk dk;Z 

tksj&lksj ls py jgk gSA rhljk ,d vkSj çeq[k dkj.k lekt dk;Z ikBîØe dks O;kolkf;d ntkZ u feyus dk gS 

fd lekt dk;Z vuq'kklu ds v/;;u&v/;kiu ds fy, tks 'kq:vkrh fu;qfä gqbZ dbZ laLFkku esa lekt'kkL= o vU; 

lkekftd foKku ladk; ds fo"k; ds v/;srkvksa dh gqbZ gSA lkFk gh dbZ txg lekt dk;Z foHkkx dk lapkyu 

lekt'kkL= o vU; lkekftd foKku ladk; ds varxZr lapkfyr fd;k x;k gSA bu lHkh dkj.k ls lekt dk;Z dks 

Hkkjr esa viuh tM+ tekus esa dkQh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 

 

fu"d"kZ   

orZeku esa Hkkjr esa lekt dk;Z ikBîØe dks Hkkjr ds vuq:i cukus ds fy, Hkkjrh; lekt dk;Z ifj"kn vkSj vU; 

dbZ laLFkk vkfn rsth ls dk;Z dj jghA Hkkjr ds vius vkn'kZ lkekftd dk;ZdrkZ] lq/kkjd] lsod vkfn ds }kjk fd;s 

x, egRoiw.kZ dk;Z ftlls lkekftd ljksdkj o dY;k.k ds {ks= esa lq/kkj vkSj çfreku LFkkfir gq, gSA mls ikBîØe 

dk fgLlk cukus dh ;kstuk cu jgh gSA Hkkjr dh fofo/krk ls Hkjh laL—fr vkSj ijaijk ds lkFk&lkFk lekt esa 

dY;k.k dh tgk¡ t#jr gS] muds fy, fdl çdkj dk;Z fd;k tk, bldk v/;;u fd;k tk jgk gSA D;ksfda Hkkjr ds 

xkSjo'kkyh bfrgkl ds vksj tc ge ns[krs gS rks gesa fn[krk gS fd Hkkjr esa ,d le; esa dHkh ,d fHk[kkjh rd ugha 

jgrs FksA y‚MZ eSdkys us 1835 esa fczfV'k laln dks i= fy[kk Fkk] ftlds va'k gSa & eSa Hkkjr ds dksus&dksus esa ?kwek gwaA 

eq>s ,d Hkh ,slk O;fä ugha fn[kkbZ fn;k tks fHk[kkjh gks] pksj gksA lHkh {ks= esa gj O;fä ds vius Kku vkSj dkS'ky 

ds vk/kkj ij ikjaifjd :i ls dk;Z fu/kkZfjr FksA tks fd ,d ih<+h ls nqljs ih<+h ds yksx djrs FksA bl fjiksVZ ds 
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vuqlkj gh le>sa rks Hkkjr dh Js"B o.kZ O;oLFkk bruh lVhd Fkh fd ,d Hkh fHk[kkjh vkSj pksj Hkkjr esa ugha fn[kkA 

¼esgrk] 2018½ 

vkt ds Hkkjr esa gkykr igys tSls ugha gS] csjkstxkjh] LokLF; dh leL;k] efgykvksa ds lkFk Hksn&Hkko] vko';drk ls 

vf/kd /ku lap;] yksHk] ç—fr dk vko';drk ls vf/kd nksgu] çnq"k.k] fujarj c<+rh vkcknhA ;s vkt ds Hkkjr dh 

rLohj gS] blfy, vkt gesa eqY;kadu djus dh vko';drk gS] vius iqjkru dky ls pyh vk jgh lexz leqnk; 

fodkl dh i)fr dk tks fd bruh mR—"V Fkh fd Hkkjr lksus fd fpfM+;k¡ dgykrh Fkh vkSj pkjksa vkSj gfj;kyh vkSj 

[kq'kgkyh fo|eku FkhA ¼flag] 2021½ 

orZeku esa lekt dk;Z ikBîØe bl dY;k.k ds dk;Z ds fy, mi;qä gSA ;g ,d ,slk ikBîØe gS] ftls Hkkjrh; 

ifjçs{; esa <ky dj Hkkjr esa gq, fofHkUu ljksdkj] dY;k.k] fodkl vkSj lsok ds çdYi dks ,d /kkxs esa fijks dj ,d 

O;kogkfjd lkFkZd ikBîØe dk fuekZ.k dj bls ;qokvksa dks ,d jkstxkjijd ikBîØe ds :i esa eqgS;k fd;k tkuk 

pkfg,A orZeku esa dbZ ;qok ds fy, vHkh ds ikBîlajpuk ds vk/kkj ij Hkh lekt dk;Z ,d O;kolkf;d ikBîØe gSA 

ysfdu Hkkjr esa vHkh rd dksbZ ,slk v/;srk] fo}ku vkSj lkekftd dk;ZdrkZ lekt dk;Z ikBîØe ls mHkj dj lkeus 

ugha vk;k gSA lekt dk;Z vuq'kklu esa mijksä lalks/ku vkSj fØ;kUo;u ls ;g fu%lansg ,d O;kolkf;d ikBîØe 

dk ntkZ Hkh çkIr dj ldsxkA lekt dk;Z vuq'kklu vU; ikBîØe ls vyx blfy, gS] D;ksfda ;g ,d 

varjkuq'kklfud ikBîØe gSA tgk¡ lekt ds fofHku vk;ke dk v/;;u vkSj vko';drkuqlkj funku o lek/kku dh 

çfØ;k lekfgr gSA  varr% ;g dg ldrs gS fd lekt dk;Z vuq'kklu dh ikBîlajpuk esa ifjorZu ds ckn lHkh 

mPp Lrjh; fo'ofo|ky; vkSj fo|ky;ksa esa Hkh bl ikBîØe dh 'kq#vkr djuh pkfg,A ftlls lsok] dY;k.k] lqj{kk] 

ijksidkj vkSj eukslkekftd leL;kvksa ds çfr le> fodflr gks ldsA jkstxkj dh –f"V ls Hkh blds ikBîlajpuk esa 

ekStwnk t#jr ds vuqlkj lgh fn'kk esa ijorZu djuk pkfg,A 
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