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izkphu Hkkjr esa U;kf;d çfØ;k 

MkW fgrs'k 'kekZ 
lgk;d vkpk;Z] bfrgkl fo"k;] ckcw 'kksHkkjke jktdh; dyk egkfo|ky;] vyoj] jktLFkku] Hkkjr 

 
 
 

 

lkjka'k 
çkphu Hkkjr esa U;kf;d çfØ;k ,d lqO;ofLFkr] uSfrd vkSj /keZ&vk/kkfjr ç.kkyh ij vk/kkfjr Fkh] ftldk eq[; mís'; lekt esa 
U;k;] larqyu vkSj O;oLFkk cuk, j[kuk FkkA bl O;oLFkk dk vk/kkj ^/keZ* Fkk] tks u dsoy /kkfeZd cfYd lkekftd vkSj uSfrd 
vkpj.k dk Hkh ekxZn'kZd fl)kar FkkA U;kf;d ç.kkyh esa jktk dks loksZPp U;k;k/kh'k ekuk tkrk Fkk] fdUrq og vdsys fu.kZ; ugha 
ysrk Fkk] cfYd fo}kuksa] iqjksfgrksa vkSj U;k;k/kh'kksa ¼lHkklnksa½ dh lgk;rk ls U;k; djrk FkkA 
çkphu xzaFkksa tSls euqLe`fr] ;kKoYD; Le`fr vkSj vFkZ'kkL= esa U;kf;d çfØ;k dk foLr`r o.kZu feyrk gSA bu xzaFkksa esa dkuwu ds 
lzksr] lk{; ds çdkj] naM O;oLFkk vkSj U;kf;d vkpj.k ds fu;e Li"V :i ls fu/kkZfjr fd, x, FksA U;k;ky;ksa dks ^lHkk* ;k 
^ifj"kn* dgk tkrk Fkk] tgk¡ ekeyksa dh lquokbZ gksrh FkhA lk{; ds :i esa xokg] nLrkost vkSj 'kiFk dks egRo fn;k tkrk FkkA 
naM O;oLFkk Hkh U;kf;d çfØ;k dk egRoiw.kZ fgLlk Fkh] ftlesa vijk/k dh ç—fr vkSj xaHkhjrk ds vuqlkj naM fu/kkZfjr fd;k tkrk 
FkkA naM dk mís'; dsoy nafMr djuk ugha] cfYd lq/kkj vkSj lkekftd larqyu cuk, j[kuk Hkh FkkA bl çdkj] çkphu Hkkjrh; 
U;kf;d çfØ;k uSfrdrk] /keZ vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro ds fl)karksa ij vk/kkfjr ,d çHkkoh vkSj laxfBr ç.kkyh Fkh] ftlus 
vk/kqfud U;kf;d O;oLFkk dh uhao j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 
 
eq[; 'kCn% çkphu Hkkjr] U;kf;d çfØ;k] /keZ] euqLe`fr] vFkZ'kkL=] naM O;oLFkk] U;k;ky;] lk{;] lHkkln] lkekftd U;k; 

izLrkouk 
çkphu U;kf;d çfØ;k esa jktk }kjk fu;r fd, x, dkuwuh 
O;ogkj dks U;kf;d èkeZ dh laKk çkIr FkhA fgUnw U;kf;d 
ç.kkyh esa fu;e fo"k; iwjd gksrs Fks u fd deZdk.Mijd rFkk 
os *O;ogkj* uke ls tkus tkrs FksA 
çkjfEHkd oSfnd dky esa U;kf;d çfØ;k] U;k;ky;ksa dk Lora= 
laxBu] ,oa U;kf;d ç'kklu dh LFkkiuk ugÈ gks ikÃ FkhA1 
U;k; jktk dh eè;LFkrk ls gksrk Fkk ;k U;k;èkh'k dh 
eè;LFkrk ls] ysfdu U;kf;d çfØ;k dk ladsr ugÈ feyrkA 
U;kf;d çfØ;k dk Li"V :i ls ladsr czkã.k xzaFkksa ls çkjEHk 
gksrk gSA 'kriFk czkã.k esa çf'uu] vfHkçf'uu vkSj ç'ufookd 
dk ladsr feyrk gS ysfdu ogka oknh vkfn ds fu;eksa dh 
O;k[;k ugÈ feyrhA2 laHkor% ml eè;LFkrk ls gh fookn dk 
fu.kZ; gksrk gksxkA fdUrqa ml dky esa U;kf;d ç'kklu vkSj 
çfØ;k dk lw=ikr gksuk Lohdkj fd;k tk ldrk gSA n.M 
vkSj mlds dk;kZUo;u ds fy, lgk;dksa dh fu;qfä dk mYys[k 
bl ;qx ls çkjEHk gks tkrk gSA 
èkeZlw= dky esa U;kf;d çfØ;k dk Li"Vhdj.k jktk ds 
U;k;èkh'k gksus ij gksrk gSA3 èkeZlw= dky ds ckn *O;ogkj* ds 
:i esa U;kf;d çfØ;k dk fooj.k feyrk gSA O;ogkj osn ls 
lEc) ekuk x;k FkkAbldk lacaèk ykSfdd fofèk ls gSA O;ogkj 
¼U;kf;d çfØ;k½ esa vkosnu ls ysdj lk{kh rd ds va'k 
lekfo"V gSA bl vè;k; esa O;ogkj dk ç;ksx fofèk; çfØ;k 
vkSj U;k;ky; esa foèkh; fookn ds vFkZ esa fd;k x;k gSA 
 
O;ogkj ds fo"k; ¼O;ogkj&in½ 
fofHkUu Le`fr;ksa esa O;ogkj inksa dh la[;k fHkUu fHkUu gSA euq 
dgrs gS fd vB~Vkjg LFkkuksa vFkkZr~ 'kh"kZdksa ds vUrZxr fookn 
ds lHkh dkj.k vk tkrs gSA euq us budk Øe bl çdkj fn;k 
gSA4 
1. _.kknku 
2. fu{ksi 
3. vLokfefoØ; 
4. lEHkw; leqRFkku 

5. nÙkL;kuikdeZ 
6. osruknku 
7. lafo}~;frØe 
8. Ø;foØ;kuq'k; 
9. Lokfeiky fookn 
10. lhek fookn 
11. okDik#"; 
12. n.Mik#"; 
13. Lrs; 
14. lkgl 
15. L=hlaxzg.k 
16. L=h iqèkeZ 
17. foHkkx ¼nk;½ 
18. |wr leká 
 
dkSfVY; us 16 O;ogkjinksa dk mYys[k fd;k Fkk] ftldks 
mUgksaus èkeZLFkh; ,oa d.Vd'kksèku nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 
FkkA 
 
U;kf;d çfØ;k 
çkphu dky esa U;kf;d çfØ;k ds pkj pj.k ekus x, Fks& 
1. okn&i= dk çLrqrhdj.k 
2. çfroknh dk mÙkj 
3. çek.k ¼1½ ekuq"k ¼2½ fnO; 
4. fu.kZ; ,oa dk;kZUo;u 
 
1. okn i= dk çLrqrhdj.k&çFke pj.k 
U;kf;d çfØ;k ds lanHkZ esa U;k;ky; esa leLr lH;ksa] vekR;ks] 
,oa vU; lnL;ksa lfgr loksZPp u;k;ifr jktk vFkok eq[; 
U;k;èkh'k ¼çkMsf~ookd½ ds mifLFkr gksus ds i'pkr~ igyk dk;Z 
oknh }kjk okn i= dk çLrqrhdj.k FkkA ;kKoYD; us okn&i= 
dks U;k; çfØ;k dk vfuok;Z vax ekuk Fkk vkSj mldh 'kq)rk 
ij fo'ks"k cy fn;k Fkk] D;ksafd oknh }kjk okn esa fdlh çdkj 
dh v'kqf) gksus ij mldk i{k ogÈ lekIr le>k tkrk FkkA5 
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;kKoYD; Le`fr ds vuqlkj oknh }kjk çLrqr okn esa loZçFke 
oknh ds fo"k; ¼vFkkZr~ mldk iw.kZ ifjp;½ rnqijkUr o"kZ] ekg] 
i{k] fnu] uke rFkk tkfr fy[kh tkuh pkfg,A6 dkSfVY; us Hkh 
fookn&in ds lanHkZ esa oknh ,oa çfroknh nksuksa ds dFkuksa dks 
fy[ks tkus dk leku O;oLFkk nh FkhA7 
i{k dk çkjEHk fdlh oknh dh vksj ls gksrk Fkk] jkT; dh vksj 
ls ugÈA jktk ;k mldk dksÃ Hkh deZpkjh i{k dk çkjEHk ugÈ 
dj ldrk Fkk] ysfdu i{k çLrqr gksus ij 'kkar ugÈ jg ldrk 
FkkA 'kklu }kjk O;ogkj dk çkjEHk dqN viokniw.kZ fLFkfr;ksa esa 
gh gks ldrk Fkk] ;Fkk jkT; foæksg vkfn ds vfrfjä nso] 
czkã.k] riLoh] L=h] cky] o`)] #X.k rFkk vukFk vFkkZr Lo;a 
fookn i{k çLrqr djus esa vleFkZ yksxksa ds fookn dk 
çLrqfrdj.k fd;k tk,A*8 okn i= ds fyfic) gks tkus dh 
fLFkfr esa çfroknh dks U;k;ky; esa mifLFkr djkus ds fy, 
U;k;ky; dh vksj ls ,d O;fDr fu;qä fd;k tkrk FkkA 
 
2. çfroknh dk mÙkj&f}rh; pj.k 
U;k;ky; esa çfroknh ds mifLFkr gksus ij oknh ds okn i= ds 
vkèkkj ij mlls ç'u fd, tkrs Fks vkSj çfroknh dk 
mÙkjnkf;Ro Fkk fd og mu ç'uksa dk lgh mÙkj nsaA ;g mÙkj 
oknh dh mifLFkfr esa gh fn, tkrs FksA9 dkSfVY; ds vuqlkj 
U;k;ky; }kjk oknh ls fdlh ckr dk tokc ekaxs tkus ij ml 
fnu dgh mÙkj u nsus ij oknh ijkftr le>k tkrk Fkk 
D;ksafd oknh vius çR;sd dk;Z dk igys ls gh fu'p; djds 
nkok nk;j djrk Fkk] ijUrq çfroknh ,slk ugÈ dj ldrk Fkk 
blfy, çfroknh rqjUr tokc u ns lds rks mls rhu jkr ls 
yxkdj lkr jkr dh vofèk nh tk,A10 ,slk gh vkns'k euq us 
euLe`fr esa fn;k FkkA 
;fn çfroknh çdj.k esa vk, gq, okrkZyki ds Øe dks NksM+dj 
fdlh nwljh vkSj tkus yxrk Fkk] ftldk okn ls dksÃ lacaèk 
uk gks] _.k ysus vkfn ds LFkku dks crykus dh çfrKk djds 
ugÈ crykrk Fkk] ;k fdlh xyr LFkku dk uke crk;k Fkk ;k 
fQj LFkku dk uke lR; crykus ij _.k ysus dh ckr ls 
eqdj tkrk Fkk] lkf{k;ksa dh ckr dks >wBykrk Fkk] og çfroknh 
ijkftr le>k tkrk FkkA Þ11 
 
3. çek.k r`rh; pj.k 
fdlh Hkh okn esa lR;&vlR; dk fofu'p; çek.k ds vkèkkj 
ij gh gks ldrk FkkA çek.kksa vFkkZr~ ifjflf) ds lkèkuksa dk 
fo'kn o.kZu vkSj foLr`r fu;e gesa çk;% lHkh Le`fr;ksa ,oa 
dkSfVY; vFkZ'kkL= esa çkIr gSA çek.k pkj çdkj ds dgs x, 
Fks&fyf[kr ¼nLrkost½] ;qfä ¼dCtk½] lk{kh rFkk bu rhuksa ds 
vHkko esa prqFkZ fnO; ¼,d çdkj dh dfBu ijh{kk½12 çFke rhu 
ekuoh çek.k Fks rFkk vfUre dks nSoh çek.k ekuk x;k FkkA bl 
ckr ij fo'ks"k cy fn;k x;k gS fd ;FkklaHko ekuoh çek.kksa 
dk gh ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A 
 
v- ekuq"k çek.k 
1. ys[; 
fyf[kr çek.k ds vUrxZr tks ys[k vius gkFk ls fy[kk gksrk 
Fkk og lkf{k;ksa ds fcuk Hkh çek.k gksrk Fkk c'krsZ ;g cyiwoZd] 
Ny ;k yksHk ls u fy[kk x;k gksA13 euq ds vuqlkj tkyh 
nLrkost çLrqr djus ij dBksj n.M dh O;oLFkk dhAÞ14 
 
2. Hkqfä ¼dCtk½ 
ifjflf) ds lkèkuksa esa nwljk LFkku Hkqfä dk FkkA dqN fo'ks"k 
fooknksa esa eks Hkqfä ys[k ls Hkh vfèkd cM+k çek.k ekuh tkrh 
FkhA ;Fkk ;fn fdlh Hkwfe ds Lokeh dh vka[kksa ds le{k dksÃ 
vU; O;fä mldk nkl o"kks± rd Hkksx dj jgk gS vkSj Lokeh 
mldk fojksèk ugÈ djrk gks rks ,slh fLFkfr esa Lokeh dk 
LokfeRo lekIr gks tkrk gSAÞ15 

3. lk{kh 
ifjflf) dk rhljk lkèku lk{kh FkkA fyf[kr vkSj HkfDr ds 
vHkko esa lk{kh dk çek.k çLrqr fd;k tkrk FkkA fookn dh 
fLFkfr esa lansg ,oa fojksèk mRiUu gksus ij lR; dk irk Lokeh 
}kjk gh laHko gksrk FkkA16 Li"V gS fd lk{kh ogh gks ldrk Fkk 
ftlus Lo;a ns[kk lquk gks ,oa tks fdlh vU; O;fä ls lqudj 
lk{; u nsAÞ17 dksfVY;] euq vkfn ds er ls lkèkkj.kr% fdlh 
eqdnesa esa de ls de rhu lk{kh gksus pkfg,A18  
lk{kh ds fy, dqN ;ksX;rk,a vko';d FkhA euq ds vuqlkj 
x`gLFk] iq=oku] LFkkÃ fuoklh] pkjksa tkfr okys yksx] fuyksHkh] 
èkeZK lk{kh gks ldrs FksA19 dkSfVY; ds vuqlkj fo'oklol ,oa 
ifo= pfj= dk lk{kh gksuk vko';d FkkA20 xkSre dk dFku 
Fkk fd vius vius oxZ esa —"kd] O;kikjh] xksikyd] egktu 
vkSj f'kYih lk{kh gks ldrs FksA21 
L=h] ckyd] o`) ¼80 o"kZ lsa mij½ tqvkjh] efnjkiku djus 
okyk]mUer vFkok ikxy] egkikrdh] ik[k.Mh] cgjk] xwaxk] 'k=q] 
pksj] czãgR;k dk iki djus okyk v;ksX; lk{kh ekus x, FksA22 
dk.ks egksn; us fy[kk gS fd Le`frdkj lkf{k;ksa ds fo"k; esa 
cgqr gh lrdZ FksA23 mudk dguk gS fd lk{; nsus ds iwoZ 
fojksèkh ny lk{kh dh v;ksX;rk fl) djus dk ç;Ru djrk Fkk 
ijUrq lk{; nsuk çkjEHk dj nsus ds i'pkr~ foi{kh lk{kh dh 
v;ksX;rk çnÆ'kr ugÈ dj ldrk Fkk] ,slk djus ij og n.M 
dk Hkkxh gksrk FkkA 
lk{kh ijh{k.k ds fy, U;k;èkh'k }kjk lkf{k;ksa dks cqyk;k tkrk 
Fkk vkSj mUgs 'kiFk ysuh iM+rh FkhA çR;sd lk{kh ls vFkÊ 
çR;FkÊ ds O;ogkj ds fo"k; esa i`Fkd&i`Fkd ç'u fd, tkrs FksA 
U;k;èkh'k ,slk ç;Ru djrk Fkk fd lk{kh vlR; u cksy ik,A24 
lk{kh ds ijh{k.k esa Hkko ijh{k.k ij tksj fn;k tkrk FkkA lk{kh 
ds Hkkoksa ds vkèkkj ij mlds lR;&vlR; cksyus dk irk 
yxk;k tkrk FkkA vlR; lk{; nsus ij lk{kh ij tqekZuk fd;k 
tkrk FkkA ;fn og czkã.k gksrk rks mls ns'k fudkyk fn;k 
tkrk FkkA25 Hkwfe] ty] rFkk eSFkqu ds fo"k; esa vlR; Hkk"k.k 
djus ij laiw.kZ euq"; tkfr dh gR;k dk nks"kh gksrk Fkk rFkk 
eèkq rFkk èk`r ds fo"k; esa vlR; Hkk"k.k djus ij i'kq fo"k;d 
vlR; Hkk"k.k nks"k yxrk FkkA26  
 
fnO; 
çek.k ds :i esa *fnO;* dk çpyu çkphu dky ds fofèk 'kkL= 
d vuwBh fo'ks"krk Lohdkj dh tk ldrh gSA laHkor% vFkoZosn 
esa bldh çFke ckj >yd feyrh gSA blds ckn rks mifu"knksa 
esa Hkh fnO; ds mnkgj.k fey tkrs gSA èkeZ'kkL=ksa esa mlds Hksn 
vkSj çdkj ij O;ofLFkr <ax ls fopkj fd;k x;kA euq] 
vkiLrEc rFkk dkSfVY; ty rFkk vfXu uked fnO;ksa dk 
mYys[k djrs gSA *fnO;* dk rkRi;Z gh gS fd tgka ekuq"k çek.k 
fookn ds fu.kZ; esa vleFkZ gks tk,a mlesa fu.kZ; djus dk 
ekè;e fnO; lk{; FksA ;kKoYD; us lansg fuo`fÙk ds fy, ikap 
fnO; crk, Fks rqyk] vfXu] ty] fo"k; vkSj dks'kA budk ç;ksx 
egkfHk;ksxksa esa gksrk Fkk vkSj og Hkh çeq[k vfHk;qä ds fy, 
vfHk;ksäk ds t; ijkt; dk Hkkxh gksus ij fd;k tkrk FkkAÞ27 
euqLe`fr esa dgk x;k Fkk fd tc vU; çek.kksa ls fu.kZ; u gks 
lds rks LFkku] le; ,oa fooknh dh 'kfä ds vuqdwy fnO; ;k 
'kiFk gksuk pkfg,A28 fnO;ksa dh la[;k esa ;|fi Øfed foLrkj 
gqvk ysfdu tgka ekuoh lk{; miyCèk gks ogka fnO; Li"Vr% 
oÆtr fd;k x;k FkkA 
 
4. fu.kZ; ,oa dk;kZUo;u prqFkZ pj.k 
;kKoYD; us prqFkZ ikn dks flf) ;k fu.kZ; dk uke fn;k FkkA 
;kKoYD; ds vuqlkj ;fn oknh lk{kh }kjk vius okn dks lR; 
çekf.kr dj ysrk Fkk rks og fot;h gksrk Fkk fdUrq foifjr 
fLFkfr esa og ijkftr ?kksf"kr fd;k tkrk FkkA29 èkeZ'kkL=ksa rFkk 
vFkZ'kkL= us fu.kZ; ds vkèkkj fuf'pr fd, Fks] ftuds vkèkkj 
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ij O;fä dks lgh U;k; çkIr gks lds rFkk mlls larqf"V fey 
ldsA mfpr fu.kZ; djus okys fuEufyf[kr gsrq ;k vkèkj gks 
ldrs Fks& 
v- –"V nks"k& vFkkZr ftlds vijkèk dks ns[k fy;k x;k gksa 
o- Lohdkjksfä vFkkZr~ tks Lo;a vius vijkèk dks Lohdkj dj ys 
l- ljyrkiwoZd ftjg & rdZ fordZ 
n- gsrq vijkèk ds dkj.kksa dks mifLFkr dj nsuk 
;- 'kiFk&dle fnykuk] ;s ikapksa ;Fkk&vko';d vFkZ dks fl) 
djus okys gksrs FksA30 
 
fu.kZ; ij iquÆopkj ds lanHkZ esa çkphu Hkkjrh; U;kf;d çfØ;k 
esa vihy ds fy, fopk;Z ;k iqu% fopkj.k rFkk iqu% O;ogkj 
n'kZue~ 'kCnksa dk ç;ksx feyrk FkkA bu 'kCnksa ds vFkksZ esa dksÃ 
fHkUurk ugÈ dh xÃ FkhA dnkfpr ;g lHkh 'kCn ml [kqnwj 
vrhr resa lekukFkÊ jgs gksaxs vkSj budk vk'k; ;gh gksxk fd 
ml lEiw.kZ fopkj dk fopkj.k çkjEHk ls v rd fQj fd;k 
tk,A ;kKoYD; dk er Fkk fd lHkklnksa }kjk vèkeiwoZd ns[ks 
x, O;ogkjksa i jktk fu.kZ; ij iqu% fopkj djs rFkk xyr 
fu.kZ; dks cnysAÞ31 
U;k;ky; }kjk fn, x, fu.kZ;ksa ds dk;kZUo;u dk mÙkjnkf;Ro 
jkT; ij FkkA 
 
U;k;ky; 'kqYd 
U;k;ky; 'kqYd dk fo"k; fo}kuksa ds eè; fookn dk fo"k; jgk 
gSA ysfdu ;g fuÆookn gS fd çkphu Hkkjrh; U;k; i)fr esa 
fookn çLrqr djus ls iwoZ fdlh Hkh çdkj dk 'kqYd ugÈ nsuk 
iM+rk FkkA tks dqN Hkh m)j.k bl fo"k; ij ;=&r= feyrs gS 
os bl ckr dks iw.kZr;k Li"V dj nsrs gS fd ml le; 
U;k;ky; 'kqYd rks ugÈ Fkk fdUrq dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa 
mHk; i{k dks tqekZuk vo'; nsuk iM+rk Fkk vkSj ;g tqekZuk 
jktk dks fn;k tkrk FkkA ;fn vkosnd dk i{k vlR; fl) gks 
tk, rks og lEifÙk dk nqxquk jkT; dks n.M :i esa nsrk 
FkkA32 
U;k;k'kqYd dk dksÃ fu;e çkphu Hkkjrh; O;oLFkk esa ugÈ FkkA 
ijkftr i{kdkj n.M :i esa o fot;h migkj :i esa ,d 
fuf'pr va'k jktk dks nsrs Fks] ftls dgÈ dgÈ jktk dh Hk`fr 
dgk x;k FkkA orZeku 'kqYd O;oLFkk dh dfBukÃ;ka rFkk 
tfVyrk,a rc ugÈ FkhA 
 
fu"d"kZ 
çkphu Hkkjr dh U;kf;d çfØ;k ,d larqfyr] uSfrd ,oa 
/keZ&vk/kkfjr O;oLFkk Fkh] ftldk ewy mís'; lekt esa U;k;] 
'kkafr vkSj lqO;oLFkk LFkkfir djuk FkkA bl ç.kkyh esa ^/keZ* 
dks loksZPp LFkku fn;k x;k] tks dsoy /kkfeZd fl)kar u gksdj 
lkekftd vkSj uSfrd vkpj.k dk O;kid vk/kkj FkkA U;kf;d 
O;oLFkk esa jktk dks loksZPp vf/kdkj çkIr Fkk] fdarq og fo}kuksa 
vkSj lHkklnksa ds ijke'kZ ls fu.kZ; ysrk Fkk] ftlls fu"i{krk 
vkSj ikjnf'kZrk lqfuf'pr gksrh FkhA 
euqLe`fr] ;kKoYD; Le`fr vkSj vFkZ'kkL= tSls xzaFkksa us U;kf;d 
çfØ;k dks Li"V fn'kk çnku dh] ftuesa dkuwu] lk{;] naM vkSj 
U;kf;d vkpj.k ds fu;eksa dk lqO;ofLFkr mYys[k feyrk gSA 
naM O;oLFkk dk mís'; dsoy vijk/kh dks nafMr djuk ugha] 
cfYd mls lq/kkjuk vkSj lekt esa larqyu cuk, j[kuk Hkh FkkA 
vr% ;g dgk tk ldrk gS fd çkphu Hkkjrh; U;kf;d ç.kkyh 
dsoy fof/kd <kaps rd lhfer ugha Fkh] cfYd og uSfrd ewY;ksa 
vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro ij vk/kkfjr ,d lexz O;oLFkk 
FkhA bl ç.kkyh us vk/kqfud U;kf;d <kaps ds fodkl esa 
egRoiw.kZ vk/kkj çnku fd;k vkSj vkt Hkh blds fl)kar 
çklafxd cus gq, gSaA 
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