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U;w ehfM;k ,oa cnyrk Hkkjr 

iadt dqekj1] psruk feJk2 

1 çksQ+slj] foHkkxkè;{k] jktuhfr foKku foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky;] ç;kxjkt] mRrj çns'k] Hkkjr 

2 vflLVsaV çksQslj] Jherh 'kkjnk tkSgjh uxjikfydk dU;k egkfo|ky;] dklxat] mRrj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

ifjorZu ç—fr dk fu;e gS vkSj ;g fu;e bl nqfu;k ds lHkh fopkjksa] voèkkj.kkvksa] oLrqvksa] fLFkfr;ksa vkSj Lo;a ç—fr ij Hkh ykxw 

gksrk gA uÃ ifjfLFkfr;ka vkSj pqukSfr;k¡ uÃ rduhdksa dks tUe nsrh gSA U;w ehfM;k Hkh blh dh mit gSA U;w ehfM;k iqjkus 

flusek&Vhoh tSls ijaijkxr ehfM;k ls fHkUu gSA U;w ehfM;k bôhloÈ lnh dk ehfM;k gSA bl ehfM;k us vHkh rd ds pys vk jgs 

vfHkO;fä ds rjhdksa dks iwjh rjg ls cny fn;k gSA vkt ge iwjh rjg ls u, ehfM;k ls f?kjs gq, gSaA U;w ehfM;k u dsoy gekjs 

lkoZtfud thou dks çHkkfor dj jgk gS cfYd vkt ge mlds fcuk vius futh thou dh dYiuk Hkh ugÈ dj ldrsA f'k{kk] 

euksjatu] foKku] i=dkfjrk] futh o ljdkjh dk;kZy;] cSaÇdx] j{kk] fpfdRlk] m|ksx] —f"k] ekSle] i;kZoj.k] [ksy] rduhd] lwpuk 

çkS|ksfxdh tSls fofoèk vkSj egRoiw.kZ {ks=ksa esa u;k ehfM;k viuh mi;ksfxrk fl) dj jgk gSA vke vkneh ds gkFk esa U;w ehfM;k ds 

vkus dk lhèkk vFkZ ;gh gS fd og ek= miHkksäk gh ugÈ gS vfirq og U;w ehfM;k dk mRiknd Hkh gSA og vius Cy‚x] fV~oVj] 

Qslcqd] okV~l,i osclkbV ds ekè;e ls viuh ckr j[k ldrk gSA tgk¡ ,d vksj U;w ehfM;k u, volj ysdj vk;k gS ogÈ uÃ 

pqukSfr;k¡ Hkh çLrqr dh gSaA vfu;af=r vfHkO;fä us vijkèk vkSj vkradokn dks Hkh c<+kok fn;k gSA bl 'kksèk i= dk mís'; U;w 

ehfM;k }kjk Hkkjr esa gq, cnykoksa dk fo'ys"k.k djuk gSA 
 

ewy 'kCn% U;w ehfM;k] ijEijkxr ehfM;k] miHkksäk] cnyrk HkkjrA 

çLrkouk 

U;w ehfM;k ls rkRi;Z bUVjusV dk ç;ksx djrs gq, fofHkUu 

lks'ky lkbV~l ;Fkk Qslcqd] OgkV~l,i] fV~oVj] Cy‚Xl vkfn 

ds ekè;e ls laokn LFkkfir djus dh çfØ;k ls gS| blds 

ekè;e ls O;fä fo'ks"k }kjk tks fopkj O;ä fd;k tkrk gSa ml 

fopkj ij vU; yksx tqM+ dj lk>k fopkj çLrqr djrs gSaA 

vr% ge dg ldrs gSa fd U;w ehfM;k 21oÈ lnh dh ,d ,slh 

'kCnkoyh gS ftlls rduhd] bUVjusV] QksVks] fy[kkoV ,oa 

vkokt ds leUo; dk cksèk gksrk gS| U;w ehfM;k ds vfLrRo esa 

vkus ds ckn bldh ifjHkk"kk fujarj cny jgh gS vkSj Hkfo"; esa 

Hkh ;g rsth ls cnysxhA U;w ehfM;k uke ls gh Li"V gksrk gS 

tks ví~ru gS] vkèkqfudre gS ,oa csgn u;kiu fy, gq, gSA U;w 

ehfM;k ,d ;wVksfi;kÃ nqfu;k esa iuih laL—fr gS] tks vkt ds 

le; esa tuthou ds fy, vifjgk;Z cu pqdh gSAß 

U;w ehfM;k ijaijkxr ehfM;k dk la'kksfèkr Lo#i gSA U;w 

ehfM;k us ijaijkxr ehfM;k ds JO;] –'; ,oa ikBî dh 

lhekvksa dks èoLr dj fn;k gS] ftlls vfHkO;fä ds vusd 

Lo#i ,d lkFk laHko gks x, gSaA lks'ky usVoÉdx ,oa Cy‚x 

vkfn ij tuekul dÃ ekè;eksa ,d lkFk mi;ksx djds viuh 

vfHkO;fä lgtrk ls ,oa vklkuh ls djrs gSaA orZeku esa U;w 

ehfM;k dh igq¡p foÜo ds dksus& dksus rd gSA vius eksckby 

ij ,d fDyd ds ekè;e ls O;fä fdlh Hkh fo"k; ij viuh 

Hkkouk ls leLr fo”o dks voxr djk ldrk gSA vkt U;w 

ehfM;k vius esa ;g lEHkkouk lesVs gq, gS fd vke tuekul 

tc] tgk¡ ,oa ftruh pkgs lwpuk çkIr dj ldrk gSA blds 

vykok tu ekul ls lhèkk laokn LFkkfir djds QhMcSd Hkh 

çkIr fd;k tk ldrk gSA U;w ehfM;k flQZ ijaijkxr ehfM;k 

ls vyx ugh gS cfYd bldh lrr laokn dh {kerk ,oa 

ehfM;k vUroLrqvksa ds vkl&ikl ,d fo'ks"k rjg dh leqnk; 

lajpuk ,oa miHkksäkvksa ds eè; ,d fo'ks"k lEcUèk U;w ehfM;k 

ds lcls fo'ks"k ,oa vn~Hkqr xq.kksa esa 'kkfey gSaA 

vkt Hkkjr dh yxHkx vkcknh U;w ehfM;k dh lfØ; 

mi;ksxdrkZ gS rFkk yxkrkj bu vkdaM+ksa esa btkQk Hkh gks jgk 

gSA oLrqr% U;w ehfM;k 21oÈ lnh dk ehfM;k gS] tks fd gekjs 

lkoZtkfud thou ds gj igyw dks çHkkfor djrk gSA vke 

tuekul blds fcuk vius futh ftUnxh dh dYiuk Hkh ugh 

dj ldrk gSA jktuhfr] 'kklu&ç'kklu] i=dkfjrk] f'k{kk] 

i;kZoj.k] ekSle&foKku dekscs'k gj egRoiw.kZ {ks= esa U;w 

ehfM;k dk n[ky gSA U;w ehfM;k esa ijLij laokn] 

fopkj&foe'kZ ls ysdj jktuhfrd] lkekftd&vkÆFkd ykecanh 

dh lkjh laHkkouk,a ekStwn gSaA 

 

vkèkqfud Hkkjr esa fofoèk {ks=ksa esa U;w ehfM;k dh Hkwfedk rFkk 

çHkko 

lkekftd {ks= esa  

2022 ds jk"Vªh; losZ{k.k laLFkku ds vkadM+sa ds vuqlkj vkt 

Hkkjr dh lk{kjrk nj 77-7% gSA pw¡fd U;w ehfM;k vkSj lapkj 

Økafr dk n[ky Hkkjrh; lekt esa vfr'k; c<+k gSA vr,o 

oSÜohdj.k ds bl nkSj esa Hkkjrh; lekt oSfÜod lekt ds 

lkFk dnerky djrs gq, vkxs c<+ jgk gSA vkt U;w ehfM;k 

pqukoh çpkj dk ekè;e cu pqdk gSA yxHkx lHkh jktuhfrd 

ikÆV;ksa ds vius vkÃVh lsy gSa tks fd U;w ehfM;k ds ekè;e ls 

vke&tuekul dks vius i{k esa èkzqoh—r djus dk ç;kl djrs 

gSaA 2014 ,oa 2019 ds yksdlHkk pquko esa Hkkjrh; turk ikVÊ 

ds mRFkku esa U;w ehfM;k dk cM+k ;ksxnku ns[kk tk ldrk gSA 

^gj gj eksnh] ?kj ?kj eksnh* ;k ^ueks ueks* tSls ukjs dk O;kid 

mi;ksx ehfM;k ds ekè;e ls laHko gks ldk| jktuhfrd 

ikÆV;k¡ reke vfHk;kuksa dks U;w ehfM;k ds ekè;e ls lQy cuk 

jgh gSaA orZeku esa ns[ks rks jkgqy xk¡èkh }kjk ^Hkkjr tksM+ks ;k=k* 

'kq: dh xÃ gSA ;g U;w ehfM;k dh gh efgek gS fd dekscs'kgj 

vk;q lewg ds yksxksa ds yksxksa dks Hkkjr tksM+ks ;k=k ls tqM+h 

[kcj fey jgh gS rFkk bl ;k=k ds lEcUèk esa viuh lgefr 

,oa vlgefr O;ä dj ik jgsa gSaA 
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Hkkjr dh ,drk ,oa v[kaMrk ds igyw dks Hkh U;w ehfM;k 

udkjkRed ,oa ldkjkRed <ax ls çHkkfor dj jgh gSA fiNys 

dqN le; ls iwoksZÙkj Hkkjr ds yksxksa ds lkFk 'ks"k Hkkjr ds 

yksxksa }kjk tqM+ko eglwl fd;k tk jgk gS] vU;Fkk dh fLFkfr 

esa Hkkjr dk ,d cM+k fgLlk iwoksZÙkj Hkkjr dks viuk gh ugh 

le>rk Fkk] oju dqN ,d çrhdkRed mí~cksèku ds lkFk ,d 

tfVy igpku vius eu esa latks, j[krk Fkk| ysfdu vkt 

iwoksZÙkj Hkkjr U;w ehfM;k ds ekè;e ls viuh mifLFkfr ntZ 

djkrs gq, Hkkjr dh v[kaMrk dks vkSj etcwrh çnku djrk gSA 

gkyk¡fd ew<+ fdLe ds yksxksa dks U;w ehfM;k ds ekè;e ls gh 

iwoksZÙkj ds yksxksa ds f[kykQ+ vyxko dh ckr fd, tkus dks Hkh 

cy feyrk gSA 

vkt ds Hkkjrh; lekt dk lekthdj.k if'peh lektksa dh 

rtZ ij rsth ls gks jgk gSA blesa Hkh U;w ehfM;k dk [kklk 

;ksxnku gSA laL—fr fo'ks"k dh vPNh ;k cqjh phtsa] 

jhfr&fjokt nwljh laL—fr esa igq¡pus dk vkt lcls l'kä ,oa 

rhoz ekè;e U;w ehfM;k gSA vkt lkekftd :f<+;ksa ij pksV 

igqaph gS| yksxksa esa oSKkfudrk ,oa rkÆddrk dk fodkl gqvk 

gSA U;w ehfM;k ij gh Hkkjr dk dksÃ O;fä ,f'k;k egk}hi ls 

brj fdlh egk}hi ds fdlh ns'k ds fdlh 'kgj ;k xk¡o ds 

O;fä ls tqM+ ldrk gS ,oa nksuksa ,d nwljs dh fMftVy 

xfrfofèk ij utj U;w ehfM;k ds ekè;e ls cuk;s j[k ldrs 

gSaA blds vykok bl IysVQkeZ ds ekè;e ls nksuksa dks ,d 

nwljs dh pht+s lh[kus dk leku volj çkIr gks jgk gSA 

lekt ds lHkh ?kVd ;Fkk– [kku&iku] os"k&Hkw"kk] jgu& lgu 

vkfn lHkh dqN U;w ehfM;k ls çHkkfor gq, fcuk ugh jg ldrs 

gSaA 

gkyk¡fd çxfr'khy i{kksa ds lkFk&lkFk U;w ehfM;k ds gh ekè;e 

ls dqN :f<+;ksa ,oa lkekftd oSeuL;rk dks Hkh c<+kok feyk 

gSA fofHkUu tkfr ds yksx U;w ehfM;k ds ekè;e ls 

viuh&viuh tkfr dk xq.kxku djrs gSa| dHkh &dHkh jhYl esa 

bl çdkj dh ckrsa lkeus vkrh gSa] ftldk çfrmÙkj fo'ks"k 

tkfr ds yksx fdlh vkSj :i esa Hkh nsrs gSaA lkFk gh U;w 

ehfM;k ds ekè;e ls èkkÆed çfrfufèk;ksa dks ,d cM+k tulewg 

loZ&lqyHk gS ftlls viuh nqdku pykus ds fy, muds }kjk 

iqjkuh :f<+;ksa dks iqutÊfor djus dk Hkh ç;kl fd;k tk jgk 

gSA 

 

'kSf{kd {ks= esa 

U;w ehfM;k ds ekè;e ls f'k{kk&txr esa ,d Økafr mRiUu gqÃ 

gS| dqN ,d f'k{kd }kjk cgqr de Qhl esa U;w ehfM;k ds 

ekè;e ls fcgkj esa cSBdj vaMeku ds Nk=ksa rd dks i<+k;k 

tkuk lEHko gks ldk gS] ftlls f'k{kk ds vfèkdkj ls ysdj 

O;fä fo'ks"k ds ukSdjh ds vfèkdkj dh Hkh lqj{kk laHko gks ldh 

gSA mnkgj.k ds rkSj ij [kku lj] ftudh Qhl ek= 200 #i;s 

,oa muls i<+us okyks dh la[;k yxHkx 43 yk[k gSA U;w 

ehfM;k ds ekè;e ls 'kSf{kd xfrfofèk;ka O;ogkj esa gS] ftlls 

O;fä fo'ks"k ds Kku dk btkQk gks jgk gSA 

 

ç'kklfud {ks= esa 

'kklu&ç'kklu ds {ks= esa U;w ehfM;k dk ç;ksx ehy dk iRFkj 

lkfcr gqvk gS| reke ea=ky;ksa }kjk fdlh ;kstuk fo'ks"k ds 

;qfä;qä gksus rFkk mlds lqpk: fØ;kUo;u ds fy, fofHkUu 

ekè;eksa ls vkt vke&tu dk lq>ko çkIr djrh gS| fQj mu 

lq>koksa ds ekè;e ls ;kstuk ds igyqvksa ij fopkj djrs gq, 

fdlh Hkh dY;k.kdkjh ;kstuk dks ewrZ :i nsrh gS| U;w ehfM;k 

ds fcuk bl çfØ;k esa vfr'k; foyEc gksrk ,oa 'kkldh; èku 

Hkh O;FkZ gksrk 

vkt r`.kewy Lrj Hkh 'kklu– ç'kklu esa U;w ehfM;k dk èkM+Yys 

ls mi;ksx gks jgk gSA gj ea=ky;] foHkkx ,oa tuinh; 

dk;kZy;ksa dh viuh osclkbVsa gSa ;k fQj fdlh lks'ky lkbV~l 

ij ml dk;kZy; fo'ks"k dk vdkmaV gS] ftlls rhozrk ls 

lwpukvksa dk vknku&çnku vke tuekul rd gks ikrk gSA 

blds lkFk gh ;kstukvksa ,oa lqfoèkkvksa dh igq¡p turk rd U;w 

ehfM;k ds ekè;e ls laHko gks ikrk gSA blds vykok fdlh eqís 

fo'ks"k ij turk ls laokn LFkkfir djus esa Hkh ehfM;k dh 

fo'ks"k Hkwfedk jgh gS vFkkZr U;w ehfM;k ds ekè;e ls 'kklu– 

lq'kklu esa vke tuekul dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr gks ikrh gSA 

U;w ehfM;k vke tuekul ds jkstxkj esa Hkh lgk;d fl) gqÃ 

gSA dqN ,d lkbV~l rks ;ksX; O;fä;ksa dks mudh mi;ksfxrk 

ds vkèkkj ij jkstxkj miyCèk djk jgh gSA mnkgj.k ds rkSj 

ij linkedln dks ns[kk tk ldrk gSA blds vykok reke lw{e 

fdLe ds LVkVZ&vi ekuo Øe dh çkfIr gsrq U;w ehfM;k dk 

lgkjk ysrs gSa vkfnA 

 

ekuoh; vfèkdkjksa ds çfr ltxrk 

U;w ehfM;k ds ekè;e ls leLr Hkkjr ds ekuo vfèkdkjksa ds 

çfr ltxrk c<+h gSA lekt esa O;kIr Hkz"Vkpkj ij U;w ehfM;k 

}kjk çR;{k çgkj fd;k tk jgk gS| fdlh O;fä fo'ks"k ds lkFk 

dqN vuSfrd ;k fdlh Hkh çdkj dk nqO;Zogkj djus ij O;fä 

}kjk U;w ehfM;k ds ekè;e ls Rofjr xfr ls lekt ds lkeus 

yk;k tkrk gSA ftlls vkjksih O;fä ds f[kykQ+ dk;Zokgh 

tYnh gksrh gS ,oa Hkz"Vkpkfj;ksa esa Hk; O;kIr gksrk gS vkSj 

Hkz"Vkpkj ij pksV igq¡prh gSA ;g lc U;w ehfM;k ds fcuk 

laHko ugh gSA LFkkfir reke vfèkdkjksa dk Kku tu& tu dks 

U;w ehfM;k ds ekè;e ls gqvk gS] ftlls O;fä fo'ks"k lEiw.kZrk 

dh vksj vxzlj gqvk gSA 

 

vkÆFkd {ks= esa 

Hkkjr dh vfèkdrj tul¡[;k ;qok oxZ ds varxZr vkrh gS| 

;qok oxZ }kjk U;w ehfM;k dk mi;ksx vius LVkVZ&vi ds çpkj 

çlkj ds fy, cgqr vPNs <ax ls fd;k x;k| blds vykok U;w 

ehfM;k dk ç;ksx jkstxkj ds u, voljksa ds l`tu esa Hkh fd;k 

tk jgk gSA lekt dk os oxZ tks eq[;èkkjk esa ugh gS mUgsa Hkh 

vkÆFkd :i ls l'kä gksus dh vikj laHkkouk,a feyh gSaA LFkku 

fo'ks"k dh tks fo'ks"kh—r mRikn gS mUgsa U;w ehfM;k ds ekè;e 

ls foÜoiVy ij LFkku feyk gS rFkk muds mi;ksx dks c<+kok 

feyk gSA mnkgj.k ds rkSj ij fefFkyk ds vke ds vpkj dk 

çpkj U;w ehfM;k ds ekè;e tksj – 'kksj ls fd;k x;kA 

Hkkjr dh tutkfr;ksa ds fy, rks U;w ehfM;k ojnku lkfcr 

gqvk gSA tutkrh; mRikn] tks fd csgn [kkl fdLe ds gSa] 

muds mRiknksa dh ek¡x rsth ls c<+h gSA lkFk gh oSfÜod iVy 

ij Hkkjrh; mRiknksa dh fMekaM U;w ehfM;k dh lfØ;rk dh 

otg ls gh c<+h gSA ftlls Hkkjr vkÆFkd :i ls l'kä gksrk 

utj vk jgk gSA mnkgj.k ds rkSj ij ge vle dh 

tutkfr;ksa ds ckal ds mRiknksa dh ek¡x oSfÜod Lrj ij dh tk 

jgh gS 

 

oSf”od iVy ij 

reke oSf”od eqíksa ;Fkk – tyok;q ifjorZu] vkradokn] xjhch] 

Hkq[kejh vkfn ij U;w ehfM;k ds ekè;e ls tkx:drk esa o`f) 

gqÃ gSA bu lHkh eqíksa ij foÜo esa laokn U;w ehfM;k ds ekè;e 

ls gh fd;k tk jgk gSA 
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