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cukjlh lkM+h oL= m?kksx esa efgyk Jfed vkSj muds LokLF; ls lEcfUèkr eqís% ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.k 

'ksjkt vgen1] ujs'k dqekj lksudj2 

1 'kksèkkFkÊ] lekt'kkL= vkSj lkekftd ekuo'kkL= foHkkx] bafnjk xk¡èkh jk"Vªh; tutkfr; fo’ofo|ky;] eè; çns'k] Hkkjr 

2 lgk;d çkè;kid] lekt'kkL= vkSj lkekftd ekuo'kkL= foHkkx] bafnjk xk¡èkh jk"Vªh; tutkfr; fo’ofo|ky;] vejdaVd] eè; 

çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

Lkkjka’k 

Hkkjr esa orZeku le; ds lanHkZ esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa lwrh oL= m|ksx dk ,d egRoiw.kZ ;ksxnku gSA lwrh oL= m|ksx eq[; nks 

Hkkxksa esa foHkkftr gSA gFkdj?kk lwrh oL= m|ksx vkSj fo|qrdj?kk lwrh oL= m|ksxA fo|qrdj?kk lwrh oL= m|ksx] gFkdj?kk lwrh 

oL= m|ksx dk vkèkqfudhdj.k vkSj fo|qrhdj.k dk ifj.kke gSA gFkdj?kk lwrh oL= m|ksx dk fo|qrhdj.k gksus ds ckn lwrh oL= 

m|ksx esa ykxr esa deh vkSj mRiknu esa vR;fèkd rsth ls o`f} gqbZ vkSj lkFk gh etnwjksa ds etnwjh esa Hkh deh gks x;h ftlds 

dkj.k ifjokj dh vk; esa o`f} ds fy, efgykvksa dksa Hkh vius ifjokj dh lgk;rk ds fy, bl m|ksx esa vkuk iM+k rkfd mudk 

thou Lrj vU; nwljksa dh rjg csgrj jgsa ysfdu lkekftd vkSj lkaL—frd dkjdksa ds dkj.k efgykvksa dh Hkkxhnkjh cktkj rd u 

gks djds dsoy ?kjsyw Jfed ds :i esa gh lhfer gSA fo|qrdj?ks dk lwrh oL= m|ksx esa ços'k ds ckn efgyk Jfedksa dh Hkkxhnkjh 

bl m|ksx esa ?kV jgh gSA D;ksafd gFkdj?ksa esa efgyk,a eq[;r% cqukbZ dk dk;Z ugha djrh Fkh ysfdu cqukbZ ds igys vkSj cqukbZ ds 

ckn dk dk;Z efgykvks }kjk gh fd;k tkrk FkkA D;ksafd gFkdj?ksa esa 'kkjhjhd cy dk vR;fèkd mi;ksx djuk iM+rk FkkA vkSj 

efgykvksa dksa 'kkjhfjd :i ls detksj le>k tkrk gSA ysfdu fo|qrdj?ksa esa 'kkjhjhd cy dh txg dkS'ky dk;Z djrk gSA orZeku 

esa e'khuhdj.k us efgykvks ls lacafèkr lHkh dk;ksZa dk e'khuhdj.k dj fn;k gSA bl 'kksèk çi= dk eq[; mís'; okjk.klh ftys ds 

vybZiqjk {ks= ds lkM+h oL= m|ksx esa dk;Z djus okyh efgykvksa ds dk;Z ds nkSjku gksus okyh fofHkUu dfBukbZ;ksa vkSj blls gksus 

okys LokLF; lEcfUèkr dkjdksa dk vkdyu djuk gSA vybZiqjk {ks= okjk.klh 'kgj dk ,d eqfLye ckgqY; {ks= gSA ;gk¡ fo|qrdj?ks 

ls vR;fèkd ek=k esa cqukbZ dk dk;Z gksrk gSA vè;;u dk eq[; mís'; vybZiqjk {ks= esa dk;Z djus okyh efgykvksa dh LoLF; ls 

lacafèkr leL;kvksa dk irk yxkuk gSA bl 'kksèk çi= esa çkFkfed vkadM+ksa dks ,d= djus ds fy, lk{kkRdkj vuqlwfp dk ç;ksx fd;k 

x;k gSA vkadM+ksa ds fo'ys'k.k ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd orZeku le; esa cqukbZ eq[; :i ls fo|qrdj?ks ls gh gks jgh gSA 

gFkdj?kk }kjk oL=ksa dh cqukbZ igys dh vis{kk cgqr de gks x;h gSA efgykvksa dk fo|qrdj?ks esa vkus dk eq[; dkj.k vkfFkZd vkSj 

foÙkh; vko';drk] csjkstxkjh] xjhch vkSj gFkdj?ks dh vis{kk pykus esa vklkuh ysfdu efgykvksa dh lk{kkjrk vkSj ifjokj dk NksVk 

vkdkj efgykvksa dh bl m|ksx esa Hkkxhnkjh dk çeq[k nks"k gSA vkadM+ksa ds fo'ys'k.k ls ;g irk pyrk gS fd vfèkdka'k efgyk,a bl 

m|ksx esa gksus okys èofu çnw"k.k ls fljnnZ vkSj fo|qrdj?ks ds pyus ds nkSjku mlls fudyus okys èkkaxks ds NksVs&NksVs VqdM+s ls 

lkal ls lEcfUèkr leL;kvksa ls ihfM+r gSA fiNys 4 ls 5 o"kksZa esa fo|qrdj?kk {ks= fctyh vkiwfrZ] cktkj fxjkoV vkSj cqudjksa ds 

iyk;u vkSj vU; jktuSfrd dkj.kksa vkSj 2016 esa tc ls foekSfædj.k vkSj th-,l-Vh ykxw gqvk gSA rc ls okjk.klh ds cqudjksa dh 

fLFkrh vkSj [kjkc gksrh x;hA lkFk gh ;g O;olk; vU; jktuSfrd dkjdksa ls Hkh ihfM+r gSA 

 

ewy'kCn: cqudj efgyk,a] fo|qrdj?kk] LokLF; leL;k;sa] xjhch] gFkdj?kk] lwrh oLr m|ksx  

okjk.klh 'kgj fo’o ds lcls çkphure 'kgjksa esa ls ,d gSA 

okjk.klh 'kgj dk uke xaxk dh nks lgk;d ufn;ksa o:.kk vkSj 

vLlh ds uke ij iM+k gSA blls igys okjk.klh dks cukjl 

vkSj dk'kh ds uke ls Hkh tkuk tkrk FkkA ;g fgUnw èkeZ esa 

lokZfèkd ifo= uxjksa esa ls ,d uxj ds :i esa mYysf[kr gSA 

D;ksafd ;gk¡ fgUnw èkeZ ds ckjg T;ksfrfyZaxksa esa ls ,d T;ksfrfyZax 

Jh dk'kh fo’oukFk LFkkfir gSA okjk.klh laxhr] dyk] f'k{kk 

vkSj f'kYi ds dkeksa] tjh vkSj cwVh ds fy, iwjs fo’o esa 

fo[;kr gSA okjk.klh ftys dk eq[; mRikn cukjlh f'kYi dh 

lkM+h;k¡ gSA cukjlh f'kYi dh lkM+h;ksa us cukjl dks ,d vyx 

igpku fo’ohd Lrj ij fnyk;h gSA ijUrq orZeku esa bl dyk 

dk egRo ?kVrk tk jgk gSA ftldk eq[; dkj.k gFkdj?ks dh 

txg fo|qrdj?ks dk vk tkuk gS D;ksafd gkFk ls cuh cukjlh 

lkM+h esa vlyh lksus vkSj pkanh ds rkjksa dk mi;ksx fd;k 

tkrk FkkA ftlls bldh ,d vPNh etnwjh cqukbZ djus okys 

etnwj dks feyrh FkhA ijUrq fo|qrdj?ks ds vk tkus ls bl 

O;olk; esa phu ds }kjk cuk;h x;h udyh tjh dk ç;ksx 

gksus yxk ftlls ykxr esa deh vkSj equkQs esa o`f} gksus yxh 

ysfdu ;g equkQk dsoy iwathifr dks gh feyrk gSA etnwj dks 

mldh etnwjh mlds }kjk fd;s x;s dk;Z ij gh fuHkZj jgrh 

gSA cqukbZ esa çR;{k jkstxkj ls vyx vçR;{k jkstxkj Hkh 

'kkfey gS tSls% cqukbZ ls igys blds fofHkUu pj.kksa tSls dikl 

dk mRiknu èkkxksa dks cukus ds fy, mlds ckn rS;kj èkkxksa dks 

jaxus esa lkFk gh lkFk mUgs dksu esa Hkjus o cqukbZ djus ls 

igys mUgs dkaVh esa Hkjus ds fofHkUu dkeksa esa yk[kksa yksx yxs 

gq, gSA eè;dky esa if'pe ,f'k;kbZ ns'kks ds dq'ky eqfLye 

cqudj eqxyks ds lkFk Hkkjr vk;saA Hkkjr esa eq[; :i ls 

fo|qrdj?kk m|ksx esa egkjk"Vª] xqtjkr vkSj mÙkj çns'k ds 

okjk.klh ds vkl&ikl ds dqN ftys Hknksgh] em]fetkZiqj]VkaM+k] 

vdcjiqj] QStkckn] tkSuiqj vktex<+ cqukbZ ds fy, mi;qä 

tyok;q okys {ks= gSA eSusa vius 'kksèk çi= ds fy, okjk.klh 

'kgj ds vybZiqjk {ks= dk p;u fd;k gSA D;ksafd ;gk¡ ij 
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cqudjksa dh vkcknh vU; {ks=ksa ls T;knk gSA orZeku le; esa 

cukjl esa yxHkx 2 yk[k ¼ljnkj edcwy glu n ok;j½ 

fo|qrdj?ks py jgs gSA tc ls bl O;olk; dk fo|qrhdj.k 

gqvk gSA rc ls gFkdj?ks ls lkM+h cqukbZ dk dke de gks x;k 

gSA tcfd bl O;olk; esa çR;{k vkSj vçR;{k :i ls yk[kksa 

yksx tqM+s gq, gSA efgykvksa dk ;ksxnku Hkh bl m|ksx esa 

çR;{k vkSj vçR;{k :i ls cgqr egRoiw.kZ gSA ;g 'kksèk çi= 

efgvkvksa ds LokLF; ls lEcfUèkr gSA tks fd bl m|ksx esa 

efgykvksa ds 'kkfey gksus ds ckn muesa mith LokLF; ls 

lEcfUèkr eqíksa dk irk yxkus ds fy, fd;k tk jgk gSA 
 

lkfgR; dh leh{kk 

bl 'kksèk ii= dks fy[kus ls igys blls lEcfUèkr dqN 

egRoiw.kZ lkfgR;ksa dh leh{kk dh x;h gSA  

olarh jeu ¼2013½ us viuh iqLrd esa ;g crk;k gS fd 

cukjlh f'kYi oL= ds O;olk; esa efgyk,a fdruk egRoiw.kZ 

LFkku j[krh gSA gFkdj?ks ls cqukbZ dk dk;Z tc gksrk FkkA rks 

cquus ds dk;Z ds vykok efgyk;sa gh vfèkdka'k dk;Z djrh FkhA 

ysfdu orZeku esa fo|qrdj?ks ds vk tkus ls efgykvksa dks Hkh 

cqukbZ djus dk volj çkIr gks jgk gSA efgyk;sa vkRefuZHkj gks 

jgh gSA ysfdu fo|qrdj?ks ds vk tkus ls gFkdj?ks ds yqIr 

gksus ls bl O;olk; ds ladV vkSj cqudjksa ds igpku ds 

ladVksa dk mYys[k Hkh mUgksus vPNh rjg ls fd;k gSA  

vCnqy fcfLeYyk ¼1987½ us viuh iqLrd >huh&>huh chuh 

pnjh;ka esa cukjl ds cqudjksa dk o.kZu fd;k gSA os dgrs gS 

fd cqudkjh O;olk; lHkh O;olk;ksa ls csgrj gSA mUgksus 

cqudjksa dh rqyuk ,d fdlku ls dh gSA vkSj mUgksus cqudjksa 

ds fnu&çfrfnu dh fØ;kvksa dk mYys[k fd;k gSA mudk 

euuk gS fd cqudj tc fdlh oL= dk mRiknu djrk gSA rks 

ekuks og ml dk;Z dks bl çdkj djrk gS fd og gh mldk 

miHkksxdrkZ gSA og vkSj mldk lEiw.kZ ifjokj ml dke esa 

,dne je tkrk gSA ftl le; vCnqy fcfLeYyk ;g iqLrd 

fy[k jgs FksA og le; bl m|ksx dk Lo.kÊe ;qx FkkA cukjl 

ds cqudj yksx vius lkM+h ij lksus ds tjh ds dke ls lEiw.kZ 

fo’o esa çflf) çkIr dj pqds FksA vkSj ,dne ekSt ds lkFk 

vius lkM+h cqukbZ ds dkeksa esa yxs FksA vkSj èkhjs&èkhjs 

vkèkqfudrk njokts ij nLrd nsa jgh FkhA 

,l] lqUnjh ¼1989½ us viuh iqLrd esa efgyk Jfedksa dh 

leL;kvksa dk vè;;u fd;k gSA vkSj ns[kk fd cqukbZ {ks= esa 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh cgqr vfèkd gSA ysfdu muesa ls 

vfèkdka'k efgyk Jfedksa dh ikfjokfjd fLFkrh xjhch js[kk lsa 

Hkh uhps gSA ys[kd us xjhch js[kk ls Hkh uhps thou ;kiu 

djus okys xjhc cqudjksa dkjhxjksa ds de osru] vlqj{kk dh 

ukSdjh vkSj dkS'ky dh deh ds dkj.kksa dh igpku dh gSA 

r:udkarh cksl ¼2007½ Xykscykbts'ku iqlst okjk.klh fooj Vw 

gaxj ,.M nsFk esa cukjlh lwrh oLr m|ksx dks oS’oohdj.k ds 

dkj.k gq;s gk¡fu;ksa dks n'kkZ;k gS fd oS’oohdj.k us dSls bl  

m|ksx dks uqdlku igqpk;k D;ksfda igys cqukbZ gFkdj?ks ls 

gksrh Fkh ijUrq oS’oohdj.k ds dkj.k orZeku esa cqukbZ 

fo|qrdj?ks ls gks jgh gSA xjhc cqudj tks gFkdj?ks ij dk;Z 

djrk FkkA og fo|qrdj?ks dks [kjhn ugha ik jgk gSA ftlls 

csjkstxkjh esa o`}h vkSj Hkq[kejh dk lkeuk cqudjksa dks djuk 

iM+ jgk gSA  

jkuh flagk ¼2005½ us Hkkjr esa efgykvksa dh vkfFkZd fodkl vkSj 

muds Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa ;ksxnku dks crk;k gSA mudk 

dguk gS fd efgyk,a Hkkjr dh vkèkh vkcknh gSA vxj ns'k dks 

vkxs c<+kuk gSA rks lcls igys efgykvksa dks lekt ds eq[; 

èkkjk esa ykuk gksxkA rHkh Hkkjr ns'k fodkl'khy ls fodlhr 

ns'kks dh Js.kh esa vk ik;sxkA 

vè;;u dh vo';drk 

efgyk;sa çR;sd LoF; lekt ds O;oLFkk dh èkqjh gksrh gS vkSj 

,d LoF; lekt dh fuekZ.kdrkZ Hkh bUgha ls jk"Vª dk fuekZ.k 

gksrk gSA vr% budk LoF; jguk vR;Ur vko';d gSA ,d 

LoF; efgyk gh ,d LoF; jk"Vª dk fuekZ.k djrh gSA  

orZeku esa efgyk;s vius fnu&çfrfnu esa nksgjs nkf;Ro ls tq> 

jgh gSA ftlls muds LoF; ij çfrdwy çHkko iM+ jgk gSA 

vr% bl vè;;u dk eq[; mís'; cukjlh lkM+h O;olk; esa 

layXu efgykvksa ds LoF; ls lacafèkr leL;kvksa dk irk yxkuk 

rFkk mudks vius lsgr ds çfr tkx:d djuk ,oa ifjokj ds 

yksxksa dks muds dk;Z ds çfr çksRlkgu ds fy;s çsfjr djuk 

bR;kfn gSA 

bUgha ckrksa ls çsfjr gksdj bl ys[k ds 'kh"kZd dk pquko fd;k 

x;k vkSj lkM+h O;olk; esa dk;Zjr efgykvks ds LokLF; ls 

lacafèkr leL;kvksa dks tkuus dk ç;kl bl ys[k ds ekè;e ls 

fd;k x;k gSA blds fuokj.k ds fy;s efgykvksa ls lq>ko Hkh 

ekaxs x;s gSA  

 

vè;;u dk mís'; 

bl 'kksèk çi= dk eq[; mís'; cukjlh lkM+h m|ksx esa 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj dk;Z ds nkSjku gksus okyh 

dBhukbZ;ksa dk irk yxkuk gSA  

1. cukjlh lkM+h m|ksx esa dke djus okyh efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh o bl O;olk; esa mudh orZeku fLFkrh dk irk 

yxkukA  

2. cukjlh lkM+h m|ksx esa dke djus okyh efgykvksa dh 

LokLF; ls lEcfUèkr leL;kvksa dk irk yxkukA  

 

vè;;u dh ç.kkyh 

vè;;u {ks= 

bl 'kksèk çi= dk vè;;u {ks= okjk.klh ftys dk vybZiqjk 

{ks= gSA tks fd tSriqjk Fkkuk {ks= ds varZxr vkrk gSA tks fd 

okjk.klh dk mÙkjh foèkkulHkk {ks= ds varZxr lfEefyr gSA bl 

{ks= es cksyh tkus okyh çeq[k Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa fgUnh vkSj 

mnZw vR;fèkd cksyh tkus okyh Hkk"kk gSA vybZiqjk {ks= ds dqN 

mi&{ks= nks"khiqjk] mLekuiqjk] jlwyiqjk vkSj dekyiqjk Hkh gSA 

ftlesa cqudjksa dh dqy vkcknh yxHkx 2 yk[k ¼tux.kuk 

2011½ ds vkl&ikl gSA  

 

'kksèk midj.k  

'kksèk ls lacafèkr tkudkjh ,df=r djus ds fy;s lk{kkRdkj 

vuqlwfp rFkk mÙkjnkrkvksa dk p;u djus ds fy, mís';iw.kZ 

çfrp;u i)fr dk ç;ksx fd;k x;k gSA ftlesa 100 efgykvksa 

dk p;u lk{kkRdkj ds fy;s fd;k x;k vkSj 'kksèk ls lacafèkr 

vk¡dM+s ,df=r fd;k x;sA 
 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k djus ds fy;s ,df=r dh xbZ lwpukvks 

dks eq[;r% nks Hkkxksa esa oxÊ—r fd;k x;k gSA 

1. LoLF; ls lacafèkr vk¡dM+s  

2. lkekftd&vkfFkZd vk¡dM+s 

 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k  

vkadM+ksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k djus ds fy;s ,df=r fd;s 

x;s vkadM+ksa dks oxÊdj.k vkSj ckjackjrk forj.k i)fr }kjk 

fo'ysf"kr fd;k x;k gSA 'kksèk ds ifj.kke dks n'kkZus ds fy;s 

çfr'kr dk ç;ksx fd;k x;k gSA 
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क्र.स.ं आय ु आवतृ्ति प्रत्तिशि (/) 

1 20 स ेकम 17 17 

2 30-40 41 41 

3 40-50 30 30 

4 50-60 08 08 

5 60 से उपर 04 04 

6 योग 100 100 

lzksr% loZs{k.k ds vkèkkj ij vk¡dM 

 

ifj.kke vkSj ifjppkZ  

vk;q ds vk/kkj ij mRrjnkrkvksa dk oxhZdj.k 

 

 

 

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd 17 çfr'kr efgyk,a 20 

o"kZ ls de mez dh gSA tks dh lkM+h O;olk; ls tqM+h gqbZ gSA 

30 ls 40 o"kZ dh efgykvksa dh la[;k lcls T;knk 41 çfr'kr 

gSA tcfd 40 ls 50 mez dh efgykvks dh Hkkxhnkjh 30 

çfr'kr o 50 ls 60 o"kZ vkSj mlls vfèkd mez dh efgykvksa  

dh la[;k lcls de 8 vkSj 4 çfr'kr gSA tks dh ;g n'kkZrk 

gS fd çR;sd mez dh efgykvksa dh Hkkxhnkjh bl O;olk; esa 

gSA tks fd ?kjsyw Jfed ds :i esa bl O;olk; esa viuk 

;ksxnku ns jgh gSA 

 

fookg ds vkèkkj ij mÙkjnkrkvks dk oxÊdj.k  

 

क्र. स.ं त्तववाह की त्तथििी आवतृ्ति प्रत्तिशि (/) 

1 त्तववात्तहि 52 52 

2 अत्तववात्तहि 35 35 

3 त्तवधवा 13 13 

4 योग 100 100 
lzksr% loZs{k.k ds vkèkkj ij vk¡dM+s  

 

 

 

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd 52 çfr'kr efgyk,a 

fookfgr gSA tks vius ?kjsyw dk;kZs ds vykok Hkh bl O;olk; 

ls tqM+h gq;h gS D;wafd muds ?kj ij gh lkM+h ls lacafèkr dk;Z 

gksrs gSA blfy, oks ?kjsyw dk;ksZa ds vykok lkM+h ls lacafèkr 

dk;ksZa dks djrh gSA 35 çfr'kr efgyk,a vfookfgr tks dh 

Ldwy tkus okyh yM+fd;k gSA mudk dguk gS dh i<+kbZ ds 

vykok [kkyh le; esa oks ?kj ds dkjksckj esa lg;ksx djrh gSA  

tSls fd lkM+h dêhbax vaVk vkSj ujh Hkjuk bR;kfn rjg dk 

dk;Z oks Ldwy ds vykok djrh gSA 13 çfr'kr foèkok efgyk, 

Hkh lkM+h ls lacafèkr dk;ksZa esa yxh gqbZ gSA ftudk fdlh Hkh 

vU; çdkj dk vk; dk lkèku u gksus ds dkj.k bl O;olk; 

dks vk; ds :i pquuk iM+kA ftlls oks vius cky&cPpksa dk 

Hkj.k&iks"k.k dj mUgs ,d vPNh f'k{kk ns ldsaA  
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f'k{kk ds vkèkkj ij mÙkjnkrkvks dk oxÊdj.k 

 

क्र. स.ं त्तशक्षा आवतृ्ति प्रत्तिशि (/) 

1 अत्तशत्तक्षि 36 36 

2 कुरान 36 36 

3 प्राित्तमक 14 14 

4 पवूव माध्यत्तमक 06 06 

5 माध्यत्तमक-उच्च माध्यत्तमक 04 04 

6 उच्च त्तशक्षा 04 04 

 योग 100 100 

lzksr% loZs{k.k ds vkèkkj ij vk¡dM+s  
 

 

 

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd lEiw.kZ mÙkjnkrkvksa esa 36 

çfr'kr efgyk,a vf'kf{kr gSA tks dHkh Hkh fdlh Hkh rjg dk 

f'k{kk xzg.k ugha dj ldh gSA 36 çfr'kr efgyk,a dqjku rd 

gh f'k{kk yh gSA D;wafd mUgsa vkèkqfud f'k{kk xzg.k djus ds fy, 

?kj ls ckgj ?kj okyksa us Hkstk gh ughaA çkFkfed vkSj iwoZ 

ekè;fed fo|ky;ksa rd f'k{kk xzg.k djus okyh efgykvksa dh 

la[;k 20 çfr'kr rd gh gSA oks Hkh vkl&ikl çkFkfed vkSj 

iwoZ ekè;fed fo|ky;ksa ds dkj.k gh f'k{kk xzg.k dj ik;hA 

gkbZLdwy vkSj baVj rd o mPp f'k{kk xzg.k djus okyh 

efgykvksa dh la[;k dsoy 8 gSA tks dh ;g n'kkZrk gS dh 

cqudj efgykvksa esa f'k{kk ds çfr #fp de gSA ftldk dkj.k 

èkeZ gSA lPpj desVh dh fjiksVZ esa Hkh ;g crk;k x;k gS fd  

eqfLye efgykvksa dh fLFkfr vuqlwfpr tutkfr dh efgykvksa 

ls Hkh cqjh gSA  
 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

vkfFkZd dkjdksa ds vkèkkj ij mÙkjnkrkvks dk oxÊdj.k 

 

क्र.सं. कारक आवतृ्ति प्रत्तिशि (/) 

1 गरीबी 38 38 

2 बेरोजगारी 22 22 

3 अत्तशक्षा 27 27 

4 परम्परा 13 13 

 योग 100 100 

lzksr% loZs{k.k ds vkèkkj ij vk¡dM+s 

 

 

 

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd lEiw.kZ mÙkjnkrkvksa esa 38 

çfr'kr efgykvksa us xjhch ds dkj.k bl O;olk; dks pquus dk 

dkj.k crk;k gSA rkfd mudh jksth&jksVh pyrh jgs D;wafd 

vfèkdka'k efgykvks dks ?kj ls ckgj fudy dj dke dh 

btktr ugha feyrhA ftlds dkj.k og fcpkSfy;ksa dk lgkjk 

ysrh gSA fcpkSfy;s dqN çfr'kr iSls j[k dj mudks xíhnj ls 

dke ysdj nsrs gSA 22 çfr'kr efgykvksa us csjkstxkjh ds 

dkj.k bl O;olk; dks pquk D;wafd orZeku esa dksjksuk ds nkSjku 

vfèkdka'kr% yksxksa dh ukSdjh pyh xbZ vkSj ?kj dks pykus ds 

fy;s efgykvksa dks dke djuk iM+kA 27 çfr'kr efgykvksa us 

vf'k{kk vkSj 13 çfr'kr efgykvksa us dbZ ihf<+;ksa ls pyh vk 

jgh cqukbZ dh ijEijk dk dkj.k bl O;olk; esa tqM+us dk 
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dkj.k crk;k gSA f'kf{kr ugha gksus ds dkj.k dqN efgykvks dks 

bl O;olk; dks pquuk iM+k tcfd dqN dk ekuuk Fkk fd 

muds ?kj esa cqukbZ ls lacafèkr dk;Z ihf<+;ksa ls py vk jgk gSA 

oks vius cpiu ls bls ns[krh vkSj djrh vk jgh gSA 

ns[krs&ns[krs gh oks bu dk;ksZa dks djuk fl[kk vkSj vkt ,d 

dq'ky dkjhxj gSA mudk dguk gS fd gekjh vkus okyh ih<+h 

Hkh ;s dk;Z djrh jgsxhA  
 

çfrfnu ds vk; ds vkèkkj ij mÙkjnkrkvks dk oxÊdj.k 
 

क्र. सं. आय रूपय ेमें आवतृ्ति प्रत्तिशि (/) 

1 50-100 25 25 

2 100-150 56 56 

3 150-200 19 19 

 योग 100 100 

lzksr% loZs{k.k ds vkèkkj ij vk¡dM+s  

  

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd efgykvksa dh çfrfnu dh 

vk; D;k gSA 25 çfr'kr efgykvksa dh çfrfnu dh vk; 50 ls 

100 :i;s ds eè; gSA ogh 100 ls 150 :i;s çfrfnu dh vk; 

okyh efgykvksa dh la[;k lcls T;knk 56 çfr'kr gSA 150 ls  

200 :i;s çfrfnu dh vk; okyh efgykvksa dh la[;k 19 

çfr'kr gSA tks fd ;g n'kkZrk gS fd efgykvksa fd vk; dke 

djus ds ?kaVksa ds fglkc ls dkQh de gSA ftldk dkj.k 

xíhnj gS D;wafd xíhnj de iSls esa efgykvks ls dke djk ysrk 

gSA ftldk dkj.k ;g gS dh efgykvks dh igqp cktkj rd 

ugha gSA ftlls ;g irk yx lds dh muds }kjk tks dk;Z 

fd;s tkrs gSA ml dk;Z dh lgh dher D;k gSA tSlk dh 

dkyZ ekDlZ dk dguk gS fd iwathifr etnwjksa dk fnu&jkr 

'kks"k.k djrs gSA muls vfrfjä dk;Z djokrk gSA mlds dk;Z 

ls dek;s x;s vfrfjä ewY; ¼lIyZl oSY;w½ dks etnwjksa dks u 

nsdj fnu&çfrfnu vkSj vehj gksrk tk jgkA 

 

çfrfnu dk;Z ds ?kaVksa ds vkèkkj ij mÙkjnkrkvks dk oxÊdj.k 

 

क्र. स.ं घटंों आवतृ्ति प्रत्तिशि (/) 

1 1-6 14 14 

2 6-8 40 40 

3 8-10 से अत्तधक 46 46 

 योग 100 100 

lzksr% loZs{k.k ds vkèkkj ij vk¡dM+s  

 

 

 

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd 46 çfr'kr efgyk,a vius 

?kj ds dk;kZs ds vykok çfrfnu 8 ls 10 vkSj mlls Hkh vfèkd 

?kaVksa rd cqukbZ ds dkeksa esa yxh jgrh gSA 40 çfr'kr efgyk,a 

çfrfnu yxHkx 6 ls 8 ?kaVksa rd o 14 çfr'kr efgyk,a 

çfrfnu de ls de 6 ?kaVksa rd cqukbZ ds dkeksa esa yxh jgrh 

gSA ftlls muds LokLF; ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA oks vius 

lsgr dk [;ky ugha j[k ikrh D;wafd oks nksgjs pfj= dk 

f'kdkj gks tkrh gSA ftlds dkj.k mudks vkjke djus dk 

le; ugha fey irk vkSj oks fnu ds vykok nsj jkr rd dke 

djrh jgrh gSA nsj jkr dke djrs oä mudks i;kZIr jks'kuh 

ugha fey ikrh vkSj mudks vk¡[k ls lacafèkr leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA 

efgyk Jfedksa ds LokLF; ij iM+us okys çfrdwy çHkko 

;g 'kksèk çi= okjk.klh ftys ds vybZiqjk {ks= esa fo|qrdj?ks 

ds {ks= esa dk;Z djus okyh efgykvksa ds LokLF; ij iM+us okys 

çfrdwy çHkko ij vkèkfjr gSA efgykvksa ds fujarj dk;Z djus 

ds dkj.k mRiUu gksus okys rukoksa vkSj efgykvksa ds lkekU; 

jksx vkSj vU; jksx dks tkap djus dh vko';drk gSA okjk.klh 

ftys esa cqudjksa esa ik;h tkus okyh chekjh;ksa esa vLFkek] Vhch] 

lk¡l lEcfUèkr leL;k;sa] ekufld ruko] fljnnZ] Ropk 

lEcfUèkr leL;k;sa vk¡[k ls lEcfUèkr rFkk ek¡lisf'k;ksa o ihB 

nnZ lEcfUèkr leL;k;sa gSA 

 

dk;Z dh ç—fr ds dkj.k gksus okyh efgyk Jfedksa esa chekfj;k 

 

क्र. सं. बीमारी आवतृ्ति प्रत्तिशि 

1 सााँस से सम्बत्तधधि समथयायें/ टी बी 27 27 

2 मााँसपेत्तशयों व पीठ ददव/जोड़ो का ददव 31 31 

3 त्तसरददव 14 14 

4 त्वचा सम्बत्तधधि समथयायें 08 08 

5 आाँख सम्बत्तधधि समथयायें 15 15 

6 बहरापन 05 05 

 योग 100 100 

lzksr% loZs{k.k ds vkèkkj ij vk¡dM+s  

 



International Journal of Humanities and Social Science Research www.socialsciencejournal.in 

30 

 

 

mijksä lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd dkSu&dkSu lh chekfj;k¡ 

fdu&2 dkj.kksa ls lEcfUèkr gS lcls T;knk 31 çfr'kr 

efgyk,a ek¡lisf'k;ksa o ihB nnZ@tksM+ks dk nnZ ls ihfM+r gSA 

27 çfr'kr efgyk;sa lk¡l ls lEcfUèkr leL;k;sa Vh0 ch0 ls 

ihfM+r gSA tks fd ,d cM+k dkj.k dksjksuk dky esa ejus okyksa 

dh la[;k esa gqvkA èkkxs dks jaxus ds dkj.k Ropk lEcfUèkr 

jksxksa ls 8 çfr'kr efgyk;sa ihfM+r gSA 14 çfr'kr efgyk;sa 

fljnnZ vkSj ekufld jksxksa ls ihfM+r gSA 15 çfr'kr efgyk;sa  

yxkrkj dke ds nkSjku vk¡[k esa iM+us okyh jks'kuh ds dkj.k 

vk¡[k ls lEcfUèkr leL;kvksa ls ihfM+r gS rFkk 5 çfr'kr 

efgyk;sa dku ds }kjk de lqukbZ nsus dk Hkh f'kdkj gSA ftlls 

mUgs lquus ls lEcfUèkr leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS 

D;wafd ,d fo|qrdj?ks dh èofu 94&99 dBA rd gksrh gS vkSj 

,d lkekU; euq"; dh lquus dh {kerk 10&15 dBA rd gksrh 

gS  
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vè;;u dk fu"d"kZ 

vè;;u ds lexz ds fo'ys"k.k ls ;g irk pyrk gS fd fiNys 

dbZ o"kksZa esa fo|qrdj?ks us gFkdj?ks dh txg ys yh gSA ftlls 

lkM+h ds {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ?kV jgh gSA D;wafd 

fo|qrhdj.k us lHkh dk;ksZa dk e'khuhdj.k dj fn;k gSA 

efgykvksa ds gkFk ls djus okys dk;ksZa dks yxHkx lekIr gh 

dj fn;k gSA gkykafd èkhjs&èkhjs dqN efgyk;sa fo|qrdj?ks ds 

dk;ksZa dks lh[k jgh gSA ysfdu os vHkh orZeku esa de osru 

vkSj T;knk dke ds cks> ds ekeys esa HksnHkko dk f'kdkj gSA 

vf'k{kk ds dkj.k bUgs bl ckr dk Kku Hkh ugh gks ikrk dh 

iw¡thifr mudk 'kks"k.k dj jgk gS D;ksafd iw¡thifr de ls de 

etnwjh nsdj vfèkd ls vfèkd equkQk dekuk pkgrk gSA og 

vius ls uhps 'kksf"krksa dk 'kks"k.k fnu&çfrfnu djrk jgrk gSA 

oSls Hkh orZeku le; esa Hkh tc ljdkj }kjk efgykvksa dks 

leku dk;Z ds fy, leku osru nsus dk vfèkdkj ns fn;k x;k 

gSA rc ij Hkh vkt mUgs iq:"kksa ds leku osru ugha fn;k tk 

jgk gSA tcfd os iq#"kksa ds leku gh dk;Z djrh gSA dk;Z ds 

vfrfjä cks> ds dkj.k mudk LokLF; cjkcj [kjkc gh jgrk 

gSA [kjkc LokLF; esa Hkh os fujUrj dk;Z djrh jgrh gSA 

D;ksafd og tkurh gS fd vxj og le; ij dk;kZs dks iqjk ugha 

djsaxh rks vkxs mUgs iwathifr }kjk dke feyuk can gks tk;sxk 

vkSj og csjkstxkj gks tk;saxhA vkl&ikl ds ljdkjh o 

vèkZ&ljdkjh vLirkyksa ¼e.Myh; vLirky dchjpkSjk o 

tkfe;k rFkk ekSykuk vktkn cqudj vLirkyksa ½ esa voyksdu 

ls irk pyrk gS fd ;gk¡ ij lk¡l ls lEcfUèkr leL;kvksa o 

Vh0 ch0 ds ejht vR;fèkd ek=k esa cqudj leqnk; ls çfrfnu 

vkrs gSA ,d ejht ls ckr djus ls ;g irk pyrk gS fd tc 

os cqudkjh dk dke djrs gSA rks fo|qrdj?ks ls js'e ds èkkxksa 

ls NksVs&NksVs d.k fudyrs gSA ogh d.k ukd o eq[k ls gksdj 

QsQM+s rd igqp tkrk gSA ftlls lk¡l ls lEcfUèkr leL;k;sa 

mRiUu gksus yxrh gSA tks fd ckn esa Vh0 ch0 dk ,d :i ys 

ysrh gSA T;knkrj ejht fljnZn vkSj ekufld jksxks ls Hkh tq> 

jgs gSA D;ksafd tc fo|qrdj?kk pyrk gSA rks mldh xfr ds 

dkj.k vkokt mRiUu gksrh gSA ftlds dkj.k èofu çnw"k.k gksus 

ls fljnZn vkSj ekufld ruko lEcfUèkr fodkj O;fä ds vUnj 

mRiUu gksus yxrk gSA lkFk gh lkFk yxkrkj dbZ ?kaVksa rd 

[kM+s gksus dh otg ls ek¡lisf'k;ksa esa nnZ o ihB nnZ rFkk tksM+ks 

dk nnZ ls lEcfUèkr leL;kvksa dk lkeuk Hkh dbZ cqudj 

efgykvksa dks djuk iM+ jgk gSA  

vr% Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa efgykvksa ds ;ksxnku dks c<+kus ds 

fy, mudh LokLF; ds fy, mfpr O;oLFkk ljdkj dks djuh 

pkfg, D;ksfd Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa iq#"kksa dk ftruk ;ksxnku 

gSA mruk ;ksxnku efgykvksa dk Hkh gSA blfy, efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh Hkh gesa gh r; djuk gSA uhfr fuekZrkvksa dks 

efgykvksa dh fLFkrh esa lqèkkj ds fy, ,d csgrj uhfr dk 

fuekZ.k djuk pkfg,A ftlls og ,d LoLF; lekt dk fuekZ.k 

dj ldsa vkSj vkus okys le; esa vius dks cqukbZ rd gh 

flfer u j[ksa cfYd os vius dks cktkj rd ys tk;s vkSj 

iq#"kksa ds cjkcj viuk ;ksxnku bl O;olk; dks ns rkfd ns'k 

dh vFkZO;oLFkk vkSj vU; ns'kksa ls csgrj cu lds D;ksafd vkus 

okys le; esa ge fo’o dh rhljh lcls cM+h vFkZO;oLFkk cuus 

ds ekxZ ij vxzlj gSA gekjs ;''koh çèkkuea=h Jh ujsaæ eksnh 

us vius mn~cksèkuksa esa efgykvks dks jk"Vª ds vkfFkZd xfrfofèk;ksa 

esa c<+&p<+ dj fgLlk ysus dh ckr dh vkSj csVh cpkvks&csVh 

i<+kvks dk ukjk fn;kA  
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