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Lukrd Lrj ds mPp ,oa fuEu fparkxzLr fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu% ,d vè;;u 

M‚- iq"ik nsokaxu 

çkpk;Z ,oa foHkkxkè;{k] vFkZ'kkL= foHkkx] ds- ih- egkfo|ky;] caèkkikyh] lkjax<]+ NÙkhlx<+] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjak'k 

f'k{kk rFkk fodkl ds {ks= esa de egRo fd'kksjkoLFkk dks ugha fn;k tk ldrk gS ;g le; fodkl dk lcls dfBu dky gksrk gSA 

blfy, ;g vko';d gS fd bl voLFkk esa fo|kfFkZ;ksa ij fo'ks"k :i ls è;ku fn;k tk,A bl voLFkk esa mlds vUrj fofHkUu 

Hkkoukvksa dk tkxj.k gksrk gS vkSj mlesa fofHkUu {ks=ksa esa tkdj dk;Z djus dh mRdaBk iSnk gksrh gSA bl voLFkk esa ;fn og vius 

dks leqfpr :i ls fodflr dj ysrk gS rks mldk Hkkoh thou lq[ke; gksrk gS rFkk mls lekt ,oa okrkoj.k ds lkFk lek;kstu 

djus esa dksbZ ijs'kkuh ugha mBkuh iM+rh gSA çLrqr 'kksèk esa Lukrd Lrj ds dyk ,oa foKku ladk; ds mPp ,oa fuEu fparkxzLr 

fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk vè;;u fd;k x;k gSA nÙk ladyu gsrq O;kid fpark ijh{k.k M‚- ,l- Mh- diwj ,oa lek;kstu ijh{k.k 

gsrq M‚- ,- ds- ih- flUgk ,oa M‚- vkj- ih- flag dk p;u fd;k x;k gSA ifj.kkeksa ds vkèkkj ij mPp fparkxzLr ,oa fuEu fparkxzLr 

fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa lkFkZd varj ik;k x;kA 

 

eq[; 'kCn% Lukrd Lrj] fparkxzLr] lek;kstu] vkRelkr] dyk ladk;] foKku ladk; 

f'k{kk rFkk fodkl ds {ks= esa de egRo fd'kksjkoLFkk dks ugha 

fn;k tk ldrk gS ;g le; fodkl dk lcls dfBu dky 

gksrk gSA blfy, ;g vko';d gS fd bl voLFkk esa fo|kfFkZ;ksa 

ij fo'ks"k :i ls è;ku fn;k tk,A bl voLFkk esa mlds vUrj 

fofHkUu Hkkoukvksa dk tkxj.k gksrk gS vkSj mlesa fofHkUu {ks=ksa esa 

tkdj dk;Z djus dh mRdaBk iSnk gksrh gSA bl voLFkk esa ;fn 

og vius dks leqfpr :i ls fodflr dj ysrk gS rks mldk 

Hkkoh thou lq[ke; gksrk gS rFkk mls lekt ,oa okrkoj.k ds 

lkFk lek;kstu djus esa dksbZ ijs'kkuh ugha mBkuh iM+rh gSA 

pwafd ekuo bl çk.kh txr dk lcls tfVy çk.kh gS blfy, 

mldh leL;k;sa Hkh çR;sd bdkbZ esa fHkUu gSaA tSls&tSls ckyd 

dk fodkl gksrk tkrk gS oSls&oSls mudh leL;k;sa Hkh tfVy 

gksrh tkrh gSA vr% tc fo|kFkÊ Lukrd rd igqaprk gS] rks 

mls vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA fo|kfFkZ;ksa dh 

vla[; leL;kvksa ds iqat esa ,d leL;k gS lek;kstu dhA 

ckyd esa lek;kstu dh fØ;k fo|ky; ls gh 'kq: gks tkrh gS 

vkSj çk;% thou i;ZUr pyrh gSA O;fä tgka&tgka tkrk gS] 

mls okrkoj.k ,oa lekt ds vuqlkj vius dks lek;ksftr 

djuk iM+rk gSA ;g leL;k fo|kfFkZ;ksa esa vius lgikfB;kas ls] 

vius vè;;u fo"k;ksa ls] d‚yst esa] ifjokj ls vius vklikl 

ds okrkoj.k ls ;gka rd fd vius vki ls Hkh gks ldrk gSA 

pwafd ,d O;fä fdruk çHkko'khy gS] ;g mldh leL;kvksa dh 

la[;kvksa ls Kkr ugha gkrk gS] cfYd mldh çHkko'khyrk bl 

ckr ls Li"V gksrh gS fd og bu leL;kvksa rFkk thou dh 

pqukSfr;ksa dks fdl çdkj djrk gS blfy, O;fä dh lQyrk 

ds fy, vR;Ur vko';d gS fd mldk lek;kstu lekt vkSj 

okrkoj.k ds leqfpr :i ls gksA 

lek;kstu ,d egRoiw.kZ oSKkfud ifjorZu gSA ;g ,d vfojke 

xfr ls pyus okyh fØ;k gS] ftldh lgk;rk ls O;fä vius 

thou rFkk vius vki dks i;kZoj.k ds eè; lejl lacaèk cukus 

dk ç;kl djrk gSA nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd viuh 

vko';drkvksa dh iwfrZ ;k larqf"V ds fy, ç;Ru djrk gSA 

pwafd fo|kfFkZ;ksa dh cgqr lh vko';drk,a gksrh gSaA bUgha 

vko';drkvksa ls çsfjr gksdj fo|kFkÊ y{; çkfIr dh vksj 

vxzlj gksrk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dks bu y{;ksa dh çkfIr esa dbZ 

ckèkkvksa ;k dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bu ckèkkvksa 

ds ifj.kke Lo:i fo|kfFkZ;ksa dks tks ,d vfç; vuqHkwfr gksrh 

gS] vlarks"k vkSj vlarks"k ds dkj.k mlds eu esa tks ,d 

laosxkRed mFky&iqFky gksrh gS mlesa gh fpark dk tUe gksrk 

gSA pwafd fpark tho fiaM esa bruh xgjkbZ ls vkRelkr~ gks x;h 

gS fd vla[; ihf<+;ksa esa ls dksbZ Hkh ,d euq"; fpark Hkko ls 

cp ugha ldk gSA ;gh dkj.k gS fd vè;;u dky esa fo|kfFkZ;ksa 

dks vusd çdkj dh fpark;sa lrkus yxrh gSaA pwafd Lukrd Lrj 

ds fo|kfFkZ;ksa dk 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] laosxkRed 

rFkk ckSf)d fodkl Ldwy Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa 

vfèkd gks pqdk gksrk gS mUgsa vkt ds ifjos'k esa vius thou 

dks lq[kn ,oa mUur'khy cukus rFkk lekt esa lEekutud 

LFkku çkIr djus ds fy, ;qokvksa esa ijLij çfrLièkkZ jgrh gS 

rFkk vkt dk ;qok oxZ vius dSfj;j dks cukus ds fy, 

ç;kljr jgrs gSa vkSj mUgsa bu ç;klksa esa lQyrk çkIr djus 

ds fy, vusd dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;gh 

dfBukbZ;ka vkSj leL;k;sa mudh fpark dk dkj.k gksrh gSA fpark 

pkgs dsfj;j cukus dh gks ;k lekt esa vPNk LFkku çkIr djus 

dh pwafd fpark] fprk cukrh gS blfy, fpark xzLr Nk=ksa dks 

fpark ls eqä fd;s tkus ds fofHkUu mik; fd, tkus pkfg,A 

Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lkeatU; 

djus dh {kerk dh vfèkd gksrh gSA ijUrq fpark;sa buds 

lek;kstu {kerk dks çHkkfor djrh gSA blfy, og budks nwj 

djus dk ç;kl djrk gSA ;fn mlds ;g ç;kl èkukRed gksrs 

gSa rks og viuh fpUrk dk fujkdj.k djus viuh ifjfLFkfr;ksa 

;k okrkoj.k esa lek;kstu dj ysrs gSa vU;Fkk muesa 

dqlek;kstu mRiUu gks tkrk gS ftldk lekèkku vR;ar 

vko';d gSA 

thou ;kiu ;fn lq:fp iw.kZ <ax ls djuk gS rks lekt ,oa 

okrkoj.k ds lkFk vius dks O;ofLFkr ;k lek;ksftr djuk 

iM+sxkA lek;kstu dh leL;k;sa mfpr f'k{kk ds }kjk gh nwj dh 

tk ldrh gSa D;ksafd fdlh Hkh {ks= dh leL;kvksa ij tc 

xaHkhjrkiwoZd vè;;u fd;k tkrk gS rks mldk ,dek= gy 

f'k{kk esa gh feyrk gSA foÜo ds ftu ns'kksa us fdlh Hkh {ks= esa 

mUufr dh gS rks og mfpr f'k{kk ds }kjk gh dh gSA vr% 

fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu vuqdwy rFkk çfrdwy ifjfLFkfr;ksa ls 

fujarj lkeatL; LFkkfir djus esa f'k{kk fo'ks"k lgk;d gksrh 

gSA 
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vè;;u mís'; 

1. Lukrd Lrj ds dyk ,oa foKku ladk; ds mPp fpark 

xzLr ,oa fuEu fpark xzLr Nk=&Nk=kvksa dk irk yxk;kA 

2. dyk ,oa foKku ladk; ds mPp fparkxzLr ,oa fuEu fpark 

xzLr Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu dk vè;;u djukA 

3. dyk ,oa foKku ladk; ds mPp fparkxzLr ,oa fuEu 

fparkxzLr fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dh rqyuk djukA 

 

ifjdYiuk 

dyk ,oa foKku ladk; ds mPp fparkxzLr ,oa fuEu fparkxzLr 

fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

 

U;k;n'kZ 

çLrqr 'kksèk dk;Z gsrq U;kn'kZ ds :i esa NÙkhlx<+ jkT; ds 

lkjax<+&fcykbZx<+ ftys ds ftyk eq[;ky; lkjax<+ ds fofHkUu 

egkfo|ky;ksa ds dyk ,oa foKku ladk; ds lHkh èkekZs&tkfr;ksa 

,oa lEçnk;ksa ls lacafèkr fo|kfFkZ;ksa dh fy;k gS tks egkfo|ky; 

,oa foÜofo|ky; esa Lukrd mikfèk gsrq vè;;ujr gSA ;k–

fPNdh U;kn'kZ ds }kjk 120 Nk=&Nk=kvksa dks U;kn'kZ ds :i 

esa fy;k x;k gSA 

 

ç;qä midj.k 

çLrqr 'kksèk gsrq nks euksoSKkfud midj.k dk ç;ksx fd;k x;k 

gSA 1- O;kid fpark ijh{k.k M‚- ,e-Mh- diwj ,oa 2- lek;kstu 

ijh{k.k M‚- ,- ds -ih- flUgk ,oa M‚- vkj- ih- flag 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

 

lkj.kh 1% Lukrd Lrj ds dyk ,oa foKku ladk; ds mPp ,oa fuEu 

fpUrkxzLr Nk=ksa dk fooj.k 
 

Ø- oxZ mPp fpark xzLr fuEu fpark xzLr ;ksx 

1- dyk ds Nk= 14 ¼43-75%½ 12 ¼57-14%½ 26 ¼49-05%½ 

2- foKku ds Nk= 18 ¼56-25%½ 9 ¼42-85%½ 27 ¼50-94%½ 

 ;ksx 32 ¼100%½ 21 ¼100%½ 53 ¼100%½ 

 

lkfj.kh 2% Lukrd Lrj ds dyk ,oa foKku ladk; ds mPp ,oa fuEu 

fparkxzLr Nk=kvksa dk fooj.k 
 

Ø- oxZ mPp fpark xzLr fuEu fpark xzLr ;ksx 

1- dyk dh Nk=k;sa 16 ¼45-71%½ 8 ¼42-10%½  24 ¼44-44%½ 

2- foKku dh Nk=k;sa 19 ¼54-28%½ 11 ¼57-89%½ 30 ¼55-55%½ 

 ;ksx 35 ¼100%½ 19 ¼100%½ 54 ¼100%½ 

 

mijksä lkfj.kh ls Li"V gS fd Lukrd Lrj ds dyk ,oa 

foKku ladk; ds Nk=ksa esa ;s 56-25% Nk= foKku ladk; ds 

rFkk 43-75% Nk= dyk ladk; ds mPp fparkxzLr gSaA rqyukRed 

–f"V esa mPp fpark xzLr Nk=ksa esa ls foKku ladk; ds Nk=ksa 

dk çfr'kr dyk ladk; ds Nk=ksa ls 12-50% vfèkd gSaA 

dyk ladk; ds fuEu fpark xzLr ,oa foKku ladk; ds fuEu 

fparkxzLr Nk=ksa dk çfr'kr Øe'k% 57-14% rFkk 42-85% gS 

rqyukRed –f"V esa fuEu fparkxzLr Nk=ksa esa ls dyk ladk; ds 

Nk=ksa dk çfr'kr foKku ladk; ds Nk=ksa ds çfr'kr ls 14-29% 

vfèkd gSA 

blh rjg Lukrd Lrj ds dyk ,oa foKku ladk; ds mPp 

fparkxzLr Nk=kvksa esa ls 54-28% Nk=k foKku ladk; dh rFkk 

45-71% Nk=k;as dyk ladk; dh mPp fparkxzLr gSA rqyukRed 

–f"V ls mPp fpark xzLr Nk=kvksa esa ls foKku ladk; dh 

Nk=kvksa dk çfr'kr dyk ladk; dh Nk=kvksa ls 8-57% vfèkd 

gSA 

Lukrd Lrj ds dyk ,oa foKku ladk; dh Nk=kvksa esa ls 

foKku ,oa dyk ladk; dh fuEu fparkxzLr Nk=kvksa dk 

çfr'kr Øe'k% 42-10% ,oa 57-89% gSA rqyukRed –f"V ls fuEu 

Nk=kvksa esa foKku ladk; dh Nk=kvksa dk çfr'kr dyk ladk; 

dh Nk=kvksa esa 15-79% vfèkd gSA 

lkfj.kh&3 ds vuqlkj dyk ladk; ds mPp fparkxzLr Nk=ksa ds 

lek;kstu ds çkIrkadks dk eè;eku 14-85 tks fd foKku ds 

mPp fparkxzLr Nk=ksa esa dyk ;kstu ds çkIrkadksa ds eè;eku 

19-33 ls de gSA bl oxZ dk Vh çkIrkad 2-00 gS tks lkFkZdrk 

ds fdlh Hkh Lrj ij lkFkZd ugha gS blfy, ;gka 'kwU; 

ifjdYiuk dks Lohdkj fd;k tkrk gSA Lukrd Lrj ds dyk 

ladk; ds mPp fparkxzLr Nk=ksa ,oa foKku ladk; ds mPp 

fparkxzLr Nk=ksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS 

vFkkZr~ nksuksa oxksZa ds Nk=ksa lek;kstu leku gSA 

lkfj.kh ls dyk ladk; ds fuEu fparkxzLr Nk=ksa ds lek;kstu 

ds çkIrkadksa dk eè;eku 12-66 gS tks fd foKku ladk; ds 

fuEu fparkxzLr Nk=ksa ds lek;kstu ds çkIrkadks ds eè;eku 14-

11 ls de gSA bl oxZ dk ^^Vh** çkIrkad 1-59 gS tks fdlh 

Lrj ij lkFkZd ugha gS blfy, ;gka 'kwU; ifjdYiuk dks 

Lohdkj fd;k tkrk gS vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds lek;kstu esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA lkfj.kh esa Li"V gS fd dyk ladk; dh 

mPp fparkxzLr Nk=kvksa ds lek;kstu ds çkIrkadks dk eè;eku 

22-62 gS tks foKku ladk; dh mPp fparkxzLr Nk=kvksa ds 

lek;kstu ds çkIrkadksa ds eè;eku 16-73 esa vfèkd gSA bl oxZ 

dh Vh çkIrkad 2-71 gS tks 05 Lrj ij lkFkZd gS blfy, ;gka 

'kwU; ifjdYiuk dks -05 Lrj ij vLoh—r fd;k tkrk gSA 

Lukrd Lrj ds dyk ladk; dh mPp fparkxzLr Nk=kvksa ,oa 

foKku dh mPp fparkxzLr Nk=kvksa ds lek;kstu esa varj gS 

vFkkZr~ rFkk Qykadu dqath ds ijh{k.k ds vkèkkj ij foKku dh 

mPp fpark xzLr Nk=kvksa esa dyk dh mPp fpark xzLr Nk=kvksa 

esa vfèkd lek;kstu gSA rkfydk esa dyk ladk; dh fuEu 

fparkxzLr Nk=kvksa ds lek;kstu ds çkIrkadksa dk eè;eku 16-12 

gS tks foKku ladk; dh Nk=kvksa ds lek;kstu ds çkIrkadksa ds 

eè;eku 14-18 ls vfèkd gSA 

 

lkfj.kh 3% Lukrd Lrj ds dyk ladk; ,oa foKku ladk; ds mPp fparkxzLr ,oa fuEu fparkxzLr fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dh rqyuk 
 

Ø- oxZ U;kn'kZ la[;k e/;eku izekf.kd fopyu ,e- bZ- Mh- Mh- Vh ewY; -01 ls -05 ds chp lkFkZdrk Lrj 

1- dyk ds Nk= ¼mPp fparkxzLr½ 14 14-85 5-36 
2-23 4-48 2-00 lkFkZd ugha 

2- foKku ds Nk= ¼mPp fparkxzLr½ 18 19-33 7-27 
3- dyk ds Nk= ¼fuEu fparkxzLr½ 12 12-66 6-18 

2-42 1-45 159 lkFkZd ugha 
4- foKku ds Nk= ¼fuEu fpark xzLr½ 9 14-11 4-93 
5-  dyk dh Nk=k mPp fparkxzLr  16  22-62  7-41 

2-17  5-89  2-71  lkFkZd gS  
6- foKku dh Nk=k ¼mPp fparkxzLr½ 19 16-73 4-96 
7-  dyk dh Nk=k mPp fparkxzLr  8  16-12  8-14  

3-24  1-94  1-59  lkFkZd ugha  
8- foKku dh Nk=k ¼fuEu fparkxzLr½ 11 14-18 4-95 
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bl oxZ dk ^Vh* çkIrkad 159 gS tks lkFkZdrk ds fdlh Hkh Lrj 

ij lkFkZd ugha gS blfy, ;gka 'kwU; ifjdYiuk Lohdkj dh 

tkrh gS&bl rkRi;Z ;g gS fd Lukrd Lrj ds dyk ladk; 

dh fuEu fparkxzLr Nk=kvksa ,oa foKku ladk; dh fuEu 

fparkxzLr Nk=kvksa ds lek;kstu esa lkFkZd varj ugha gS vFkkZr~ 

nksuksa oxksZa dh Nk=kvksa dks lek;kstu leku gSaA 

 

fu"d"kZ 

1. dyk ,oa foKku ladk; dh mPp fparkxzLr Nk=ksa esa foKku 

ds Nk=ksa dk çfr'kr dyk ds Nk=ksa ls vfèkd gS vFkkZr~ 

foKku ds Nk=ksa esa dk ds Nk=ksa dh rqyuk esa vfèkd fpUrk 

ik;h xbZA fuEu fparkxzLr Nk=ksa esa dyk ds Nk=ksa esa 

foKku ds Nk=ksa dh rqyuk esa vfèkd fuEu fpark ikbZ xbZA 

2. dyk ,oa foKku ladk; ds mPp fparkxzLr Nk=kvksa esa ls 

foKku dh Nk=kvksa esa dyk dh Nk=kvksa dh rqyuk esa 

vfèkd fpark ikbZ xbZA fuEu fparkxzLr Nk=kvksa esa ls 

foKku dh Nk=kvksa esa dyk dh Nk=kvksa ls vfèkd fuEu 

fpark ikbZ xbZA 

3. Lukrd Lrj ds dyk ladk; ds mPp fparkxzLr Nk=ksa ,oa 

foKku ladk; ds mPp fparkxzLr Nk=ksa ds lek;kstu esa 

dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA Lukrd Lrj ds dyk 

ladk; ds fuEu fparkxzLr Nk=ksa ,oa foKku ladk; ds 

fuEu fparkxzLr Nk=ksa ds lek;kstu esa dksbZ lkFkZd varj 

ugha ik;k x;kA 

4. Lukrd Lrj ds dyk ladk; dh mPp fparkxzLr Nk=kvksa 

,oa foKku ladk; ds mPp fparkxzLr Nk=kvksa ds 

lek;kstu esa lkFkZd varj ik;k x;kA foKku ladk; dh 

mPp fparkxzLr Nk=kvksa esa dyk ladk; dh mPp fparkxzLr 

Nk=kvksa dh rqyuk es vfèkd lek;kstu ik;k x;kA 

Lukrd Lrj ds dyk ladk; ds fuEu fparkxzLr Nk=kvksa 

,oa foKku ladk; dh fuEu fparkxzLr Nk=kvksa ds 

lek;kstu esa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

 

lq>ko 

1. fo|kfFkZ;ksa dh fpUrkvksa dks nwj djus ds fy, ;g vR;ar 

vko';d gS fd vfHkHkkod fo|kfFkZ;ksa dks mudh :fp;ksa 

,oa ;ksX;rkvksa ds vuq:i vè;;u fo"k;ksa dk pquko djus 

nasA 

2. fo|kfFkZ;ksa dh fpUrkvksa dks nwj djus ds fy, vfHkHkkodksa 

,oa vè;kidksa dks leqfpr ç;kl djus pkfg,A mUgsa vfèkd 

O;ogkfjd ,oa fØ;kRed fØ;kvksa esa Hkkx ysus ds fy, 

çksRlkfgr djuk pkfg,A 

3. foÜofo|ky; ,oa egkfo|ky; dks pkfg, fd os ;ksX; 

fo|kfFkZ;ksa dks vkfFkZd lgk;rk ,oa Nk=o`fÙk;ka çnku djsa 

rkfd os vkfFkZd fpUrkvksa ls vius dks eqä dj ldsaA 

4. fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ds Lrj dks Åapk mBkus ds fy, 

fo|kfFkZ;ks esa ,slk okrkoj.k fufeZr djuk pkfg, ftuls 

muds laosx dqfBr u gks vkSj muds ekSfyd laosxksa dk 

vknj gks ;g Hkh è;ku j[kk tkos fd laosx jpukRed 

dk;ksZa dh vksj mUeq[k gksA 

5. Lukrd Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks O;olkf;d f'k{kk Hkh çnku 

dh tkuh pkfg,A ftlesa muesa vius Hkkoh thou ds fy, 

fpUrk de gks lds rFkk vkxs pydj tc os dk;Z {ks= esa 

ços'k djsa rks pkjksa vksj ds okrkoj.k ls vius dks 

lek;ksftr dj ldsaA 
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