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la;qä jk"Vª la?k }kjk ySafxd fo'ks"kkf/kdkjksa dk usr`Ro 

T;ksfr1] vthr flag2 
'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku foHkkx] enjgqM fo'ofo|ky;] #M+dh] mRrjk[kaM] Hkkjr 
çksQslj] jktuhfr foKku foHkkx] enjgqM fo'ofo|ky;] #M+dh] mRrjk[kaM] Hkkjr 

 
 

 

Lkkjka”k 
^^eS dsoy ekuo vf/kdkjks dks ekU;rk nsrh gw¡ vU; fdlh rjg ds vf/kdkjks dks ughaA eSa iq#"kksa ds vf/kdkj vkSj fL=;ks ds vf/kdkjksa 
ds ckjs es dqN ugha tkurhA^^  

¼,ftyhuk fxzEds ¼1836½  
fxzEds dk ;g oäo ekuo lH;rk ds bfrgkl esa egÙoiw.kZ LFkku j[krk gS D;ksafd ekuo vf/kdkj ds fcuk dksbZ Hkh O;fä xfjekiw.kZ 
thou O;rhr ugha dj ldrk vr% vf/kdkj os gS] tks thou thus ds fy, çnÙk fd;s tkrs gS] tc ;s vf/kdkj lekt esa efgykvks 
dks 'kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd] jktuSfrd :i ls fu.kZ; ysus dks çfrc)rk çnku djrs gSa] rks LVs efgyk l'kfädj.k ds uke ls 
tkuk tkrk gS] D;ksafd efgyk ekuo lH;rk dh ,d dsUæ fcUnq gS ftlds fcuk lekt dh dYiuk ugha dh tk ldrh gS ;fn leko 
dks fodkl Øe esa Åij j[kuk gS rks efgykek dks oSf'od Lrj ij l'kä cukus dh vko';drk gSA 
 
ewy “kCn: la;qä jk"Vª la?k] efgyk] fo”ks’kkf/kdkj] oSf”od] fodkl 

la;qä jk"Vª la?k us vUrjkZ"Vªh; Lrj ij efgyk eqfä ,oa efgyk 
l'kfädj.k gsrq fd;s x;s ç;klks& o etcwrh çnku dh gSA  
la?k us LFkkiuk ds lkFk gh efgyk ekuo vf/kdkjks laj{k.k dh 
fn'kk esa egÙoiw.kZ dne mBk;s gSaA fo'ks"k :i ls efgyk 
ekuokf/kdkjksa ds mRFkku gsrq fd;s x, ç;klks ls fofHkUu 
le>kSrs ,oa bdjkj ukeks es efgykvksa ds jktuSfrd vf/kdkjks 
ij le>kSrk] fookfgr efgyk dh jk"Vªh;rk ij le>kSrk] fookg 
dh lgefr fookg dh U;wurqe vk;q ,oa fookg ds iathdj.k ij 
le>kSrk ,oa efgykvksa ds çfr lHkh çdkj ds Hksn Hkko iwjd 
uhfr;ksa ,oa dk;ksaZ dks lekIr djus lEcU/kh lHkh (convanstion) 
çFkk ifjikfV;ks dks lfEefyr fd;k tk ldsxkA  
vius LFkkiuk dky ls gh la;qä jk"Vª xzaFk es efgyk 
ekuokf/kdkj dk fopkj vfLrRookus gks x;k] oA vr% efgykvksa 
dh lekurk dk eqík 1945 esa vkSj 1996 esa efgyk;ksa dh^^ LFkfr 
ds ckjs esa vk;ksx dk xBu la;qä jk"Vª la?k dh xfrfof/k;ksa dk 
eq[; fo"k; jgkA  
 
efgyk vf/kdkjks dh vko';drk 
efgyk vf/kdkjks dks lekt esa fyax lekurk dks c<+kok vkSj 
efgykvksa dh lkekftd i`"BHkwfe dks lq/kkjus efgyk vf/kdkjks 
dk opZLo vko';d gSA D;ksfd os lkekftd vf/kdkj lkaL—
&frd vf/kdkj jktuSfrd vf/kdkj] vkfFkZd vf/kdkj bu 
vf/kdkjh ds }kjk viuh igpku dks Li"V djus esa lQyrk 
çkIr dj lds rFkk viuh Lok;Ùkrk dk fu/kkZj.k dj ldsA 
blds fy, la;qä jk"Vª la?k ds pkVZj dh çLrkouk eas la;qä 
jk"Vª la?k ds lnL;ksa }kjk ekSfyd ekuokf/kdk ekuo dh xfjek 
,oa ewY; rFkk lHkh NksVs&cMs jk"Vªks ,oa efgyk vkSj iq#"kks eas 
leku vf/kdkj esa fo'okl O;ä fd;k x;kA  
v#.k prqosZnh ds vuqlkj] ^^la;qä jk"Vª la?k vkjEHk ls gh 
efgykvksa dh fLFkfr lq/kkjus ds fy, çfrc) gS- pkVZj ds 
vuqPNsn 1] 8] 13 ¼i½ b , 55 ¼ca½ 62 ¼2½ vkSj nwljs 
vUrjjkZ"Vªh; ekuokf/kdkj çi= blh fn'kk eas ç;Ru'khy gSaA  
varjk"Vªh; Lrj ij efgyk ekuokf/kdkjks dks fodflr djus ,oa  

LFkkfir djus esa la;qä jk"Vª la?k }kjk le;&le; ij tkjh 
fd;s x;s vf/kle; vkSj ?kks"k.kk ds vfrfjä /kjkryh; Lrj ij 
fodflr fd;s x;s laLFkkukRed rU=ksa ds ek/;e ls Hkh ç;kljr~ 
gSA 
 
vf/kle; rFkk ?kks"k.kk,  
la;qä jk"Vª }kjk efgykvksa ds vf/kdkjksa dks ysdj tk Hkh 
vUrjf"Vªh; laf/k;k¡ ;k vfHkle;] ?kks"k.kk,a½ dh xbZ gS mUgsa 
jk"Vªks }kjk ikyu djuk oS/kkfud :i ls vfuok;Z gSA ftu ns'kks 
us bu laf/k;ks ;k le>kSrks dks ekU;rk çnku dh gS] la;qä jk"Vª 
la?k }kjk le;& le; ij fd;s x;s vfHkle; o ?kks"k.kk,a bl 
çdkj gSaA  
 
efgykvksa ds jktuhfrd vf/kdkjks ij vfHkle; ¼1952½ 
la;qä jk"Vª egklHkk }kjk 20 fnlEcj] 1952 dh ^efgykvks ds 
jktuhfrd vf/kdkjks ij vfHkle;^ gLrk{kj ,oa iqf"Vdj.k ds 
fy, çLrqr fd;k x;kA ;g vfHkle; 7 tqykbZ 1954 dks 
fØ;kfUor gqvk Hkkjr esa bl vfHkle; ij 29] vçSy] 1953 dks 
gLrk{kj fd, rFkk 1 uoEcj] 1961 dks bldh iqf"V dh xbZA  
bl vfHkle; ds ek/;e ls lnL; jk"Vªksa }kjk efgykvksa dks 
fcuk fdlh HksnHkko ds iq#"kks ds leku pquko es oksV nsus] 
jk"Vªh; dkuwu }kjk LFkkfir ljdkjh lajpukvks dk pquko yM+us] 
rFkk jk"Vªh; dkuwu }kjk LFkkfir ljdkjh n¶rjh ,oa ljdkjh 
dk;ksaZ esa Hkkxhnkj dk vf/kdkj fn;k x;kA  
 
fookfgr efgykvksa dh jk"Vªh;rk ls lacaf/kr vfHkle; ¼1957½ 
la;qä jk"Vª egklHkk }kjk U;w;kdZ esa 26 tuojh] 1957 eas 
fookfgr efgykvks dh jk"Vªh;rk ls lacaf/kr vfHkle; gLrk{kj 
,oa iqf"Vdj.k ds fy, çLrqr fd;k x;kA  
bl vfHkle; ij Hkkjr us 15 ebZ 1957 dks gLrk{kj fd;sA 
fons'kh ls fookg djus ij Hkh iRuh dh ukxfjdrk ij dksbZ 
çHkko ugh iM+sxk vkSj u gh og jkT;foghu gksxh vkSj ifr dh 
jk"Vªh;rk Hkh vkjksfir ugh dh tk;sxhA  
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fookg dh lgefr] fookg dh U;wure vk;q ,oa fookg ds 
iathdj.k ij vfHkle; ¼1962½ 
efgykvksa ds çfr oky fookg tSlh dqjhfr;ks dk fujkdj.k 
djus ds mís'; ls la;qä jk"Vª egklHkk }kjk A uoEcj] 1962 
dks fookg dh lgefr] fookg dh U;wure vk;q ,oa fookg ds 
iathdj.k ls lacaf/kr vfHkle; gLrk{kj ,oa iqf"Vdj.k ds fy, 
çLrqr fd;k x;kA bl vfHkle; dk fØ;kUo;u 9 fnlEcj] 
1964 dks gqvkA  
;g le>kSrk jkT; i{kdkjks dks fookg dh U;wure vk;q fuf'pr 
djus dk vkºoku djrk gSA ;g ck/; djrk fd l{ke lÙkk 
}kjk çnku fd, x, xaHkhj dj.kh] tks fd ifr ;k iRuh ds fgr 
eas gks] dks NksM+dj U;wure vk;q ls uhps fd, x, fookg dkuwuh 
:i ls ekU; ugha gksxsA lkFk gh ;g le>kSrk jkT; i{kdkjks 
dks lHkh fookgks dks ,d mfpr dk;kZy;h jftLVj es iathdj.k 
djus gsrq ck/; djrk gSA 
 
efgykvksa ds fo#) lHkh çdkj ds HksnHkkoks dh lekfIr dh 
?kks"k.kk ¼1967½ 
ekuo ds ewyHkwr vf/kdkjks] ekuoh; xfjek vkSj euq"; ds xq.kksa 
,oa L=h iq#"k ds leku vf/kdkjksa esa fo'okl vfHkO;ä djrs gq, 
7 fnlEcj 1967 dks la;qä jk"Vª dh egklHkk }kjk efgykvksa ds 
fo#) lHkh çdkj ds HksnHkko dh lekfIr dh ?kks"k.kk dh xbZA 
bl ?kks"k.kk i= ds }kjk efgykvksa ds çfr fdlh Hkh çdkj ds 
HksnHkko dks vU;k; ,oa ekuoh; xfjek ds çfr vijk/k ?kksf"kr 
djrs gq, mu lHkh ijEijkvks] dkuwuksa] fu;eksa ,oa O;ogkjks dks 
lekIr djus dh ?kks"k.kk dh xbZ tks efgykvksa ds çfr HksnHkko 
iw.kZ gS lkFk gh efgykvksa ¼[ka iq#"kksa ds vf/kdkjksa dks leku :i 
ls dkuwuh laj{k.k çnku djus ds mís'; ls lekurk ds 
fl)kUrksa dks lnL; ns'kksa ds lafo/kku es lfEefyr djus dh 
vis{kk dh xbZA  
 
;q) ,oa lSU; vkink ds le; efgykvksa ,oa cPpks ls lacaf/kr 
mn~?kks"k.kk] ¼1974½ 
la;qä jk"Vª egklHkk }kjk 14 fnlEcj 1974 dks ;q) ,oa lSU; 
vkink ds le; efgykvksa ,oa cPpksa dh lqj{kk ls lacaf/kr m
n~?kks"k.kk dh xbZ A ftles dgk x;k fd vkikrdky ,oa l'kä 
la?k"kZ ds nkSjku efgykvksa o cPpks dks ç;kIr lqj{kk nh tk;sxhA  
;q)jr jk"Vªksa }kjk lSU; dk;Zokgh ds nkSjku vFkok vf/k—r 
ns'k&çns'k dh efgykvksa o cPpks ds lkFk dqN O;ogkjks tSls 
dSn djuk] ;kruk nsuk] xksyh ekjuk] lkewfgd fxj¶rkjh] 
lkewfgd n.M] çFke cfg"dkj ,oa muds fuokl LFkyksa dks /oal 
lfgr lHkh çdkj ds fujks/k rFkk Øwj o vekuoh; O;ogkj 
vijk/k eku tk;saxsaA rFkk xq)jr nks=ks dh efgykvksa o cPpksa 
dks vkJ;] Hkkstu] fpfdRlk] lqfo/kk;ks ,oa vU; vko';d 
vf/kdkjks ls oafpr ugh fd;k tk;sxkA  
 
la;qä jk"Vª la?k }kjk ekuokf/kdkjks dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk  
la;qä jk"Vª la?k dh egklHkk us 10 fnlEcj] 1948 dks ,d 
çLrko ikfjr dj ekuo vf/kdkjks dk lkoZHkkSfxd ?kks"k.kk&i= 
Lohdkj fd;k gSA bl lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ds dqy 30 vuqPNsnk 
eas lEiw.kZ ekuokf/kdkjks dks lekfgr fd;k x;k gSA ftles 
ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa ds lkFk gh vkfFkZd] 
lkekftd ,oa lkaL—frd vf/kdkjks dks Hkh 'kkfey fd;k x;k 
gSA blds igys o nwljs vuqPNsn es lekurk ds vf/kdkj dks 
lekfgr fd;k x;k gSA  
vuqPNsn 3 ls 'k rd esa fofHkUu ukxfjd vkSj jktuhfrd 
vf/kdkjks dks 'kkfey fd;k x;k gSA vuqPNsn 22 ls 27 eas 
fofHkUu vkfFkZd vkSj lkekftd vf/kdkjks dh 'kkfey fd;k x;k 

gS rFkk 28 ls 30 rd dh /kkjkvks esa lkekftd vkSj varjkZ"Vªh; 
vf/kdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA& ekuokf/kdkjksa dh bl 
lkoZHkksx ?kks"k.kk ds }kjk euq";ksa ds vgj.kh; vf/kdkjksa dks tkjh 
fd;k x;k vkSj iq#"kksa ds lkFk efgykvksa dks Hkh ;s lHkh 
vf/kdkj çnku fd, x,A  
 
vkfFkZd lkekftd rFkk lkaL—frd vf/kdkjks dh ?kks"k.kk ¼1966½ 
8  
16 fnlEcj 1966 dh vkfFkZd] lkekftd rFkk lkaL—frd 
vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk }kjk efgykvksa ds i{k esa jkstxkj] leku 
dk;Z ds fy, leku osru] lkekftd lqj{kk rFkk fu%'kqYd 
çkFkfed f'k{kk dk vf/kdkj lqfuf'pr fd;k x;k gSA  
 
ukxfjd rFkk jktuSfrd vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk ¼1966½ 
16 fnlEcj] 1966 dh ukxfjd rFkk jktuSfrd vf/kdkjksa dh 
?kks"k.kk ds varxZr Hkh efgykvksa ds fy, thou dk çk—frd 
vf/kdkj] ;kruk ds vekuoh; O;ogkj ls laj{k.k o futRo ds 
laj{k.k vf/kdkj ds çnÙk fd;k tkuk fof/kd O;oLFkk dk ,d 
vax ?kksf"kr fd;k x;k x;kA  
 
efgykvksa ds çfr lHkh çdkj ds HksnHkko lekIr djus laca/kh 
vfHkle; ¼1979½ ¼CEDAW½  
efgykvksa ds çfr lHkh çdkj ds HksnHkko dks lekIr djus ds 
mís'; ls 18 fnlEcj] 1979 dks bl vk'k; dk vfHkle; 
la;qä jk"Vª egklHkk }kjk çLrqr fd;k x;kA ;g 63 flrEcj] 
1981 ls fØ;kfUor gqvkA  
le>kSrs dks /;ku es j[krs gq, la;qä jk"Vª ds lHkh lnL; ns'kksa 
}kjk efgykvksa ds fo#) HksnHkko jksdus ds fy, fuEufyf[kr 
çfrc)rk tkfgj dh xbZ gSA  
1. viuh oS/kkfud O;oLFkk esa iq#"k ,oa efgykvksa ds chp 

lekurk ds fl)kUr dk lekos'k djuk rFkk mu lHkh 
dkuwuksa dks lekIr djuk tks efgykvksa ds fo#) HksnHkko 
dks leFkZu djrs gSaA  

2. efgykvksa ds fo#) HksnHkko dh lekfIr ds fy, 
U;k;kf/kdj.k rFkk vU; yksd laLFkkvksa dh LFkkiukA  

3. O;fä] laxBu rFkk mFkeksa }kjk efgykvksa ds fo#) fd, 
tkus okys HksnHkko dh lekfIrA  

 
bl vfHkle; esa mu lHkh mik;ksa dk lekos'k fd;k x;k 
ftuds }kjk efgykvksa ds fo#) jktuhfrd ,oa lkoZtfud 
thou] f'k{kk] jkstxkj] LokLF;] fookg ,oa ifjokj es HksnHkko d 
feVk;k tk,xkA  
 
efgyk ekuokf/kdkjks ds lanHkZ es fd, x, fo'o lEesyu 
la;qä jk"Vª la?k }kjk o"kZ 1975 dks varjjkZ"Vªh; efgyk o"kZ ds 
:i esa euk;k x;k rFkk blds miy{; es efgykvksa ij çFke 
fo'o lEesyu eSfDldks esa vk;ksftr fd;k x;kA blds i'pkr~ 
rhu vkSj fo'o lEesyu dksiugsxu ¼1980½] uSjksch ¼1905½ rFkk 
chftax ¼1995½ esa fd, x,A bUgsa bl çdkj ns[k tk ldrk gSA  
 
çFke fo'o efgyk lEesyu] 1975 ¼eSfDldks lEesyu½ 
çFke varjkZ"Vªh; fo'o efgyk lEesyu la;qä jk"Vª la?k dk 
efgyk dY;k.k ds fy, çFke ç;kl FkkA eSfDldks flVh esa o"kZ 
1945 es 19 twu ls btykbZ ds chp gqbZA  
çFke varjkZ"Vªh; efgyk lEesyu es vusd ns'kksa ds ljdkjh 
çfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;kA bl lEesyu dh egÙoiw.kZ miyfC/k 
;g jgh fd la;qä jk"Vª dh egklHkk }kjk o"kZ 1976 dks 
varjkZ"Vªh; efgyk o"kZ vkSj 1915&85 ds n'kd dh varjkZ"Vªh; 
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efgyk n'kd ?kksf"kr fd;k x;k ,oa efgykvksa ds dY;k.k ds 
fy, çFke iapo"khZ; ;kstuk cukbZ xbZ bl lEesyu esa L=h 
f'k{kk] efgykvksa ds fy, jkstxkj ds volj c<+kus] fyax 
vk/kkfjr HksnHkko feVkus] uhfr fu/kkZj.kZ esa efgykvksa dks 'kkfey 
djus] leku jktuhfrd] lkekftd ukxfjd vf/kdkj nsus vkfn 
ds fy, ?kks"k.kk,¡ dh xbZ lkFk gh lapkj o lwpuk ds çpkj 
ek/;eksa }kjk L=h dh cnyrh vkSj foLr`r gksrh Hkwfedk dks 
ldkjkRed :i ls ç;qä fd, tkus ij cy fn;k x;kA  
 
f}rh; fo'o efgyk lEesyu] 1900 ¼dksiugsxu lEesyu½  
çFke varjkZ"Vªh; efgyk lEesyu es cukbZ xbZ çFke iapo"khZ; 
;kstuk ds ewY;kadu ds fy, rFkk vxyh ik¡p o"kksZa dh ;kstuk 
cukus ds fy, dksiugsxu esa o"kZ 1980 es 14 tqykbZ ls 31 
tqykbZ rd f}rh; fo'o efgyk lEesyu vk;ksftr gqvkA bl 
lEesyu es efgykvksa ds fy, rhu mi&fo"k; ^f'k{kk^ fu;kstu^ 
,oa ^LokLF;^ tksM+s x,A çFke efgyk lEesyu esa ?kksf"kr mís'; 
dksiugsxu ds fy, lkFkZd ekus x, vkSj vkxs ds n'kZdks ds 
fy, dk;kZUo;u dk;ZØe dk vk/kkj Hkh cusA blesa efgykvksa 
dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, ikfjokfjd LFkkuh; jk"Vªh;] 
vUrjkZ"Vªh; lHkh Lrjksa ij efgyk o iq#"kksa nksuksa esa efgykvksa 
dh Hkwfedk ls lacaf/kr –f"Vdks.k esa ifjorZu dh ckr dh xbZA  
 
r`rh; fo'o lEesyu] 1985 ¼uSjksch lEesyu½ 
uSjksch es o"kZ 1985 esa 15 tqykbZ ls 26 tqykbZ ds chp gq, 
r`rh; fo'o efgyk lEesyu esa efgykvksa dks vkxs c<kus ds 
fy, çfrfuf/k e.Myks us ^uSjksch] çxfr'khy j.kuhfr;k¡ uked 
nLrkost dk çfriknu fd;kA bl nLrkost esa o"kZ 2000 rd 
efgykvksa dh çxfr ds {ks= esa dke fd, tkus dh xfrfof/k;ksa o 
j.kuhfr;ksa dk <kapk rS;kj fd;k x;kA  
uSjksch r`rh; fo'o lEesyu esa efgykvksa ds fodkl ,oa dY;k.k 
gsrq fu/kkZfjr mís'; fHkUu Fks%&  
1. efgykvksa dh lkekftd ,oa jktuSfrd Lrj ij iq#"kksa ds 

led{k^ leku^ Lrj ij lgHkkfxrk ds fy, lHkh lnL; 
jk"Vªksa dh ljdkjksa dks vius&vius ns'kksa esa laoS/kkfud o 
dkuwuh vk/kkjksa ij lekurk ds çko/kkuksa dks ykxw djus ds 
funsZ'k fn, x,A  

2. dkuwuh lq/kkjksa ds varxZr efgykvksa dks çlwfr vodk'k dh 
lqfo/kk] viuh ilan dk fookg ,oa rykd nsus ds vf/kdkjks 
dks nsus dh ckr dh xbZA  

3. efgykvksa esa vius lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] 
ikfjokfjd vf/kdkjksa ds çfr tkx:drk iSnk dh tk, rFkk 
fodkl'khy ns'kksa dh efgykvksa dks Hkh fodflr ns'kksa dh 
efgykvksa ds mUur thou Lrj rd ykus ds ç;kl fd, 
tk,A  

4. yM+fd;ksa dks yM+dks ds leku 'kS{kf.kdrk ds Lrj ij ykus 
gsrq lqfo/kk,¡ nh tk, rFkk #fnc) fyax vk/kkfjr 
ikBî&p;kZ dk mUewyu fd;k tk,A  

5. efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr o lq–< djus ds fy, 
mUgsa çf'kf{kr o çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, ,oa 
efgykvksa }kjk —f"k dk;Z ,oa vFkZ O;oLFkk esa fn, x, 
;ksxnku dks ekU;rk nh tkuh pkfg,A  

6. foKku o çkS|ksfxdh rFkk vuqla/kku ds fy, o cká 
varfj{k ds lHkh 'kkafriw.kZ dk;ksaZ esa ljdkj }kjk efgykvksa 
dks lEekfur fd;k tkuk pkfg,A  

 
prqFkZ efgyk lEesyu] 1995 ¼chftax lEesyu½ 
chftax esa 4 ls 15 flrEcj rd pyus okys prqFkZ fo'o efgyk 
lEesyu ds eq[; mís'; Fks% 

1. çfrfuf/k e.Myksa dh çxfr'khy j.kuhfr;ksa dh miyfC/k;ksa 
dk iqujkoyksdu djukA  

2. lekt esa ,slh fLFkfr iSnk djuk ftlls efgykvksa dks vkxs 
c<+us dk çksRlkgu feysaA  

3. 21 oh- lnh dh oSKkfud] rduhdh] vkfFkZd ,oa 
jktuhfrd fodkl laca/kh pqukSfr;ksa vkSj t:jrksa dk 
lkeuk djus ds fy, lk/ku miyC/k djkukA  

4. efgykvksa dks leFkZ cukus ds fy, ;kstuk,¡ cukukA 
5. ,slh dk;Z ;kstuk dh :ijs[kk cukuk ftlls ^^uSjksch dh 

çxfr'khy j.kuhfr;ksa dks ykxw fd;k tk ldsA  
 
bl prqFkZ fo'o lEesyu esa] 189 ljdkjksa ds çfrfuf/k;ksa us 
chftax ?kks"k.kk vkSj dk;Zxap dk vuqeksnu fd;kA ftldk 
mís'; lkoZtfud ,oa futh thou ds lHkh {ks=ksa esa efgykvksa ds 
;ksxnku es tkus okyh ck/kk,¡ lekIr djuk gSA  
 
laLFkkukRed ra= 
la;qä jk"Vª la?k }kjk fofHkUu laLFkkukRed ra= fodflr fd, 
x, ftlds ifj.kkeLo:i efgyk vf/kdkfjrk ,oa efgyk fodkl 
ds fy, fofHkUu vfHkdj.kksa vfHkdj.kksa dh LFkkiuk dh xbZA tks 
vius {ks= us bl vk'k; ds dk;Z dj jgs gSa%&  
 
;wfulsQ 
1946 esa ;q)ksijkar cPpksa dks jkgr nsus ds fy, LFkkfir dh xbZ 
laLFkk ;q;wfulsQ fodkl'khy ns'kksa es cPpksa ,oa ekrkvksa ds 
thou dh xq.koUrk es lq/kkj ds fy, lgk;rk igq¡pkrh gSaA ;g 
laLFkk ;q)] fgalk vkSj 'kks"k.k dh f'kdkj fL=;ksa ,oa cPpksa dh 
ihM+k dks ?kVkus ds fy, ijke'kZ vkSj ns[k;ky miyC/k djkus 
okyh fo'ks"k ifj;kstukvksa dks leFkZu nsrh gSaA dbZ ns'kksa esa 
yMfd;ksa dks HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk ftlls mudk 
thou vkSj {ks= [krjs es iM+ tkrs gSaA ;wfulsQ bu yMfd;ksa ds 
thou vkSj {kse ds vf/kdkj dh çkfIr ds fy, rFkk mudh 
{kerkvksa dks xkS.k cukus okys fo'oklksa vkSj O;ogkjksa es ifjorZu 
ds fy, dk;Z djrk gSaA ;wfulsQ yM+fd;ksa dks muds vf/kdkjksa 
ls oafpr j[kus okys HksnHkko vkSj jhfr&fjoktksa dh lekfIr esa 
lgk;rk nsus ds fy, opuc) gSA  
 
efgykvksa ds fufeÙk la;qä jk"Vª fodkl fuf/k ¼UNIFEM½  
;g ,d LoSfPNd fuf/k gS tks efgykvksa ds ekuokf/kdkjks muds 
vkfFkZd rFkk jktuSfrd lcyhdj.k vkSj ySafxd lekurk dks 
çksRlkfgr djus okys u;s <ax ds dk;ZØ'kks dks leFkZu ,oa 
rduhdh lgk;rk nsrh gSA ;wuhQsl rhu eq[; {ks=ksa esa dk;Z 
djrk gS%&  
1. m/kfHk;ks rFkk mRikndksa ds :i es efgykvksa dh vkfFkZd 

{kerk dks etcwr djukA  
2. 'kklu] usr`Ro vkSj fu.kZ; çfØ;k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

c<+kukA  
3. fodkl dks vf/kd lekurkiw.kZ cukus ds fy, efgyk 

ekuokf/kdkjksa dks c<+kok nsukA  
 
;wfuQsl 100 ls vf/kd ns'kksa esa efgykvksa dks vius vkSj vius 
ifjokj ds thou dh xq.koÙkk dks mUur cukus ds fy, lgk;rk 
ns jgk gSA ;g efgykvksa dks ykHk igq¡pkus okys uokpkfjr 
dk;ZØeksa dks lgk;rk o leFkZu nsrk gS rFkk efgykvksa dh 
igyks dks çR;{k rduhdh o vkfFkZd lgk;rk nsrk gSA  
1976 esa ;wfuQsl dh LFkkiuk la;qä jk"Vª ds egklHkk }kjk 
efgykvksa ds fodkl dks"k ds fy, dh xbZ] rkfd efgykvksa ds 
fodkl ds fy, cuh ;kstukvkas dks lh/ks rkSj ij lgk;rk çnku 
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dh tk ldsA fodkl'khy ns'kksa dh efgykvksa dh fLFkfr ij 
fpark trkrs gq, bl dks"k dks lh/ks rkSj ij çfcf/kd lgk;rk 
rFkk foÙkh; lgk;rk çnku djus rFkk fodkl laca/kh ekeyksa ls 
lacaf/kr fu.kZ; çfØ;k es efgykvksa dh Hkkxhnkjh ij tksj fn;k 
x;kA 1985 ls bl dks"k dks ;w- ,u- Mh- ih- ¼la;qä jk"Vª 
fodkl dk;ZØe½ ds lkFk la;qä dj bldk uke ;wfude dj 
fn;k x;k ftls Lok;Ùkrk çnku dj nh xbZA  
 
;wukbVsM us'kal ,tsalh v‚Q i‚iqys'ku Q.M ¼UNPFA½  
;g la;qä jk"Vª dh ,d ,slh ,tsalh gS tks tula[;k laca/kh 
v‚ijs'kuy xfrfof/k;ksa dk usr`Ro djrk gSA ;g vius cqfu;knh 
dk;ZØe es fL=;ksa ds çtuu LokLF; ftles ifjokj fu;kstu] 
;kSu LokLF; rFkk lqjf{kr ekr`Ro 'kkfey gS dks çkIr djus es 
enn djrk gSA ;wu- ,u- ,- ih- ,Q- tula[;k ,oa fodkl ij 
varjk"Vªh; lEesyu ¼dkfgjk 1994½ esa iq"V ,oa 1999 esa c`gRlHkk 
ds fo'ks"k l= }kjk lehf{kr dk;ZØe dks vkxsa c<+kus okyk 
la;qä jk"Vª dk^ çeq[k laxBu gSA ;g dk;ZØe tukf"kdh y{;ksa 
dks çkIr djus ds fy, fL=;ksa ,oa iq#"kksa dh t:jrksa ij /;ku 
dsfUær djrk gSA bl –f"Vdks.k dk mís';ksa fL=;ksa dk 
lcyhdj.k rFkk mUgsa mPp f'k{kk] LokLF;] lsokvksa vkSj jkstxkj 
voljksa es igq¡p c<+kdj p;u ds vf/kd volj çnku djuk 
gSA  
 
efgykvksa dk fodkl foHkkx ¼DAW½ Division for 
Development of women)  
efgykvksa dk fodkl foHkkx efgykvksa ds Åij gks jgs lEesyuksa 
ds lfpoky; ds :i esa dk;Z djrk gSA ;g foHkkx fodkl 
ifj;kstukvksa esa efgykvksa ds eqís ds mipkj ds :i esa dk;Z 
djrk gSA ;g oSf'od Lrj ij efgykvksa dh fLFkfr;ksa esa lq/kkj 
djds vkSj leUr fodkl es lgk;rk djds oSf'od 
vFkZO;oLFkkvksa esa muds ,dhdj.k LFkkfir djrk gSA ;g foHkkx 
uhfr;ksa ij 'kks/k djrk gS rFkk ;g ns[krk gS fd lEesyu es 
efgykvksa ds Åij fy, x, fu.kZ; Bhd rjhds ls dk;kZfUor gks 
jgs gS ;k ughaA ;g mu xSj&ljdkjh laxBuksa] laLFkkvksa] 
vdknfe;ksa ls lnSo lEidZ cuk;s j[krk gS tks efgykvksa ds 
m)kj rFkk fodkl ds fy, ç;kljr gSA  
 
UN Women (2010) dh LFkkiuk vkSj Hkwfedk  
2 tqykbZ 2010 esa Lfkkfir UN WOMEN, la;qDr jk"Vª la?k dh 
egRoiw.kZ bdkbZ gS] bldh LFkkiuk efgykvksa dks ds jktuSfrd 
–f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq, dh x;h] ftldk mís'; 
efgykvksa ds l'kfädj.k vkSj ySafxd lekurk dks c<+kok nsuk 
gS] UN Woman oSf'od jk"Vªh; LFkkuh; Lrj ij uhfrxr 
lq/kkjks dks ykxw djusa esa lQy jgh gS] blds rgr vusd 
ifj;kstuk,¡ ,ao dk;ZØe pyk;h tkrh gSa tks efgykvksa dh 
vkfFkZd Lora=rk ijh{kk] vkSj usr`Ro esa Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr 
djrh gSA lkFk gh efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus ds fy, 
vkfFkZd volj çnku djuk lfEefyr gSA  
 
,l Mhth Sustainable Development Goal 2015 y{;  
2015 esa l;qä jk"Vª la?k us lLVsuscy MsoyiesaV xksYl dks 
viuk;k] lEiw.kZ 17 xksYl esa 5 dsoy efgykvksa dh lekurk 
vkSj l'kfädj.k ds fy, fo'ks"k :i ls lefiZr gSA blesa 
vkfFkZd ladV vkSj LokLF; ns[kHkky dh deh ls ysdj tyok;q 
ifjorZu] efgykvksa ds f[kykQ fglk vkSj l?k"kZ 'kkfey gSA 
CSW (68)2024 commission on the status of women 

efgykvksa dh fLFkfr ij 68 oka okf"kZd vk;ksx 
2024 esa leiUu gqvk blesa çkFkfedrk ds rkSj ij ySafxd 
lekurk esa vkSj l'kfädj.k rsth ykuk] vkSj efgykvksa dh 
xjhch dks nwj djuk] fo'o Lrj ij vkt Hkh 10-3 çfr'kr 
efgyk;sa xjhch esa jgrh gSA 2030 rd lrr~ fodkl y{;ksa dks 
çkIr djus ds fy, xjhch mUewyu dh n'kk es ;qx fr 26 xquk 
gksuh pkfg,A  
 
ILO: varjk"Vªh; Je laxBu  
;g l;qä jk"V la?k dh ,dek= f=i{kh; laLFk gSA ;g Je 
ekudksa dks fu/kkZfjr djus] uhfr;s dks fodflr djus lc lHkh 
efgykvksa rFkk iq#"kksa ds fy, lH;rkiw.kZ c<+kok nsus okys 
dk;ZØeks dks rS;kj djus gS] 187 lnL;&jk"Vªksa dh ljdkjksa 
fu;ksäkvksa vkSj Jfedksa dks ,d lkFk ykrk gSA  
WEF ^oyZ~M bdksu‚fed Qksje& ,d&varjkZ"Vªh; laLFkk gS] tks 
Xykscy bdksukseh & dks çHkkfor djus okys çeq[k leL;kvksa ij 
ppkZ djus okys ds fy, gj lky ikfyfVdy vkSj fctusl 
usrkvksa dh viuh lnL;rk dksa ,d lkFk ykrk gS buesa] 
jktuhfrd vkfFkZd] lkekftd vkSj ljksdkj 'kkfey gSA  
 
fu"d"kZ 
oSf'od iVy ij la;qä jk"Vª la?k us efgyk l'kfädj.k esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS l;qä jk"Vª la?k ds fofHkUu dk;ZØeks 
uhfr;ksa vkSj igyksa us oSf'od Lrj ij efgykvksa dh fLFkfr esa 
lq/kkj ykus esa lgk;rk dh gSA  
lq/kkjoknh –f"Vdks.k ls ;g v/;;u egRoiw.kZ egRoiw.kZ gS] 
D;ksafd] ;g gesa crkrk gS fd dSls varjkZ"Vªh;&laLFkk;s vkSj 
lfFk;k feydj jk"Vªh; vkSj LFkkuh; Lrj dh ;g uhfrxr 
lq/kkjksa dks dk;kZo;u djrh gS] vkSj ySafxd lekurk dh n'kk esa 
çxfr dks c<+kok nsrh gS] mi;qä fo'ys"k.k ;g Li"V gksrk gS 
fd la;qä jk"Vª la?k ds ç;klksa us u dsoy efgykvksa ds 
l'kfädj.k es egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] cfYd mUgksaus 
efgykvksa ds oSf'od fodkl vkSj lkekftd U;k; dh n'kk es 
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA  
 
vkxs dh jkg 
varjk"Vªh; Lrj ij fd;s tk jgs lHkh ç;klksa ds ckotwn vHkh 
Hkh efgykvksa dh fLFkfr lkspuh; cuh gqbZ gS 120 ¼ vujk"Vªh; 
Je laxBu dh fjiksVZ ds vuqlkj fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksa 
dh Je esa deh bl okLrfodrk dks n'kkZrh gS] vHkh efgyk;sa 
ySfxd HksnHkko dh f'kdkj gSA vkSj mUgsa dke ds de volj 
fn;s tkrs gSA  
vr% la;qä jk"Vª la?k }kjk lHkh çfr og ns'kks dh ljdkjksa ds 
lkFk feydj] fu;eksa vkSj dkuwuksa oS/kkfud :i ls çfrc)rk ds 
lkFk ykxw djusa dh vko';drk gS] D;ksafd lHkh ns'kksa dh 
jktuSfrd] lkekftd vkSj lkaL—frd okrkoj.k fHkUu&fHkUu gS 
blfy, ;g vko';d fd çfro) ns'kksa dh jk"Vªh; ljdkj 
vius ns'k dh jkT; ljdkjksa ds lkFk feydj uno dh 
dk;Z'kSfy;ksa dks /kjkryh; Lrj ij dk;Z djus dh vko';drk 
gS ftlls lHkh efgykvksa dks l”kDr cuk;k tk ldsaA 
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