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ykSæok tSu eafnj] tSlyesj: ,d ,sfrgkfld ,oa LFkkiR; vè;;u 

laxhrk pkSèkjh 

'kksèkkFkÊ] bfrgkl foHkkx] T;ksfr fo|kihB efgyk fo'ofo|ky;] t;iqj] jktLFkku] Hkkjr 

lkjka'k  

jktLFkku dh Lof.kZe e#Hkwfe dsoy çk—frd lkSan;Z vkSj ohjrk dh xkFkkvksa ds fy, gh çfl) ugha gS] cfYd ;g {ks= viuh vn~Hkqr 

LFkkiR; ijaijkvksa vkSj èkkfeZd èkjksgjksa ds fy, Hkh oSf'od Lrj ij igpkuk tkrk gSA ;gk¡ dh gosfy;k¡] nqxZ] eafnj vkSj f'kYi—fr;k¡ 

ekuo jpuk'khyrk vkSj vkLFkk ds vuwBs mnkgj.k gSaA bUgha èkjksgjksa esa ykSæok tSu eafnj ,d fof'k"V LFkku j[krk gSA tSlyesj uxj 

ls yxHkx 15 fdyksehVj nwj fLFkr ;g eafnj tSu èkeZ ds 23osa rhFkZadj Hkxoku ik'oZukFk dks lefiZr gSA ykSæok dHkh tSlyesj {ks= 

dh jktèkkuh jgk] vkSj blh dkj.k ;g uxj lkaL—frd] èkkfeZd vkSj jktuhfrd –f"V ls egRoiw.kZ dsaæ FkkA ykSæok dk ,sfrgkfld 

ifjçs{; ykSæok dk çkphu uke yksèkzokl FkkA ;g uxj 8oha ls 12oha 'krkCnh rd tSlyesj dh jktèkkuh jgkA ml le; ykSæok 

O;kikj ekxksZa ls tqM+k gksus ds dkj.k le`) uxj FkkA ;gk¡ vusd eafnj] ckofM+;k¡ vkSj dykRed Lekjd cuk, x,A bfrgkldkjksa dk 

ekuuk gS fd 10oha 'krkCnh rd ;g uxj vR;ar le`) FkkA fdarq vjc vkØe.kksa vkSj LFkkuh; la?k"kksZa us bldh lkaL—frd èkjksgj dks 

u"V dj fn;kA vusd HkO; eafnj èoLr gq,] fdarq èkkfeZd vkLFkk vkSj f'kYi ijaijk us bls ckj&ckj iqutÊfor fd;kA ykSæok tSu 

eafnj dk iqufuZekZ.k fofHkUu dky[kaMksa esa gqvk vkSj vkt ;g jktLFkku dh dyk vkSj tSu vkLFkk dk vn~Hkqr laxe cu pqdk gSA 

LFkkiR; vkSj f'kYidyk ykSæok tSu eafnj LFkkiR; dh –f"V ls vR;ar le`) gSA xHkZx`g esa Hkxoku ik'oZukFk dh çfrek LFkkfir gSA 

eaMi ds LraHkksa ij ckjhd uDdk'kh dh xbZ gS] ftlesa iq"i] csy&cwVs] ekuok—fr;k¡ vkSj ikSjkf.kd –'; vafdr gSaA eafnj dk rksj.k}kj 

viuh dykRedrk vkSj HkO;rk ds fy, vf}rh; ekuk tkrk gSA eafnj ds f'k[kj jktLFkku dh tSu eafnj okLrqdyk dh mPprk dks 

n'kkZrs gSaA 

laxejej vkSj cyqvk iRFkj ij dh xbZ ewfrZ;k¡ jktLFkku dh f'kYi ijaijk dh ijkdk"Bk dks fn[kkrh gSaA ;gk¡ dh tkfy;ksa ls Nudj 

vkus okyh jks'kuh vkSj ok;q LFkkiR; ds oSKkfud –f"Vdks.k dk ifjpk;d gS] tks ;g fl) djrk gS fd f'kYidkj dsoy dyk gh 

ugha] cfYd i;kZoj.k vkSj rduhd dh xgjh le> j[krs FksA LFkkiR; 'kSyh dh fo'ks"krk,¡ykSæok tSu eafnj esa ek:&xqtZj 'kSyh dh 

Li"V >yd feyrh gSAf'k[kj] xqEcn vkSj >jks[ks jktLFkku dh fof'k"V LFkkiR; igpku dks çLrqr djrs gSaAeafnj dh lajpuk esa 

LFkkuh; e#LFkyh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj okLrqdyk dks <kyk x;k gSArksj.k vkSj >jks[ks LFkkuh; ijaijk ds mR—"V mnkgj.k gSaA 

bl 'kSyh esa lknxh vkSj HkO;rk nksuksa dk vn~Hkqr la;kstu fn[kkbZ nsrk gSA èkkfeZd egRo ;g eafnj tSu èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds fy, 

dsoy ,d mikluk LFky gh ugha] cfYd vkLFkk dk dsaæ gSA 

çfro"kZ ;gk¡ gtkjksa J)kyq n'kZu vkSj iwtk ds fy, vkrs gSaAik'oZukFk t;arh vkSj okf"kZd esys dk vk;kstu ;gk¡ fo'ks"k :i ls 

egRoiw.kZ gksrk gSA tSu èkeZ ds fl)kar – vfgalk] lR;] vifjxzg – bl eafnj dh okrkoj.k esa vuqHko fd, tk ldrs gSaA ykSæok tSu 

eafnj LFkkuh; lekt ds fy, lkaL—frd igpku dk dsaæ Hkh gSA  bl 'kksèki= esa ykSæok tSu eafnj dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe] LFkkiR; 

'kSyh] f'kYidyk] èkkfeZd egRo vkSj jktLFkku dh dyk ijaijk esa bldh Hkwfedk dk foLr`r vè;;u çLrqr fd;k x;k gSA 

ewy 'kCn% ykSæok] tSu eafnj] LFkkiR; dyk] tSlyesj] bfrgkl] jktLFkku] çkphu eafnj okLrqdyk] dykRed èkjksgj] i;ZVu 

çLrkouk  

Hkkjr dh lkaL—frd èkjksgj esa tSu eafnjksa dk LFkku vR;ar 

egRoiw.kZ gSA ;s eafnj dsoy mikluk LFky ugha cfYd f'kYi] 

LFkkiR; vkSj lekt dh vkè;kfRed psruk ds çrhd jgs gSaA 

jktLFkku dk if'peh {ks= ,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj LFkkiR; 

–f"V ls vR;ar le`) jgk gSA fo'ks"k :i ls tSlyesj] ftls

^Lo.kZuxjh* Hkh dgk tkrk gS] viuh gosfy;ksa] nqxksZa vkSj eafnjksa 

ds fy, fo'oçfl) gSA blh {ks= esa fLFkr ykSæok xk¡o] tSu èkeZ 

ds rhFkksZa esa ,d çeq[k LFkku j[krk gSA ;gk¡ dk tSu eafnj 

LFkkiR;] dykRedrk vkSj èkkfeZd vkLFkk dk vn~Hkqr mnkgj.k 

gSA ,sfrgkfld i`"BHkwfe ykSæok] çkphu dky esa yksèkziqjk ;k 

ykSæiqj ds uke ls tkuk tkrk FkkA 8oha 'krkCnh esa ;g {ks= 

HkkVh 'kkldksa dh jktèkkuh jgkA ml le; ;gk¡ tSu èkeZ dk 

fo'ks"k çHkko Fkk] ftlds ifj.kkeLo:i vusd eafnjksa dk fuekZ.k 

gqvkA fdarq ckj&ckj gq, vkØe.kksa vkSj çk—frd vkinkvksa ds 

dkj.k vfèkdka'k eafnj u"V gks x,A orZeku ykSæok tSu eafnj 

dk iqufuZekZ.k 17oha 'krkCnh esa fd;k x;kAA eafnj dh lajpuk 

esa LFkkuh; e#LFkyh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj okLrqdyk dks 

<kyk x;k gSA rksj.k vkSj >jks[ks LFkkuh; ijaijk ds mR—"V 

mnkgj.k gSaA bl 'kSyh esa lknxh vkSj HkO;rk nksuksa dk vn~Hkqr 

la;kstu fn[kkbZ nsrk gSA èkkfeZd egRo ;g eafnj tSu èkeZ ds 

vuq;kf;;ksa ds fy, dsoy ,d mikluk LFky gh ugha] cfYd 

vkLFkk dk dsaæ gSA 

çfro"kZ ;gk¡ gtkjksa J)kyq n'kZu vkSj iwtk ds fy, vkrs 

gSaAik'oZukFk t;arh vkSj okf"kZd esys dk vk;kstu ;gk¡ fo'ks"k 

:i ls egRoiw.kZ gksrk gSAtSu èkeZ ds fl)kar – vfgalk] lR;] 

vifjxzg – bl eafnj dh okrkoj.k esa vuqHko fd, tk ldrs 

gSaA ykSæok tSu eafnj LFkkuh; lekt ds fy, lkaL—frd 

igpku dk dsaæ Hkh gSA dyk ijaijk vkSj rqyukRed vè;;u 

ykSæok tSu eafnj dsoy LFkkiR; dh –f"V ls gh ugha] cfYd 

dyk ijaijk dh –f"V ls Hkh egRoiw.kZ gSA 

;gk¡ dh uDdk'kh vkSj f'kYidk;Z fnyokM+k ¼ekmaV vkcw½ vkSj 

j.kdiqj ds tSu eafnjksa ls rqyuk ;ksX; gSA 

fdarq bldh fo'ks"krk gS fd blesa e#Hkwfe dh lknxh vkSj 

dBksjrk dk vuwBk lekos'k gSA xqtjkr vkSj ekyok ls vk, 

f'kfYi;ksa us Hkh ;gk¡ ;ksxnku fn;k] ftlls bldh dyk 'kSyh esa 

fofoèkrk vkbZA bl çdkj ykSæok dk eafnj ;g çekf.kr djrk 

gS fd çfrdwy HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dyk vkSj èkeZ dk 



International Journal of Humanities and Social Science Research www.socialsciencejournal.in 

13 

mRd"kZ laHko gSA lkaL—frd vkSj lkekftd çHkko ;g eafnj 

dsoy èkkfeZd –f"V ls ugha] cfYd lkekftd –f"V ls Hkh vR;ar 

egRoiw.kZ gSA eafnj dh mifLFkfr us ykSæok dks {ks=h; igpku 

vkSj lkaL—frd ,drk çnku dhA 

;gk¡ vkus okys ;kf=;ksa vkSj J)kyqvksa us bl LFky dks 

rhFkZ;k=k dsaæ cuk fn;k] ftlls ;gk¡ dk lkaL—frd egRo 

c<+kA ykSæok tSu eafnj jktLFkku dh LFkkiR; ijaijk] èkkfeZd 

vkLFkk vkSj dyk ds vf}rh; laxe dk çrhd gSA bldk 

bfrgkl dsoy uxj ds mRFkku&iru dh dFkk ugha] cfYd 

lekt dh vkLFkk vkSj f'kYidkjksa dh l`tu'khyrk dk thoar 

mnkgj.k gSA vkt ;g eafnj u dsoy tSu leqnk; ds fy,] 

cfYd leLr ekuork ds fy, vkLFkk] dyk vkSj lkaL—frd 

xkSjo dk çrhd gSA LFkkiR; dyk ykSæok tSu eafnj jktLFkku 

dh LFkkiR; ijaijk dk Js"B mnkgj.k gSA rksj.k}kj – eafnj ds 

ços'k}kj ij HkO; rksj.k cus gSa] ftu ij uktqd uDdk'kh dh 

xbZ gSA xHkZx`g ,oa eaMi – eafnj dk xHkZx`g tSu rhFkZadj 

ik'oZukFk dks lefiZr gSA eaMi esa uDdk'khnkj LraHkksa dh vn~Hkqr 

J`a[kyk ns[kus dks feyrh gSA >jks[ks ,oa xqacn – eafnj ds 

>jks[kksa ij ckjhd tkyhnkj uDdk'kh dh xbZ gS] tks jktLFkkuh 

f'kYidyk dk mR—"V mnkgj.k gSA ewfrZdyk – eafnj esa 

LFkkfir ewfrZ;k¡ tSu èkeZ dh vfgalk vkSj ri dh Hkkouk dks 

vfHkO;ä djrh gSaA èkkfeZd ,oa lkaL—frd egRoykSæok tSu 

eafnj u dsoy ,d èkkfeZd LFky gS] cfYd ;g lkaL—frd –f"V 

ls Hkh egRoiw.kZ gSA ;gk¡ çfro"kZ cM+h la[;k esa tSu rhFkZ;k=h 

n'kZu gsrq vkrs gSaA 

;g eafnj tSu èkeZ dh dyk] laL—fr vkSj n'kZu dk thoar 

çek.k gSA LFkkuh; yksddFkkvksa vkSj fdonafr;ksa esa Hkh bl eafnj 

dk mYys[k feyrk gSA dyk vkSj f'kYi dh fo'ks"krk,¡laxejej 

vkSj cyqvk iRFkj ls fufeZr bl eafnj dh nhokjksa ij dh xbZ 

uDdk'kh vf}rh; gSA eafnj dh Nrksa ij f[kys gq, dey ds 

:ikadu vR;ar vkd"kZd gSaA LFkkiR; esa xqtjkr vkSj jktLFkku 

nksuksa 'kSfy;ksa dk leUo; fn[kkbZ nsrk gSA 

iqufuZekZ.k vkSj laj{k.k dbZ ckj gq, foèoal ds dkj.k bl eafnj 

dk iqufuZekZ.k 17oha 'krkCnh esa djk;k x;kA vkt ;g Hkkjrh; 

iqjkrRo loZs{k.k vkSj tSu lekt }kjk lajf{kr gSA eafnj ds 

laj{k.k gsrq dbZ ç;kl fujarj tkjh gSaA 

 

'kksèk ds mís';  

1. ykSæok tSu eafnj dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk vè;;u 

djuk bl 'kksèk dk çFke mís'; ykSæok tSu eafnj dh 

,sfrgkfld i`"BHkwfe dk xgu vè;;u djuk gSA ykSæok] 

ftls çkphu le; esa yksèkzokl dgk tkrk Fkk] 8oha ls 12oha 

'krkCnh rd tSlyesj {ks= dh jktèkkuh jgkA ;g uxj 

dsoy jktuhfrd –f"V ls gh ugha] cfYd lkaL—frd vkSj 

èkkfeZd –f"V ls Hkh vR;ar le`) FkkA ijarq le;&le; ij 

gq, fons'kh vkØe.kksa vkSj la?k"kksZa us bl uxj dh HkO;rk 

dks çHkkfor fd;kA vusd eafnj u"V gq,] fdarq vkLFkk vkSj 

dyk us bls iqu% thou çnku fd;kA bl 'kksèk dk ç;kl 

;g le>uk gS fd ykSæok dh ,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa us 

eafnj dh lajpuk] mlds iqufuZekZ.k vkSj orZeku Lo:i ij 

fdl çdkj çHkko MkykA blds ekè;e ls ;g Li"V fd;k 

tk,xk fd ;g eafnj dsoy ,d èkkfeZd LFky ugha] cfYd 

ykSæok uxj ds ,sfrgkfld mRFkku&iru dk thoar 

nLrkost gSA 

 

2. eafnj dh LFkkiR; dyk ,oa f'kYidyk dk fo'ys"k.k çLrqr 

djuk bl 'kksèk dk nwljk mís'; ykSæok tSu eafnj dh 

LFkkiR; dyk vkSj f'kYidyk dk foLr`r fo'ys"k.k djuk 

gSA jktLFkku dh e#Hkwfe esa fLFkr bl eafnj dk fuekZ.k 

ek:&xqtZj 'kSyh esa gqvk gS] tks HkO;rk vkSj lw{erk dk 

vn~Hkqr laxe gSA eafnj ds xHkZx`g] eaMi] rksj.k vkSj 

tkfy;ksa esa ftl ckjhd uDdk'kh vkSj f'kYi dkS'ky dk 

ç;ksx gqvk gS] og dsoy lkSan;Z cksèk gh ugha] cfYd 

rduhdh vkSj oSKkfud –f"V dk Hkh çek.k gSA bl mís'; 

ds varxZr eafnj dh nhokjksa] LraHkksa] ewfrZ;ksa vkSj ltkoV dk 

vè;;u djds ;g le>uk gksxk fd bl çdkj dh 

f'kYidyk us jktLFkku dh LFkkiR; ijaijk dks fdl çdkj 

le`) fd;kA 

 

3. eafnj ds èkkfeZd vkSj lkaL—frd egRo dks Li"V djuk 

ykSæok tSu eafnj dsoy LFkkiR; vkSj dyk dk dsaæ ugha 

gS] cfYd ;g èkkfeZd vkSj lkaL—frd vkLFkk dk Hkh çrhd 

gSA ;g eafnj tSu èkeZ ds 23osa rhFkZadj Hkxoku ik'oZukFk 

dks lefiZr gSA ;gk¡ çfr o"kZ vk;ksftr ik'oZukFk t;arh 

vkSj fofHkUu èkkfeZd vuq"Bku tSu leqnk; dks ,dtqV 

djrs gSaA bl 'kksèk dk rhljk mís'; ;g Li"V djuk gS 

fd ;g eafnj fdl çdkj èkkfeZd vkLFkk dks thfor j[krk 

gS vkSj LFkkuh; lekt dks lkaL—frd igpku çnku djrk 

gSA blds ekè;e ls ;g Hkh fo'ys"k.k fd;k tk,xk fd 

eafnj dsoy tSu leqnk; ds fy, gh ugha] cfYd O;kid 

lekt ds fy, Hkh vkè;kfRed vkSj lkaL—frd çsj.kk dk 

dsaæ dSls cu x;k gSA 

 

4. jktLFkku dh LFkkiR; ijaijk esa bl eafnj dh Hkwfedk dks 

js[kkafdr djuk jktLFkku LFkkiR; ijaijkvksa dk [ktkuk gS 

– ;gk¡ ds fdys] gosfy;k¡ vkSj eafnj fo'o çfl) gSaA bl 

ijaijk esa ykSæok tSu eafnj dh Hkwfedk fo'ks"k :i ls 

egRoiw.kZ gSA ;g eafnj u dsoy tSu LFkkiR; dh 

fof'k"Vrk dks n'kkZrk gS] cfYd e#Hkwfe dh dBksj 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dyk vkSj laL—fr ds fodkl dh 

laHkkouk dks çdV djrk gSA bl 'kksèk dk pkSFkk mís'; ;g 

fn[kkuk gS fd ykSæok tSu eafnj jktLFkku dh LFkkiR; 

èkjksgj ds ekufp= esa fdl çdkj vf}rh; LFkku j[krk gSA 

 

5. vU; tSu eafnjksa ds lkFk rqyuk dj fof'k"Vrkvksa dh 

igpku djuk Hkkjr ds vusd Hkkxksa esa tSu eafnj viuh 

dykRedrk vkSj HkO;rk ds fy, çfl) gSa] tSls – 

fnyokM+k ¼ekmaV vkcw½ vkSj j.kdiqj tSu eafnjA budh 

rqyuk esa ykSæok tSu eafnj vis{kk—r NksVk gS] fdarq bldh 

fof'k"Vrk bldh e#Hkwfe&çsfjr lknxh vkSj 'kfä esa 

fufgr gSA bl 'kksèk dk vafre mís'; ;g igpkuuk gS fd 

ykSæok tSu eafnj fdl çdkj viuh 'kSyh] f'kYi vkSj 

lkaL—frd egRo ds dkj.k vU; eafnjksa ls vyx igpku 

cukrk gSA bl rqyuk ls ;g Hkh Li"V gksxk fd {ks=h; 

ifjfLFkfr;ksa us eafnj dh dyk vkSj okLrqdyk dks fdl 

rjg çHkkfor fd;kA 

 

bl çdkj bl 'kksèk ds mís'; dsoy ykSæok tSu eafnj ds 

LFkkiR; ;k bfrgkl rd lhfer ugha gSaA budk O;kid y{; gS 

– eafnj dh ,sfrgkfld ;k=k dks le>uk] mldh LFkkiR; 'kSyh 

vkSj f'kYidyk dk fo'ys"k.k djuk] èkkfeZd vkSj lkaL—frd 

egRo dks Li"V djuk] jktLFkku dh dyk ijaijk esa mlds 

LFkku dks igpkuuk rFkk vU; eafnjksa ds lkFk rqyukRed 

vè;;u djds mldh fof'k"Vrkvksa dks js[kkafdr djukA bu 

mís';ksa dh iwfrZ ls ;g 'kksèk u dsoy ykSæok tSu eafnj dh 

egÙkk dks mtkxj djsxk] cfYd jktLFkku dh lkaL—frd vkSj 

LFkkiR; èkjksgj dh lexz le> dks Hkh le`) djsxkA 
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vuqlaèkku i)fr 

;g 'kksèk ,sfrgkfld ,oa fo'ys"k.kkRed i)fr ij vkèkkfjr 

gSAçkFkfed lzksr – LFky loZs{k.k] eafnj ds iqjksfgrksa ,oa LFkkuh; 

fuokfl;ksa ls okrkZ] çR;{k voyksduAf}rh;d lzksr – bfrgkl 

xzaFk] tSu lkfgR;] LFkkiR; dyk ij vkèkkfjr iqLrdsa] 'kS{kf.kd 

'kksèk&i=] i;ZVu foHkkx dh lwpuk,¡A fo'ys"k.kkRed –f"V – 

eafnj dh LFkkiR; lajpuk] f'kYidyk] vkSj èkkfeZd mi;ksfxrk 

dk rqyukRed vè;;uA 

 

ykSæok dk ,sfrgkfld ifjp; 

çkphu uke vkSj HkkSxksfyd fLFkfr ykSæok] ftls çkphudky esa 

yksèkzokl dgk tkrk Fkk] jktLFkku ds if'peh Hkkx esa fLFkr 

,d çkphu uxjh gSA ;g uxj e#LFky ds chp clk gqvk gksus 

ds ckotwn] lfn;ksa rd lkaL—frd vkSj jktuhfrd xfrfofèk;ksa 

dk dsaæ jgkA tSlyesj uxj ls yxHkx 15 fdyksehVj dh nwjh 

ij fLFkr ;g {ks= Hkwxksy dh –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ FkkA 

bldk dkj.k ;g Fkk fd ykSæok çkphu O;kikj ekxksZa ls tqM+k 

gqvk FkkA ;s O;kikj ekxZ Hkkjr dks eè; ,f'k;k vkSj if'peh 

ns'kksa ls tksM+rs FksA blh dkj.k ;g uxj u dsoy jktuhfrd –

f"V ls cfYd vkfFkZd –f"V ls Hkh vR;fèkd laiUu gqvkAykSæok 

jktèkkuh ds :i esa ¼8oha ls 12oha 'krkCnh½ bfrgkldkjksa ds 

vuqlkj 8oha 'krkCnh esa HkkVh jktoa'k us ykSæok dks viuh 

jktèkkuh cuk;kA bl dky esa ykSæok uxj us vf}rh; mUufr 

çkIr dhA uxj esa HkO; eafnjksa] gosfy;ksa vkSj nqxksZa dk fuekZ.k 

gqvkA ;gk¡ jgus okys O;kikjh vkSj f'kYidkj uxj dh le`f) esa 

;ksxnku nsrs FksA 10oha vkSj 11oha 'krkCnh rd ;g uxj 

jktuhfrd vkSj lkaL—frd –f"V ls vius pje ij FkkAvkØe.k 

vkSj foèoal ysfdu bfrgkl dh èkkjk esa ykSæok dks ckj&ckj 

vkØe.kksa dk lkeuk djuk iM+kA vjc vkSj rqdZ vkØe.kdkfj;ksa 

us uxj dks dbZ ckj u"V fd;kA eafnjksa vkSj èkkfeZd LFkyksa dks 

fo'ks"k :i ls {kfr igq¡pkbZ xbZA 12oha 'krkCnh ds var rd 

ykSæok dh le`f) yqIr gksus yxhA èkhjs&èkhjs HkkVh 'kkldksa us 

viuh jktèkkuh dks ykSæok ls gVkdj tSlyesj LFkkukarfjr 

fd;kA ;|fi ykSæok uxj us viuh jktuhfrd egÙkk [kks nh] 

fdarq èkkfeZd vkSj lkaL—frd –f"V ls ;g vc Hkh egRoiw.kZ cuk 

jgkAtSu leqnk; vkSj iqufuZekZ.k ykSæok ds tSu leqnk; us 

ckj&ckj gq, foèoal ds ckotwn vius eafnjksa dk iqufuZekZ.k 

fd;kA fo'ks"k :i ls Hkxoku ik'oZukFk dk tSu eafnj dbZ ckj 

[kafMr gqvk] fdarq tSu Jkod vkSj LFkkuh; 'kkldksa dh 

laj{k.k&Hkkouk us bls ckj&ckj iqu% LFkkfir fd;kA vkt tks 

ykSæok tSu eafnj fo|eku gS] og bl leqnk; dh vVwV vkLFkk 

vkSj f'kYidkjksa dh fu"Bk dk ifj.kke gSA ykSæok tSu eafnj dh 

LFkkiR; fo'ks"krk,¡ eafnj dh lajpuk 

ykSæok tSu eafnj dh lajpuk vR;ar lqlaxfBr vkSj larqfyr 

gSA eafnj dk xHkZx`g Hkxoku ik'oZukFk dh HkO; çfrek ls 

lq'kksfHkr gSA çfrek ds pkjksa vksj fufeZr çkax.k vkSj ifjØek 

iFk rhFkZ;kf=;ksa ds fy, vkLFkk dk dsaæ gSA xHkZx`g ds ckgj 

fLFkr eaMi esa vusd LraHk gSa] ftu ij lw{e vkSj tfVy 

uDdk'kh dh xbZ gSA LraHkksa dh O;oLFkk T;kferh; larqyu dks 

çdV djrh gSA eafnj ds Å¡ps f'k[kj vkdk'k dh vksj mUeq[k 

gksdj bldh HkO;rk dks c<+krs gSaA eafnj dk ços'k}kj fo'ks"k 

:i ls mYys[kuh; gS] tgk¡ cuk rksj.k}kj vius f'kYi vkSj 

dykRedrk ls vkxarqd dk Lokxr djrk gSAf'kYidyk ykSæok 

tSu eafnj dh f'kYidyk jktLFkku dh f'kYi ijaijk dk mR—"V 

mnkgj.k gSA nhokjksa vkSj LraHkksa ij csy&cwVksa] iq"i vk—fr;ksa 

vkSj i'kq&if{k;ksa dh vk—fr;k¡ vafdr gSaA ukx&edj dh ewfrZ;k¡ 

;gk¡ dh çeq[k fo'ks"krk gSaA eafnj esa mi;ksx fd, x, laxejej 

vkSj cyqvk iRFkj ij cuh çfrek,¡ dykRed lkSan;Z dh –f"V ls 

vf}rh; gSaA eafnj dh tkfy;k¡ LFkkiR; ds oSKkfud –f"Vdks.k 

dks n'kkZrh gSaA buesa ls Nudj vkus okyh çdk'k vkSj ok;q dh 

èkkjk Hkhrj dk okrkoj.k 'khry vkSj 'kkar cuk, j[krh gSA ;g 

n'kkZrk gS fd f'kYidkj dsoy lkSan;Z'kkL= gh ugha] cfYd 

i;kZoj.k vkSj çk—frd ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i Hkh fuekZ.k djrs 

FksALFkkiR; 'kSyh ykSæok tSu eafnj esa ek:&xqtZj 'kSyh dh 

Li"V >yd fn[kkbZ nsrh gSA jktLFkku vkSj xqtjkr esa fodflr 

bl 'kSyh dh çeq[k fo'ks"krk,¡ gSa – Å¡ps f'k[kj] cgqLrjh; 

xqEcn] vya—r rksj.k vkSj >jks[ksA ykSæok tSu eafnj bu lHkh 

fo'ks"krkvksa dks èkkj.k djrk gSA rksj.k}kj vkSj >jks[ks jktLFkku 

dh LFkkuh; LFkkiR; ijaijk dk vn~Hkqr mnkgj.k gSaA ;gk¡ dh 

'kSyh fnyokM+k vkSj j.kdiqj ds eafnjksa dh HkO;rk ls vyx 

gksdj e#Hkwfe dh lknxh vkSj dBksjrk dks çdV djrh gSA 

èkkfeZd vkSj lkaL—frd egRo èkkfeZd egRo ykSæok tSu eafnj 

tSu èkeZ ds 23osa rhFkZadj Hkxoku ik'oZukFk dks lefiZr gSA tSu 

èkeZ ds fl)kar – vfgalk] lR;] vifjxzg – eafnj ds okrkoj.k 

esa Li"V :i ls vuqHko fd, tk ldrs gSaA çfro"kZ ;gk¡ gtkjksa 

J)kyq vkSj i;ZVd vkrs gSaA ik'oZukFk t;arh vkSj vU; èkkfeZd 

voljksa ij eafnj ifjlj vR;ar lfØ; gks mBrk gSA 

lkaL—frd egRo ;g eafnj dsoy tSu leqnk; rd lhfer ugha 

gSA LFkkuh; lekt ds fy, Hkh ;g ,drk vkSj lkaL—frd 

igpku dk dsaæ gSA jktLFkku ds yksdxhrksa vkSj ijaijkvksa esa Hkh 

ykSæok dk mYys[k feyrk gSA ;g eafnj LFkkuh; lekt dks 

viuh lkaL—frd tM+ksa ls tksM+us dk dk;Z djrk gSAykSæok tSu 

eafnj vkSj dyk ijaijk ykSæok tSu eafnj jktLFkku dh le`) 

dyk ijaijk dk ltho mnkgj.k gSA eafnj dh uDdk'kh vkSj 

LFkkiR; dk;Z f'kfYi;ksa dh vn~Hkqr n{krk dks n'kkZrs gSaA LFkkuh; 

dkjhxjksa ds lkFk&lkFk xqtjkr vkSj ekyok ls vk, f'kfYi;ksa us 

Hkh ;gk¡ ;ksxnku fn;kA bl dkj.k eafnj dh dyk 'kSyh 

cgqvk;keh cu xbZA bldh rqyuk fnyokM+k vkSj j.kdiqj ds 

tSu eafnjksa ls dh tk ldrh gSA ;|fi ;g muls NksVk vkSj 

de HkO; gS] fdarq bldh fof'k"Vrk e#Hkwfe dh lknxh vkSj 

'kfä esa fufgr gSA 

;g eafnj ;g çekf.kr djrk gS fd dBksj HkkSxksfyd 

ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ;fn lekt esa vkLFkk gks vkSj f'kfYi;ksa esa 

leiZ.k] rks dyk vkSj èkeZ dk fodkl laHko gSA rqyukRed 

vè;;u ykSæok tSu eafnj] fnyokM+k vkSj j.kdiqj tSls eafnjksa 

ls 'kSyhxr :i ls tqM+k gS] fdarq bldh viuh fo'ks"krk,¡ Hkh 

gSaA fnyokM+k vkSj j.kdiqj eafnj laxejej dh uDdk'kh vkSj 

fo'kkyrk ds fy, çfl) gSa] tcfd ykSæok eafnj e#Hkwfe dh 

ifjfLFkfr;ksa esa lknxh vkSj ckjhd f'kYi ds fy, mYys[kuh; 

gSA 

 

fu"d"kZ  

ykSæok tSu eafnj jktLFkku dh LFkkiR; vkSj lkaL—frd èkjksgj 

dk vf}rh; mnkgj.k gSA;g eafnj u dsoy èkkfeZd vkLFkk dk 

dsaæ gS] cfYd f'kYi ,oa LFkkiR; dyk dh mPp ijaijk dks Hkh 

n'kkZrk gSA 

Hkfo"; esa laj{k.k ,oa çpkj&çlkj dh vko';drk gSA 

vè;;u ls Li"V gksrk gS fd ykSæok tSu eafnj jktLFkku dh 

LFkkiR; ijaijk dk vf}rh; mnkgj.k gSA bldh dykRed 

HkO;rk dsoy èkkfeZd {ks= rd lhfer ugha] cfYd 

lkekftd&lkaL—frd thou dks Hkh çHkkfor djrh gSA ;g 

eafnj èkkfeZd i;ZVu] lkaL—frd laj{k.k vkSj LFkkuh; 

vFkZO;oLFkk esa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA Hkfo"; esa blds 

laj{k.k vkSj çpkj&çlkj ls u dsoy tSu leqnk;] cfYd lewps 

jktLFkku dh èkjksgj dks oSf'od Lrj ij igpku feysxhA 

ykSæok tSu eafnj dsoy èkkfeZd vkLFkk dk çrhd ugha gS] cfYd 
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;g jktLFkku dh LFkkiR; dyk vkSj lkaL—frd xkSjo dk 

mTToy mnkgj.k Hkh gSA ;g eafnj tSu èkeZ dh dyk] f'kYi 

vkSj n'kZu dk laxe çLrqr djrk gSA blds LFkkiR; rRo u 

dsoy Hkkjr esa] cfYd fo'o Lrj ij Hkh dyk&çsfe;ksa vkSj 

bfrgkldkjksa dks vkdf"kZr djrs gSaAjktLFkku dk Fkkj e#LFky 

viuh ,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj èkkfeZd èkjksgjksa ds dkj.k 

lnSo fo'ks"k egRo dk dsaæ jgk gSA tSlyesj ftys dk ykSæok 

tSu eafnj bl fojklr dk ,d vuqie mnkgj.k gSA ;g eafnj 

dsoy tSu leqnk; dh vkLFkk dk çrhd gh ugha] cfYd 

Hkkjrh; LFkkiR; dyk] lkaL—frd fofoèkrk rFkk èkkfeZd 

lfg".kqrk dk vf}rh; |ksrd gSAbl 'kksèk dk mís'; ykSæok 

tSu eafnj ds LFkkiR; Lo:i] dyk&f'kYi] lkaL—frd ijaijkvksa 

rFkk blds ,sfrgkfld egRo dk xgu fo'ys"k.k djuk gSA 

Hkfo"; dh laHkkouk,¡ ;g vè;;u dsoy LFkkiR; vkSj lkaL—

frd –f"V rd lhfer ugha gSA vkxs pydj bl fo"k; dks 

fuEu vk;keksa rd foLrkfjr fd;k tk ldrk gS –i;kZoj.kh; –

f"V ls eafnj fuekZ.k esa ç;qä f'kykvksa vkSj mudh LFkkf;Ro 

{kerk dk fo'ys"k.kAtSu èkeZ ds èkkfeZd&lkekftd lqèkkjksa esa 

bl eafnj dh HkwfedkA jktLFkku ds i;ZVu fodkl ;kstukvksa esa 

ykSæok tSu eafnj dk ;ksxnkuA 
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