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Hkkjrh; yksdra= pqukSfr;ka ,oa lek/kku 

MkW- jtuh lksuokuh 

jktuhfr foKku] pUnwyky pUækdj 'kkldh; dyk ,oa okf.kT; egkfo|ky;] NÙkhlx<+] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

Hkkjr laiw.kZ foÜo dk lcls cM+k yksdrkaf=d ns'k gS] ftldk etcwr vkèkkj lekurk] Lora=rk vkSj lkekftd U;k; lqfuf'pr djus 

okyk bldk lafoèkku gSA ,d vkn'kZ 'kklu O;oLFkk gksus ds ckotwn] orZeku esa Hkkjrh; yksdra= Hkz"Vkpkj] jktuhfr ds vijkèkhdj.k] 

tkfrokn] lkaçnkf;drk] vf'k{kk vkSj ernkrk tkx:drk dh deh tSlh xaHkhj pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA bu leL;kvksa ds 

lekèkku ds fy, ;g vR;ar vko';d gS fd ukxfjdksa dk 'kSf{kd o uSfrd mRFkku gks] lekt esa vkfFkZd lekurk LFkkfir gks] 'kklu 

esa ikjnf'kZrk ,oa tokcnsgh c<+s] vkSj Lora= ehfM;k viuh Hkwfedk çHkkoh <ax ls fuHkk,A varr%] Hkkjrh; yksdra= dh okLrfod 

lQyrk dsoy ljdkjh laLFkkvksa ij ugha] cfYd tkx:d turk dh lfØ; vkSj ftEesnkj lgHkkfxrk ij gh fuHkZj djrh gSA 

 

ewy 'kCn: yksdra=] Hkkjrh; lafo/kku] ekSfyd vf/kdkj] jktuhfrd tkx:drk 

Hkkjr fo'o dk lcls cM+k yksdrkaf=d ns'k gSA tgka ij o;Ld 

erkf/kdkj }kjk djksM+ksa yksXkksa dks viuk çfrfuf/k pquus dk 

vf/kdkj çkIr gSA Hkkjr ns’k esa yksdra= dk etcwr vk/kkj 

gekjk lafo/kku gS ftldks 26 tuojh 1950 dks ykXkw fd;k 

Xk;k] gekjk lafo/kku fo'o dk lcls cM+k o fyf[kr lafo/kku gS 

ftlds jpf;rk MkW Hkhejko vacsMdj gS tks dkuwu fon] lekt 

lq/kkjd vkSj lafo/kku lHkk ds v/;{k Fks ftuds ekXkZn'kZu esa 

lafo/kku dh jpuk gqbZ gS vkSj lafo/kku esa ekSfyd vf/kdkjksa 

}kjk ukXkfjdksa dks lekurk] Lora=rk] f'k{kk] U;k; vkSj 

laoS/kkfud vf/kdkj çnku fd, Xk, gSa tks fd yksdra= dk 

vk/kkj gSA yksdra= esa turk dk turk ds fy, vkSj turk ds 

}kjk 'kklu bl ek/;e ls Hkkjr dh turk dks Hkk"kk] /keZ] 

laçnk;] tkfr] laL—fr vkfn esa fofo/krk gksrs gq, Hkh yksdra= 

esa jk"Vªh; ,drk v[k.Mrk vkSj HkkbZ&pkjs dks cuk, j[kus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS vkSj Hkkjr dh leLr turk dks 

Lora=rk o lekurk çnku djrs gq, lkoZHkkSfed o;Ld 

erkf/kdkj] Lora= U;k;ikfydk] fu"i{k pquko] mÙkjnk;h 

ljdkj] turk dh lgHkkfXkrk] lkekftd U;k;] vf/kdkjksa dh 

j{kk dk çko/kku fd;k Xk;k gSA  

yksdra= orZeku vk/kqfud fo'o dh lcls egRoiw.kZ vkSj O;kid 

:i ls Loh—r 'kklu O;oLFkk gSA bl O;oLFkk esa 'kklu dh 

'kfDr turk ds gkFkksa esa fufgr gksrh gS vkSj turk vius 

çfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls 'kklu dks lapkfyr djrh gSA 

yksdra= dsoy ,d jktuhfrd /ka/kk ugha cfYd ,d thou 

n'kZu gS ftlesa ljdkj turk ds çfr mÙkjnk;h gksrh gSaA tks 

Lora=rk] lekurk] U;k;] ekuoh; xfjek tSls ewY;ksa ij 

vk/kkfjr gS] vkSj lÙkk ds nq#i;ksXk dks jksdus ds fy, Lora= 

U;k; ikfydk] Lora= çsl] tkXk:d ukXkfjd] lkekftd 

yksdrkaf=d O;oLFkk blds çeq[k LraHk gSA  

orZeku le; esa lapkfyr yksdrkaf=d fopkj/kkjk dk fodkl 

,d yach ,sfrgkfld çfØ;k dk ifj.kke gSA çkphu ;quku esa 

,Fksl dks yksdra= dh tUe LFkyh; ekuk tkrk gSA tgka ij 

turk çR;{k :i ls 'kklu ds fu.kZ;ksa esa HkkXk ysrs Fks ysfdu 

ml le; yksdra= lhfer voLFkk esa Fkh D;ksafd ogka ij 

efgykvksa] nklksa vkSj fons'kh ukXkfjdksa dks fdlh çdkj dk 

vf/kdkj çkIr ugha FksA  

e/;dky esa yksdra= dh vo/kkj.kk T;knk çpfyr ugha Fkh] 

ysfdu ckn esa iqutkZXkj.k vkSj çcks/ku dky esa ;g iqu% l'kä 

:i esa çpkfjr gqvkA tkWu ykWd] :lks ekVsoLD;w vkSj fey 

tSls fopkjdks us yksdra= dks iqu% vk/kkj çnku fd;k vkSj 

vk/kqfud ;qXk esa yksdra= çfrfu/;kRed ç.kkyh ds :i esa 

fodflr gqvk] ftlesa turk vius çfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls 

'kklu djrh gSA vk/kqfud yksdra= dk fopkj dbZ ,sfrgkfld 

la?k’kZ] lkekftd ifjorZuksa] vkanksyu] dqfjfr;ksa vkSj oSpkfjd 

vkanksyuksa dk ifj.kke gSA ftlds e/;dkyhu fujadq'k jktra=ksa 

ds fo#) la?k"kZ] iqutkZXkj.k] QkWfllh Økafr] vesfjdh Økafr] 

nk'kZfud fopkj/kkjk lfEefyr gSA orZeku vk/kqfud yksdra= dh 

vkRek lafo/kku esa fufgr gSA lafo/kku og ewy nLrkost gS tks 

'kklu dh lajpuk djrh gS ukXkfjdksa ds vf/kdkj vkSj drZO; 

dks crkrh gS] lHkh 'kfä;ksa dks lhfer djrh gSA  

yksdra= dk egRo dsoy jktuhfrd Xkfrfof/k;ksa rd lhfer 

ugha gSA cfYd ;g vkfFkZd] lkekftd] volj dh lekurk] 

lkekftd U;k; dks c<+kok nsrh gSA og ;g crkrh gS fd 

yksdra= esa ukXkfjd dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA yksdra= dh 

lQyrk&vlQyrk dsoy ljdkj vkSj laLFkkvksa rd lhfer 

ugha cfYd ukXkfjdksa dh lfØ; lgHkkfXkrk] tkXk:drk vkSj 

ukXkfjdksa ds vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds ikyu ds Åij fuHkZj 

djrh gSA  

 

MkW csuh çlkn ds vuqlkj 

^^yksdra= thou dk ,d <ax gSA ;g bl ekU;rk ij vk/kkfjr 

gS fd çR;sd O;fä ds lq[k dk egRo mruk gh gS ftruk dh 

vU; fdlh ds lq[k dk egRo gks ldrk gS rFkk fdlh dks Hkh 

vU; fdlh ds lq[k dk lk/ku ek= ugha le>k tk ldrk A**  

yksdra= ekuoh; lH;rk vkSj O;fä ds :i esas] egRo ij 

vk/kkfjr ,d ,slk thou ekxZ gSA ftldk mís';&jktuhfrd] 

lkekftd] vkfFkZd] rFkk fofo/k {ks=ksa ds vf/kd ls vf/kd 

lekurk dh LFkkiuk djuk vkSj ,d lg;ksXkh lekt dh jpuk 

djuk gSA  

 

yksdra= dh pqukSfr;ka ,oa lek/kku  

ekuo tkfr ds çkjafHkd dky ls ysdj vkt orZeku rd 

fofHkUu izdkj dh 'kklu O;oLFkk,a fo|eku jgh gSA bu 'kklu 

O;oLFkkvksa esa jktra=] vf/kuk;dra=] dqyhura= o yksdra= 

çeq[k gSA vjLrq ds le; ls ysdj vkt orZeku rd 'kklu 

O;oLFkk esa jktra= dqyhura= vkSj yksdra= dh egRoiw.kZ Hkwfedk 



 

51 

jgh gSA ftlesa ;g vuqHko fd;k Xk;k fd jktra= o dqyhura= 

turk ds fgr ds dk;ksZ dks djds dqN fof'k"V oxksZ o fo'ks"k 

O;fä;ksa rd lhfer Fks vkSj ;s 'kklura= turk ds çfr 

mÙkjnk;h ugha Fks blfy, ;s fujadq'k Fks vkSj 'kklu 'kfDr dk 

Hkz"V :i esa mi;ksXk fd;k djrs FksA bUgha dkj.kks ls 'kklu ds 

Lo:i esa ifjorZu dh vo’;drk eglwl dh XkbZ vkSj Hkkjr dh 

turk ds fy, yksdra= ds Lo:i dks viuk;k Xk;k ftlesa 

turk }kjk çR;{k :i esa 'kklu fd;k tkus yXkk vkSj turk 

}kjk fuokZfpr çfrfuf/k;ksa }kjk 'kklu fd;k tkus yXkk vkSj 

'kklu lÙkk esa vkus ds ckn turk ds dY;k.k ds fy, dk;Z 

fd;k tkus yXkk rFkk yksdra= ds çR;{k yksdra= vkSj vçR;{k 

yksdra= dh vo/kkj.kk dk fodkl gqvk A  

yksdra= dh bl vo/kkj.kk esa Lora=rk] lekUkrk] Hkkr`Ro] U;k;] 

ij vk/kkfjr 'kklu dh O;oLFkk fd;k Xk;kA uk fd ih<+h nj 

ih<+h jktk dk csVk jktk cusXkk ;k ,d gh ih<+h dks ckj&ckj 

ekSdk fn;k tk,Xkk] yksdra= esa yksd çHkqrk ij fo'okl] 

yksdfç; o fu;rdkfyd pquko] mÙkjnkf;Ro dh ljdkj] 

jktuhfr o ukXkfjd lkekurk] fu;a=.k] vf/kdkj] drZO;ksa dh 

O;k[;k rFkk cgqer dk 'kklu] 'kfDr foHkktu vkSj Lora= 

U;k;ikfydk jktuhfrd o ukXkfjd Lora=rk,s] O;fä ds 

O;fäRo dk lEeku] vkSj XkkSjo fyf[kr lafo/kku ij vk/kkfjr 

'kklu O;oLFkk] tudY;k.k dh /kkj.kk] dq'ky ç'kklu] 

euksfoKku ds vuqdwy] lkoZtfud jktuhfrd f'k{k.k] fo'o 

'kkafr dk leFkZu] lekurk vkSj Lora=rk ij vk/kkfjr] turk 

dk uSfrd mRFkku] ns'kHkäh dh Hkkouk j[kus okyk rFkk izd`fr 

ls lqj{kk çnku djus okyk] 'kklu O;oLFkk dk Lo:i gS 

yksdrkaf=d x.kjkT; ftldks Hkkjr dh turk us ,rn }kjk 

Lohdkj fd;k gSA tgka leLr ukXkfjdksa dks leku Hkko ls fcuk 

fdlh HksnHkko ds leku vf/kdkj drZO; o n.M dh O;oLFkk 

djrh gSA  

yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa bruh lekurk vkSj Xkq.kks ds gksus 

ds ckotwn blds dqN ,slh pqukSfr;ka gSA tks mldks lQy 

yksdra= gksus ls jksdrh gSA tks Hkkjr dh turk ds dY;k.k 

muds fodkl vkSj Hkfo"; dks u"V djus esa yXkh gqbZ gSA bu 

pqukSfr;ksa dk fnu& çfrfnu c<rs+ tkuk lQy yksdra= ds fy, 

,d ç'u fpUg curk tk jgk gSA ftles çFke LFkku ij 

Hkz"Vkpkj ;k Hkz"Vkpj.k gS tks yksdra= dh lcls XkaHkhj leL;k 

gS] 'kklu Lrj ij lHkh foHkkXkksa esa fj'or[kksjh] ?kksVkys] in dk 

nw:ç;ksXk] dke dks Vkyus dh ço`fRr ns'k ds fodkl esa lcls 

cM+h ck/kk gSA blds vykok jktuhfr dk vijk/khdj.k ftlesa 

dbZ tu çfrfuf/k;ksa dk vijkf/kd fjd•MZ gksrs gq, Hkh mls 

'kklu lÙkk o jktuhfr esa ços'k fn;k tk jgk gS vkSj rks vkSj 

tkfrokn o lkaçnkf;drk dh Hkkouk dks c<+kuk tkrh o /keZ ds 

vk/kkj ij oksV ekaXkuk lekt esa tkfr ds vk/kkj ij cVokjk 

djuk HkhA  

yksdra= dks detksj dj jgh gSA turk dh vf'k{kk vkSj 

jktuhfrd tkXk:drk dh deh ds dkj.k Hkh ernkrk vius 

vf/kdkjksa vkSj drZO;ks ds çfr iw.kZr% tkXk:d ugha gS] vkSj 

ehfM;k vkSj Qsd U;wt yksdrkaf=d fu.kZ; çfØ;k dks çHkkfor 

djrh gSA Hkz"V 'kklu O;oLFkk vkSj lkoZtfud /ku vkSj le; 

dk vO;; Hkh yksdra= ds fodkl esa ck/kk vkSj pqukSfr;ka mRiUu 

djrh gSA vuqÙkjnk;h 'kklu rFkk ernkrkvksa dh mnklhurk 

vkSj is'ksoj jktfufr;ksa dk fodkl tks fd ;ksX; vkSj bZekunkj 

O;fDr dks jktuhfr eas vkus ugha nsrsA vkSj jktuhfr dks /kU/kk 

cuk ysrs gS ;q) vkSj ladV ds le; yksdra=h; 'kklu O;oLFkk 

fucZy fl+) gks tkfr gS D;ksafd vko’;drkuqlkj 'kh?kzrk ls 

fu.kZ; ugha ys ikrs gS] yksdra=h; 'kklu O;oLFkk eas vusd Xkq.kks 

ds lkFk dqN dfe;kWa Hkh gS blfy, le; vuqlkj buesa ifj.kke 

izkIr ugha gks ldrs gSA ysfdu yksdra= dh lQyrk ds fy, 

;fn iz;Ru fd;k tk,s rks yksdra= dks lQy cuk;k tk ldrk 

gS] D;ksafd vk/kqfud le; esa yksdraf=d O;oLFkk +}kjk 'kkld 

dh O;oLFkk ls gh turk dk dY;k.k laHko gS ugha rks turk 

dk 'kks"k.k gksrk jgsXkk] yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa yksdra= 

'kklu dks lQy cukus ds fy, ukXkfjdks dk uSfrd mRFkku 

gksuk] rFkk turk dks f’kf{kr ,ao tkXk:d gksuk vkSj lekt esa 

,drk dh Hkkouk dk gksuk] fyf[kr lafo/kku vkSj iztkrakf=d 

ijEijk,a rFkk lekurk ij vk/kkfjr lkekftd O;oLFkk tgkWa¡ 

/keZ] tkfr] jax] lEiznk,¡ ds v/kkj ij Hksn Hkko dh lekfIr dk 

gksuk gSA lkFk gh lkFk vkfFkZd lekurk] ukXkfjd Lora=rk,s] 

LoLFk vkSj 'kq<`M+] jktuhfrd ny] U;k;fiz; cgqer vkSj 

lgu’khy vYier cqf)eku vkSj lrdZ usr`Ro] ;ksX; vkSj 

fu’i{k ukXkfjd lsok,s vkSj rsjs esjs dh Hkkouk ls gV dj fo’o 

'kkafr dh LFkkiuk djus dh Hkkouk vkSj lrr iz;kl ls gh 

yksdra= dks etcwr vk/kkj iznku fd;k tk ldrk gS vkSj 

yksdra= dks izp.M ok;q ds >ksds Hkh yksdra= dh Ukhao dks fgyk 

ugha Ikk;sXkh vkSj ;fn ;s lHkh ckrs iqjh ugha gqbZ rks yksdra= dh 

'kfDr’kkyh ikWo Hkh fdpM+ esa /kal ldrs gS vkSj yksdra= dh 

lQyrk ij iz’u fpUg mB ldrk gSA  

 

fu"d"kZ 

Hkkjr eas yksdra= dk Hkfo’; tkXk:d turk vkSj mldh 

Hkkxhnkjh ij fuHkZj djrh gSA turk dks EkkSfyd vf/kdkj] 

Lora=rk] lekurk U;k; vkSj laoS/kkfud vf/kdkj iznku djus ls 

yksdra= etcwr rks gksrk gS] ysfdu tc rd turk vius 

drZO;ksa] mRrjnkf;Roksa vkSj vf/kdkjksa dk lgh rjg ls ikyu 

ugha djrk gSA rc rd yksd ra= lQy ugh gks ldrk gSA 

D;ksafd yksdra= 'kklu ;k ljdkj rd lhfer ugha gS ;g 

izR;sd ftEesnkj ukXkfjd dh lfØ; HkkXkhnkjh ds Åij fuHkZj 

djrh gSA lkFk gh lkFk dqN vkOk;’d ifjfLFk;ksa Ikj Hkh fuHkZj 

djrh gSA tSls& 

1. ukXkfjdksa dk uSfrd mRFkku djds A  

2. ukXkfjdksa dks f’kf{kr ,oa tkXk:d djdsA  

3. vkfFkZd lekurkA  

4. ikjnf’kZrk vkSj tokcnsfgrk c<kdjA  

5. rduhdh lq/kkj vkSj bZ XkousZl viukdjA  

6. jktuhfrd nyksa esa lq/kkj djdsA  

7. LFkkuh; yksXksa dks 'kklu esa 'kkfey djdsA  

8. leku volj vkSj U;k; iznku djdsaA  

9. Lk’kDr ehfM+;ka@Lora= i=dkfjrk }kjkA  

10. lgHkkfXkrk vkSj lkekftd ewY;ks }kjkA  

 

czkbl ds vuqlkj&  

^^yksdra= 'kklu dk og izdkj gSA ftlesa jkT; ds 'kklu dh 

'kfDr fdlh fo’ks’k oxZ ;k oXkksZ esa fufgr u gksdj lEiw.kZ tu 

leqnk; esa fufgr gSA^^  

vFkkZr~ yksdra= og 'kklu gS ftlesa izR;sd O;fDr 'kklu dk 

,d Hkkx gksrk gSA  

 

lanHkZ lwph 

1. Hkkjr esa yksdra= & MkW- ch- ,y- QfM+;k  

2. Ekkuo vf/kdkj ,oa Hkkjrh; yksdra= & iquhr dqekj  

3. jktuhfrd fLFkfr dk ifjp; & MkW- iq[kjkt tSu  

4. Hkkjrh; yksdra= & MkW- lqHkku d’;i  

5. Hkkjrh; 'kklu vkSj jktuhfr & ,e- y{eh dkar 


